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 سخه مؤلف

ْ آن  گطددیت  ددق لً ددٕ ٍ َددق ل،ددنب زو،ددقي و غددیٓ ي  يضددٓ مددٓ از مددس 

لدساوت  مىدس    ز  ضمه علالٍَقْ زٔىٓ ي اخیمقعٓ ذًز  ا م ي  ومقٔت.  مًذیٍآ

گذ ودسب يٓ اْ  أده   ٓ از كىق   مد   قكت ي آ ا  لٕىت ي  يز مٓ َقٔٓ  ا كٍ َ  آن

 !زا وس؟ اْ  ْ ي اوسٔطٍچٍ  وگ ي لًْ ا  ،قط ظقَ 

َقب لٍ وًعٓ وٕ سدً  َسدیٕتب لُید  ا دت لٕدقٕٔت ز        ْ مق اوسقن اگ  َمٍ

مقنب ث،ت ي  حقي ي آٔىسٌ باز گذضیٍ و سفٍ زا یقن ٔق اث ب ٓ مىق بب ٔكو غی

لیًاوىس   قٔ ٔه  ق ي ل اْ ٔك،ق  َت كٍ  ضسٌ آن  ا مىیط  ومقٕٔتب بض،ظ ومقٔت

 َدقْ مدق چنًودٍ ا دت؟     ضًز آمًذیٍ مٓمطرع  لق أه السا ب .آن  ا لرًاوىس

؟ ي لدقخذ ٌب میفكرد    لقضس؟  ئقَقْ مق چٕسیىس َقْ مق لٍ كسا   ً مٓ اوسٔطٍ

 پقٔقن  الُٓ َسیٕت؟ َقْ لٓ ز  كسامٕك از وعمت

ايي أدقز ضدًز ي  دق  دغً      ْ ٍ میً غْ  زي ٌاز   إلٕفب اگ  أه و َىگِ

مری ف( ل اْ عىقئه  ي )لٍ اضكقي  َق كیقب ٔق مققلٍ لقخ گسی ش ٔقلسب مٕ ًٕن

ياوٓ ل اْ  دزٔدٍ ي  ذًاوسن ذًإَت زاضتب ي اوسٔطمىسان مق وٕزب اعلاعق  و ا

َق از  آن مًث  اوعكقس ؛ ز  ویٕدٍذًاَىس زاضت.  َق آن  ح ٕن ي لُ،ًز لرطٕسن 

 ًاوس لٍ غىقْ و َىنٓ ي زٔىٓ  َقْ عمًمٓ ي  قثٕ گذا  خقمعٍ مٍٓ ع ٔق   قو

َقْ اخیمقعٓ يلت غ    َق ز  ض،كٍ  قعت لٍ خقْ آوكٍ لٕإٔٔتب كمك ومقٔس.

مغقلدب مدً ز علالدٍ ي    ب تي اویطدق  زَدٕ   تًٔسٕىلي  ترًاوٕل ي  پ اكىسٌ تكىٕ

كیدقب   . آوندقٌ  لدٍ غدً      كىدٕت َسومىس لىسْ ومًزٌ   ا ز یٍپژيَص ذًز 

ٕ   إلٕفٓ ٔق  . ٔقٕىدق  آثدق  ي ل كدق     تالكی يوٕكٓب لٍ مرقع،قن  ذًز ع ضدٍ ومدقٔ

ٓ   رهآوچٍ ز  پٓ أه   .مقزْ ي معىًْ آن لٕطی  ذًاَس لًز اوطقالله آٔدس   مد

ز  أده   اْ ا ت ل اْ يا ز ضسن لدٍ زوٕدقْ وٕ سدًوقن كًچدك.     ومًوٍ ي لُقوٍ

مدقب  ل اْ   ٕسن لٍ أه َس  اویرقب ضسوس.  اْ ي ٕ ٍ " قعت َق" مدمًعٍ 
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ل اْ آوكٍ ٔك  قعتِ مىق ب ل اْ حقي ي  يزمقن پٕسا كىدٕتب لدٍ  عدسازْ از    

َدقْ مطدقلٍ ي    َق    ززٔت ي ال،یٍ مثن  َ  لقزا   زٔن ْب خدى    قعت و يضٓ

ك زٔت وٍ از لُ  لٕقلتب ل كدٍ؛  اویرقب كٕفٕت و ايان ٔقویٕت! آوچٍ ز  وُقٔت  لٓ

ٍ   امٕس آوكٍ لیًاوسمقن غً   گ ویٍ ا ت.  لضقعتلس   َدقْ   كمك حدقي لحهد

ٍ      مقن زوسگٓ لدق    لًزٌ لقضس. اگ  ز  پٓ اوعكقس  آوٕتب لدٍ أده زلٕدن ا دت كد

  پیقوسدٕن  مقن زچدق  اذدیلا   مغقلعٍ ي پژيَص ز  أه ذػًظب زاوص   قعت

 ا مدق  اگ  ضس ي اٖن  قعیٓ ا ت كٍ وقپقٔسا ٔت ي لقٔسب كًکِ وى   آن آزاز ضًز. 

 قعق ٓ  ا  لٍ ا فدق  چىدس  دقعتب     ٕسباو قن لس َقْ و اغت مٕزلقوٓ  لحهٍخٔق  

أه  قعت ٔك زوگ اذ،ق  وٕز زا ز كٍ لق آن كًک ضدسٌ ي   .مُمقن ضمق لقضٕت

اْ  ا ز  يلدت   اَس آمسب امٕسيا ٔت ذفیٍاْ وق مطرع لٍ غسا ز  ذً ز  لحهٍ

ا ق ٕس محی   چٍ  وٕ سًوقن لز گ ي   ضلقضس  ق ز  مح مىق ،ص لٕسا  ومقٔس.

 !ل،ًي اویس ي چٍ ز  وه  آٔس؟



   6/ يك ساعت رويايي 
 

 

 

 فهرست مطالب
 صفحه                        عىًان 

 

 9........   .................................................................................................   مقسمٍ

 10..............   ...........................................................................    ع ٔف  قعت
 12..   ....   ضًز  قعیٓ  ع ٔف مٓ 24 قعیٓ ي  12 قعت ز  زي ضكن 

 

 13...............................................................       ق ٔرچٍ اذی اع اوًاع  قعت
 13..............................................................................      الیسائٓ  قعق ع اوًا

 15...........   ........................................    ز َقْ آویقلٓ ز  و َىگ م  قعت

 16.......   ............................................................................    قعت آلٓ أ اوٓ
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 مقذمه

ا دت. ي  « زمدقن »ب حقغن گذ  أقّ  ي  پ ْ ضسن   ه ي  قي َ  ٔك از مق

ٍ   «  دقعت »ضقَس آضىقْ آنب ز دینقٌ   َدقْ آنب پًٕ دیٍ    ا دت. گ چدٍ عق لد

 گقٌب حًازث  ك ا ْ وسٔسٌ ا ت. اوسب امقّ َٕچ سٕ ْ  ك ا ْ پٕمًزٌم

 د  لدق       ي َمقَىدگ  لٍ گًاٌ  ق ٔدب لط  َمًا ٌ ز  غسز الساع  قعیٓ زلٕق

ض أظ زوسگٓ ذًز لًزٌ ا تب ي أه  لاش َمچىقن ازامٍ زا ز. چ ا؟ آٔق اي لٍ 

زلٕدن َسدیٓ   ٓ زو،قي  غ،ٕق لُی  ي لٕطی  ض أظ وهق  زوسگٓ ذًز لق وهق  ل

 ىح زا اْ اَمٕت لٕطی ْ ا دت ٔدق    زا ز؟ آٔق ز ینقٌ  قعت زمقن گق  ل  مٓ

 چنًوٍ  پ ْ ضسن  قعیٓ از آن؟

ْ عمد    كىٕت؟  ًغٍٕ عم مقن  ا چنًوٍ  پ ْ مٓ َقْ مق  قعتَ  ٔك از 

ْ مق ز  أه ذػًظ چٕست؟ مریػ  مغقل،ٓ كٍ ز  پٓ أده مقسمدٍ    زَىسٌ

لقضسب ل كٍ زعدً    ْ ل اْ مًضًع ع   ضسٌ ومٓا ضًز پق د ضقٔسیٍ لٕقن مٓ

  قز ا ت. ي اوسٔطٍ ي  فكّ  ز  مسٕ ْ ا زضٓ ي اوسقن ٓلٍ  قعیٓ َم اَ
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 تعریف ساعت

 . خمع   قعق  بزمقن از  خزٔٓ باوسک زمقن بَىنق  بيلت

ب ي آن ٔك خزي از لٕست ي چُق  خزي ٔك ض،قوٍ  يز ا تب مقٕقس زمقن -1

 خمع  قعق . ؛زلٕقٍ ا ت 60ي ذًز ضقمن

 َىنق  زمقن. -2

 زمقن اوسک. -3

   یقذٕز. يز لٕقمتب  -4

 ْ  قعت ز  و َىگ وق  ٓ  ٍ معىٓ لٕقن ضسٌ ا ت .  ز  ذػًظ  ياژٌ

ٔعىٓ؛ اگد  گد زش ٔدك     "ض،قوٍ  يز ا ت. 24/1مقٕقس زمقن لًزٌ ي " -1

لسمت مسقيْ  قسٕت كىٕتب َد  خدزي    24زي  كقمن زمٕه لٍ زي  ذًز  ا لٍ 

 60َ  ٔدك  دقعت ذدًز ضدقمن     "  لق ٔك  قعت  ع ٔف ضسٌ ا ت. ي آن ل ال

 60/1ي اخزاْ زٔن ْ َت ل اْ  دقعت يخدًز زا ز. ثقوٕدٍ كدٍ      "زلٕقٍ ا ت.

لقضددس. زَددت ي غددس  ي َددزا   ثقوٕددٍ ي ... وٕددز   ددقعت مددٓ 3600/1زلٕقددٍ ي 

َقْ ي زضٓ ي ع ً  وٕزٔكدٓ ي وضدقٔٓ ي    كق ل زَقْ ذقظ ذًزش  ا ز   ضیٍ

 لقضىس. ىس آن زا وس كٍ كمی  مً ز  ًخٍ مٓوهقمٓ ي مقو

ٓ    "َىنق  ي زمقن" -2 گٕد ز.    ع ٔف زٔن ْ ا ت كٍ از  دقعت غدً   مد

 قًگًٕٔت ولان حقزثٍ ز  چٍ  قعیٓ ا فق  اویقزٌ ا ت؟ مىهً  مق زلٕق يلیٓ مٓ

گ زز. ي ٔق اگ  لد اْ   ْ يلًع حقزثٍ معغً  مٓ ٔق لحهٍ "َىنق "ي  "زمقن"لٍ 

و  یٕت ي از أطقن ز  م ا ت خطه ع ي ٓ زعً  لدٍ   كسٓ كق   زعً  مٓ

كىٕت. ي أه َىنق   لٕس مٓ 24ضب الٓ  8آي ٔتب زمقن حضً   ا لٕه  عمن مٓ

 كىس.  ي زمقن زٔسا  ي ملالق   ا لٕقن مٓ

ز ینقَٓ كٍ لٍ ي ٕ ٍ ْ آن يلت  ا ضىق ىسب ي ايلدق  ضد،قوٍ  يز  ا   " -3

ٔقلٕت اگ  ل ا  ل  آن ضدس كدٍ ٔدك     ل ا قس أه  ع ٔفب ز  مٓ ".لٍ ز ت آ وس

ي  "َىنق "خزي زا اْ  24خزي  قسٕت ضًز ي َ  ٔك از أه  24ض،قوٍ  يز لٍ 

معٕه ي مطرػٓ وزز او از خقمعٍ لقضسب لٍ الزا  ي آخ ٓ وٕقز ا ت  دق   "زمقن"
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أه يظٕفٍ  ا اودق  زَس. از أه  ي لق  ًخدٍ لدٍ أىكدٍ ياحدس  دىدص زمدقن       

ضًز. َمقن گًوٍ  . وق  ز ینقٌ وٕز  قعت وقمٕسٌ مٓوقمٕسٌ ضسٌ ا ت " قعت"

گٕد ْ عدًي    ا تب ي ياحس اودسازٌ  "می "گٕ ْ عًي ي ز ازا  ْ اوسازٌ كٍ ي ٕ ٍ

 وٕز می  ا ت. ي آن َت زا اْ اضعق  ي اخزأٓ ا ت. 

«   ٍ ْ لٕقمدت ي   دیقذٕز لدق     ز  ل آن مدٕس ز  لٕص از لٕسدت مدً ز يالعد

كٍ لٍ معىٓ خزئدٓ   ٍ قعلق  ًخٍ لٍ مفًُ   1میذك  ضسٌ ا ت. ٍقعالسّْ  ك مٍ

گ زز زمقن  از اخزاء زمقن ا ت ي وٕز يخًز الف ي خ  عُس ز  ايي آن مع ً  مٓ

ْ آن ا دت. ضدقز يان زكید  غدقز   قدًْ ز  كیدقب        ذقغٓ مس وه  گًٔىسٌ

أه لغدت ٔعىدٓ آن   »ؤًسس:  و َىگ لغق  مطك ٍ ل آن مدٕس ز  أه لق ٌ مٓ

ْ و لدقن مع دً  ضدسٌ كدٍ      از  ً ٌ 14ي  13ب  12ق  زمقن مع ًمٓ كٍ ز  آٔ

لقضس  زمقن ممیس زوسگٓ م ز  ز  زمٕه آذ   ا ت كٍ ل اْ لسكق ان زيزخ مٓ

 «قعّ ي ًٔ  القٕقمّ  ق ٔ،قً ٔكٓ ا ت.ي معىقْ السّ

 2" ٓعِٕ ًا ٍِل قلسَّقعٓ ك ذَّبٓ لِمٓه سوٕ قيٓؤ عٕی  ٍِل قلسَّقعٓ ك ذَّلًٔا لٓنْ"

  دًزان  آ ص مق ي ك زوس  كذٔب  ا لٕقمت  قعت كقو ان هأ ل كٍ"   خمٍ:

 "أت. زاضیٍ مُٕق ك ز ٔب  كذ  ا لٕقمت كٍ آن ل   ا زيزخ
 

                                                           
1
( ب ًٔ دف  187( ب الأعد ا  ) 31اخوعدق  )  ز  ً ٌ ي آٍٔ َقْ زٔ  ب آمدسٌ ا دت.  "السقّعٍ "ك مٍ ْ  - 

( ب الحدح  49( ب الأو،ٕدق ) 15( ب عدٍ ) 75(ب مد ٔت ) 36( ي )21( ب الكُف )77( ب الىحن )75( ب الحد  )107)

( ب غدقو   3( ب  د،إ ) 63) ( ب الأحدزاب 34( ب لقمدقن ) 55( ي )12( ب الد ي  ) 11( ب الف لدقن ) 55( ي )7( ي )2)

( ب 46( ي )2( ب القمد  ) 18( ب محمدس ) 27( ب الدقثٕدٍ ) 66( ب الزذد   ) 17( ب الطدً ْ ) 47( ب وػّ ت )46)

 (  42الىقزعق  )
 

 
2

 و لقن  ً ٌ 11 آٍٔ -
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 شًد. ساعتی تعریف می 12ساعتی ي  51ساعت در دي شکل 

 قعیٓ آضىق َسیٕس. و مدت   24ي  12لق زي و مت مری ف  قعت ٔعىٓ  حیمقً

( وطقن  PMي  AMز  اون ٕسٓ )  قعیٓب  قعت  ا لٍ غً    .ػ ي ب.ػ 12

وطدقن   24ي  0 قعت  ا لق اعساز لٕه  ٬ قعیٓ 24زَس. ز  غً  ٓ كٍ و مت  مٓ

 (. 20:30ضًز  ضب مٓ 8:30 قعت  ؛)مثلاً زَس. مٓ
 

 

PM   ) وٕمٍ ضب         12ظُ   ق  12از  قعت ٔق )ب.ػ 

AM  ) ظُ        12وٕمٍ ضب  ق  قعت 12از  قعت ٔق  ) .ػ 
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 تاریخچه اختراع اوًاع ساعت

لق  ًخٍ لٍ  عق ٔفٓ كٍ از  قعت غً   گ ویٍ ا تب لقٔس زٔس او از لطد  ز   

عًي  ق ٔد چٍ الیكق ا  ي ذلالٕیٓ   ا لد اْ  قسدٕت ضد،قوٍ  يز ي ضىق دقٔٓ     

ٓ ايلق  مری ف )َىنق  ي زمقن مً ز وٕقز( ذًز لٍ ك لسدیىس؟ لدٍ ع،دق       ق  مد

 مً ز ا یفقزٌ  ً ظ پٕطٕىٕقنب چنًوٍ لًزٌ ا ت؟  زٔن ب وًع    قعتِ

َقْ و اياوٓ كٍ ز   دق ٔد زودسگٓ لطد      ع،ٕعٓ ا تب لق  ًخٍ  لٍ زگ گًوٓ

ب َمچًن؛ زي ٌ َدقْ غدق  وطدٕىٓب ز اعدت ي      ضىق قٔٓ ي مع وٓ گ زٔسٌ ا ت

ي أىی ودت ي...  دقعت َدقْ     زا ْب عػ  آَه ي غىعت ي ل   ي ا ت ي وضدق  گ ٍ

 میفقي ٓ وٕز لقٔس الساع ي لٍ ذسمت گ ویٍ ضسٌ لقضس .

لد اْ  دقعتب از    60م  ً  زاضیه َفت  يز َفیٍ ي  عٕدٕه عدسز پقٔدٍ    » 

لدٍ   60 ٓ َق عقٕسٌ زاضیىس چًن عدسز   ٓ َق لطمق  مٓ  يز. لقل ٔقزگق َقْ لقل 

ت. لذاب أه عسز  ا پقٍٔ لقلن  قسٕت ا  30ب 20ب 15ب 10ب 6ب 5ب 3ب 2ب 1اعساز 

لىدسْ   لىسْ  قعت ل ا  زازوس. َمچىٕه  قسٕت ز  وه  گ ویٍ ي م،ىقْ  قسٕت

 لقضس. َق مٓ  ٓاز كق َقْ لقل « 60مض لٓ از »ز خٍ  360زأ ٌ لٍ 

 ابتذائی ساعاتع اوًا

ٍ   ای: ساعت سایه اْ  مػ ٔقن لسٔت  قعیٓ  قذیىس كٍ لٍ آن  دقعت  دقٔ

 يْ  اْ چًب عمدًزْ لد    اْ لًز كٍ  قٍٔ لغعٍ ًوٍگفیىس. أه  قعت لٍ گ مٓ

 گ ویىس. ن اوسازٌ مٓآاویقز ي زمقن  ا لق  ٔك لغعٍ چًب اوقٓ مٓ

 قعت آلٓ وٕز  ً ظ مػ ٔقن اذی اع ضس. ز  أه وًع  قعتب  ساعت آبی:

ضسٌب لٍ أده    ٕدب كدٍ زاذدن ظد         از خ ٔقن ٔك وًاذت آب ا یفقزٌ مٓ

ك زوس كٍ آب لغد ٌ لغد ٌ از  دً اخ كًچدك      مٓزا   ا لق آب پ   مس ج  ً اخ

ٓ   مٓ ضدسٌ   چكٕسٌ ي لق  ًخٍ لٍ مقسا  آب ذ يخٓب زمقن  ق حسيزْ مع دً  مد

 ا ت.
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 . قعت ضىٓ ي  قعت آویقلٓ بومًوٍ  قعت آلٓٔك 

اْ عمًزْ ل   غح اوقٓ وػب  ز   قعت ذً ضٕسْب مٕ ٍ ساعت آفتابی:

 ضسٌ ا ت.  آن مٕ ٍب زمقن مع ً  مٓگٕ ْ  قٍٔ  ضسٌ ا ت كٍ لق اوسازٌ مٓ

اْ چس،ٕسٌ لٍ َدت  طدكٕن    از زي ح،قب ضٕطٍای:  ساعت شىی یا ماسه

ضسٌ كٍ مٕقن آنب  دً اخ لدق ٔكٓ لد اْ  ز ضدسن ضده ٔدق مق دٍ  ع،ٕدٍ          مٓ

َق لیس ٔح از ح،قب لقخ لٍ ح،قب پقٕٔه خمع ضًز. لعس ظد     ك زوس  ق ضه مٓ

ضس. لق مع ً  ضدسن  عدساز زوعدق        مٓك زوس ي َمقن عمن  ك ا  ا يا يوٍ مٓ

ٓ     َدقب حدسيز   َق ز  ح،قب خقلدق ضسٌ ضه                                                 گ زٔدس.   ق ٔ،دٓ زمدقن مطدرع مد
  

ضس ي لدق  دًذیه    ز  أه وًع  قعتب لسوٍ ضمع مس ج مٓ ساعت شمعی:

 ك زوس. ضمع ي كً قٌ ضسن آن زمقن  ا محق ،ٍ مٓ

لدق پٕطد وت ع دت ي زاودص لطد ْب لدٍ  دس ٔح         تر سااعت: اوًاع جذیذ

ْ  َقْ زلٕق    مكقوٕكٓب يزوٍ  قعت زا  ي كدقمپًٕ  ْ   اْب وى زا ب ل لٓب لدقع 

از زمدقن ا دیفقزٌ    اْ  ا گ ویىس. مرػًغقً َقْ آلٓب آویقلٓ ي مق ٍ خقْ  قعت

ٍ  اوسقن از وى  خُت  اٌ اوساذیه چ خ زا ب كدٍ لدٍ  دقعت ضدمق  ي      َقْ زوساود

قٍ ي حیٓ ثقوٍٕ ضمق  میػن َسیىسب  ىدص زلٕق زمقن لد اْ َمدٍ لدٍ    زلٕ

 پذٔ  گ زٔس. عً   قزٌ امكقن

َقْ لسٕق  ظ ٔدف ي زلٕدق     كىًلًژْ ام يزْب اوسقن  ا لقز   قذیٍ  قعت

 مكقوٕكٓب  مق  الكی يوٕكٓب كقمپًٕ  ْ ي حیٓ ا مٓ لسقزز.
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 ساعت های آفتابی در فرهىگ مردم:

ٓ   أه  قعتز  لٕطی  ضُ َقْ لز گ  ضدس  دق    َق ز  مٕسان اغ ٓ وػدب مد

َقْ آویقلٓ  دق امد يز    َقْ لسٕق ْ از ايلٕه  قعت م ز   قعت  ا لساوىس. ومًوٍ

 د  ي    ٔقضدٕق ب كقمدن  زمٕىّ يخًز زا ز كٍ لق پٕط وت ع ت ي زاوص اوسقن ز  

َدق لدٍ عىدًان ومدقزْ از  مدسن َد            ضسٌ ا ت ي ام يزٌ أده  دقعت   زلٕق

 «گٕ وس. خٍ ل ا  مٓ  زمٕه مً ز  ً

     
مُىس ٓ كقمپًٕ   زاوطنقٌ  زاوطكسِ قعت آویقلٓ ز  مققلن 

 غىعیٓ ض ٔف  ُ ان

 


