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   میه فم : وا لصف   

فصل اول : مفاهیم
الف : وسواس در لغت

کــه فز بــه  گاتــه رفغــب در واــردفت در فصــه صــدفی آلســته فی فســت   مفژه مســوفس بــه 
ــه شــده م بعــد فز  گات ــه لــر صــدفی آلســته  ــزد ســپس ب ــر وصخص لــف خــوردن زینــت آلات ب
کــه در د  م جــ ن فنســ ن پیــدف وــی شــود  شــبصه  آن بــه خطــورفت م فمــک ر بــد م ن وطلوبــی 
گردیــد )مســوفس ( وعنــی  گــوش مــرم وــی خوفننــد فطــاق  کــه در  صــدفی آلســته فســت 
گــر ( نصــز وــی آیــدم در آیــه وــورد بحــث  گ لــی بــه وعنــی م عــه )مسوســه  ویــدری دفرد ملــی 

بــه لمصــن وعنــی فســت1 .
کت ب )فلعصن( کلمه مسوس به فین وعن  آوده فست :  در 

فلوسوســه : حدیــث فلناــس . م فلوســوفس: فلیــوت فلخاــی م....م تقــو  : مســوس فلــی ،م 
مســوس مــی صــدری ، م مــان ووســوس ، أی : غلبــت علصــه فلوسوســة ، م فلوســوفس : فســف 

فلشــصط ن ، مــی قولــه تع لــی : وِــن شَــرِّ فلوَســوَفس2ِ
ــه  ــه فز ب ک ــه رفغــب در واــردفت در فصــه صــدفی آلســته فی فســت  گات ــه  مفژه مســوفس ب
گاتــه شــده م بعــد فز آن  لــف خــوردن زینــت آلات بــر وصخصــزد ســپس بــه لــر صــدفی آلســته 
کــه در د  م جــ ن فنســ ن پیــدف وــی شــود  شــبصه صــدفی  بــه خطــورفت م فمــک ر بــد م ن وطلوبــی 
ــد )مســوفس ( وعنــی ویــدری دفرد  گردی گــوش مــرم وــی خوفننــد فطــاق  کــه در  آلســته فی 

گــر( نصــز وــی آیــد گ لــی بــه وعنــی م عــه )مسوســه  ملــی 
2- در لغت ن وه ق ووس مسوفس م مسوسه رف فین چنصن وعنی نموده فند : 

کاوصکــه در ب طــن فنســ ن وــی شــود خــوفه  »مسوســه بــه وعنــی حدیــث ناــس فســت یعنــی 
فز شــصط ن ب شــد  فز خــود فنســ ن در جمــع مروــوده : مسوســه بــ  صــدفی آلســته بســوی چصــزی 
هُمــا مــا وُروِیَ عَنهُمــا< 3م> لقــد خلقنــا 

َ
خوفنــدن فســت >فوَســوَسَ لهُمــا الشَــیطان لِیُبــدِیَ ل

1.  فبی فلق سف فلحسصن بن وحمد فلمعرمف ب لرفغب فصاه نی ؛  فلماردفت می غریب فلقرآن، ص 869
2. )کت ب فلعصن ، جلد 7 ، ص 335 ( .

3.  فعرفف|20 

م    اه�ی    �فصل اول: م�ف
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کــرده فییــف م وصدفنصــف آنچــه  الانســان و نعلــم مــا توســوس بِــهِ نَفسُــهُ< 1وــ  فنســ ن رف خلــق 

لنّــاسِ 
َ
ِ بــرَبِّ ا

ُ
عُــوذ

َ
ــل ا

ُ
گویــد )فز  فمــک رش فطــاع دفریــف ( > ق کــه ب طنــش بــ  فم ســخن وــی  رف 

ــذِی یُوَســوِسُ فِــی صُــدُورِ النّــاسِ 
َّ
ل

َ
نّــاسِ ا

َ
ــاسِ مِــن شَــرِّ الوَســواسِ الخ

َ
لنّــاسِ اِلــهِ النّ

َ
مَلِــکِ ا

کــه بــه ذلــن خطــور  ــةِ وَ النّــاسِ وســواس< فمــک ر بــی م یــده م وضــرّی فســت   مِــنَ الجِنِّ
کند )فمک ر ب طه ( 2 وی 

3-  )مســوفس ( وعنــی ویــدری دفرد ملــی گ لــی بــه وعنــی »م عــه« مسوســه نصــز وی  آید 
م در آیــه وــورد بحــث یعنــی ســوره نــ س بــه لمصــن وعنــی فســت3 مسوســه فز زی نبــ ر تریــن 
کــه شــرع  م عقــا  فوــرفض قلبــی فســت4 م ضــد آن فندیشــه لــ  م تیــورفت  ســتوده فی فســت 
کــه بــه  کــه بــه وعنــ ی خ طــره یــ  خوفطــری  نصکــو ب شــند5 م فلهــ م ن وصــده وــی شــود6 مسوســه 
کــه بــه د  خطــور وــی  کند  کندیعنــی حدیــث ناــس یــ  فندیشــه لــ م خص لاتــی  د  خطــور وــی 

خ طــر یــ  خوفطرشــصط نی نــ م دفرد در لغــت بــه وعنــ ی صدفیــی آرفم م پنه نــی فســت7
کــرده فنــد : فلوسوســة : فلخطــرۀ  4- در لغــت ن وــه واــردفت مســوس ر ف چنصــن وعنــ  

مَســوَفس8ٌ فلی یــد  لهمــس  یقــ    م  فلوَســوَفسِ]فلن س|4[  مفصلــه  فلردیعــة 
کت ب مرلنگ دلخدف مسوفس رف فینگونه تعریف وصکند کبر دلخدف در  5- علی ف

کــه  کاوــی  مســوفس در فصطــاح فلــه لغــت ، بــه وعنــ ی حدیــث ناــس فســت یعنــی 
کــه بــه مفدفشــتن فنســ ن بــه  در ب طــن فنســ ن فســت م نصــرمی بــی ریشــه ملــی قــوی فســت 

فرتــک ب عملــی م یــ  بــ ز دفشــتن م فز فنجــ م دفدن عملــی وــی پــردفزد9

1.  ق | 16 
کبر قرشی ، ) ق ووس قرآن ، ج7 ،ص219 (  2.  سصد علی ف

3.  سع دت پرمر علی سرفلاسرفء شرح حدیث فلمعرفج ،ج1 ،ص 267
4. فو م خمصنی)؟ق؟ ( آدفب فلیاة   ص 26 م 27

5. - نرفقــی واوحمــد وهــدی علــف فخــاق فســاوی )ترجمــه ج وــع فلســع دفت ( ترجمــه ســصد جــا  فلدیــن 
وجتبــوی ج 1 ص 230

ک ش نی وا وحسن رفه رمشن )ترجمه فلمحجة فلبصض ء ج5 ص 70 6.  مصض 
7. فبن ونظور وحمد فبن وکرم، لس ن فلعرب، دفر، ج 1 ،ص 122

8.  فبی فلق سف فلحسصن بن وحمد فلمعرمف ب لرفغب فصاه نی ؛  فلماردفت می غریب فلقرآن، 
کبر ،مرلنگ دلخدف، ج 14،حرف مفم 9. دلخدف ، علی ف
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6- وعجــف لغــت عربــی : مســوفس جمــع مســ مس: فلف-مســوفس : وــرض یختلــط 
وعــه فلعقــه م یضطــرب ب-مســوفس : وــ  یخطــر ب لقلــب وــن شــر أم ومــ  لا خصــر مصــه 

ج- مســوفس: شصط ن
مَســوفس ج  :فلــف-  فلمع نــی  م رســی  لغــت عربــی-  مرلنــگ  در  وعنــی مســوفس   -7
مَسَــ مِس : فســف فســت فز )مَســوَسَ (، شــصط ن ، فلریمــن، گونــه فی بصمــ ری فســت ، آنچــه 

کنــد  کــه در د  خطــور  فز بــدی 
فندیشــه  ،م  ،ورفق،فضطــرفب  ســودف   ، فمســردگی  ح لــت   ، و لصخولصــ    : ب-مســوفس 

بــه ســاوتی خــود  بصهــوده رفجــع 
گم نــی م پــچ پــچ وــی ب شــد مســوفس بــ   8- مسوســه در لغــت بــه وعنــ ی شــک ، بــد 
کــه مسوســه بــرفم غ لــب م وســلط شــده ب شــد  کــردن فســت ، کســی  گاتــن م مکــر  خــود ســخن 

گاتــه وــی شــود1 وُوَســوِس 
9- مسوسه فز زب ن شعرفی عرب م مسوفس فز وجموعه شعرفی عربی بررسی وی شود

کــه مفضــح م وعلــوم دیگــرفن نگــردد م عــرب فز فیــن  گوینــد  گاتنــی رف  مسوســه ســخن 
گاتــه : کنــد.م »فعشی«شــ عر عــرب  حــرمف فرفده ی معــه وــی 

کَمَ  فستَعَ نَ بِرِیحٍ عِشرِقٍ زَجِه2 تَسمَعُ لِلحُلی مِسوَفسً  إِذ فنیَرَمَت                            
کــه بــه  گصــ ه عشــرق  فز زیــور فم آمفز آلســته وــی رســد،م خــود رف وــی پیچ نــد ،لم ننــد 
کــه »رؤبه«  کنــد.م مسوســه دعــوت بــه ک ری بــه صــورت پنه نی فســت،چن ن  کمــک بــ د آمفز 

گویــد: در دیوفنــش وــی 
نَ تَأمِینَ فلعَقَق3ِ مَّ

َ
مَسوَسَ یَدعُوف وٌخلِیً  رَبَّ فلاَلَقِ                             سِرّفً مَقَد أ

فز رمی فخــاص پــرمردگ ر رف آلســته درصبحــگ ه وــی خوفنــد م شــکف فز بــ ر ســنگصن 
کــرده بــود. آوــ س 

آنچــه فز ک رلــ ی خــوب م خصــر کــه بــه د  م جــ ن وــی رســد فلهــ م ن وصــده وــی شــود م لمه ی 

1. - لس ن فلعرب ، ج 6ص 254
2.  دیوفن فعشی ص 42

3.  . دیوفن رمبه .
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کــه در آن خصــر نصســت مســوفس وــی ن ونــد ...،م در دعــ  آوــده فســت :»أعُــوذُ بِــکَ وِــن  فوــوری رف 
ــصط نِ ؛ خدفیــ  فز مسوســه لــ ی شــصط نی بــه تــو پنــ ه وــی بــرم.«

َ
مَسَــ مِسِ فلشّ

کــه لمپ یــه  کتــب، مفژه ل یــی  10- در فیــن جــ  بــ  واحظــه بعضــی فز آیــ ت م رمفیــ ت م 
وعنــ ی مسوســه فنــد، مهرســت مفر م بــرفی وزیــد فطــاع جوینــدگ ن آمرده وــی شــود:

خَطــر.67-  تَمَنّــی.56-  تَلَجلُــج.45-  تَشــکصک.34-  بَلبــ  .23-  فختِــاج.12-   -1
غ.1314-  ــه.1011- نَاــث.1112- نَخــس.1213- نــز زَخرَمَــه.7   8-شَق شِــق.89- لَمــز.910- لَمَّ

16- لَمــز.1617- لَجــس.17 مَحــر.1415- مَلــف.15 
وثــه ... رجــس فلشــصط ن،... ط ئــف وــن فلشــصط ن18 م .. حَدیــثُ فلناــس.» فلمبتلــی 

ب فلوضــوء مفلیــاه« نصــز بــه وعنــ ی فبتــای بــه مسوســه در مضــو م نمــ ز آوــده فســت.

1. لس ن فلعرب، ج 2 ص 258.
2. عص ث فللغ ت، ص 141 ؛ ونتخب فللغ ت، ص 95

3. ویب ح فلمنصر، ص 320.
4. لم ن ، ص 594 ؛ وتخب فللغ ت ، ص 95 .

5. لســ ن فلعــرب، ج 15 ، ص 294؛ بح رفلانــوفر، ج 60، ص 153، بصــ ن بــ ب 33، ذیــه حدیــث 10؛ مــرمع 
ک مــی، ج 6، ص 244، پ مرقــی حدیــث 

6. ویب ح فلمنصر، ص 173؛ غص ث فللغ ت، ص 336.
7. لس ن فلعرب، ج6، ص 31؛ وتخب فللغ ت، ص 229

8. لم ن، ج10، ص 185؛ بح رفلانوفر، ج 77، ص 273، ب ب 11، حدیث 1.
9. ونتخب فللغ ت، ص 426؛ مرلنگ ج وع نوین، ص 1483.

10. نه یه فین فثصر، ج 4 ، ص 272
11. . لم ن ، ج5 ، ص88 ؛ ونتخب فلغ ت ، ص530 ؛ غص ث فللغ ت ، ص 918 .

12. لم ن، ج 5، ص 33؛ لس ن فلعرب، ج 6 ، ص 229.
13. وتخب فللغ ت، ص 549.

14. نه یه فبن فثصر، ج 5، ص 160؛ بح رفلانوفر، ج 97، ص 108، ب ب59، حدیث 48.
15. بح ر فلانوفر، ج 88، ص 239، ب ب 5، حدیث 40.

16. فستا ده فز آیه 97، سوره وب رکه ووونون )23(
17. ویب ح فلمنصر، ص 364؛ نه یه فبن فثصر، ج 5 ص 247؛ ونتخب فللغ ت، ص 567.

18. فعرفف)7( آیه 201



17

   میه فم : وا لصف   

ب : وسواس در اصطلاح
مسوفس در فصطاح رمفنشن س ن :

ــه  ــدمن دلص ــر ترســه ی ب ــرمد نظص ــه شــم ر وص ــی« ب ــا  عیب بصمــ ری مســوفس نوعی»فخت
ک ر وــی رمنــد  کــه بــرفی ن وگــذفری آنهــ  بــه  )لــرفس( م حــ لات فضطرفبــی فصطاحــ ت دیگــری 
مسوفســی  بصم ریهــ ی   . عملــی  مسوفســی  نورمزلــ ی  مسوفســی  نورمزلــ ی   : فز  عب رتنــد 

مســوفس عملــی م یــ  خص لــی ســ ده . مســوفس مفختــالات مسوفســی . 
فمــرفد وبتــا بــه فیــن فختــا  وعمــولا گرمتــ ر پریشــ نی شــدید لســتند مفغلب گمــ ن وی کنند 
کمتــر فز  کلــی  گــر چــه فختــالات عیبــی بــه صــورت  قرب نصــ ن درو نــده م ن توفنــی بصــش نصســتند 
فختــالات رمفنــی )فزآن جملــه فســکصزممرنی آدوــی رف فز پــ  در وــی آمرنــد( بــ  فینهمــه بصشــتر فمقــ ت 
بصمــ ری مســوفس فضطــرفری لــف وــی توفنــد ووجــب ن توفنــی شــدید شــود م زندگــی مــرد رف تحــت 

تأثصــر مــرفمفن قــرفر دلــد .
کلــی فختــالات عیبــی یــ  نورمزلــ  فز جه تــی در زوــره ی فختــالات وتوســط م  بــه طــور 
کــه بصمــ ر عیبــی فز وشــکه م فختــا  خــود خبــر  وص نــی رمفنپزشــکی لســتند بــه فیــن وعنــ  
دفرد م بــه عبــ رت دیگــر نســبت بــه مضــع خویــش بیصــرت دفرد م لنــوز فرتبــ ط خــود رف بــ  
دنصــ ی خــ رج قطــع نکــرده فســت در ح لصکــه فختــالات رمفنــی م ی  پزیکســول  )رمفنپریشــی ل ( 
کــه بصمــ ر رمفنــی ومکــن فســت بــه لصــچ مجــه درب ره  بصمــ ری لــ ی ح دتــری لســتند،  طــوری 
گ لــی ندفشــته ، م فرتبــ ط فم بــ  دنصــ ی خ رجــش بــه شــدت وخته شــده ب شــد .  فختــا  خــود آ
در رمفنپزشــکی جدیــد ، مســوفس لــ  جــزم »فختــالات فضطرفبــی« طبقــه بنــدی وــی شــوند 
ســ یر فختــالات فضطرفبــی عب رتنــد فز : ترســه ی بــدمن دلصــه )لــرفس(، محشــت زدگــی 
کلــی . فســ س  لمــه ی فیــن فختــا  لــ  نوعــی فضطــرفب فســت ،  )پ نصکهــ ( م فضطرفبهــ ی 

ک زیــ دی فســت . م نشــ نه لــ ی ورضــی آنهــ  دفرفی مجــوه فشــترف
گرمتــ رِ  کنــون ب یــد دیــد بصمــ ر وبتــا بــه مســوفس دفرفی چــه خیوصص تــی فســت . بصمــ ر  ف
کــه ن رفحتــی  مســوفس مکــری ، یــ  مســوفسِ عملــی ، م یــ  لــر دمی آنهــ  ، فز فیــن شــک یت دفرد 
کــه زندگــی رمزفنــه فش رف بــه صــورت چشــمگصری ، وختــه م  ل یــش بــه حــدی رســصده 
دســتخوش آشــاتگی ســ خته فنــد . تشــخصص شــدت م ضعــف بصمــ ری لــف بــر فســ س 
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گصــرد .1  وصــزفن لمصــن فختــا  م آشــاتگی صــورت وــی 
ــز  ،  ــرق ، درب ون ــد ب کلص ــه بســتن شــصر آب ،  ــرفد عــ دی وســ ئلی فز قبص بســص ری فز فم
گونــه دقتهــ  رف بــه عنــوفن  کننــد ، فوــ  نمــی تــوفن فیــن  کنتــر  وــی  شــصرگ ز رف یــک یــ  دم بــ ر 
کــه  گــر وــی شــود  گونــه جلــوه  کــرد ، فیــن رمت رلــ  مقتــی بصمــ ر  رمتــ ری مسوســه آوصــز تلقــی 
گــردد فلبتــه وســ ئه یــ د شــده  کنــد م وزفحــف ســ یر فمعــ   می  مقــت زیــ دی فز مــرد رف فشــغ   
کــرد چــرف  ــ د زندگــی رمزوــره وتم یــز  رف ب یــد فز حــوفس پرتــی م مرفووشــی ن شــی فز وشــغله زی
کــه یــک مسوفســی فنجــ م یــک عمــه رف در خ طــر دفرد . فوــ  لمــوفره درگصــر یــک تردیــد وــا  
ک وــاً بــه غصــر ضــرمری  کــه بصمــ ر  گونــه فســت . نکتــه ج لــب توجــه فیــن ج ســت  آمر م بصمــ ر 
بــودن فیــن فعمــ   مفقــف فســت م حتــی در خــود نوعــی وق موــت در برفبــر فنجــ م فیــن عمــه 

کنــد . نصــز فحســ س وــی 
کــه میژگــی لــ ی بــ رز  )مســوفس مکــری عملــی ( یکــی فز فختــالات فضطرفبــی فســت 
آن شــ وه فمــک ر مسوفســی 2 تیــورفت مسوفســی 3 نشــخوفرل ی مسوفســی 4 شــک لــ ی 
کــه نمونــه لــ ی آن در بصــن وــردفن م  مسوفسی5مســوفس فز فختــالات عیبــی فنس نه ســت 
کــودک ن م نوجوفنــ ن، جوفنــ ن م بزرگســ لان م حتــی ســ لمندفن م پیــرفن ، بــه صورته   زنــ ن ، 
گرملهــ ی وختلــف  م فنــوفع وختلــف دیــده وــی شــود ملــی برخــی فز نمونــه لــ ی آن در بصــن 

ســنی م جنســی بصشــتر فســت .
کــه ب عــث بــرمز وشــکات  کلــی مســوفس یکــی فز شــ یعترین فنــوفع تصکه یــی فســت  بطــور 
شــدید در خ نــوفده وــی شــود فیــن تحقصــق خاصــه فیــی در وعرمــی مســوفس وــی ب شــد6 در 
کــه بــ  نوعــی  فصطــاح مســوفس یــک فیــده ،مکر،تیور،فحســ س یــ  حرکــت وکــرر یــ  وضــر 
ــ ر  ــر آن لمــرفه فســت . بصم ــه وق موــت در برفب ــه ب ــی م عاق ــ ر م ن چــ ری ذلن فحســ س فجب

1.  درس فخاق آیت فلله وک رم شصرفزی به نقه فز وق له رمفنشن سی رمزن وه فیرفن . 
. Obsessive yuminations  .2

. Obsessive doubts  .3
Obsessiveimpulses.    .4

. ritualsObsessive .5
6. ق ئمی فوصری ،علی : مسوفس ، فنتش رفت فوصری ، تهرفن ، 1365 .
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وتوجــه بصگ نــه بــودن ح دثــه نســبت بــه شــخیصت خــود بــوده فز غصــر عــ دی م نــ  بهنجــ ر 
گ ه فســت 1رمفنشن ســ ن مســوفس رف نوعــی بصمــ ری فز ســری نورمزلــ ی  بــودن رمتــ ر خــود آ
کــه تع وــه رمفنــی م رمتــ ری رف فز بصمــ ر ســلب م فم رف در ســ زگ ری بــ  وحصــط  شــدید وــی دفننــد 

دچــ ر فشــک   وــی ســ زد م فیــن عــدم تعــ د  م فختــا  دفرفی صورتــی آشــک ر فســت.
کننــد م آن رف  گ ه وعرمــی وــی  رمفنــک مفن نصــز مســوفس رف نوعــی غریــزه مفخــورده م ن خــود آ
ح لتــی وــی دفننــد کــه در آن ، مکــر ، وصــه ،یــ  عقصــده فی خــ ص ، کــه فغلــب ملــف آوصــز م فشــتب ه 
فســت آدوــی رف در بنــد خــود وــی گصــرد ، آنچنــ ن کــه حتی فختصــ ر م فرفده رف فز فم ســلب کرده م بصم ر 
رف مف وــی دفرد کــه حتــی رمتــ ری رف بــر خــاف وصــه م خوفســته فش فنجــ م دلــد م بصمــ ر لــر چند به 

گ ه فســت فوــ  نمــی توفنــد فز قصــد آن رل یــی یــ ب . بصهودگــی ک ر بــ  فمــک ر خــود آ

واکه ی تشخصص DSM-IV برفی فختا  مسوفسی- جبری
 . ]COMPULSION[ یــ  عمــه مسوفســی ]OBSESSION[ فلــف- مجــود مکــر مسوفســی

کــه بــ  )1(،)2(،)3( یــ  )4(، تعصیــن وــی شــود: مکــر مسوفســی ، بــه طــوری 
کــه زو نــی در طــو  فختــا   1-فمــک ر ، تک نــه لــ  ، یــ  تی میــر ذلنــی تکــرفری م وقــ مم 
بــرفی شــخص ، وزفحــف م ن ون ســب شــمرده وــی شــوندم فضطــرفب م ن رفحتــی بــ رز بــه 

مجــود وــی آمرنــد.
2- فمــک ر ، تک نــه لــ  ، م تی میــر ذلنــی ، مقــط نگرفنــی ســ ده در وــورد وســ ئه زندگــی 

مفقعــی نمــی ب شــند.
کنــ ر  گرمتــه یــ  فز ذلــن خــود  کوشــد فیــن فمــک ر م یــ  تک نــه لــ  رف ن دیــده  3-شــخص وــی 

بزنــد یــ  آنهــ  رف بــ  عمــه یــ  مکــری دیگــر خنثــی نم یــد.
 ، مسوفســی  ذلنــی  تی میــر  یــ   م  لــ   تک نــه   ، فمــک ر  کــه  فســت  مفقــف  شــخص   -4
ج تحمصــه نمــی شــوند[.فعم    ح صــه ذلــن خــود فم لســتند ]م وثــه تزریــق فمــک ر فز خــ ر

ــ  )2( تعصیــن وــی شــوند: ــ  )1( ی ــه ب ک ــه طــوری  مسوفســی ،ب
کــردن م مفرســی [ مفعمــ   ذلنــی ] وثــه دعــ  ، - 1 رمتــ ر لــ  ] وثــه شســتن دســته  ، ونظــف 

کنــد در پ ســخ بــه  کــه شــخص فحســ س وــی  کلمــ ت بــه آرفوــی [؛ فعم لــی  شــم رش ، تکــرفر 

ک پان : ترجمه دکتر نیرفلله پور فمک ری ، نورمزل  م فختالات شخیصت تهرفن ، بصت  . 1. - س دمک- 



20

   ماهیت و احکام وسواس در فقه    

گزیــر فز فنجــ م دقصــق آنه ســت ، وجبــور  کــه مــرد ن  فمــک ر مسوفســی ، یــ  وط بقــت بــ  فصولــی 
فســت آنهــ  رف فنجــ م دلــد .

رمتــ ر لــ  یــ  فعمــ   ذلنــی ، بــرفی خنثــی ســ زی یــ  پیشــگصری فز ن رفحتــی یــ  مقــوع - 2
ــ   ــ  فیــن مجــود ، فیــن رمتــ ر لــ  ی ــ  رمیــدفد ترســن ک طــرح ریــزی وــی شــود . ب یــک فتاــ ق ی
گرفی نــه بــ  آنچــه قــرفر فســت خنثــی شــده یــ  پیشــگصری شــود  فعمــ   ذلنــی رف بطــه فی مفقــع 

ــ  آشــک رف فمرفطــی لســتند. ندفرند،ی
ب- زو نــی در طــو  فختــا  ، شــخص بــه فمرفطــی یــ  غصــر ونطقــی بــودن فمــک ر م فعمــ   

کرده فســت. مسوفســی مقــوف پیــدف 
کودک ن ومکن فست صدق نکند. توجه:فین ووضوع در وورد 

ج- فمــک ر م فعمــ   مسوفســی ، ن رفحتــی شــدید فیجــ د وــی کننــد : مقــت گصــر لســتند ]بصش 
گصرنــد[ ، یــ  بــه طــور ق بــه واحظــه در برن وــه لــ ی وعمــو  ،  فز یــک ســ عت در رمز مقــت وــی 

عملکــرد شــغلی ، یــ  مع لصــت لــ ی فجتم عــی م رمفبــط بــ  دیگــرفن تدفخــه وــی نم ینــد . 
گــر یــک فختــا  وحــوری دیگــر مجــود دفشــته ب شــد ،وحتــوفی فمــک ر م فعمــ    د- ف
مسوفســی ،وحــدمد بــه آن نصســت ]وثــه فشــتغ   ذلنــی یــ  فختــا  در غــذف خــوردن ،کنــدن 
ــدن ، فشــتغ    ــد ریختــی ب ــی در وــورد ظ لــر در فختــا  ب ــ « ، نگرفن وــو در »تریکــو تصلوو نص
ذلنــی بــ  دفرملــ  در فختــا  ویــرف وــوفد ، فشــتغ   ذلنــی یــ  فبتــا بــه یــک صــورت بصم ری 
گنــ ه در صــورت مجــود فختــا   جــدی در خــور بصم رنــگ ری ،یــ  نشــخوفر ذلنــی یــ  فحســ س 

فمســردگی فس ســی[.
ــ   لـــ- فیــن فعمــ   ،ن شــی فز ت ثصــر وســتقصف یــک وــ ده ]وثــه دفرملــ ی نســخه شــده ی

ــ  یــک فختــا  طبــی عمووــی نمــی ب شــد.1 وــورد ســوء ویــرف [ی

. DSM- IV .1996،  1. :چه روصن چ پ رفلنم ی تشخصیی م آو ری فختالات رمفنی فنجمن رمفن پزشکی آوریک
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وسواس در اصطلاح فقها و اصولیین :
عنــوفن مســوفس در ون بــع مقهــی م فصولــی نصــز رفه ی متــه فســت ، بــه دلصــه آنکــه فســام 
فحک وــی در وــورد فنســ نه ی مسوفســی فرفئــه دفده فز فیــن رم مقهــ  نصــز پیرفوــون آن وب حثــی 
فرفئــه دفده فز فیــن رم مقهــ  نصــز پیرفوــون آن وب حثــی فرفئــه دفده فنــد م وــ  در فینجــ  بــه 

کنصــف .   ــه بخشــه ئی فز فیــن ســخن ن فشــ ره وــی  ون ســبت ب

کاظم طباطبایی یزدی  الف- سید محمد 
ک ظــف طب طب یــی یــزدی در »عــرمه فلوثقــی« ضمــن فحــک م مضــو  ورحــوم ســصد وحمــد 
کــه قطــع م یقصــن در شســتن برفیــش بــه دســت نمــی آیــد ، ب یــد بــه  وــی نویســد : مسوفســی 
کــه آنــ ن در شستشــو م طهــ رت فنجــ م  کنــد م لمــ ن فعمــ   رف  تــوده معــرف وــردم ورفجعــه 

وــی دلنــد فنجــ م دلــد 1
کــه ورحــوم آیــت فلله فلعظمــی ، ســصد شــه ب فلدیــن حســصنی ورعشــی  در ح شــصه فی 
ــرفی مسوفســی قطــع بــه شســتن  ــر ب گ کتــ ب نوشــته فســت ، آوــده فســت : ف ــر فیــن  نجاــی ب
کــه در فم پیــدف شــده ، م  م طهــ رت ح صــه نمــی شــود بــه ســبب عــدم جــزم م یقصــن فســت 
کــه خدفمنــد وــ  رف فز آن  کت بهــ ی طبّــی فز بصم ریهــ ی مکــری م دو غــی فســت  مسوســه ، در 

وــرض حاــظ مرو یــد2

ب- امام خمینی ؟ره؟ 
کــه  کســی  فوــ م خمصنــی ؟ره؟ دربــ ره مســوفس وــی مرو ینــد : »مســوفس شــرعی ندفریــف م 
کــه در آب  گــر فنســ ن ح لتــی دفرد  فز وتعــ رف خــ رج شــود مسوفســی فســت م حــرفم فســت « 3 »ف

کنــد «4 کتاــ   گمــ ن خــود ف کنــد وــی توفنــد بــه  کشــصدن چصــز نجــس یقصــن پیــدف نمــی 

ک ظــف بــن عبــد فلعظصــف  ؛ عــرمه فلوثقــی ،ج1 ،ص206،وســئله 19 مــی  1.  طب طب یــی یــزدی ، ســصد وحمــد 
فمعــ   فلوضــو.

ــة فللایــوی لمــن رفم فلتمســک  ــرفت فلابحــ ث آیــت فلله خویــی ، فلغ ی ــو فلق ســف ، تقری 2.  خویــی، ســصد فب
ب لعــرمة فلوثقــی ، ج 1 ، ص 225 . 

3. فو م خمصنی ، فستات ءفت، ج1، ص 109
4.  فو م خمصنی ,توضصح فلمس یه ص56
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ج-  آیت الله خویی ؟ره؟
ورحوم آیت فلله خویی مسوفس رف وع د  دغدغه رمحی دفنسته م فینگونه فظه ر وی دفرد  :

ــ رت فســت فز فختــا  رمحــی م عــدم  تعریــف مســوفس ) دغدغــه رمحــی ( : مسوســه عب
ــه عنــوفن  ــد ب ــ ره فنجــ م مظصاــه شــرعی . فیــن شــک م تردی ــد درب فعتمــ د م دغدغــه م تردی
یــک خلــه رمحــی بــرفی فنســ ن مســوفس فســت . لــر فنســ نی بــدمن لصــچ شــکی فیــن خلــه 
گ لــی تحــت عنــوفن خطــورفت فســت . آدم  کــف م زیــ د دفرد ؛ خلــه رمحــی  رمحــی رف دفرد ملــی 
وتدینــی بــدمن فرفده یــک خطــورفت بــدی بــه ذلنــش وــی آیــد ، یــک چصــزی بــه ذلنــش 
کنــد دربــ ره عق یــد دربــ ره مفقعصــت لــ  دربــ ره فعمــ   . فیــن رف  کــه ن رفحتــش وــی  وــی آیــد 
تِــه <1 فیــن یکــی فز فدلــه قطعــی بــر یــک  ــیطانُ فــی أمنِیَّ

َ
ــی الشّ

َ
کنــد > ألق قــرآن فشــ ره وــی 

وعجــزه قرآنــی فســت م خبــر فز مجــود مفقعــی شــصط ن فســت . دقصــق فز لحــ ظ علمــی م مقهــی 
کنصــد  کــه نمــی  کــه فیــن خطــورفت نــه علمــی فســت ؛ چــون تجربــه  م ملســای ث بــت فســت 
کــه علــت موعلولــی نصســت منــه معــه شــخیی فســت چــون فرفده مقیــد  نــه ملســای فســت 
کنصــد ، چصــزی نصســت وگــر فلقــی فلشــصط ن مــی فونصتــه ، فیــن عملصــ ت شــصط ن   نمــی 
دفونگصــر وتدینصــن وــی شــود وخیوصــ  در طهــ رت م نجــ  ســت ســصدخویی حک یتــی رف نقــه 
کســی بــود یــک ســ عت قبــه فز طلــوع مجــر بــرفی غســه رمــت ، یــک ســ عت  کــه  کنــد  وــی 
کســی دســتش رف زیــر آب وــی بــرد ، شــک  کــه  بعــد فز طلــوع شــمس بصــرمن آوــد . دیــده فیــف 
کســی  ــن مسوســه لســت . مســوفس  ــ  نصســت . فی ــر آب لســت ی ــه دســتش زی ک ــد  کن وــی 

کــه فیــن خلــه رف در ذلــن دفرد  فســت 

د- آیت الله مکارم شیرازی 
فینگونــه  قــرفر دفرده م  رف وق بــه شــخص قطــ ع  آیــت فلله وــک رم شــصرفزی مســوفس 

 :2 فظهــ ر دفشــت 

کســ نی لســتند  وــردم بــر فســ س قطــع خــود بــه ســه قســف تقســصف وــی شــوند قســف فم  
کننــد بــه چصــزی فز وبــ دی عقلــی   کــه قطــع آنهــ  فز رفه وتعــ رف فســت م قطــع پیــدف وــی 

1. - حج ، آیه 52 .
2.   . وک رم شصرفزی ، ن صر ، فنوفر فلاصو  ، وبحث قطع .
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کــه قطــع پیدف  کــه قطــ ع لســتند م آنهــ  کســ نی لســتند  فســب ب عــ دی دمم کســ نی لســتند 
کننــد بــه چصــزی بــدمن فینکــه فســب ب عــ دی آن مرفلــف ب شــد ســوم شــخص مســوفس  وــی 

کنــد فز فســب ب م رفلهــ ی عــ دی1 کــه قطــع پیــدف نمــی  کســی فســت  فســت م فم 
کــه فز رفلهــ ی وتعــ رف ،  گاتــه وــی شــود  ــه شــخیی  ــوده م ب مســوفس وق بــه قطــ ع ب
کــه نــوع فنســ ن لــ ی وتعــ رف در فیــن وــوفرد ،  بــرفی فم قطــع ح صــه نمــی شــود در ح لــی 
کــه در لــر فوــری فز فوــور ، فلــه  بــه قطــع وــی رســند ؛ بــه بصــ ن دیگــر ، بــه فنســ ن دیــر بــ مر 
گاتــه وــی شــود ؛ یعنــی نــه تنهــ  فز رفلهــ ی غصــر وتعــ رف ، بــرفی فم  تشــکصک فســت مســوفس 
کــه فنســ نه ی وعمولــی فز آن بــه  یقصــن ح صــه نمــی شــود ، بلکــه حتــی فز رفلهــ ی وتع رمــی 
کتــ ب فنــوفر فلاصــو  آوــده فســت م فلوســوفس  کنــد در  قطــع وــی رســند نصــز ، قطــع پیــدف نمــی 
م لــو لا یقطــع حصــن تحقــق تلــک فلاســب ب فوــ  فلوســوفس م حک وــه تشــبه فحــک م فلقطــ ع 
که مفحــد ونهمــ  خــ رج عــن حــد فلاعتــدف  ، فنمــ  فلاــرق بصنهمــ  فن فحدلمــ  دفخــه مــی  لان 

ج نــب فلامــرفط  فلآخــر مــی ج نــب فلتاریــط 2

1. » فلمســئله فلس دســه : مــی قطــع فلقطــ ع ینقســف فلنــ س وــن حصــث قطعهــف ب لاشــص ء فلــی ثاثــه فقســ م : فلام  
: وــن یکــون قطعــه وتع رمــ  مصقطــع ب لشــی ء مصمــ  فذف حیلــت وب دیــه فلعقلصــه م فســب به فلع دیــه فلث نــی : فلقطــ ع 
ملــو وــن یقطــع بــدمن تحقــق فســب به فلمتع رمــه . فلث لــث : فلوســوفس م لــو لا یقطع حصن تحقق تلک فلاســب ب «  

2. - وک رم شصرفزی ، ن صر.  فنوفر فلاصو  جلد 2 صاحه )267-268(
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کلص ت      میه دمم : 

فصل دوم : کلیات
 

الف :  ماهیت وسواس
و لصت مسوفس رف ب  توجه به تع ریف لغوی م فصطا حی علم  بررسی وی کنصف.

وسواس از دیدگاه ابن سینا 
کــه در تاســصر دم ســوره ی وب رکــه ی  شــصخ فلرئصــس ، فبــو علــی ســصن  در»رســ له حــدمد « 
1وــی نویســد: 

ملــق م نــ س نوشــته فســت ،در تاســصر آیــه شــریاه :> مَ وِــن شَــرَّ حَ سِــدٍ إِذَف حَسَــدَ< 
ــه فز آن  ــه قب ــه در آی ک ــه طــوری  ک ر فســت ، ب ــدن م ناــس در  ــ ن تمــ م فعضــ ی ب جنگــی وص
کنــد بــه  کــه ن چــ ر فز طــرف دیگــرفن وــی رســد ،ســپس فشــ ره وــی  کنــد بــه شــرل یی  فشــ ره وــی 

گــردد. کــه فز قــوفی حصوفنــی مزیــر بنــ ی آن ح صــه وــی  شــرل یی 
آن گ ه بــرفی بــدن دم قــوه دیگــر ذکــر وــی نم یــد م جنــگ بصــن بــدن م ناــس رف چصــز دیگــری 
کــه سرچشــمه فش بصــن آدوــی م فبلصــس فســت وعرمــی  وــی دفنــد ، م آن جنــگ رف حســدی 

کرد . که ب  پن ه بردن به وبدأ فم  ]پرمردگ ر توفن [ ب ید دمف  کند،م آن دردی فست   وی 
کنــد، م  کصاصــت دفخــه شــدن شــر در قضــ  م قــدر فلهــی وــی  ــر  م نصــز فیــن ســوره دلالــت ب
لــدف فز آن عَرَضــی فســت نــه ذفتــی ، م سرچشــمۀ لمــۀ شــرل  فز نظــر ناــس فنســ نی لمــ ن 

کــه دمســتدفرفن فعضــ ی بــدن لســتند. قــوفی حصوفنــی م نب تــی فســت 

کــه شــرمر قــوفی حصوفنــی م نب تــی بــ  ذفت فنســ نی دفرند.لصــچ  بــ  مجــود تمــ م عاقــه فی 
ک وــه فز  کــردن فز فیجــ د شــرمر نصســت . پــرمردگ رف! خــوددفری  لذتــی ب لاتــر فز خــوددفری 

گــردفن ،بــه حــق پی وبــر خــدف ، وحمــد م خ ندفنــش . شــرمر قــوفی حصوفنــی رف رمزی وــ  
کــه بــه مجــود  آمردن فنســ ن  فبــن ســصن  در تاســصر ســوره ی شــریاه ی نــ س ، پــس فز فیــن 
رف بصــ ن وــی نم یــد وــی نویســد : فملصــن نعمــت فز نعمتهــ ی بــ ری تع لــی پــس فز فیجــ د بشــر 
ــوفی حســه یی  ــرفردفدن ق ــدن ق گاتــن م در ب ــه ،دفدن توفن یــی ســخن  ــ ب قهــر م غلب ،فز ب

1.   ملق )113( آیه 5 .

ا�ت      �فصل دوم : کل�ی
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لمچــون : خصــ   م ملــف م مکــر م یــ دآمردن م شــنصدن م دیــدن م بوییــدن م چشــصدن م 
کــه عضــات م قــوفی بدنــی رف بــه حرکــت  کــردن م شــهوت م خشــف م جمــ ع م قوفیــی  لمــس 
ــردن م لضــف نمــودن م  ک ــع  ــب م دم ــه نگهــدفری م جل ــی فز قبص ــد م توفن ییه ی در وــی آمرن

کــه بــه فختــاف فحــوف  م تاــ مت مفبســته لــ  م  ک رل یــی فســت  آرزم م تولصــد م ب لاخــره تمــ م 
ک وــه قــرفر دفده  تقســصم تش ،لمگــی رف مروــ ن بــردفر ناــس ســخنگوی رمح نــی شــریف م 
ــ سِ<1 وــی نویســد :  ــذِی یُوَســوِسُ مِــی صُــدُمرِ فلنَّ

َ
فســت .فیشــ ن ،در تاســصر آیــه وب رکــه >فلّ

کــه  کنــد ، لمــ ن قــوه فی  کــه در ســصنه لــ  مسوســه وــی  وعنــ ی »خنّــ س« قــوه تخصــه فســت 
کــه وربــوط بــه ناــس فنســ نی فســت- مروــ ن ببــرد ، م قلــب ،  وــی توفنــد فز ناــس ســخنگو- 
 مرو ندلــی تمــ م قــوف رف در بقصــه فعضــ ی بــدن دفرد؛ لــذف مسوســه نخســت در د  ت ثصــر
گویــد: جــن در  2وــی 

تِــه مَ فلنَّ سِ< گذفرد.شــصخ فلرئصــس لمچنصــن در تاســصر >وِــنَ  فلجِنَّ  وــی 
کننــد م آن دم فز حــوفس  پــس پــرده م پنه نــی م فنــس بــه صــورت فنســ نه  م آشــک رف عمــه وــی 

ظ لــر م ب طــن لســتند . فیــن بــود آنچــه عقــه بــه آن رســصده فســت .3

  تعریف مرحوم ملا مهدی نراقی درباره وسواس
کتــ ب ج وــع فلســع دفت دربــ ره خوفطــر ناســ نی مســوفس   ورحــوم وــا وهــدی نرفقــی در 

شــصط نی وــی مرو یــد :
آن  گــر  ف پــس   . قلــب جــولان دلــد  در  کــه  فســت  آن چصــزی  بدفنکــه لم نــ  )خ طــر( 
نکولصــده م وذوــوم بــود م فنســ ن رف بــه ســمتی زشــت م بــی مــرف خوفنــد )مسوســه( خوفنــده 

کــرد فلهــ م فســت .  گــر نصــک بــود م بــه )خصــر( دعــوت  وــی شــود ، ملــی ف
کنــد ،  کــه بــر آن خطــور وــی  کــه : وثــه قلــب ، نســبت بــه خ طــری  توضصــح آن فیــن فســت 
ــه حوضچــه فی فســت  ــ  وث ــده شــود ، ی ــر فمکن ــه آن تص ــه فز لــر ســو ب ک ــی فســت  ــه لدم وث

ــت شــود ــه آن لدفی ــون ، آب ب گ گون  نهرلــ م وجرفلــ ی 
ورحــوم وــا وهــدی نرفقــی در فدفوــه تعریــف فز مســوفس واهــوم  خوفطــر رف بــه دم صــورت 

1.  ن س )114(آیه 5 .
2.  ن س )114(آیه 6 .

ــه آســت ن  ــی ســصن  ،نســخه خطــی، شــم ره 1076-1064 ،کت بخ ن 3.  رســ له حــدمد ، شــصخ فلرئصــس فبوعل
قــدس رضــوی ،ص 39بــه بعــد .
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کنــد .   کنــد م خوفطــر رف بــه دمقســف تقســصف وــی  تشــریح وــی 
کــه در ذلــن خلجــ ن وی کنــد ملــی وبــدأ معلــی مفقــع نمی شــود،  خوفطــر دم قســمند: آنچــه 

کــه وحــرّك  ک ذبــه م فندیشــه ل ى م ســده لســتند. م دیگــر آنچــه  م آنهــ  خوفطــر آرزملــ ى 

کــه لــر معلــی، وســبوق بــه یــك خ طــر م  م فرفده م عــزم بــر مفقــع شــدن یــك معــه فســت، چــرف 
کــه بــه ذلــن خطــور وی کنــد.  یــك تیــوّر فســت 

کــه رغبــت رف برفنگصختــه، آن رغبــت نصــز  فزفیــن رم، وبــدأ م ونشــأ فمعــ   »خوفطــر« لســتند 
عــزم رف بروی فنگصزفنــد م عــزم نصــز نصّــت رف بروی فنگصــزد م نصّــت نصــز فندفم لــ ى تــن رف بــه معــه 

ــد.  مفدفر وی کن
ب شــد  وبــدأ خصــر  گر  دفنســتی-ف کــه  فز خوفطــر )-قســف دمم( -لمچنــ ن  قســف  فیــن 
گصــرد »مســوفس« خوفلــد  گــر وبــدأ شــرّ قــرفر  »فلهــ م« خوفلــد بــود م نصــك م پســندیده فســت م ف

ــود م وذوــوم فســت. ب
کــه بــه شــكّ زفیه کننــده یقصــن م   م فز آن جملــه فســت، مسوســه در عق یــد، تــ  بــه آن حــدّ 

فیمــ ن ونتهــی نشــود، م فلّا ســبب خــرمج فز فیمــ ن م فز دســت رمتــن یقصــن وی گــردد. 
کــه وضــرّ بــه حــ    وقیــود فز مسوســه در فیــن وجــ   »حدیــث ناــس« فســت در عق یــد 

فیمــ ن نصســت م وــورد وؤفخــذه لــف مفقــع نمی شــود، چن نکــه شــرحش بص یــد. 1 

تعریف مرحوم ملا احمد نراقی
کــه د  آدوــی لرگــز خ لــی فز مکــر م خص لــی نمــی ب شــد بلکــه پیوســته وحــه خطــور  بــدفن 
کــس ولتاــت نصســت  کــه آن  گ ه فســت  گــر چــه  خوفطــر م مرمد خصــ لات م فمــک ر وــی ب شــد ،، ف

گــذرد. بــه آنچــه در خوفطــر فم وــی 
ــه آن  کــه فز فطــرفف م جوفنــب، تصرلــ  ب م در فیــن خیــوص د  و ننــد نشــ نه فی فســت 
ــه  ک ــه فی فســت  ــر آن جــ ری ب شــد. ی خ ن کــه آب فز نهرلــ ی بســص ر ب ــ  حوضــی  فمکننــد. ی
درلــ ی بــی شــم ر دفشــته ب شــد م فز آنهــ  فشــخ ص وختلاــه دفخــه آنج شــوند یــ  آئصنــه فی 

کــه در وک نــی ونیــوب ب شــد م صورتهــ ی بــی حــد فز وحــ ذی آن بگــذرد . 
پــس د  کــه لطصاــه فی فســت فز لط یــف فلهصــه پیوســته وعرکــه ت ختــن خصــ لات م جولانــگ ه 

1.  نرفقی ، وا وهدی . ج وع فلسع دفت ج 1 . ص219-218 
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گزنــد وــ ر م عقــرب طبــع مــ رغ شــود ..  فمــک ر فســت ت قطــع عاقــه ناــس فز بــدن شــود م فز 
مچــون لــر مکــر م خص لــی رف ســببی م ونشــ ی ضــرمر فســت، پــس ونشــ  خصــ لات ردیــه م 

فمک رب طلــه، شــصط ن، م ب عــث خوفطــر وحمــوده م فمــک ر حســنه، ولــک فســت ..

کــه: »مــی فلقلــب لمتــ ن لمــة  م فشــ ره بــه فیــن فســت آنچــه ســصد رســه - ؟ص؟ - مروودنــد 
وــن فلملــک فیعــ د ب لخصــر م تیدیــق ب لحــق م لمــة وــن فلشــصط ن فیعــ د ب لشــر م تکذیــب 
ب لحــق« یعنــی: »در د  آدوــی دم نــوع فز فمــک ر م خوفطــر مفرد وــی شــود یکــی فز ج نــب 
کــه وشــتمه فســت بــر عــزم بــر فوــور خصــر، م فرفده آنهــ  م تیدیــق  ولــک، م آن فمــک ری فســت 
کــه وتضمــن عــزم بــر  فوورحقــه مفقعصــه. م دیگــری فز ج نــب شــصط ن، م آن خوفطــری فســت 

فوــور شــرم تکذیــب بــه فوــور حقــه فســت«1
کــه طبــق وتــون م ون بــع فســاوی مســوفس  نکتــه ق بــه ذکــر در وــورد مســوفس فیــن فســت 
کنــد بلکــه بــه فندیشــه فم نصــز رفه وــی ی بــد ورحــوم  مقــط در فعمــ   فنســ ن تجلّــی پیــدف نمــی 
گوید:»مسوســه ســخن بصهــوده م بــی ســودی  وــه وجلســی ضمــن شــرح یــک رمفیــت وــی 

ّ
عا

کــه ناــس م شــصط ن در رمح فنســ ن پدیــد وــی آمرنــد«2 فســت 

 تعریف میر سید جرجانی دربارۀ وسواس
وصــر ســصد جرج نــی، وؤلــف ترجمــ ن قرآن »مسوســه« رف چنصن تعریف کرده فســت : »فندیشــه 
بــد در د  کــرده« م در تعریــف »مســوفس« چنصــن وــی گویــد: »دیــو مسوســه کننــده یعنی فندیشــه 
بــد در د  فمکننــده« نســبت دفدن فیــن مسوســه لــ  یــ  فندیشــه لــ ی بــد بــه دیــو یــ  شــصط ن فز 

غ یــت فجبــ ری بــودن فمــک ر مسوفســی حک یــت وــی کنــد3
 تعریف امام خمینی ؟ره؟ درباره وسواس

م  فلخ وــس  حدیــث  ضمــن  در  حدیــث  چهــه  درکتــ ب  خمصنــی؟ره؟  فوــ م 
کـــه  پردفزند4.”بـــدفن  وــی  مســوفس  تعریــف  م  بصــ ن  بــه  صــ دق ؟ع؟  فزفوــ م  فلعشــرمن 

1.  نرفقی ، وا فحمد . وعرفج فلسع ده . ج1 ص 82 .
2. - فبن ونظور ، لس ن فلعرب ، ، ج16، ص293.

کبر ،مرلنگ دلخدف ، ج14 3. - دلخدف ، علی ف
ــن یعقــوب  ــن م فءمضلهــف ، وحمــد ب ــی شــصخ فلمحدثص ــدى فلمتیــه فل ــث بصســت م پنجــف :  بـسـنـ 4.  حدی
 فلکلصنــی ، رحــه فلله تـعـــ لی ، عـــن وـحـمـدبـــن یـحـصـــی ، عـــن فحمــد بــن وحمــد، عــن فبــن وحبــوب ،⇐
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فلقـــ ئ ت  م  شــصط نصه  خطــرفت  فز  آنهــ   فشـــتب ه  م  شـــرك  م  تـــزلز   م  شـــك  م  مسـوســـه 
م  یقصــن  م  طم ءنصنــه  چن نچــه  فنــدفزد،  وــی  وــردم  قلــوب  در  کـــه  فســـت  فبـلصـسـصـــه 
.   . فســت  ولکصــه  فلق ئــ ت  م  رحم نصــه  فم ضــ ت  فز  فینهــ   فوثــ    م  خلــوص  م  ثبــ ت 
کــه  کــه قلــب فنســ نی لطصاــه فى فســت  م تـاـسـصـــر فیـــن فجمــ   بــه طریــق فختیــ ر آن فســت 
وتوســط فســـت بـصـــن نشــئه ولــك م ولکــوت م ع لــف دنصــ  م آخــرت . یــك مجهــه آن بــه ع لــف 
کنــد، م یــك مجهــه آن بــه ع لــف آخــرت  دنصــ  م ولــك فســت ، م بـــدفن مجهــه تعمصــر فیــن ع لــف 
کــه یــك رمى آن بــه ع لــف  م ولکــوت نم یــد. پــس ، قلــب بـــه وـنـــزله آیینــه دم رمیــی فســت 
غصــب فســت م صــور غصبصــه در آن ونعکــس شـــود، م یـــك رمى آن بـــه عـــ لف شـــه دت فســت 
م صــور ولکصــه دنص میــه در آن ونعکــس شــود، م یــك رمى آن بــه ع لــف شــه دت فســت م 
صــور ولکصــه دنص میــه در آن ونعکــس شــود. م صــور دنص میــه فز وـــدفرك حـسـصـــه ظـ لـریـــه م 
کـنـد، م صـور فخـرمیـه  بـعـضـی وـدفرك بـ طـنـه ، وـثـه خـصـ   م ملـف ، در آن فنـعـکـ س پـصـدف 
گــر مجهــه دنص میــه قلــب قــوت  کنــد. م ف فز بـ طـــن عقــه م ســر قلــب در آن فنعــک س پیــدف 
ــره بــه تعمصــر دنصــ  شــد م لمــش ونحیــر شــد در دنصــ  م وســتغرق  گرمــت م توجــه آن یـکـسـ
شــد در وــاذ بطــن م مــرج م سـ یـــر وـشـتـهـصـــ ت م وـــاذ دنـصـ میـــه ، بـــه مفسـطـــه فیـــن تـوجـــه 
کـــه بـــه وـنـــزله ظـــه ظلم نی ع لف  کـنـــد بـــه وـلکـــوت سـاـــلی  بـ طـــن خـصـــ   وـنـ سـبـــی پـصـــدف 
ولــك م طبصعــت فســت م ع لــف جــن م شــص طصن م ناــوس خبصثــه فســت . م بــه مفســطه فیــن 
کــه در آن شــود فلق ئــ ت شــصط نصه فســت ، م آن فلق ئــ ت ونشــ ء تخصــات  تـنـ ســـب فلقـ ئ تـــی 
گـــردد. م نـاـــس   چـــون بـــ لجمله توجــه بــه دنصــ  دفرد، فشــتص ق بــه  بـ طـــله م فملـــ م خـبـصـثـــه 
گـردد م یـکـسـره جـمـصـع فعـمـ    کـنـــد م عـــزم م فرفده نـصـز تـ بـع آن  آن تـخـصـــات بـ طـــله پـصـــدف 
گـــردد، فز قـبـصـــه مسـوســـه م شـــك م تـردیـــد م  قـلبـصـــه م قـ لبـصـــه فز سـنـــخ فعـمـــ   شـصـطـ نـــی 
⇒ عــن عبــدفلله بــن ســن ن ، قـــ   ذکــرت لاءبــی عبــدفلله ، علصه فلســام ، رجا وبتلــی ب لوضوء م فلیــاة ، م قلت : 
لو رجـه عـ قـه . مـقـ   فبـ  عـبـدفلله ، عـلصـه فلسـام : م فءى عـقـه له م لـو یـطـصـع فلشـصـطـ ن ؟ مـقـلت له : م کـصـف 
یـطـصـــع فلشـصـطـــ ن !  مـقـــ   : ســـله لـــذف فلذى یـ ءتـصـــه وـــن فءى شـــی ء لـــو، مـ نـــه یقو  لك : ون عمه فلشصط
کــه وـبـتـــا  کــردم بــرفى حضــرت صــ دق ، علصــه فلســام ، وــردى رف  گویــد یــ د  ترجمــه : عـبـــدفلله بـــن ســن ن 
گاتــف :« فم وــرد ع قلــی فســت .« حضــرت صــ دق ، عـلصـــه فلســـام ، مـروـــود  بـــود بـــه مسوســه در مضــو م نمــ ز م 
گاتــف بــه آن حضــرت :«چگونــه  کنــد؟«  کـــه »)چـــه ( عـقـــلی بـــرفى فمســـت م حــ   آنکــه پیــرمى شــصط ن وــی 
کـــن فیـنـکـــه وـــی آیـــد فم رف چـــه چـــصز فســت آن ، پــس لم نــ   کنــد!” مـروـــود:«فز فم ســـؤ ف   پیــرمى شــصط ن وــی 

گویــد: فز عمــه شــصط ن فســت وــی 
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گـــردد. م فعـمـــ   بـدنـصـــه  کـ رگـــر  فمل م م خص لات ب طله ، م فرفدفت بر طبق آن در ولك بدن 
که فعـمـــ   عـکـــس م وـثـــ   فرفدفت ، م آنه   گـــردد، چـــه  نـصـــز بـــر طـبـــق صـــور بـ طـنـصـــه قـــلب 

وثــ   م عکــس م فملــ م ، م آنهــ  عکــس مجهــه قلــوب فســت.
لمچنصــن فوــ م خمصنــی ؟ره؟در کتــ ب چهــه حدیــث وــی مرو ینــد »به طــور کلــی فز رمفیت 
کــه : فملًا ، مسوســه یــ  مســوفس نوعــی فختــا  رمفنــی فســت ث نصً ،بــ   گرمــت  وــی تــوفن نتصجــه 
کثــرة فلتخلصــط در فختــا   فضطــرفب م تــرس لمــرفه فســت ث لثــً : مسوســه مذلــ ب عقــه م 
 رمفنــی بــ  لــف وشــترکند رفبعــً  : وــرفد فز مسوســه ، مسوســه مکــری فســت م فز فیــن رم ، فز آن بــه
 » شــصط ن فلوسوســه « تعبصــر شــده فســت ؛ زیــرف شــصط ن ک رش فیــن فســت کــه فمــرفد رف بــه فمک ر 

نــ  خوفســته م وذوــوم بکشــ ند تــ  بــه مســصله آن، رمتــ ری نــ  پســند فز آنهــ  ص در شــود1.

ب : اقسام وسواس
وسواس فکری

مسوســه ی مکــری لمــ ن خطــور تیــوّرفت ، پندفرلــ  م خصــ لات مفلــی م بــی فســ س بــه ذلن 
فنســ ن فســت وثــاً وــرد بــه زنــش یــ  زن بــه شــولرش بــد بصــن وی شــود م وتأســا نه بــه لمصن ج  

لــف ونتهــی نمــی شــود ؛ ونجــر بــه فنتقــ م گصری م ویصبتهــ ی ب لاتــر فز آن وی گــردد . 
رف  وائکــه  یــ   فرمفحن مــدفه  زوــ ن  فوــ م  کــه  رســد  وــی  آنجــ   بــه  تخصّلــش  گ لــی 
بــه  فنســ ن ترســو، مقتــی  بصنــد؛ وثــه  کــه وــی  کنــد  گمــ ن وــی  بصنــد م مفقعــً  لــف  وــی 
وــرده  لــف  حقصقتــً   م  آوــده  بصــرمن  قبــر  فز  فی  وــرده  بصنــد  وــی   ، رمد  وــی  قبرســت ن 
گــذفرد ، در  کــه بــه دنبــ   فمفســت ؛ آن تخصّــه بــر رمی چشــم نش فثــر وــی  رف وــی بصنــد 
فوّــ    ، کنــد  وــی  تعقصــب  رف  فم  کســی  نــه  م  فســت  آوــده  بصــرمن  فی  وــرده  نــه  کــه  ح لــی 
گ لــی   . گــذفرد  وــی  فثــر  فم  جــوفرح  م  فعضــ   ســ یر  م  گــوش  م  بــر چشــف  تخصّــه  قــوه ی 
کــه بــه وقدّســ ت ، بــه خدفمنــد ، بــه پی وبــر؟ص؟ بــه  مسوســه مکــری بــه آنجــ  وــی رســد 
ــورد خــدف م  ــن وــی شــود . در و ــد بص ــد ب ــه رمح نصــت م ورفجــع تقلص  فئمــه ط لریــن ؟عهم؟ ، ب
قــرآن دچــ ر شــبهه وــی شــود م ب لاخــره فعیــ ب فم ضعصــف وــی شــود م بــه ســر حــدّ جنــون 

گــر بــه مریــ د خــود نرســد ، مفقعــً  دیوفنــه وــی شــود .  وــی رســد م ف

1. - فو م خمصنی )؟ق؟( ، چهه حدیث ، ص 402 .
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کلص ت      میه دمم : 

فمــک ر مسوفســی رف وی تــوفن بــه عنــوفن فمــک ری تکــرفری، وه جــف م غصــر ق بــه قبــو  
کــه بــه طــور وکــرر م علی رغــف فرفده مــرد، خــود رف بــه ذلــن فم تحمصــه وی کننــد  کــرد  تعریــف 
کــه دچــ ر فیــن  کــه ومکــن فســت بــه شــخص بــه ذلــن فم لجــوم  آمرنــد. و ننــد وــ دری 
کــه تیویــر  کودکــش پــس فز تــرک ونــز  آســصب خوفلــد دیــد، خیوصــً   کــه  مکــر شــده بــود 
ذلنــی فیــن ووضــوع فم رف رلــ  نمی کــرد. در برخــی فز وــوفرد فمــک ر مسوفســی بصمــ ر لمــرفه 
کی بــه دنبــ    کــه نتصجــه محشــتن  ک ری فنجــ م دفده  کــه وبــ دف  گنــ ه فســت  بــ  فحســ س 
کــه وبــ دف ســصگ ر رمشــن رف  دفشــته ب شــد . وــرد جوفنــی پــس فز تــرک ونــز  . نگــرفن بــود 
ــه شــود. خیوصصــت  ــن خ ن ــن رمت ــه ب عــث آتش ســوزی م فز بص ک ــذفرده ب شــد  گ ــی  در ج ی
فصلــی در فمــک ر مسوفســی مجــود یــک فنگصــزه غصــر ونطقــی بــرفی فنجــ م عملــی خ ص فســت. 
فوــ  فیــن فنگصــزه لرچقــدر لــف قــوی ب شــد در ورحلــه فحســ س ب قــی وی و نــد م بــه فجــرف در 
نمی آیــد. بــه عنــوفن وثــ   وــردی بــه طــور وــدفمم فندیشــه بــه قتــه رســ ندن لمســرش فم رف 
گزینــد م یــ  وــردی بــ  دیــدن  آزفر وــی دفد. در نتصجــه ســعی وی کــرد تــ  حــدّ فوــک ن فز فم دمری 
کــه بــه مرزنــد م لمســرش آســصب برســ ند، بــه فیــن دلصــه فز  چ قــو فنگصــزه در فم بصــدفر وی شــد 
کــردن بــه چ قــو فجتنــ ب وی مرزیــد م یــ  آنهــ  رف پنهــ ن وی کــرد تــ  بدیــن مســصله فز فمــک ر  نــگ ه 
کســی رف  گــذر فز پــه ع بــر پیــ ده  کــه وبــ دف بــه لنــگ م  ن وطبــوع بک لــد. جوفنــی فز تــرس فیــن 
کنــد وجبــور بــود لمصشــه دســته ی خــود رف چســبصده بــه بــدن نــگ ه  فز بــ لا بــه پ ییــن پــرت 
کنــد  کــه وصکرمبهــ ی دســت فم دیگــرفن رف آلــوده  دفرد. م یــ  مــرد دیگــری لمــوفره نگــرفن بــود 

بــه لمصــن دلصــه وکــررفً دســته ی خــود رف وی شســت.1

1. درس فخاق آیت فلله وک رم شصرفزی به نقه فزرمزن وه فیرفن س   فم  شم ره 25، 30 سی فم بهمن 1373 .
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کــه بصمــ ر رف در برگرمتــه . م آتشــی فز مسوســه ل ی  ووضــوع آن مکــر م فندیشــه فی فســت 
ــ  وی ســ زد. ــش برپ ــده م فضطــرفب آمر در درمن نگرفن کنن

صور مسوفس مکری:
کــه برخــی فز نمونه لــ ی آن  فیــن مســوفس بیورتهــ ی وختلــف خــود رف نشــ ن وی دلــد 

بشــرح زیــر فســت:
فندیشه درب ره بدن:

کــه بخشــی وهــف فز فشــتغ لات ذلنــی م مکــری بصمــ ر وتوجــه بــدن فمســت.  بدینگونــه 
فم دفئمــً  بــه پزشــک ورفجعــه وی کنــد م در صــدد بــه دســت آمردن دفرمیــی جدیــد بــرفی 

ــدن فســت. ســاوت ب
گذشته: رمت ر ح   ی  

کــرده؟ آیــ  حــق دفشــته  کــه چــرف درگذشــته چنصــن م چنــ ن  وثــاً در فیــن رفبطــه وی فندیشــد 
کــه ورتکــب مــان عملــی وی شــود آیــ   ک ر رف فنجــ م دلــد یــ  نــه؟ م یــ  آیــ  فوــرمز  فســت مــان 

درســت وی فندیشــد یــ  نــه؟ تیمصمــ ت فم رمفســت یــ  نــ رمف؟.
در رفبطه ب  فعتق دفت:

زو نــی مکــر مسوفســی زوصنــه رف بــرفی تض دلــ  م وغ یرت لــ ی فعتقــ دی مرفلف وی ســ زد. 
وســ یلی در زوصنــه حصــ ت م ومــ ت، خصــر م شــر، مجــود خــدف م پذیــرش یــ  طــرد وذلــب ذلــن 

فم رف بخــود وشــغو  وی دفرد.
فندیشه فمرفطی:

ــ  فینکــه بصمــ ر  ــ  رد آن فســت ب زو نــی مســوفس در وــورد فوــری بیــورت فمــرفط در قبــو  ی
گویــی فندیشــه وزفحمــی بــر فم وســلّط فســت  کــه  خــاف آن رف در نظــر دفرد ملــی بیورتــی فســت 
ــ  آن رف طــرد وی کنــد  ــه دمــ ع فز یــک فندیشــه غلــط وی ســ زد، فز آن دمــ ع م ی گزیــر ب کــه فم رف ن 
ــ   ــ  زندگــی فم دفشــته ب شــد؛ وثــاً در رفبطــه ب کوچکتریــن فرتب طــی ب بــدمن فینکــه آن وســأله 
دفرمیــی عقصــده فی فمرفطــی پیــدف وی کنــد بگونــه فی کــه طــو  عمــر، بقــ ی زندگــی م رشــد خــود 
گرچــه در فثــر ویــرف بــه چنــ ن نتصجــه فی دســت نص بــد. گــرم ویــرف آن دفرم وی دفنــد ، ف رف در 
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گ ه تنارفنگصــزی  گه نــی مکرلــ  م تیورلــ ی بی وعنــی م  مســوفس مکــری: وصه لــ ی ن 
گ ه بــه ذلــن شــخص مفرد وی شــوند مفم  وی کوشــد آنهــ  رف فز ذلــن خــ رج  کــه ن خــودآ لســتند 
کنــد بــرفی وثــ   ومکــن فســت فمــک ر کارآوصــزی بــه ذلــن مــرد وؤونــی خطــور کنــد که بــه لصچ 
ــه شــدّت  کارآوصــزی ب ــ ن مکــر م خطــور  ــه آن ندفشــته ب شــد م فز آوــدن چن ــه فی ب مجــه عاق
کــه مرزنــد خــود رف بســص ر دمســت دفرد. دچــ ر فیــن نگرفنــی شــود  ن رفحــت وی شــود یــ  وــ دری 
کنــد یــ  خ نــف جوفنــی فیــن مکــر تکــرفری رف  کــودک خــود رف فز پنجــره پرتــ ب  گهــ ن  کــه نکنــد ن 
ــ  فیــن  کشــته شــود لمــرفه ب کــه شــولر فم در یــک ح دثــه رفنندگــی  لمصشــه در ذلــن دفشــت 
تاکــر تیــور رمشــنی فز فیــن ح دثــه بــه ذلــن فم وی آیــد وــردی فیــن تردید تکــرفری رف بــه زمر مفرد 
کنــد م نمونه لــ ی  کــه ومکــن فســت در لنــگ م رفنندگــی بــ  ع بــری برخــورد  کــرده بــود  ذلــن 

مرفمفنــی فز فیــن نــوع مســوفس مکــری1.
که: گرمت  کلی، فز رمفی ت وی توفن نتصجه  به طور 
فملًا، مسوسه ی  مسوفس نوعی فختا  رمفنی فست.

ث نصً ، ب  فضطرفب م ترس لمرفه فست.
کثره فلتخلصط در فختا  رمفنی ب  لف وشترکند. ث لثً ، مسوسه م ذل ب عقه م 

رفبعــً ، وــرفد فز مسوســه، مسوســه مکــری فســت م فز فیــن رم، فز آن بــه »شــصط ن فلوسوســه« 
کــه فمــرفد رف بــه فمــک ر ن خوفســته م وذوــوم  ک رش فیــن فســت  تعبصــر شــده فســت؛ زیــرف شــصط ن 

بکشــ ند تــ  بــه مســصله آن، رمتــ ری ن پســند فز آن لــ  صــ در شــود.2.

وسواس عملی
کــه طبصعتــی عــ دّی م رمزفنــه دفرنــد . لمچنــ ن  فعمــ   مسوفســی فعم لــی تکــرفری فنــد 
کــه بــه عنــوفن فعم لــی غصــر ضــرمری  کــه قبــاً نصــز وتذکــر شــدیف ، بصمــ ر، علــی رغــف فیــن فوــر 

کنــد ، خــود رف وجبــور بــه فنجــ م آن وــی بصنــد .  در وق بــه آنهــ  وق موــت وــی 
تمصــز بــودن فمرفطــی ، یــک عاوــت مســوفس فســت . فیــن فوــر وعمــولًا بــه صــورت شســت 
گــر بصــش فز دم بــ ر در رمز  کنــد . بــه مــرض ف کــردن بصــش فز حــد تظ لــر وــی  م شــو میــ  حمــ م 

1. -  حصدری نرفقی ،ف علی وحمد ، مسوفسی شن خت م رفه ل ی درو ن فنتش رفت وصثف تم ر قف .
2. 2-فو م خمصنی ، چهه حدیث ، تهرفن ، رج ء 1368،ص 402.
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کــه پوســت دســتش قروــز م حســ س شــود ، ب یــد  کنــد میــ  آنقــدر دســت خــود رف بشــوید  حمــ م 
گصــری م  گــرد  گــر جــ رم، نظ مــت  ــ  در زنــ ن خ نــه دفر ،ف وشــکوک بــه عائــف مســوفس شــد م ی
کشــصده شــود . بــه طــور قطــع غصــر  شســت م شــوی ظــرمف نــه تنهــ  در رمز بلکــه بــه شــب لــف 
گونــه فســت . برخــی فز فعمــ   مسوفســی بــه صــورت آییــن در وــی آینــد م وثــه  طبصعــی م بصمــ ر 
ــ  شــم رش ووزفییکهــ ی پیــ ده رم ،  فحســ س فجبــ ر در شــم رش فعــدفد پشــت چــرفغ قروــز ،ی
گ ه ومکــن فســت فیــن آییــن لــ  بخــش مســصعی فز  ــرق ،  ــ  لمــس نمــودن تصرلــ ی چــرفغ ب ی

ســ ع ت بصــدفری مــرد رف بــه خــود فختیــ ص دلــد 1 .
کــه فنســ ن در فعم لــش دچــ ر مســوفس وــی شــود ؛ وثــاً در  مسوســه ی عملــی فیــن فســت 
کــه مــان چصــز نجــس  کنــد  کنــد . زمد یقصــن پیــدف وــی  طهــ رت م نج ســت مســوفس پیــدف وــی 
کنــد . در وــورد نج ســت  شــد ، فوــ  دیگــر بــه فیــن ســ دگی بــه پــ ک شــدن آن یقصــن پیــدف نمــی 
کــه فیــن نوعــی  زمد بــ مر فســت ، فوــ  در وــورد طهــ رت دیــر بــه بــ مر وــی رســد . بدیهــی فســت 

گــر زمد بــ مر یــ  دیــر بــ مر فســت ، ب یــد در وــورد لــر دم فیــن طــور ب شــد .  جهــه فســت . ف

گ ه در وــورد نمــ زش غصــر وتعــ رف وــی شــود ؛ حمــد م ســوره خــودش رف ب طــه وــی دفنــد . 
ک رش بــه آن جــ   کــف  کــف  عــامه بــر آن حمــد م ســوره فوــ م جم عــت رف لــف ب طــه وــی دفنــد . 

کنــد .  کلــی تــرک وــی  کــه نمــ ز جم عــت رف بــه طــور  وــی رســد 
گصرنــد .  برخــی در وــورد وصکــرمب دچــ ر مســوفس وــی شــوند . مقتــی نــ ن رف فز ن نوفیــی وــی 
کــرده تــ  یــک قــرص نــ ن بــه  ک ر  کــه چــه دســت ل یــی  بــه خص لاتــی مفلــی دچــ ر وــی شــود 
ــه ، آن  گرمت ــه  ــه چ ن ک کســی  ــرده ، آن  ک ــر  ــه خمص ک کســی  فیــن شــکه در آوــده فســت ؟ آن 
گصرنــد  کــه آن رف فز تنــور در آمرده فســت م نتصجــه وــی  کســی  کــرده ، آن  کــه آن رف پهــن  کســی 
ــی رف رمف  ــرده فســت . بن برفیــن خــوردن چنصــن ن ن ک ک ر  ــه ، لاــت لشــت دســت رمی آن  ک
کــه آن فمــرفد رف نمــی شن شــند م نمــی دفننــد دست نشــ ن  نمــی دفننــد م دلصلشــ ن فیــن فســت 

تمصــز بــوده فســت یــ  نــه . فیــن لــف نــوع دیگــری فز مســوفس فســت . 
فیــن مســوفس لــ  فختیــ ص بــه قشــر خ صــی نــدفرد در وصــ ن فمــرفد فوــرمزی مجــود دفرد ، 
در وصــ ن فمــرفد قدیمــی نصــز مجــود دفرد ، در وصــ ن فمــرفد ب ســوفد دیــده وــی شــود ، در وصــ ن بــی 

1. درس فخاق آیت فلله وک رم شصرفزی به نقه فزرمزن وه فیرفن س   فم  شم ره 25، 30 سی فم بهمن 1373.
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ســوفد لــ  نصــز ق بــه وشــ لده فســت . 
کــه فیــن فمــرفد در وــورد حــق فلله م حــق فلنــ س فصــاً مســوفس ندفرنــد ،  فوــ  عجصــب فســت 
کنــد م بگویــد  کــه کســی یــک ورتبــه خمــس بدلــد ، فوــ  بعــد شــک  کــف پیــدف وــی شــود  خصلــی 

کــه آیــ  پردفخــت خمــس وــن صحصــح بــود یــ  نــه ؟ م دمبــ ره خمــس بدلــد . 1
بن برفیــن مسوســه دم قســف فســت : مسوســه ی مکــری م مسوســه ی عملــی ؛ م فیــن 
دم لازم م ولــزمم یکدیگرنــد . نکتــه ی دیگــر فینکــه مسوســه ، جهــه ورکــب فســت قــرآن 
کــه  جهــه ورکــب رف بدتریــن دردلــ  بــرفی فنســ ن وــی دفنــد . وعنــی جهــه ورکــب فیــن فســت 
کــه تمــ م  کنــد ؛ و ننــد شــخص مسوفســی  کــه مفقعصــت نــدفرد ، یقصــن پیــدف  فنســ ن بــه چصــزی 
کــه تمــ م پــ ک لــ ی ع لــف رف  پــ ک لــ ی ع لــف رف نجــس وــی دفنــد ، یقصــن لمصــن مسوفســی 
کــس  نجــس وــی دفنــد . لــر چــه بــه فم بگوینــد : فیــن پــ ک فســت نمــی پذیــرد . حــرف لصــچ 
کــه وثــه خــودش ب شــد نمــی پذیــرد . مسوفســی لــ  وعمــولًا  کســی  رف جــز حــرف خــودش یــ  

لمدیگــر رف قبــو  دفرنــد .2
ک وــاً بــی وــورد م  کــه  ک رل یــی وــی زنــد  مسوفســی عملــی : مــرد مسوفســی دســت بــه 
گــردد  ع م فحــک م فلهــی فســت م شــ ید بدعــت وحســوب  حتــی وخ لــف عــرف م خــاف شــر
 . در صــورت لمــرفه شــدن مســوفس عملــی م مکــری ، مــرد بــ  وشــکات بصــش تــری ووفجــه 

وی شود . 
آثــ ر مســوفس عملــی مرفمفننــد؛ فز جملــه تکــرفر شســتن ، رمتــ ر لــ ی فنحرفمــی )وثه دزدی 
بــدمن نصــ ز وــ دی( شــم رش بــی م یــده فشــص ء بــه صــورت خ صــی رفه رمتــن )وثــاً ، ب م صلــه 
کلــی فمــرفد وبتــا بــه مســوفس ومکــن فســت  3 ســ نتی( م تــرس فز آلودگــی م وــرگ ، بــه طــور 
کــه  کــف خونــی ، بــی وحبــت شــدن ، فحســ س لــ ی بصجــ   بــه فورفضــی و ننــد فمســردگی ، 

جنبــه فمــرفط م تاریــط دفرنــد مپنــدفر لــ ی وولــوم دچــ ر شــوند . 

کت ب» رفلک رل ی عملی درو ن مسوفس :ص13 م 14 . 1. آیت فلله وظ لری حسصن 
2. - لم ن
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علایم وسواس
گرمت :  فز فح دیث وربوط به عایف مسوفس وی توفن نتصجه 

کــه بــرفی دمری فز فمــک ر ن خوفســته )وذوــوم ، رنجــش آمر یــ   کســی فســت  فملًا مسوفســی 
کنــدن ن خــن لــ  بــ  دنــدفن  کلــوخ ،  کــردن  ن شــدنی( بــه فمع لــی و ننــد خــوردن خــ ک ، خــرد 

گرمتــن ریــش پنــ ه وــی بــرد. 1 م بــه دنــدفن 
ث نصً  : تمنّ  م به مکر آرزمل ی غصر ومکن بودن فز وی دیق مسوفس فست . 

ث لثــً  : وــرفد فز »مســوفس« در فیــن رمفیــ ت ، مســوفس مکــری فســت ؛ زیــرف عایــف ذکــر شــده 
و ننــد خــوردن خــ ک ربطــی بــه مســوفس عملــی نــدفرد . 2

فز ســوی دیگــر بــر فســ س فح دیــث وربــوط بــه مســوفس ، مســوفس بــ  شــک م تردیــد لمــرفه 
فســت م مسوفســی در فوــور فعتقــ دی ، مضــو ، طهــ رت م و ننــد آن زیــ د دچــ ر تردیــد وــی شــود . 
کــه فنجــ م وــی دلــد فطمصنــ ن نــدفرد م فز فیــن رم ، آن  مسوفســی بــه صحــت م درســتی عملــی 
کــه فز فعــ ده م تکــرفر  کنــد م در آخــر لــف رض یتــی فز عمــه خــود نــدفرد ، فح دیثــی  رف تکــرفر وــی 

کننــد ، بــر فیــن ووضــوع دلالــت دفرنــد .  عمــه ونــع وــی 
ــد :  ــث وعیووــ ن ؟ع؟وعتقدن ــ ت م فح دی ــ  فســتنب ط فز رمفی ــردفزفن فســاوی ب ــه پ نظری
مجــود فضطــرفب )حــ لات شــدید رمحــی( ، فختــالات جســمی )و ننــد ســوء ل ضمــه( توجــه 
ک ذب( عــدم رشــد عقلــی ضعــف در فرفده  فمرفطــی م غــرق بــودن در غرفیــز )شــهوفت م فوصــ   
)تســلصف شــدن در برفبــر فمــک ر شــصط نی ( شــک م تردیــد در فعمــ   ، عــدم فعتمــ د بــه ناــس 

گردنــد.  م وــوفردی و ننــد آن سرچشــمه فختــا  مســوفس مکــری عملــی 
گــوفرش بــ  مســوفس  کــه بصــن وعــده م دســتگ ه  گــون بــه دســت وــی آیــد  گون  فز فح دیــث 

)مکــری( رفبطــه مجــود دفرد . 
گ لــی مســوفس لــ  بــه صــورت رفه رمتــن فجبــ ری فســت . شــخص فز فیــن ســو بــه آن ســو 
کــه تعــدفد قدوهــ  وعصــن م طبــق ض بطــه ب شــد . وثــاً م صلــه بصــن  رفه وــی رمد م فصــرفر دفرد 

کمتــر نب شــد. 3 دم نقطــه فز ده قــدم تجــ مز نکنــد م لــف فز آن 
1. .مس ئه ، ج 1 ، ص46 ، ح1

که فلحصة «  .مس ئه ، ج 1 ، ص46 ، ح1 که فلطصن ، م تقلصف فلاظا ر ب لاسن ن ، م ف 2.  »ی  علی ثاثة : ون فلوسوفس : ف
ک می ، ج1. ص11، 3.  فصو  
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کثیر الشک ج : مغایرت و عدم مغایرت وسواسی و 
کثصــر فلشــک لازم فســت فملًا بــه تعریــف  قبــه فز بصــ ن وغ یــرت م عــدم وغ یــرت مسوفســی م 

کنصــف . کثصــر فلشــک م مسوفســی بپردفزیــف م بعــد فز آن فقــوف  علمــ  رف در فیــن زوصنــه عنــوفن 
ــه صــورت  کننــده ب ــ د شــک  ــرد زی ــدگ ه فصــو  مقــه : شــک م ــر فلشــک فز دی کثص شــکّ 

ــ رف فســت . ــر وتع غص
کــه بــه طــور غصــر وتعــ رف ، شــک لــ ی  کــردن مــردی فســت  کثصــر فلشــک ، شــک  شــک 
زیــ دی برفیــش پدیــد وــی آیــد ، کــه گ ه ن شــی فز تزلــز  رمحــی م بصمــ ری مسوفســی فســت . فز آن 
کــه فیــن شــک ، فحــک م خ صــی دفرد، در علــف فصــو  فز آن ســخن بــه وصــ ن آوــده فســت .  جــ  
ــف تعصیــن  ــرفی ح لــت شــکّ وکلّ کــه فحک وــی رف ب ــه فی مجــود دفرد  ــف فصــو  فدل در عل
کــه  کثــر- علمــ ی فصــو  بــر فیــن فعتق دنــد  نمــوده فســت- فز قبصــه فذف شــککت م بــن علــی فلا
کــه شــک فنســ ن  کثصــر فلشــک رف  وــورد فیــن فدلــه شــکّ فنســ ن لــ ی وتعــ رف بــوده م شــک 
ــه بــه  ــر فیــن وطلــب فنیــرفف فیــن فدلّ غصــر وتعــ رف فســت شــ وه نمــی شــود ؛ دلصــه آنهــ  ب
گــردد ،  کثصــر فلشــک ووجــب عســر م حــرج وــی  کــه شــکّ  مــرد وتعــ رف فســت . ضمــن فیــن 

بن برفیــن ، ق بــه فعتنــ  نصســت.1
مســوفس ، وق به قطّ ع بوده م به شــخیی گاته وی شــود که فز فســب ب م رفه ل ی وتع رف 
، بــرفی فم قطــع ح صــه نمــی شــود ، در ح لــی کــه نــوع فنســ ن لــ ی وتعــ رف در فیــن وــوفرد ، بــه 
کــه در لــر فوــری فز فوــور ، فلــه تشــکصک  قطــع وــی رســند ؛ بــه بصــ ن دیگــر ، بــه فنســ ن دیــر بــ مر 
فســت مســوفس گاتــه وــی شــود ؛ یعنــی نــه تنهــ  فز رفه لــ ی غصــر وتعــ رف ، بــرفی فم یقصــن ح صه 
نمــی شــود ، بلکــه حتــی فز رفه لــ ی وتع رمــی کــه فنســ ن لــ ی وعمولــی فز آن بــه قطــع وی رســند 

نصــز ، قطــع پیــدف نمــی کند.

1.   فنوفر فلاصو  جلد 2 : صاحه )268-267( .
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   ماهیت و احکام وسواس در فقه    

م فلوســوفس م لــو لا یقطــع حصــن تحقــق تلــک فلاســب ب... فوــ  فلوســوفس م حک وــه 
کهّ مفحــد ونهمــ  خــ رج عــن حــد فلاعتــدف  فنمــ  فلاــرق بصنهمــ   تشــبصه فحــک م فلقطّــ ع لَانَّ 

ــط.1 ــب فلتاری ــی ج ن ــرفط م فلآخــر م ــب فلام ــی ج ن ــ  دفخــه م فن فحدلم
کــه بــرفی فم فز رفلهــ ی وتعــ رف لــف قطــع ح صــه نمــی شــود  کســی فســت  مســوفس 
ــدف   ــت فعت ــر فلشــک لــردم فز ح ل کثص فحــک م فم شــبصه فحــک م قطــ ع فســت چــون قطــ ع م 

ــط ــب تاری ــد دیگــری ج ن ــرفط رف وــی پیم ی ــب فم ــد یکــی ج ن خــ رج شــده فن
کــه ووجــب شــده فســت حکــف فیــن دم  کثصــر فلشــک م مــرد مسوفســی چصســت  مــرق بصــن 

وتاــ مت ب شــد. 
کــه بــرفی بســص ری رخ وــی دلــد. فین ح لــت ح لتی  کثصــر فلشــک بــودن ح لتــی فســت  فوــ  
غصــر ونطقــی م غصــر عقانــی نصســت . وثــاً فنســ ن وشــغله لــ ی بســص ری دفرد عزیــزی رف فز 
گصــر بالــ ی طبصعــی و ننــد زلزلــه م و ننــد آن شــده فســت م در نمــ ز  گریبــ ن  دســت دفده 
گ لــی لــف مسوســه  کنــد .  حضــور قلــب نــدفرد م در نتصجــه عــدد رکعــ ت نمــ ز رف مرفوــوش وــی 
ــه حــوفس فنســ ن جمــع نب شــد. شــصط ن وــی خوفلــد  ک لــ ی شــصط ن ووجــب وــی شــود 
کــرده بــه ســمت تــرک عبــ دت م فز دســت  کنــد . فم رف خســته  فنســ ن رف فز عبــ دت دلســرد 
کــه نب یــد بــه شــک  دفدن رمح عبــ دت بکشــ ند . در فیــن حــ   رمفیــ ت وختلاــی دلالــت دفرد 

ک ر خــود دســت بکشــند.  کــرد تــ  شــصط ن فز  فعتنــ  
فوــ  مسوفســی بــودن : مســوفس در فصــه مسوســه م بــه وعنــ ی صــوت فلحلــی یعنــی 
کــه بــه لــف وــی خــورده م صــدف وــی دفده فســت  صــدفی فلنگولــ  م زیــور لــ ی زن بــوده فســت 
. بعــد وضمــون م علــی آن مســوفس وــی ب شــد فز فیــن رم در آیــه ی شــریاه وــی خوفنصــف : وــن 
شــر فلوســوفس فلخنــ س  بن برفیــن مســوفس ، ح لــت نصســت بلکــه ص حــب آن ح لــت فســت 

م یکــی فز فســ وی شــصط ن نصــز وــی ب شــد. 
 ، زیــورآلات  صــدفی  و ننــد  کــه  فســت  چصــزی  وعنــی  بــه  مسوســه  حــ    لــر  بــه 
لغــت  فیــن  بعــد  کنــد  وــی  بــه خــود جلــب  رف  فنســ ن  توجــه  م  کنــد  وــی  فیجــ د مسوســه 
فطــاق  شــود  وــی  توجــه  جلــب  ووجــب  وروــوز  م  وخاــی  شــکه  بــه  کــه  وــورد  لــر  در 

1.   1- فنوفر فلاصو  جلد 2 : صاحه )268-267( .
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 شده فست م شصط ن لف به لمصن سبب مسوفس ن وصده شده فست .  
کــه بــه آســ نی بــه چصــزی  فز نظــر مجــود خ رجــی مسوســه دم رکــن دفرد : یــک رکــن فیــن فســت 

ک ر فنجــ م شــده فســت .  کــه  کننــد  یقصــن پیــدف وــی 
گــرد م غبــ ری بــه  کنــد وثــاً  کــه بــه فدنــی دلصلــی شــک وــی  رکــن دیگــر مسوســه فیــن فســت 
گویــد زوصــن چــه بســ  نجــس بــوده فســت م بــدن وــن لــف نجــس  بدنــش وــی رســد م فم وــی 

گ لــی در فیــن بخــش بــه یقصــن تبدیــه وــی شــود .  شــده . شــک 
ــد .  ــر فســ س فنحــرفف مکــر م نوعــی بصمــ ری در فنســ ن بــه مجــود وــی آی فیــن دم رکــن ب
گرمتــ ر وشــکلی وی شــود  کــه  کثصــر فلشــک بــودن خــاف وتعــ رف نصســت زیــرف لــر کســی  ملــی 

تمرکــز خــود رف فز دســت وــی دلــد. 
گ ه بــه ســبب ضعــف وــزفج فســت یعنــی بــدن مــرد  مسوفســی بــودن عوفوــه وختلاــی دفرد 

کنــد.  ضعصــف وــی شــود م دیگــر نمــی توفنــد بــه خوبــی مکــر 
گرمتــه فســت م بــه فیــن ونظــور  کــه شــدّت  گ ه بــه ســبب مسوســه لــ ی شــصط نی فســت 

کنــد .1 کــه مــرد بــه ســبب مسوســه عمــه خــود رف تــرک  فســت 
کــه دفرفی حس ســصت ناســ نی شــدیدی نســبت بــه یــک چصــز و ننــد وســئله  کســ نی 

کــی ب شــد ، مســوفس م یــ  مسوفســی لســتند .  نج ســت م پ 
گــر وــردم م عــرف وتدیــن  تحقــق عنــوفن مسوفســی یــک فوــر عرمــی وــی ب شــد یعنــی ف

کــه مســوفس شــده فســت آن مــرد مسوفســی وــی ب شــد.  کســی بگویــد  ج وعــه بــه 
کــه  گــر فنســ ن فز ح لــت طبصعــی م عــ دی خــ رج شــود یعنــی فز ح لتــی  م بــه عبــ رت دیگــر ف

کننــد در فیــن صــورت مسوفســی وــی ب شــد. وعمــولًا وــردم وتدیــن بــه آن شــکه عمــه وــی 
کثصــر فلشــک مــرق ق یــه شــد مســوفس بــه  بــ  تعــدفد دمعــ ت نمــی شــود بصــن مسوفســی م 
کــه بــه خصــ   خــودش علــف م یقصــن بــه نج ســت دفرد فوــ  دیگــرفن وــی  گوینــد  کســی وــی 
کثصــر  کــه آن علــف م یقصــن فز رمی مسوســه شــصط ن فســت م مفقعصــت نــدفرد ، فوــ   دفننــد 
ــد بــه  کنــد م فیــن مــرد نب ی ــ د شــک وــی  کــه در وســئله فی زی گوینــد  کســی وــی  فلشــک بــه 

کنــد .  گــر ج یــی یقصــن دفشــت ب یــد بــه یقصــن خــود فعتنــ   کنــد ف شــک لــ ی خــود فعتنــ  

1. - آیت فلله وک رم شصرفزی ، ن صر  وسأله 24 فز طوفف
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بن برفین توجه به فین وطلب که بصن مسوفس م کثصر فلشک مرق وی ب شد لازم فست1
کــه فیــن  ک ظــف طب طب یــی یــزدی در »عــرمه فلوثقــی« مروــوده  ســصّد ورحــوم ســصد وحمــد 
کنــد . بــرفی رمشــن شــدن وطلــب لازم فســت بــه فیــن  مــرد ب یــد بــه عــرف م وعــ رف رجــوع 
ــ ب  ــع حدیثــی ب لخیــوص در ب ــه فیــن فســت در ون ب ــد م آن نکت ــه عمــه آی نکتــه توجــه ب
کثــرت شــک  مضــو م صلــوه دم عنــوفن مجــود دفرد چــون یکــی مســوفس بــودن م دیگــری لــف 
کــه وطــرح فســت فیــن فســت مــرق فیــن دم چصســت ؟ رمفیــ ت لــر  فســت . حــ لا فملصــن ســوف  
کــه مــرد  کــرده فســت . در رمفیــ ت دربــ ره مسوســه تعبصــری آوــده فســت  دم رف فز فعتبــ ر ســ قط 
مسوفســی ع قــه نصســت . م لــر دمی آنهــ  رف رمفیــ ت بــه ونشــأ شــصط نی نســبت دفده فنــد.
گویــد : نــزد فوــ م صــ دق ؟ع؟در  کــه وــی  و ننــد رمفیتــی فز عبــد فلله بــن ســن ن آوــده فســت 
کــردم مگاتــف : بــ  فیــن  کــه در مضــو م نمــ زش دچــ ر مســوفس بــود ، صحبــت  وــورد وــردی 

حــ   ، وــرد ع قلــی فســت .
کند؟ که ب  مجود آن فز شصط ن پیرمی وی  فو م ؟ع؟ مروودند : فین چه عقلی فست 

پرسصدم چگونه مرو ن شصط ن رف وی برد ؟
کــه بــه فم دســت وــی دلــد فز  فو م)علصــه فلســام ( مروودنــد: فز فم بپــرس مسوســه فی 
گاــت : فز عمــه شــصط ن فســت  2 مقهــ ی عظــ م دربــ ره مــرق  چصســت ؟ قطعً بــه تــو خوفلــد 
کثــرت شــک وــی مرو یندلــر دم جهــ ت وشــترک دفرنــد م لــر دم نشــ ن دلنــده  مسوســه م 
ــی م  ــف عقل ک ــه آن نشــ ن فز  ــردن ب ک ــ ء  ــر عقــه طــرف فز مفلمــه م فبلصــس فســت م فعتن تأثص
بــی عقلــی م بــی تدبصــری فســت3 لصکــن مسوســه وعمــولًا فز عوفوــه غصــر عقانــی نشــئت وــی 
کثــرت شــک فیــن طــور نصســت م فوــک ن دفرد ونشــأ عقانــی لــف دفشــته ونتهــی  گصــرد ملــی 
کــه در وصــ ن فجــزفء  فز نظــر فو وــ ن فلــه بصــت ؟ع؟در بــ ب نمــ ز م مضــوء م بلکــه لــر ورکبــی 

1. - آیــت فلله خ ونــه فی ، فجوبــه فســتات ئ ت ، س 311  م س 312 ؛ ســوف  تلانــی فز دمتــر آیــت فلله خ ونــه فی 
)0251-7746666(

ً بِ لوُضُــوءِ مَ 
َ

ــا بِــی عَبــدِفلِله ع رَجُــاً وُبتَ
َ
ــرتُ لِ ــ َ  : ذَکَ 2.  - صحصحــه فبــن ســن ن »عَــن عَبــدِفلِله بــنِ سِــنَ نٍ قَ

کَصــفَ  ــهُ مَ  ــتُ لَ ــصطَ نَ مَقُل
َ

ــعُ فلشّ ــهُ مَ لُوَیُطِص یُّ عَقــهٍ لَ
َ
ــدِفلِله ع مَ أ بُوعَب

َ
ــ َ  أ ــهٌ مَقَ ــهٌ عَ قِ ــوَ رَجُ ــتُ لُ ــاهِ مَقُل فلیَّ

ــهِ فلشَــصطَ نِ «  . ــکَ وِــن عَمَ ــوُ  لَ ــهُ یَقُ یِّ شَــیءٍ لُوَمَإِنَّ
َ
ــذِی یَأتِصــهِ وِــن أ

َ
ــذَف فلّ ــ َ  سَــلهُ لَ ــصط نَ مَقَ

َ
یُطِصــعُ فلشّ

3.  - مس ئه فلشصعه ، ج 8 ، ب ب 16 فز فبوفب خله مفقع می فلیا ه ،حدیث 2 .
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کلص ت      میه دمم : 

ــ ر شــن خته شــده فســت . ورحــوم  ــوده م م قــد فعتب آن نوعــی فرتبــ ط برقــرفر فســت وــردمد ب
کــه بــرفی فم قطــع م یقصــن  کســی فســت  ســصد یــزدی در عــرمه فلوثقــی وــی نویســد :  مسوفســی 
کــه آنــ ن در شستشــو م  ح صــه نمــی شــود. ب یــد بــه وــردم عــ دی بنگــرد م لمــ ن فعم لــی 

طهــ رت فنجــ م وــی دلنــد فنجــ م دلــد1 .
کثصر فشک فینطور بص ن وی مرو یند: فست د شهصد وطهری درب ره مسوفس م 

وــ  دم نــوع شــک دفریــف : شــک وقــدّس م شــک غصــر وقــدّس . بعضــی فمــرفد زیــ د شــک 
کــردن یــک نــوع بصمــ ری  کننــد فز بــ ب فینکــه وریــض م بصم رنــد ؛ یعنــی خــودِ زیــ د شــک  وــی 

فســت . وث لــش رف در لمصــن عبــ دت م نمــ ز م طهــ رت م نج ســت وــی بصنصــد .
در فصطاح فینه  رف »کثصر فلشک« وی گویند. م گ لی شک فینه  به حد مسوفس وی رسد .

کنــد . فیــن شــک پلصــدی  کنــد فم شــک وــی  کــه لــر آدم ســ لمی یقصــن وــی  در ج یــی 
کثصــر فلشــک  کنــد . چــون فســام نمــی خوفلــد  فســت ، فنســ ن ب یــد خــودش رف وع لجــه 
کثصرفلشــک بم نــد ...مکرلــ ی خســته خصلــی آوــ ده مسوفســی شــدن فســت . فیــن بصمــ ری 
کــه فز نــوع بــی عقلــی فســت ؛ یعنــی عقــه فنســ ن ضعصــف فســت .  مســوفس  بصمــ ری فســت 
کــه فعتنــ  نکنــد . خصــ    چــ ره مســوفس فعتنــ  نکــردن فســت . دســتور فســام لــف فیــن فســت 
کنــد بدنــش نجــس شــد ، ب یــد بگویــد فســام فز وــن نمــ ز بــ  لمصــن بــدن نجــس رف وــی  وــی 
کثصــر فلشــکی در مــرمع دیــن فلعصــ ذ بــ لله در فصــو   خوفلــد . بعضــی لــ  عصــن لمصــن ح لــت 
ــه صــورت مســوفس فســت .  ــی ب ــد .مل کنن ــز شــک وــی  ــد . در لمــه چص کنن ــدف وــی  دیــن پی
ــن  شــکش شــک وقــدّس نصســت ، مسوســه فســت رفه عــاج فینطــور فشــخ ص رف علمــ ء فی
گــر وــرد علــف م مکــر م برلــ ن فســت ، ب یــد ودتــی رمی علــوم ری ضــی  کــه ف کــرده فنــد  طــور ذکــر 
گــر ع وــی  کنــد . م ف کجــی م فنحــرفف بهبــود پیــدف  کنــد، تــ  ذلنــش فز فیــن  ک ر  وثــاً لندســه 
فســت م دچــ ر فیــن شــک م مسوســه لــ  شــده ، رفه چــ ره فش خــود عمــه م عبــ دت فســت ؛ 
کنــد ؛ وخیوصً زیــ د قــرآن بخوفنــد ، زیــ د ذکــر پــرمردگ ر  بــه شــکش فعتنــ  نکنــد م عبــ دت 
بگویــد ، لاحــو  ملا قــوه فلا بــ لله بگویــد ، توکلــت علــی فلحــی فلــذی لا یمــوت ...بگویــد .

ک ظــف بــن عبــد فلعظصــف طب طب یــی یــزدی )ت1337ه ق( تحقصــق م  1.   -فلعــرمه فلوثقــی ، ســصد وحمــد 
تیحصــح : فحمــد وحســنی ســبزمفری ، قــف ، ووسســه فلنشــر فلإســاوی فلت بعــه لجم عــه فلمدرســصن  .



42

   ماهیت و احکام وسواس در فقه    

کــه یــ د خــدف بص یــد ، فیــن  چــون فیــن مسوســه لــ  مسوســه لــ ی شــصط نی فســت ، لــر جــ  
مسوســه لــ ی شــصط نی زفئــه وــی شــود1 .

کثصر فلشك م مسوفسی فز بص ن ورفجع عظ م تقلصد : مرق بصن 
آیــت فلله سصســت نی وــی مرو ینــد : مسوفســی کســی فســت کــه شــکش غصــر عقایی فســت ملی 

کثصــر فلشــك شــکش عقایــی فســت ملــی زی دتــر فز وعمــو  ح لــت شــك بــه فم دســت وی دلــد. 2
کثــرت شــك در فثــر عــدم فجتمــ ع حــوفس فســت م مسوســه تضصیقــی  آیــت فلله شــبصری : 

کــردن پیــدف وی شــود. فلخ تــف. کــه در فثــر یقصــن نکــردن یــ  دیــر یقصــن  فســت 
آیت فلله بهجت: ونشأ در آنه  مرق دفرد. 3

کــه شــك فم خــ رج فز وتعــ رف فســت م نوعــً   کســی فســت  آیــت فلله تبریــزي ؟ق؟: مسوفســی 
کســی  کــه بــه حــد مســوفس نرســصده م  کســی فســت  کثصــر فلشــك  در عمــه شــك وی کنــد، فوــ  

کثصــر فلشــك فســت. 4 کنــد،  کــه بــه طــور عــ دت در لــر ســه نمــ ز وتوفلــی شــك 
کــه در نظــر عــرف زیــ د شــك وی کنــد ملــی بــه  کســی فســت  کثصــر فلشــك  آیــت فلله ص مــي: 
گــر در ســه نمــ ز یــ  در یــك نمــ ز ســه ورتبه  کــه مرووده فنــد ف حــد مســوفس نرســصده م وخیوصــً  
کثصــر فلشــك فســت م حــ   آنکــه چنصــن شــخیی مسوفســی وحســوب نمی شــود.5 کنــد  شــك 

کمــ  مــي فلیــاة م فلمرجــع  کثصــر فلشــك مــي فلطــوفف لا یعتنــي بشــکه  آیــت فلله م ضــه: 
مصــه لــو فلیــدق فلعرمــي. 6

کثصــر فلشــك بــودن یــك فوــر عرمــی فســت یعنــی وــردم بگوینــد فم بســص ر  آیــت فلله وــک رم: 
شــك وی کنــد.7 

گات ر ، ص 239 . کمی تلخصص  پ نزده  1.  - ب  
2.  سوف  فز دمتر
3.  سوف  فز دمتر
4.  سوف  فز دمتر
5.  سوف  فز دمتر 

6.  . ج وع فلمس ئه ص 89.
گلپ یگ نــی، علــی فمتخــ رى، آرفء فلمرفجــع مــي فلحــج )ب لعربصــة(، دم جلــد، نشــر وشــعر، قــف - فیــرفن،   .  .7

دمم، 1428 ل ــ ق .
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 میه فم  : حجصت م عدم حجصت قو  مفخب ر مسوفسی 

فصل اول : حجیت و عدم حجیت قول واخبار وسواسی

کــه لمــه عقــا بــ  لمــه  فیــن فوــرى وســلف فســت م جــ ى لصچ گونــه تردیــدى نصســت 
کــه ب لــف دفرنــد، بنــ  م ســصره عملی شــ ن بــر پذیــرش  فختــاف ســلصقه ل  م ونش ل یــی 
کــه بــه ســخنش مثــوق م بــه صدقــش فطمصنــ ن دفرنــد م فز درمغگویــی  کســی فســت  خبــر 
مى خــود رف در فوــ ن وی دفننــد؛ م نصــز بــرفى فنتقــ   م رســ ندن وق صــد خــود بــه فمــرفد ثقــه 
کمــ ن م  فعتمــ د وی کننــد. فیــن ســصره عملــی حتــی در فمفوــر ص درشــده فز پ دشــ ل ن م ح 

ص حبــ ن فوــر نصــز جریــ ن دفرد.
کــه در وق بــه آن فســت در  کــه فحتم لهــ ى ضعصاــی  ســبب تحقّــق فیــن ســصره آن فســت 
کنــ ر نهــ ده م فلغــ  وی شــود م بــه آن فعتن یــی نمی کننــد؛ وثــاً فحتمــ   فینکــه  نظــر فیشــ ن 
کــرده ب شــد وــورد توجــه  گاتــه ب شــد، یــ  خطــ  م فشــتب ه م یــ  غالــت  رفمى ثقــه عمــدفً درمغ 

ــه آن مقعــی نمی نهنــد. فیشــ ن نصســت م ب
کــه  لمچنصــن فســت پذیــرش ظوفلــر ســخن م ظوفلــر فمعــ  . بنــ ى فیشــ ن بــرآن فســت 
کنــ ر گذفرنــد. فیــن ســصره در لمــه فدیــ ن م وذفلــب مجــود دفرد. فحتم لهــ ى ضعصــف وق بــه رف 

زندگی وردم بر فین سصره فستوفر فست م حص ت فنس ن رف لمصن سصره فنتظ م وی بخشد.
گــر فیــن ســصره نبــود نظــف فجتم عــی برلــف وی خــورد م آشــاتگی بــرآن چصــره وی شــد،  ف
ــف قطعــی بب روــی آمرد، بســص ر  ــه لحــ ظ ســند م وتــن، عل ــ ر وتعــ رف ، آنچــه ب ــرف فز فخب زی

فنــدك فســت 1 .
کنــون، و ننــد فنســ نه ی دیگــر، در فســتا ده  خیــوص وســلم ن ن نصــز فز دیــر زوــ ن ت 
ــ   ــ ن در فیــن وســئله ب ــد؛ رمش م ونــش آن فز فحــک م شــرعی چنصــن ســصره فى دفشــته م دفرن
کــه در شــم ر عقالســتند در غصــر فحــک م  دیگــرفن یکــی فســت، چن ن کــه آنــ ن فز آن جهــت 

ــد. ــز لمصــن ســصره م رمش رف دفرن شــرعی نص
آیــ  دیده فیــد کــه وســلم ن ن در پذیــرش فحــک م دینــی خــود فز فصحــ ب ووثــق پی وبر ؟ص؟ی  

1.  شصرمفنی، علی، ترجمه فصو  مقه - قف، چ پ: لشتف، 1388 ش.

ار وسواسی  �ب ول وا�ف
�ت �ق �ی �ت و عدم ح�ب �ی  �فصل اول : ح�ب
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فئمــه؟ع؟ درنــگ م توقــف کنند؟
کــه فمــرفد ووثــق فز  کــردن بــه متوفیــی  کــه وقلــدفن فوــرمز م یــ  دیــرمز در عمــه  آیــ  دیده فیــد 

کننــد؟1 وجتهدشــ ن نقــه وی کننــد، تردیــد 
کــه بــه صحــت  کــه لمســرش- لمســرى  کــردن بــه متوفیــی  کــه زن در عمــه  آیــ  دیده فیــد 
کــه وخیــوص ب نــوفن فســت  خبــرش فطمصنــ ن دفرد- فز وجتهــد نقــه وی کنــد در وســ ئلی 

کنــد؟ و ننــد حصــض، توقــف م درنــگ 
ــر قبــو  م  ــه وســلم ن ن- ب کــه ث بــت شــد ســصره م رمش عقــاى وــردم- م فز جمل فینــك 
ع وقــدس نصــز بــ  فیشــ ن لــف رمش فســت، زیــرف فم نصــز  کــه شــ ر پذیــرش فســت، وی فمزفییــف 
کــه فم در تبلصــغ  کــه بــرفى وــ  ث بــت نشــده  فز عقــا بلکــه رئصــس فیشــ ن فســت، پــس تــ  مقتــی 
گرمتــه، ب یــد بدفنصــف  فحــک م رفه م رمش فبدفعــی میــژه فى وتاــ مت بــ  رمش عقــا در پیــش 
ــر فم رمش  گ ــه ف ک ــه فســت. چــرف  ــردم پذیرمت ــد دیگــر و ــی رف و نن ــه فم لمصــن طریقــه عقای ک
ــرفى  ــرد م ب ــود آن رف ونتشــر وی ک ــرده ب ک ــدفع  ــه آن رف فب ک ــر وســلك عقــا دفشــت  خ صــی غص
وــردم رمشــن وی ســ خت م آشــک ر م وشــهود وی شــد م دیگــر، ســصره وســلم ن ن لم ننــد 

ــه وــردم شــکه نمی گرمــت. ســصره بقص
فیــن بصــ ن، یــك دلصــه قطعــی فســت م شــکی در آن رفه نــدفرد، زیــرف ورکــب فز دم وقدوــه 

قطعــی فســت:
1- ثبوت بن ء عقا بر فعتم د به خبر ثقه م پذیرش آن؛2

کش بــ  فیشــ ن، زیــرف فم  ع بــ  فیشــ ن م فشــترف کشــف فیــن بنــ ء فیشــ ن فز ووفمقــت شــ ر  -2
بــ  فیشــ ن لــف رمش فســت3 .

ــ  توجــه بــه فینکــه بنــ ی عقــا بــر فعتمــ د بــه خبــر وتعــ رف فســت  در فینجــ  لازم فســت ب
کــه خبــر شــخص مسوفســی چــه حکمــی دفرد . کنصــف  فیــن وطلــب رف بررســی 

1. عاوه وظار. وحمد رض  .فصو  مقه ؛ ج 2 ؛ ص169 . 
2.  لم ن ،؛ ص171 .

3.  شصرمفنی، علی، ترجمه فصو  مقه - قف، چ پ: لشتف، 1388 ش.
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اقوال :
کتــ ب عــرمة فلوثقــی وــی مرو یــد لا فعتبــ ر بعلــف  ک ظــف یــزدی در  الــف : ورحــوم ســصد 
فلوسوفســی مــی فلطهــ رت م فلنج ســه 1 علــف شــخص مسوفســی در طهــ رت م نج ســت 

ــدفرد . ــ ر ن فعتب
ب :ورحــوم ص حــب جوفلــر ؟ره؟ وــی مرو یــد : تایصــه بصــن خبــر مسوفســی فز طهــ رت 
گــر خبــر فز نج ســت  گــر خبــر فز طهــ رت بدلــد فشــک   نــدفرد م ف ب شــد یــ  فز نج ســت ب شــد ف

بدلــد فیــن وتعــ رف نصســت م فعتبــ ر نــدفرد2 .
ادله:

گــر  الــف : علــف فنســ ن مسوفســی در وــورد طهــ رت م نج ســت چصــزی وعتبــر نصســت . یعنــی ف
فنســ ن مسوفســی فخبــ ر فز طهــ رت یــ  نج ســت چصــزی بدلدبــه فخبــ ر فم فعتمــ د نمــی شــود 
چــون فز طریــق وتعــ رف بــرفی فم علــف بــه نج ســت یــ  طهــ رت چصــزی ح صــه نشــده فســت.  
مســئله 215: »لا فعتبــ ر بعلــف فلوسوفســي مــي فلطهــ رة م فلنج ســة.«3 ورحــوم ســصد 
وی مرو یــد: علــف فنســ ن مسوفســی در وــورد طهــ رت م نج ســت چصــزی وعتبــر نصســت. 
گــر فنســ ن مسوفســی فخبــ ر فز طهــ رت یــ  نج ســت چصــزی بدلــد بــه فخبــ ر فم فعتمــ د  یعنــی ف
ــ  طهــ رت چصــزی ح صــه  ــه نج ســت ی ــف ب ــرفی فم عل نمی شــود چــون فز طریــق وتعــ رف ب

نشــده فســت.
درب ره فین وسئله دم سؤف  وطرح وی شود:

کنــد یــ   ســؤف  فم : آیــ  شــخص مسوفســی در وقــ م فوتثــ   وی توفنــد بــه فحتمــ   بســنده 
ب یــد حتمــً  تحیصــه علــف نم یــد؟

کــه بــرفی شــخص مسوفســی، تحیصــه علــف  پ ســخ: آنچــه بــه نظــر وی رســد فیــن فســت 
لازم نصســت، فجــرفی فصــه لــف در وقــ م شــک بــرفی فم ضرمرتــی نــدفرد، فینکــه وــی گوینــد در 
کنصــد بــرفی فنســ ن ل ی عــ دی فســت  وشــکوک فلطهــ رة م فلنج ســة ق عــده طهــ رت جــ ری 

1.   ففلعرمه فلوثقی، ج 1 ، ص 73 .
ــی ص حــب جوفلــر(، در یــك جلــد، وؤسســه 

ٰ
2.  نجاــی، ص حــب فلجوفلــر، وحمــد حســن، وجمــع فلرســ ئه )وحشّ

ص حــب فلزوــ ن علصــه فلســام، وشــهد - فیــرفن، فم ، 1415 ل ــ ق .
3.   فلعرمة فلوثقی، ج1، ص74.
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کــه بــه  کــه شــک فم فز نــوع شــکوک وتعــ رف نصســت، وعنــی نــدفرد  فوــ  فنســ ن مسوفســی 
کــه بــرفی فمــرفد  کنــد. چــون ووضــوع ق عــده طهــ رت شــکی فســت  ق عــده طهــ رت تمســک 
وتعــ رف ح صــه وی شــود فوــ  شــک شــخص مسوفســی فز شــکوک وتعــ رف نصســت تــ  بتوفنــد 
ووضــوع بــرفی فصــه طهــ رت قــرفر بگصــرد. ق عــده فشــتغ   لــف در حــق شــخص مسوفســی 
کثصــر فلشــک ج یــی  کــه دلالــت دفرد بــر فینکــه در وــورد  جــ ری نمی شــود بــه خ طــر رمفی تــی 
کثصــر فلشــک فســت پــس بــه  بــرفی ق عــده فشــتغ   نصســت م فنســ ن مسوفســی شــدیدتر فز 

ک در وــورد مسوفســی جــ ری نمی شــود. طریــق فملــی ق عــده فشــترف
ــی 

َ
حَتّ تِــهِ 

َ
فِــي صَلا  

ً
کَثِیــرا  

ُ
یَشُــكّ  

ُ
جُــل الرَّ ــهُ: 

َ
ل نَــا 

ْ
ل

ُ
الا:»ق

َ
ق جَمِیعــاً  بَصِیــرٍ  بِــي 

َ
أ وَ   

َ
زُرَارَة عَــنْ 

ــادَ  عَ
َ
ــا أ مَ

َّ
کُل ــكَ  لِ

َ
ــهِ ذ یْ

َ
ــرُ عَل ــهُ یَکْثُ

َ
إِنّ

َ
ــا: ف نَ

ْ
ل

ُ
ــدُ، ق : یُعِی

َ
ــال

َ
ــهِ، ق یْ

َ
ــيَ عَل ــا بَقِ  مَ

َ
ــی وَ لا

َّ
ــمْ صَل کَ ــدْرِيَ   یَ

َ
لا

ةِ 
َ

ــلا ــضَ الصَّ
ْ

ــکُمْ نَق سِ
ُ

نْف
َ
ــنْ أ ــثَ مِ بِی

َ
خ

ْ
دُوا ال ــوِّ  تُعَ

َ
: لا

َ
ــال

َ
ــمَّ ق

ُ
هِ، ث ــکِّ ــي شَ ــي فِ : یَمْضِ

َ
ــال

َ
، ق

َ
ــكّ شَ

ــرَنَّ   یُکْثِ
َ

وَهْــمِ وَ لا
ْ
ــمْ فِــي ال حَدُکُ

َ
یَمْــضِ أ

ْ
ل

َ
دَ، ف ــادٌ لِمَــا عُــوِّ ــیْطَانَ خَبِیــثٌ مُعْتَ

َ
ــإِنَّ الشّ

َ
تُطْمِعُوهُ،ف

َ
ف

مَــا یُرِیــدُ 
َ
 إِنّ

َ
ــال

َ
ــمَّ ق

ُ
 ث

ُ
: زُرَارَة

َ
ــال

َ
، ق

ُ
ــكّ

َ
یْــهِ الشّ

َ
ــمْ یَعُــدْ إِل

َ
اتٍ ل لِــكَ مَــرَّ

َ
 ذ

َ
عَــل

َ
ا ف

َ
ــهُ إِذ

َ
إِنّ

َ
ةِ، ف

َ
ــلا ــضَ الصَّ

ْ
نَق

حَدِکُــمْ«1 زرفره م فبــی بیصــر وی گوینــد: بــه فوــ م 
َ
ــی أ

َ
ــمْ یَعُــدْ إِل

َ
ا عُصِــيَ ل

َ
ــإِذ

َ
نْ یُطَــاعَ، ف

َ
بِیــثُ أ

َ
خ

ْ
ال

کــه  کــه زیــ د در نمــ زش شــک وی کنــد تــ  ج یــی  کردیــف، شــخیی فســت  صــ دق ؟ع؟عــرض 
نمی دفنــد چنــد رکعــت خوفنــده م چنــد رکعــت و نــده فســت؟ فوــ م ؟ع؟مروودنــد: نمــ زش رف 
ــد م در لمــ ن نمــ زی  ــ ق وی فمت ــرفی فم فتا ــ د ب ــف: فیــن شــک زی کردی ــد، عــرض  کن فعــ ده 
کنــد،  ــ ره فعــ ده  گــر دمب کــه فعــ ده وی کنــد دچــ ر شــک وی شــود م لمصــن طــور فســت ف لــف 
فو م ؟ع؟مروودنــد: بــه شــک خــود فعتنــ ء نکنــد، ســپس حضــرت مروودنــد: شــصط ن رف 
کــه  ک ر فم رف بــه طمــع فندفزیــد  کــه نم زلــ ی شــم  رف بشــکند، م شــم  بــ  فیــن  عــ دت ندلصــد 
کــرده فســت، پــس  شــصط ن خبصــث فســت م فعتصــ د پیــدف وی کنــد نســبت بــه آنچــه عــ دت 
گــر  ب یــد در رفبطــه بــ  ملــف م فوثــ   آن توجــه نکنصــد م نمــ ز رف بــ  فیــن شــکوک نقــض نکنصــد، ف
کنــد یعنــی لــر چــه شــصط ن خوفســت حــوفس فنســ ن رف  گونــه عمــه  فنســ ن چنــد ورتبــه فیــن 
گاــت:  کنــد، فنســ ن بــه فم توجــه نکنــد شــک بــه ســرفغ فم نخوفلــد آوــد، زرفره  فز نمــ ز پــرت 
کردیــد  گــر فز فم ن مرو نــی  کــه فط عــت شــود، پــس ف فوــ م ؟ع؟مروــود: شــصط ن دمســت دفرد 

کت ب فلیاة، ب ب 16 ون فبوفب فلخله فلوفقع می فلیاة، ح2. 1. مس ئه فلشصعة،ج5، ص228، 
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ســرفغ شــم  نخوفلــد آوــد.

کرد ؟  سؤف  دمم : آی  به شه دت م فِخب ر مسوفسی وی توفن فعتم د 
پ ســخ بــه فیــن صــورت فســت کــه بــه نظــر وــی رســد که ج یــی بــرفی فعتبــ ر فِخب ر م شــه دت 
ــد م  کن ــر فســ س فعتقــ دش فســتن د وــی  شــخص مسوفســی نب شــد چــون فنســ ن مسوفســی ب
کنــد لــذف فدلــه  کننــد ،  فســتا ده نمــی  کــه دیگــرفن فســتا ده وــی  طبعــً  فم فز فســب ب وتع رمــی 
کــه فصــو  عملصــه  گونــه  حجصــت خبــر م شــه دت فز شــخص مسوفســی ونیــرف فســت لمــ ن 

نســبت بــه شــک فم ق بــه فجــرفء نصســت .    
گــر خبــر فز طه رت  ب : تایصــه بصــن خبــر مسوفســی فز طهــ رت ب شــد یــ  فز نج ســت ب شــد ف

گــر خبــر فز نج ســت بدلــد فیــن وتع رف نصســت م فعتبــ ر ندفرد بدلــد فشــک   نــدفرد م ف
کثصرفلشــک خبــری بدلــد فز نج ســت ، آیــ  بــه خبــر فیشــ ن فعتمــ د وــی شــود ؟  گــر  ف
کــه تایصــه  فعتنــ  نمــی شــود بــرفی فینکــه مسوســه مدغدغــه دفرد . فوــ  تحقصــق فیــن فســت 
کــه فخبــ رش فز نج ســت ب شــد یــ  فز طهــ رت . قلمرمسوســه نج ســت فســت آن  وی خوفلــد 
گــر فخبــ رش فز نج ســت ب شــد ،  کنــد م ف ــر فز آدم عــ دی خضــوع وــی  بــه طهــ رت ســخت ت
کــه وســ می بــ  عــدم حجصــت فســت . فوــ   خبــر وتعــ رف نصســت علــی فلاقــه شــک در حجصــت 
ک ری نــدفرد . گــر خبــر فز طهــ رت بدلــد ، فشــک لی نــدفرد ؛ چــون در فیــن قســمت مسوســه  ف
گــر چصــزى در  وجمــع فلرســ ئه )وحشــی ص حــب جوفلــر(؛ ص: 49 وــی مرو یدمســوفس ف
گــر چــه بــه صــورت  تیرّمــش ب شــد م بــه نج ســت 1 آن خبــر دلــد، خبــر فم فعتبــ رى نــدفرد2 ف
فو نــت نــزد فم ب شــد وگــر  بــ  حیــو  یقصــن بــه نج ســت آن، م لصکــن فخبــ ر فم بــه طهــ رت، 

حکــف ص حــب یــد رف دفرد.3
گویــد : نــزد فوــ م صــ دق؟ع؟در وــورد  کــه وــی  رمفیتــی فز عبــد فلله بــن ســن ن آوــده فســت 
کــردم مگاتــف : بــ  فیــن حــ   ،  کــه در مضــو م نمــ زش دچــ ر مســوفس بــود ، صحبــت  وــردی 

1. وحمــد ب قــر شــصرفزى: وعتبــر نبــودن خبــر مســوفس ونحیــر بــه نج ســت نصســت بلکــه شــ وه تمــ م 
وــورد مسوســه مفقــع وی شــود، وی ب شــد. کــه  وســ ئه 

که فین خبرش فز رمى مسوسه نصست. 2. وحقق خرفس نی: وگر آنکه فحرفز شده ب شد 
ــی ص حــب جوفلــر(، در یــك جلــد، وؤسســه 

ٰ
3. نجاــی، ص حــب فلجوفلــر، وحمــد حســن، وجمــع فلرســ ئه )وحشّ

ص حــب فلزوــ ن علصــه فلســام، وشــهد - فیــرفن، فم ، 1415 ل ــ ق .


