
 

 

 

 

 





 

 

 

 

  نقش والدین 

 فرزندان به نمازو تشویق  در گرایش

 

 :نویسنده
 سید مجتبی حسینی نژاد

 

 



 

  

 

 

 
 

 نمازفرزندان به  قیو تشو شیگرا در نینقش والد
 

 نژاد حسینی سیدمجتبی الاسلام حجت  ...........................             :مؤلف 
  اثر قلم .......................................................................              ناشر:
 احسان  ...........................................................................              چاپ:

  1399اول  ...................................................................      :نوبت چاپ
 نسخه 1000 .................................................................        شمارگان:

 978-622-7581-16-4  .............................................            شابک:
 تومان 35000  ..............................................................            قیمت:
 حمیدرضا علیزاده    .......................................................    آرایی: صفحه

 

 237س: قم، مجتمع ناشران، واحد آدر
 025-37842678/  09364310318شماره تماس: 

 

 - ۱۳۵۹ نژاد، سیدمجتبی،  حسینی : سرشناسه

 نژاد. نقش والدين در گرايش و تشويق فرزندان به نماز/ سیدمجتبی حسینی : عنوان و نام پديدآور 

 .۱۳۹۹ قم: اثر قلم،  : مشخصات نشر 

 م. س ۲۱/۵×  ۱۴/۵  ؛ص. ۱۷۷  : مشخصات ظاهری 

 978-622-7581-16-4 : شابک 

 فیپا : وضعیت فهرست نويسی 

 نماز : موضوع 

 Salat : موضوع 

 احاديث --نماز  : موضوع 

 Salat -- Hadiths : موضوع 

 رفتار والدين : موضوع 

 Parenting : موضوع 

  BP۱۸۶  : رده بندی کنگره 

 ۲۹۷/۲۵۳  : رده بندی ديويی 

 ۷۵۳۴۴۳۱  : شماره کتابشناسی ملی 



 

 فهرست مطالب

 ۱۷ ............................................................................................ دهیچک

 ۱۹ .............................................................................................. مقدمه

  :فصل اول

 میو مفاه اتیکل

 ۲۳ .................................................... تبیین موضوعو  اتیگفتار اول: کل

 ۲۵ ............................................................... موضوع تیهمو اضرورت 

 ۲۷ ................................................................................. موضوع نهیشیپ

 ۲۸ ..................................................................... فرعی واصلی الات ؤس

 ۲۹ ................................................................. یگفتار دوم: مفهوم شناس

 ۳0 .................................................................................. مفهوم نماز

  :فصل دوم

 نماز در قرآن

 ۳۳ .........................................................................قرآن دگاهينماز از د
 ۳۴ ............................................................................ نماز يیبرپا - ۱

 ۳۵ .............................................................. ست؟یاقامه نماز چ یمعنا
 ۳۶ ................................... یبرپا داشتن نماز، با نشاط و شاداب -الف

 ۳۷ ..................................... آن لتیاهتمام به نماز و وقت فض  -ب



  نقش والدین در گرایش و تشویق فرزندان به نماز 6

 ۳۹ .................................................................... نماز با خشوع -ج

 ۴۱ ................................ گسترش و مطرح کردن نماز در جامعه -د
 ۴۲ ............................................................. نماز ميپاسداشت حر - ۲

 ۴۳ .................................................................... دوام در نماز -هـ 

 ۴۴ ............................................................. کمک گرفتن از نماز - ۳
 ۴۷ .............................................................................. نمازامر به  -۴

  :فصل سوم

 اتینماز در روا

 ۵۱ ..................................................................... اتيروا دگاهينماز از د

 ۵۱ ........................................................................................ نيستون د
 ۵۱ ............................................................................ حضور در عبادت

 ۵۱ ..................................................................................... حضور قلب

 ۵۲ .............................................. خداوند و محبت مؤمنین در دل محبت
 ۵۲ ..................................................................................... آخرين نماز

 ۵۳ ..................................................................................... نماز و تفکر
 ۵۳ ...................................................................................... مانع خشوع

 ۵۳ .................................................................. دو رکعت با حضور قلب
 ۵۴ ............................................................................ عارف به حق نماز

 ۵۴ ..................................................................................... نماز با توجه

 ۵۴ ................................................................. فقط ياد خدا در حال نماز
 ۵۵ ................................................................. سه بار غافل شدن در نماز



  7 فهرست مطالب

 ۵۵ ................................. لازمه غرق در نماز شناخت کامل خداوند است

 ۵۵ ............................................................ آن مقدار از نماز بالا می رود
 ۵۶ .................................................................................... توجه به نماز

 ۵۶ ............................................................. علی )ع( و هديه پیامبر )ص(

 ۵۷ ..................................................................................... نماز با تفکر
 ۵۷ .................................................................... نمازطلب خیر به وسیله 

 ۵۸ ....................................................................... حالت خشوع در نماز
 ۵۸ .........................................................خشوع امیرالمؤمنین)ع( در نماز

 ۵۸ ................................................... خوف حضرت فاطمه )س( در نماز

 ۵۹ ..................................................................................... حضور قلب
 ۵۹ ..................................................... استخفاف در نماز مانع قبولی نماز

 ۵۹ .............................................................................. سخت ترين چیز
 ۶0 ................................................................................... نماز و ولايت

 ۶0 ........................................................................... مانع قبولی نماز زن

 ۶۱ .............................................................................. شرط قبولی نماز
 ۶۱ ...................................................................... غیبت، مانع قبولی نماز

 ۶۱ ....................................................... خشم بر والدين، مانع قبولی نماز
 ۶۲ ......................................................................... شرب خمر مانع نماز

 ۶۲ .................................................................. آمادگی کامل برای نماز
 ۶۲ ....................................................................... دروغ ، مانع نماز شب

 ۶۲ ......................................................................... نماز و آزردن همسر



  نقش والدین در گرایش و تشویق فرزندان به نماز 8

 ۶۳ ............................................................................ مانع تقرب به خدا

 ۶۳ ................................................................... پنج چیز مانع قبولی نماز
 ۶۴ ........................................................ تحقیر نماز و محروم از شفاعت

 ۶۴ ................................................................................. دزدترين مردم

  :فصل چهارم

 فرزندان ینید تیدر ترب نیوالد فیوظا

 ۶۷ ..................................................................... ینيد تیگفتار اول: ترب

 ۶۷ ......................................................................................... مقدمه
 ۶۷ ......................................................... ینيد تیو هدف ترب تیاهم

 ۶۹ ........................................................ مراحل کمال انسان در اسلام
 ۷0 ........................................................................ اکانیناجداد و 
 ۷۱ ................................................................................... خانواده

 ۷۳ ............................................................ یزندگ طیجامعه و مح
 ۷۳ ........................................................ از ازدواج پدر و مادر قبل

 ۷۶ ................................................... ینقش مادر در دوران باردار
 ۷۷ ....................................................... یو نوجوان یدوران کودک

 ۷۷ ............................................................................ معلم و استاد
 ۷۹ ........................................................ با دوستان یروابط اجتماع
 ۷۹ ............................................................. انسان اریانتخاب و اخت

 ۸0 ................................ در فرزندان ینيد نشیب قیتعم یراهها یبررس
 ۸۳ ..................... کودک ینيد تی)ره( در تربیاز استاد مطهر یلیتحل



  9 فهرست مطالب

 ۸۵ ........................... فرزندان ینيد تیدر ترب نيوالد فيگفتار دوم: وظا

 ۸۵ ......................................................................................... مقدمه
 ۸۵ ................................ نسبت به فرزندان نيوالد فيوظا یاصول کل

 ۸۷ .........................................................................ینيد تیترب نیسن

 ۹۱ ......................................... فرزندان ینيد تیمناسب ترب یها وهیش
 ۹۱ ....................... گفتن اذان و اقامه در گوش نوزاد به هنگام تولد

 ۹۲ ....................................... تیدادن و نقش آن در ترب ریآداب ش
 ۹۳ ...................................................... فطرت فرزند یساز یداریب

 ۹۴ ..................................................... فرزندان ینيپرورش حس د

 ۹۵ ................................................................... مادرمحبّت پدر و 
 ۹۶ .............................................................. به موقع هیو تنب قيتشو

 ۹۶ ................................ کین یفرزندان به عبادات و کارها قيتشو
 ۹۷ ............................................................... دنيآموزش خوب د

 ۹۸ ...........................................................شدن با کودک یهمباز

 ۹۸ ...................................................... فرزندان نیعدالت ب تيرعا
 ۹۹ ............................................ در هنگام بلوغ فرزندان ژهيتوجه و

 ۱00 .................................................................. مناسب یالگو ده
 ۱0۱ .................................................................... یمادر تیمسئول

 ۱0۳ ................................................................................... یریگ جهینت
  



  نقش والدین در گرایش و تشویق فرزندان به نماز 10

  :فصل پنجم

 فرزندان به نماز شیو عدم گرا شیدر گرا رگذاریعوامل تأث

 ۱0۷ ..................فرزندان به نماز شيگذار در گرا ریگفتار اول: عوامل تأث
 ۱0۷ ....................................................................................... مقدمه

 ۱0۷ ....................................................................................... فطرت
 ۱0۸ .................................... فرزندان به نماز شينقش خانواده در گرا

 ۱۱0 ............................................................. دوستان و همسالان ریتأث

 ۱۱۱ ............................................................................. نقش مدارس
 ۱۱۲ .................................... در جامعه یاقامة نماز توسط حاکم اسلام

 ۱۱۳ ......................................................................... ینقش رسانة مل
 ۱۱۴ ............................................................................... نقش مسجد

 ۱۱۷ .... عشق به نماز در کودکان جاديا یو آموزنده برا نيریش یداستان

 ۱۱۸ .......... فرزندان به نماز شيگذار در عدم گرا ریگفتار دوم: عوامل تأث
 ۱۱۸ ....................................................................................... مقدمه

 ۱۱۹ ................................................................ علل مربوط به خانواده
 ۱۲0 .................................................... نياختلافات والدتعارض ها و 

 ۱۲۵ ................................................ ینيمبلغان د یرفتار نامناسب برخ
 ۱۲۶ ......................................................................... ینقش رسانة مل

 ۱۲۷ .............................................. بازدارنده از نماز نيبزرگتر طانیش

 ۱۲۸ ................................................................................... یریگ جهینت



  11 فهرست مطالب

  :فصل ششم

 نیتوسط والد فرزندان به نماز قیدر تشو مؤثر یها روش

 ۱۳۱ ............................ فرزندان به نماز بیترغ یگفتار اول: انواع روشها
 ۱۳۱ ....................................................................................... مقدمه

 ۱۳۱ .......................... مانند روش امر به معروف ،یبخش یروش آگاه
 ۱۳۳ ....................................... همچون محبت و احسان ،یروش عاطف

 ۱۳۴ .............................................. ميروش جلب، مانند احترام و تکر

 ۱۳۵ ............................ و حکمت تیّخواهانه؛ همچون وص ریروش خ
 ۱۳۷ ......................................... همچون برهان و حجت ،یروش اقناع

 ۱۳۸ .................................................. قيمانند تشو زاننده،یروش برانگ
 ۱۳۸ .............................................................................. قيانواع تشو

 ۱۳۹ ........................... در نظر گرفت: ديبا قيکه دربارة تشو ینکات

 ۱۴0 ................................ که مشوِّق نماز است یو صفات کس طيشرا
 ۱۴۳ ..................................... ساز، همچون وعده و بشارت دیروش ام

 ۱۴۵ ................... و ذکر صالحان يیهمچون داستان گو ،یبیروش ترغ
 ۱۴۹ ................... و مهلت دادن مانهيمانند عبور کر ز،یآم تيروش عنا

 ۱۵0 ............................... یبدن هیقهر و قطع محبت و تنب ،یهیروش تنب
 ۱۵۲ ................................................... یروش انفعال یروش فعال بجا

جذب فرزندان به نماز،  یدر خانه برا ديبا نيکه والد یگفتار دوم: امور

 ۱۵۵ .................................................................................. رندیبه کار گ
 ۱۵۵ ....................................................................................... مقدمه



  نقش والدین در گرایش و تشویق فرزندان به نماز 12

 ۱۵۷ .......................................................... گفتن اذان و اقامه در خانه

 ۱۵۸ .......................................................... برنامة خواب بچه ها میتنظ
 ۱۵۹ ....................... در سفارش فرزندان به نماز نيصبر و حوصلة والد

 ۱۶۱ .................................................. در عبادت فرزندان یریآسان گ

 ۱۶۲ .................................................................. فیگرفتن جشن تکل
 ۱۶۴ . به نماز بیترغ نیسازنده و جهت دهنده در ح القاآت کردن همراه

 ۱۶۶ ....................................... بزرگان به نماز یگفتار سوم: سفارش برخ
 ۱۶۶ ....................................................................................... مقدمه

 ۱۶۶ ................. السلام( هی)علیعل نیالمؤمن رینماز، در سخن ام تیاهم

 ۱۶۷ ............................... سفارش حضرت لقمان فرزند خود را به نماز
 ۱۶۷ ....................... (هی)رحمة الله علینیامام خم دگاهينماز از د تیاهم

 ۱۶۸ ..................................... ( و نمازی)مد ظله العالیمقام معظم رهبر
 ۱۶۹ ................................................................................... یریگ جهینت

 ۱۷۱ ................................................................................. فهرست منابع

  
 



 

 

 

گان او و گرامی ترین خلق او بر  ی متعال را، آن ستایش و حمدی که مقرب ترین فرشت ستایش خدا

گان نزد حضرتش بجای آرند ؛ حمدی که فضیلت و برتری ذات پاک او کنند و پسندیده ترین حمد کنند 

آن بر سایر حمد و ثنا ها مانند برتری پروردگار ما بر تمام خلق باشد؛ پس از آن حمد ها باز خدا را حمد کنیم در 

گان و بازماندگان بندگانش عطا کرده، حمدی که عدد  مقابل هر نعمتی که از او به ما عطا شده و بر جمیع گذشت

انند جمیع موجوداتی که علم بی انتهایش بر آنها احاطه دارد باشد و در مقابل هریک از آن آن م

 موجودات به چندین برابر همه آنها خدا را حمد و ستایش کنیم، حمدی که ابدی و سرمدی باشد.

 





 
 

 

 

 تقدیر و تشکر
وند منان و عنایتهای ویژة ولیِّ بر حق، آقا صاحب  از الطاف بی دریغ خدا

و اهل خیری که در زمینه چاپ الزمان)عجل الله تعالی فرجه الشریف( 

وند  این کتاب مرا یاری نمودند، نهایت تقدیر و تشکر را دارم و از خدا

 متعال برای همگی این عزیزان عاقبت بخیری در امورشان را خواستارم.
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 چکیده
 چگونر   کر   اسر   بروهه  مطرر   پرسش این همواره انسان برای

 خرواهی  معنا و جویی معنا این و بخشد، معنا خویش زندگی ب  تواند می
 شروه  هردای   بدرستی چنانچ  ک  اس  انسان بنیاهی نیازهای از یکی
 تربیر   و هیرن  جایگاه اینرو از. انجامد می پرستی خدا و باوری هین ب 

 از آن، هرون هر نهفتر   هرای  چراشش  بر   توجر   با جدید عصر هر هینی
 کر   نسریی  هر هینری  حر   پرورش و اس ، برخورهار ای ویژه اهمی 
 هاشرت   را جدید عصر های چاشش و تضاهها با آمدن کنار و مقابی  توان
 هر هگرگونی حال عین هر و تربیتی روشهای هر هگرگونی مستیزم باشد
 .اس  هینی تربی  شناختی آسیب منابع و مبانی

 بررای  مناسرب  هرای  زمین  نموهن فراهم و انسان، کمال مراحل
 هر. اسر   تربیتری  و عیمی روانی، مهم بحثهای از یکی تکامل، و رشد

 از قبرل  هوران جامعر ،  خرانواهه،  نیاکران،  و اجداه اسلام، تربی  مسائل
 معیم نوجوانی، و کوهکی هوران ماهر، بارهاری هوران ماهر، و پدر ازهواج

 ترا  هور هرای  گذشرت   آن از انسان، اختیار و انتخاب و هوستان استاه، و
 کمرال  مراحرل  عنوان ب  همگی ساز، سرنوش  و مهم بسیار ای آینده
 .اس  گرفت  قرار لازم هق  و بررسی موره انسان

 هینری،  تکاشیف و ها آموزه ب  تر عمیق گرایش و مذهبی باورهای
 و واقعری  نیازهرای  برا  کر   شروند  مری  هار معنری  کروه   برای زمانی

 این و. باشند هاشت  عمیق و طبیعی پیوند او روزمرة زندگی رویداههای
 و نیازهرا  میران  پیونرد  هر فعرال،  روشرهای  برا  کر   اس  واشدین وظیفة
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 کرهه شناسایی را سازنده رخداههای و مناسب فرصتهای هینی، تکاشیف
 .گیرند بکار مناسب، سنین هر و

 عییهم)معصومین سفارش و اشهی واجب نخستین نماز، ک  آنجا از
 واشردین  برویژه  واشردین،  هغدغرة  همرواره  اس ، هین بزرگان و( اشسلام
 بر   فرزندانشران  گرایش هر تواند می عوامیی چ  ک  بوهه این مذهبی،

 از آگراهی  و شرناخ   برا  بتوانند تا باشد، مؤثر اشهی، مقدس فریضة این
 .گیرند کمک نماز ب  فرزندان جذب و جیب هر آنها،

 کننده تعیین نقش کوهکان، ب  مذهبی باورهای انتقال هر خانواهه
 واشردین  شطیف و ظریف رساشتهای از یکی بنابراین. هاره گذاری تأثیر و
 همران  از آنهرا  فطرری  نیازهرای  سازی بیدار فرزندان، هینی تربی  هر

 را نمراز  جمیر   از مذهبی تکاشیف انجام آنها تا باشد، می کوهکی هوران
 .کنند احساس خوه معنوی و روانی نیازهای از یکی عنوان ب 

 مرذهبی  گرایشهای هر نیز هیگری بسیار عوامل خانواهه بر علاوه
 رسران   جامعر ،  هوسرتان،  بر   توان می جمی  آن از ک  مؤثرند فرزندان

 بررسری  موره نوشتار این هر اجمال طور ب  هریک ک  کره، اشاره …و
 .گرف  خواهند قرار

 و معنروی  ، نشرا   پرر  ، نمونر   فرزنردانی  خواهند می اگر واشدین
 فرزندانشران  هر را نمراز  اقام  ب  شوق باید ، باشند هاشت  گناه از عاری

 اصروشی  و صرحی   روشرهای  و راهکارهرا  بر   همچنین. نمایند نهاهین 
 روایررا  و قرررآن آیررا  از برگرفترر  کرر  نمرراز، برر  فرزنرردان تشررویق

 برزر   عیمرای  و بزرگران  و ایشران  سیرة و( اشسلام عییهم)معصومین
 .ههند قرار خویش سرشوحة را آنها و پرهاخت  اس 
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 مقدمه
 محتراج  مطرامع،  و آزمنردیها  نمایی جیوه هر امروز هنیای هر آهمی

 بر   سرری  و گریختر   اندکی افسرهه و خست  برون از ک  اس  فرصتی
 زهه کنرار  را عصریان  و غفیر   هرای  پررهه . بزند خویش متعاشی هرون

 .نیس  نماز جز کار این واسط  و ، کند باز روشنایی ب  چشمی
 اسر   انسان هر هدای  و تربی  ابزار مؤثرترین و ترین عاشی نماز

. هاره بردنبال  را فرزنردان  روحری  و فکری سازی ساشم آن، ب  توج  ک 
 اقام  بر تأکید و اس  تربی  آن فیسف  اساس ک  اس  ای فریض  نماز
 فریضر   ایرن  بروهن  اجتمراعی  ی ههنده نشان جماع ، صور  ب  آن

 ساشم هر مؤثری نقش ک  اس  هدایتی و تربیتی میزوما  از نماز. اس 
 هر آن معنروی  اعرتلای  و رشرد  و هاره فرزنردان  روحی و فکری سازی
 ترأثیر  بر   توجر   برا  واشدین توسط و خان  هر بویژه مختیف های محیط
 .شوه می محقق نماز اقام 

 فرزنردان  گرایش عدم عوامل از برخی شده، نوشت  کتب براساس
 نشردن  عمیی هینی، مفاهیم برخی از نامعقول بیان: اس  چنین نماز ب 

 برنامر   ،نبروه (واشردین  کررهار  و گفترار  بین تعارض)واشدین های توصی 
 نامناسرب  ،رفترار  نمراز  ب  فرزندان تشویق برای فرهنگی هرس  ریزی
 ... . و هینی مبیغان برخی

 جرذب  و واشردین  توسط نماز ب  فرزندان تشویق تأثیر هر موفقی 
 تبییر   اصوشی و جذاب مناسب، روشهای ب  توج  مهم، امر این ب  آنان

 اشگوهرای  ی ارایر   و سرخ   هرای  تنبیر   بر اصرار عدم نماز، تشویق و
 واشردین  توجر   مروره  بایرد  عوامل این ک  اس  خصوص این هر عمیی
 .گیره قرار گرامی




