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درباره ی کتاب: سفر سرخ

همه ی  است.  اجتماعی  و  فلسفی  عاشقانه،  کوتاه  های  نوشته  از  ای  مجموعه  کتاب  این 

را  با خود همراه کنم، آن گونه که خودش  را  بود که خواننده  این  این کتاب  تلاش ام در 

جزیی از لحظه ها، حوادث و کشمکش های آن بداند. همان گونه که از نام کتاب پیدا است، 

سفر سرخ، بیانگر نوعی عدم جدایی، پیوستگی و انسجام است. آن چه که انسان امروز از آن 

دور افتاده است. خواننده در هر قطعه باید منتظر روبرو شدن با لحظه ی حساس و جدیدی 

باشد. لحظه ای که در قطعه قبل با آن مواجه نشده است. این به معنی گریز نویسنده از تکرار 

و نگاه به افق ذهن از زوایای گونان است. شاید خواننده ی کتاب هر لحظه خواندن را لحظه 

جدید و تازه ای برای خود بداند. در هر حال امیدوارم این کتاب سکوی پرتابی برای تکامل 

روحی و معنوی خواننده باشد و او را به درک عمیق تر معنی زندگی یاری کند.

                                                                                       »سعید محسنی«  
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به نام خداوند جان و خرد

درباره ی خودم :

 وقتی نوشتن را شروع کردم بیست ساله بودم، ابتدای راه تحصیل در دانشگاه. تامین هزینه 

کتاب برایم مشکل بود. به سختی و با صرفه جویی در هزینه ها کتاب می خریدم، می خواندم، 

فکر می کردم، می نوشتم و گاهی اوقات نوشته هایم را پاره کردم. سعی می کردم برترین، 

عمیق ترین و بزرگترین افکار جهان را مطالعه کنم. بنابراین دستم به سوی کتاب های فلسفه، 

به  خود  در  متلاطم  دریای  موج  مثل  را  آنها  مغزم  و  کرد  حرکت  ادبیات  و  شناسی  جامعه 

حرکت در می آورد. دیدگاه های متفاوت، سبک های مختلف و اندیشه های گوناگون را 

خواندم. نتیجه این کوشش پس از نوشتن پنج کتاب، امروز کتاب ششم یعنی سفر سرخ است 

که تا امروز همه توانایی و ابزارهای خود را در آن به کار گرفته ام و با امید به آفریدگار کار 

خود را ادامه خواهم داد. 

              »سعید محسنی«
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پیش گفتار

هر انس��ان مانند رودی است که جاری می ش��ود، پشت سدها می ماند یا از آنها 

عبور می کند. نمی دانم من و تو کدامین رود هستیم. آیا پشت سدهای زندگی می 

مانیم یا سربلند و فاخر از آنها عبور می کنیم؟

هر انسان مانند ابری است که تنها می گذرد، اما نمی بارد یا نه، می آید، می بارد و می گذرد. 

 نمی دانم من و تو کدام یک از این ابرها هستیم. می آییم و تنها عبور می کنیم یا می آییم، 

می باریم، می رویم و خاطره ای از باریدن و بخش��یدن برای دیگران برجای می 

گذاریم.
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1. برخیز؛ به سان خورشیدی که از مشرق طلوع می کند هر انسان می تواند یک 
معجزه گر باشد.

اما قبل از اینکه یک معجزه گر باش��د باید مانند یک ش��اگرد مقابل اس��تاد درس 

معجزه گری بیاموزد، تا اینکه روزی برای جهانیان درس های ش��گفت انگیزی را 

بازگو کند.

هر روز صبح که بیدار ش��دی و چشم هایت را یک بار دیگر بر جهان گشودی با 

خود بگو؛ خدایا من ب��دون تو هرگز نمی توانم راه بروم، بگویم، بخندم، کار کنم، 

بنوشم، بنوازم، بنویسم، بخوانم و زندگی کنم، من بدون تو هرگز.
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 2. آن گاه که خداوند می بیند چگونه این اشرف مخلوقات اش برای خود قوانینی وضع 
می کند تا تنها به لذت های زمینی اش تن بسپارد و لذت های آسمانی را فراموش 

کند.

هنگام��ی ک��ه خ��دا تنه��ا مخل��وق حام��ل روح اش را همچن��ان س��رگردان و 

گم��راه ش��ده ب��ر روی زمی��ن می بین��د که ب��ه آیاتش ب��ا غفلت ن��گاه می کند 

و مث��ل گ��رد و غب��ار در ه��وا پراکن��ده اس��ت. زمانی ک��ه او می بیند انس��ان 

 م��ی داند ک��ه می می��رد، اما دچ��ار دغدغه، پرس��ش و حی��رت از جه��ان خدا 

نمی شود، سخت می گرید. آری؛ خدا هم می گرید، اما نه مثل یک کودک یا یک انسان، بلکه 

 تنها مثل خودش. ما به خداوند بی مهری کرده ایم، به تمام آن چه به ما بخشیده است، به 

همه ی نعمت هایش، به همه ی شکوه خداوندی اش.
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3. از لذت های کوچک و پیش پا افتاده دس��ت بردار و به سوی لذت های بزرگ 
گام ب��ردار، آن گاه م��ی بینی که چگونه دیوار لذت های پس��ت و حقیر در مقابل 

چش��مان ات  فرو می ریزد. درس��ت مثل خانه ای با مصالح کم ارزش و خانه ای 

با مصالح محکم و ارزش��مند. لذت ها دو دس��ته اند. لذت های عمیق و لذت های 

س��طحی. برای رسیدن به لذت های عمیق باید درون ات را بکاوی، جستجو کنی، 

به عمیق ترین نقاط وجودات برس��ی، آنجا که دیگران تلاش نمی کنند و به همان 

باقی ماندن برابتدای خود راضی هستند قدم بگذاری. هر چه بیشتر بروی لذت ها 

عمیق تر خواهند شد. جایی که اپیکور هرگز آن را نخواهد فهمید.
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4. امشب سیل آسا گریه کن، آن چنان که با همه ی سلول های بدن ات گریسته 
باش��ی. در خودات غرق ش��و، مثل طوفانی که در حال کوبیدن بر درون خویش 

است.

م��ن های خ��ود را در قدرت این طوفان ویران کن، تا پس از طوفان در آن ش��هر 

ویران شده یک شهر تازه و دیگر بسازی.

تو برای همین به دنیا آمده ای؛ برای ساختن بزرگترین شهر وجودات در زندگی.

ش��هری که در آن همه چیز در جای حقیقی خویش قرار گرفته است و هر چیز از 

سرزمین تو می گذرد.
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5. برای باورهایت چراغی روش��ن کن. چراغی که روش��نی آن هر روز فزونی 
گیرد.

اگر می توانی باورهایت را بر بلندای قله ای ببر تا از آنجا به جهان بنگرد.

یا اگر می توانی از آن س��تاره ای بس��از تا در کنار س��تاره گان دیگر در آسمان 

بدرخشد و راهی برای راه گم کرده گان باشد.

از میان آدم هایی که هر روز از کنار تو می گذرند، انس��انی بیش��تر به تو نزدیک 

اس��ت که باورهایش بر روی زمین نمانده باشد، باورهایی که تنها به آسمان هم 

نرفته باشد، بلکه بلندترین نقاط آسمان را نشانه گرفته باشد.
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6. کس��ی که بتواند از چیزه��ای کوچک و پیش پا افتاده دس��تاوردی بزرگ و 
ارزش��مند بسازد، هم او می تواند از آن دستاورد بزرگ چیزی بزرگ تر و فراتر 

از تصور دیگران بسازد. این به معنی معجزه یا اعجاز نیست.

بلکه چنین انسانی در هر ساخته ی جدید مخلوق تازه تر و تولدی نو می بیند. تولد 

هر چیز از بطن و درون ساخته ی قبلی اش.

این یعنی تکامل، تکامل هر چیز از درون چیز دیگر و در نهایت رسیدن به جایی که آن چه 

 ساخته شده است در نهایت کمال و شکوه قرار دارد و مثل یک چراغ در یک اتاق تاریک 

می درخشد.
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7. یک جامعه هنگامی می تواند از اخلاق سخن بگوید که خود در هر لحظه بنیان 
گذار اصول اخلاقی جدید در یک تمدن در حال رشد باشد. تمدنی که هر روز می 

زای��د نیاز به بنیان گذران اصول اخلاقی جدید با توجه به نیازهای آن تمدن دارد. 

این چنین است که اخلاق در یک تمدن در حال رشد نمی میرد. تمدن در حال رشد 

ب��ه غذاها و انرژی هایی نیاز دارد که آن را به س��وی برترین تمدن س��وق دهد. 

هنگام��ی که یک تمدن نتواند این غذاهای درون خ��ود را تأمین کند، نباید به باقی 

ماندن خویش امیدوار باش��د. بنابراین تمدنی که نمی تواندبه نیازهای درون خود 

پاسخ گوید افول خواهد کرد.
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8. پس از موج سوم که آلوین تافلر گفته بود، موج چهارم نیز در راه است.
پ��س از عصر الکترونیک، عص��ر فرا الکترونیک و عصر امواج از راه می رس��د، 

دنیایی پر از امواج و تناقص.

دنیایی پ��ر از به هم ریختگی افکار و عقاید، انفج��ار اطلاعات، پراکندگی افراد در 

سطح جهان، کم ش��دن تمرکز، گم شدن فرد در جهان و بالاخره گم نام شدن در 

شهر.

 موج چهارم که عصر امواج است با همه ی بدی ها و خوبی هایش وارد شهرها و کشورها

می شود.

 ملت ها و شهرها را مثل گردبادی در خود فرو می برد. کسانی در این گردباد عظیم 

می میرند که دستشان در دست تائوتیه باشد.
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9. در انتقام گرفتن یک ش��خص از شخص دیگر تنها مسأله انتقام مطرح نیست، 
بلکه ممکن است در این انتقام حقیقتی نیز قربانی شود. آن چنان که هرگز در این 

مس��یر حقیقت دیده نش��ود. حقیقت هرگز در طول زمان کم رنگ نمی شود. تنها 

کسانی که با ان دشمن اند در پی کم رنگ کردن آن بر می آیند. اما هرگز نمی توان 

چیزی را که بر روی براق در حال اوج گرفتن به س��وی آسمان است نابود کرد. 

آنها هرگز دستش��ان به آن نمی رسد و در آرزوی آن می میرند. آرزویی که تنها 

در عقاید آنها خلاصه می ش��ود. مردی که در حال مردن اس��ت تلاش می کند از 

زمی��ن برخیزد و بگوید که نمی خواهد بمیرد. آیا آنچه او می خواهد انجام خواهد 

شد یا آن چه باید اتفاق خواهد افتاد؟


