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أه ٽشبة ٍا سٺئڈ ډٓ ٽىڈ ثٍ ٍيف ثٍِٿ ديٍڇ ٽٍ اهلاٷ، ػًاومَىْ، ځٌٙز ي ډبىٍڇ ٽٍ ٝجًٍْ، ٵياٽبٍْ ي سلاٗ 

 څل٪بر ُويځٓ اڇ ثًىٌ إز.ىٍ ُويځٓ ٍا ثٍ ډه آډًهشىي ي َمَٖ ډَُثبوڈ ٽٍ َمًاٌٍ ك٢ًٍٗ ځَډبثو٘ 

ٽٍ ثب ٕٮٍ ْ ٝديٍ وڂبٍوديٌ ٍا، ٍاَىمدبٔٓ ي     "دَٵًٍٖ كٖٕه ډلميُاىٌ ٝئٸ"ثَ هًى ياػت ډٓ ىاوڈ اُ ُويٌ ٔبى 

ٽٍ ډَا ثٍ يْ ډٮَٵٓ ٽَى ي ىٍ ډدير ددْيَ٘ ثدب     "ډُيْ كٖىٓ اٍىثٕڄ څٓ"سًٚٔٸ ٽَى ي َمـىٕه ىيٕز هًثڈ 

 ا ىٍ أه ٍاٌ ٵََىڂٓ ٔبٍْ ٽَىوي، ثئه يٕٕچٍ ٹيٍىاوٓ ٽىڈ.ٍاَىمبٔٓ َبْ ٭چمٓ ي ډٮَٵٓ ډىبث٬ لاُڇ، ډَ

 آٍُيْ ٕلاډشٓ ي َٕثچىيْ ثَاْ َٕيٍان ځَاوٺيٍْ ٽٍ ثٍ ٥َُُٷ ډوشچٴ ىٍ ٽىبٍڇ ثًىوي، اُ هيايوي ډىبن هًإشبٍڇ.

يٍْ ٽٍ ډ٦بڅدت ځدَىآ   "ؤَمبن ډَُٕأٓ"ٽٍ َٕډىٚب أيٌ ايڅٍٕ ځَىآيٍْ ډ٦بڅت ثَأڈ ثًى،  "٭جيالله ٕبلاٍكٖٕىٓ"

ٽٍ ٽبٍ ئدَأ٘ ثود٘ َدبٔٓ اُ ٽشدبة ٍا ددٌَٔٵز ي ٕدبَٔ        "٭جبٓ ٍٵٕٮٓ"ٙيٌ ٍا ډ٦بڅٮٍ ي وپبسٓ ٍا ٔبىآيٍ ٙي ي 

٭ِِٔان ي ثٍِځًاٍاوٓ ٽٍ ثيين ٍاَىمبٔٓ ي َمپبٍْ آوبن ځَىآيٍْ ډ٦بڅت ٽشبة ډَٕٖٔ وجًى، ډَاست اډشىبن هًى ٍا وِٕ 

 اُ آوُب ا٭لاڇ ډٓ ٽىڈ.

 ٝبىٷ ٕبلاٍكٖٕىٓ                                                                                                             

                                                                                                             09/06/1401 

                                            
 

َبْ ىٍَٔٓ وَٕيَبْ ځٌٙشٍ اوي. ډه ىٍ آوُب  َبْ ٹئمٓ ي وُبڃ ډَىان إشظىبٔٓ ٔټ ٭َٞ، ثٕٚشَ ٵَُويان ٵََىڀ

 (.ىٍٔ٘ وٕـٍٵَ).ډَٕاص ٔټ ډچز ي آىاة ي ًٍٕڇ آن ٍا ډٓ ثٕىڈ
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 نقدنه
 

آٙىبٔٓ وٖڄ ػئي ثب ٵََىڀ وٕبٽبن هًى ىٍ « ٍيٕشبْ َٕٕئٍٕ»ىٍثبٌٍ َْيٳ اُ ػم٬ آيٍْ ي وًٙشه أه ډ٦بڅت 

. ىٍ أده ددْيَ٘ اُ   ځٌٙشٍ ي ػىجٍ َبْ سبٍٔوٓ ي ډٌَجٓ إز، ٽٍ ٙبډڄ َمٍ ْ اٹًاڇ ٕبٽه ىٍ ٍيٕشب ډٓ ٙدًى 

ٽٍ ىٍ ىٕز وًٙشٍ َبْ ٹئمٓ ثَ ػبْ ډبويٌ ي ا٥لا٭بسٓ ٽٍ ثٍ ًٍٝر ٙٶبَٓ ٕٕىٍ ثٍ ٕٕىٍ وٺڄ ا٥لا٭بر ډپشًثٓ 

. ٙيٌ إشٶبىٌ ٙيٌ إز. ثٮ٢ٓ اُ ډ٦بڅت ډٚشَٻ ثب ػبَبْ ىٔڂَ ٽًٍٚ وِٕ ثب ډىبث٬ ٽشبثوبوٍ اْ سپمٕڄ ٙيٌ إدز 

 ٌ ْثٍ وپبر ٹبثڄ سًػُٓ ىٍثبٍ إز ٽٍ ډٓ سًاناُ ځٌٙشٍ ثَ دبٍٔ ْ َمٕه ځِاٍٗ َبْ ٙٶبَٓ ي إىبى ثؼب ډبويٌ 

ٙدبٔي   ډٖبئڄ ػٲَاٵٕبٔٓ، سبٍٔوٓ، ا٭شٺبىار، ًٍٕڇ ي ىٔڂَ ډ١ًً٭بر اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ََ ډى٦ٺٍ اْ ىٕز ٔبٵز.

  ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ طجز وٚين ثٍ ٵَاډًٙٓ ٕذَىٌ ٙيٌ إز. َبْ ثٖٕبٍْ ىٍثبٌٍ ْ أه ٍيٕشب يػًى ىاٙشٍ وبځٶشٍ

وٓ ي اُ ٥َٔٸ ډٞبكجٍ ثب اٵَاى ٕبڅوًٍىٌ ٔب اٵَاى آځبَٓ ثًىٌ إز ٽدٍ هدًى   ًٌٕٙ ػم٬ آيٍْ ا٥لا٭بسجٍ ًٍٝر ډٕيا

ٙبَي ثٮ٢ٓ ډٖبئڄ ثًىٌ اوي ي ٔب اُ ثٍِځشََبْ هًى )ديٍ، ديٍثٍِٿ، ډبىٍ، ډبىٍثٍِٿ( ٙىٕيٌ اوي؛ ي ٔب اٵَاىْ ٽدٍ اُ  

ډٖدبئڄ ډوشچدٴ ا٭دڈ اُ؛    و٪َ ٝياٹز ډًٍى سبٕٔي ډَىڇ ٍيٕشب َٖشىي اٹياڇ ثٍ طجز ځٶشٍ َبْ ٙٶبَٓ آوبن ىٍثبٌٍ ْ 

ىٍ دبٌٍ اْ اُ ډًاٍى ډ٦بڅجٓ ٍا ٽٍ اٵَاى ٕبڅوًٍىٌ ثٕدبن ٽدَىٌ اودي ډمپده      سبٍٔوٓ، ٵََىڂٓ، ډٌَجٓ ي... ٙيٌ إز.

ڇ ثب ٍياث٤ ٭ب٥ٶٓ ثبٙي ٽٍ ومٓ سًان ثَ ځٶشبٍ آوبن هُدَىٌ ځَٵدز. ثٮ٢دٓ اُ ٍٕدًڇ ي     ؤإز؛ ٽمٓ اٱَاٷ آډِٕ ي ٔب سً

 وجًىٌ ي ومٓ سًان آن ٍا ثٍ َمٍ سٮمٕڈ ىاى.  ٭ٺبٔي وِٕ ډٕبن َمٍ اَبڅٓ ډٚشَٻ

وڂبٍويٌ أه ډ٦بڅت ثب َمٍ ځَٵشدبٍْ ٙدٲچٓ ي ث٢دب٭ز ٭چمدٓ ىٍ ُډٕىدٍ ْ؛ ُثبوٚىبٕدٓ، سدبٍٔن، ػٲَاٵٕدب ٍياثد٤ ي          

اٙشَاٽبسٓ ٍا ٽٍ أه ٍيٕشب ىٍ ُډٕىٍ ىٕشبيٍى َبْ ٽٚبيٍُْ ي ىاډذَيٍْ ثب ډىب٥ٺٓ اُ ػىًة َٙٷ ي ػىدًة ٱدَة   

ٙىبٕبٔٓ ٽَىٌ ٽٍ هًى وٚبن ىَىيٌ دًٕويْ ىٍ ځٌٙشٍ إز ي وٕبُ ثدٍ سلٺٕدٸ ځٖدشَىٌ سدَ      ٽًٍٚ ىاٙشٍ؛ ىٍٻ ي

ىاٍى. ٙبٔي اځَ ىٍ ثٮ٢ٓ وٺب٣، ٽبيٗ َبٔٓ س٤ًٕ ځَيٌ َبْ ثبٕشبن ٙىبٕٓ اػَأٓ ًٙى ثشدًان ثدٍ ا٥لا٭دبر سدبٌُ     

  سَْ ىٍثبٌٍ ْ سبٍٔن أه وبكٍٕ ىٕز ٔبٵز.

لاُڇ ٍا ثَاْ ٭لاٹمىيان ىٍ ػُز دْيَٚٓ ػبډ٬ سدَ ىٍثدبٌٍ ْ ٵََىدڀ    اوش٪بٍ ډٓ ٍيى أه ٽًٙ٘ ثشًاوي اوڂٌِٕ ْ 

ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ٍيٕشبْ ډَىڇ أه آثبىْ ٵَاَڈ آيٍى. ثيين ٙټ ثٮي اُ هًاوين أه ډ٦بڅت، و٪َاسٓ ثٕبن ډٓ ًٙى ي 

ي ٔب وٕبُ ثدٍ  ، اوش٪بٍ ډٓ ٍيى ؿىبوـٍ ډ٦چجٓ ثٍ ىٍٕشٓ اىا وٚيٌ إزاٵَاى ٵََٕوشٍ ي سلٕٞڄ ٽَىٌ ىاٍاْ َٕٕئٍٕ 

وڂبٍويٌ اوش٪بٍ ودياٍى ٽدٍ هًاوىديځبن،    . ئَأ٘ ي اٝلاف ىاٍى ثب و٪َار ٙمب ٭ِِٔان ثَ ٱىبْ أه ډ٦بڅت اٵِيىٌ ًٙى
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ډ٦بڅت ػم٬ آيٍْ ٙيٌ ٍا ثٓ َٕؾ سَىٔيْ ثذٌَٔوي؛ ثچپٍ ډٮشٺي إز اٵَاى ډشوٜٞ ي آځبٌ ډٓ سًاوىدي ثدب ډ٦بڅٮدٍ    

كشمبڅٓ ي ٭چمٓ سَ ٽَىن ډ٦بڅت ٽمټ ٽىىي. ډب ثبٔي ډ٫ً١ً َبٔٓ ٽٍ ثو٘ َبٔٓ اُ أه ٽشبة ثٍ ٍٵ٬ ٽبٕشٓ َبْ ا

ىٍ ُډٕىٍ َبْ ډوشچٴ )ځًٔٚٓ، ٽٚبيٍُْ، ىٍډبوٓ، ډٮمبٍْ، هدبوًاىٌ ي ٱٕدٌَ( يػدًى ىاٙدشٍ ٍا طجدز ٽىدٕڈ ي ثدٍ        

 ډشوٞٞبن اَڄ ٵه ثٖذبٍٔڈ سب ثب ػٖشؼً ىٍ ډىبث٬ ي إىبىثٍ ػبْ ډبويٌ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹدَاٍ ىَىدي ي ىٍثدبٌٍ ْ آودبن    

سلٺٕٸ ي ډ٦بڅٮٍ ًٙى. ثٓ ٙټ وڂبٍٗ ډ٦بڅت ډَث٣ً ثٍ ځٌٙشٍ ََ ؿىي ٙٶبَٓ، اډب ډٓ سًاوي دبٍٔ ي إبٕدٓ ثدَاْ   

 ثبٙي.  ٽبٍَبْ ٭چمٓ سَ ىٍ آٔىيٌ

ثٍ ى ي ځَٕاٍٹَڇ ٕدَٕئٍٕ  ډلشَن ي اَدبڅٓ  وىيځباسًػٍ هًٍى ډًثب َمٍ ْ ٽبٕشٓ َب أه ډ٦بڅت ٕز اډٕي ىٍ دبٔبن ا

 ًٙى.ػشمب٭ٓ ثٕٚشَ ډىؼَ ي ابٕٓ ٕٕ، ٵََىڂٓڇ وٖؼبر ي اكيي

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

  پیضگفتار
 

اډٕي إز ػًاوبن دَ سلاٗ ي ٭ِِٔ َٕٕئٍٕ ٽٍ ىٍ ػٖشؼًْ ٍٙي ي ٙپًٵبٔٓ ثًىٌ ي ثٮ٢دٓ اُ آن َدب ثدٍ ډًٵٺٕدز     

َبٔٓ وِٕ ىٕز ٔبٵشٍ اوي ي ىٍ ٕمٙٓز َبْ ىيڅشٓ ي كٖبٓ اوؼبڇ ي٩ٕٶٍ ډٓ ٽىىدي ثدٍ ٙدپَاوٍ أده سًٵٕدٸ، سًػدٍ       

ثٕٚشَْ ثٍ ىٔبٍ هًى ىاٙشٍ ثبٙىي ي ىٍ ػُز اٍسٺب ي ا٭شلاْ أه ٍيٕشب ي ػًاوبوٓ ٽٍ ىٍ أه ٍاٌ ٽًٙ٘ ډدٓ ٽىىدي   

 ٍاَىمبْ هًثٓ ثًىٌ ي آوبن ٍا اُ ٔبٍْ هًى ثٓ وٕٞت وڂٌاٍوي.

 ٥ًٍ وٕٖدز  ؿِٕ ثب َڈ اٍسجب٣ وياٙشٍ ثبٙىي، اډب ىٍ كٺٕٺز أه ځًٔي؛ اځَ ؿٍ ډمپه إز ٩بََا ىي ٹبوًن اٍسجب٣ ډٓ

ثدٍ َمدٕه   . ٹيڇ ثَىاٙشه ثب دبْ ؿخ، ثب ٹيڇ ثَىاٙشه ثب ددبْ ٍإدز ٍثد٤ ىاٍى   . ؿِٕ ىٍ ىوٕب ثٍ َڈ ډَث٣ً اوي َمٍ 

 .ًٍٝر، ځٌٙشٍ، كبڃ ي آٔىيٌ َمٍ ثٍ َڈ ٍث٤ ىاٍوي

ډٚپلار َمٍٕٚ ډشىبٕت ثب ََ ىيٌٍ اْ ثًىٌ ي َٖشىي. ډب ډٓ سًاوٕڈ ثب ډ٦بڅٮدٍ ٵََىدڀ َدب ي إدشٶبىٌ اُ سؼدبٍة      

 ٹئمٓ سََب ٹيڇ َبْ ثُشَْ ػُز دَٕٚٵز ىٍ ُويځٓ ثَىأٍڈ ي ه٦بَب ي اٙشجبَبر ځٌٙشڂبن ٍا سپَاٍ وپىٕڈ. 

  وي ٭جَر ځَٕويځبن.!ا َب ي ؿٍ اويٻ اډبڇ ٭چى ٭چٍٕ اڅٖلاڇ: يٌ ٽٍ ؿٍ ثٖٕبٍ إز ٭جَر

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 

  :فصل اول

 وضعیت جغرافیایً
 

  ٝضؼیر خـفاكیایی ٝ اثف آٙ تف قٛؽُی ٗفؼٕ-1-1

ډًٹٮٕز ُويځٓ ي ډل٤ٕ دَٕاډًن آن ىٍ ٍيوي سپبډڄ كٕبر ي ٙىبهز ََ ػبډٮدٍ اْ وٺد٘ ډُمدٓ ىاٍى. ثدٓ ځمدبن      

هًٕٞٝبر وْاىْ ىٍ ٍٙي ي ٔب ٭يڇ ٍٙي سمدين ي دٕٚدَٵز اوٖدبن َدب وٺد٘       َٙا٤ٔ ػٲَاٵٕبٔٓ، اٹچٕمٓ، ډٌَجٓ ي

إبٕٓ ىاٍوي، ثٍ َمٕه ىڅٕڄ إز ٽٍ هٕچٓ اُ ػًاډ٬ ډشمين ىٍ ٽىبٍ ٍيىَبْ دَ آة ي ُډٕه َبْ كبٝچوِٕ ٙدپڄ  

 وي!ځَٵشٍ إز )سمين ثٕه اڅىَُٔه، َچٕڄ ٍيى ي...( اډب َُٕډٕه َبْ ٹ٦جٓ ي ثٕبثبوٓ ؿىيان سمين دَيٍ وجًىٌ ا

ډَىڇ ي ٕبٽىبن ٵٮچٓ أه ٍيٕشب وِٕ ثٮي اُ ډُبػَر ثٍ أه آثبىْ ىځَځًوٓ َبٔٓ ٍا ىٍ دَٕاډًن هًى ثٍ يػدًى آيٍىٌ  

ي سًاوٖشٍ اوي ثب أه ډل٤ٕ ٕبُځبٍ ٙيٌ ي ُويځٓ ٽىىي. اٹياډبسٓ و٪َٕ ٕبهز ٹچٮٍ ي هبوٍ، أؼبى ووچٖشبن ي ډدِا٫ٍ،  

ٍؿٍ ي...ٽٍ ىٍ ٽىبٍ ٭ًاډڄ ىٔڂَ اُ ىلأڄ ٔټ ػب وٕٚىٓ ىٍ أه ٍيٕدشب  ٍُا٭ز ي هَډه ٽًثٓ، ىاډياٍْ، سًڅٕي ون ي دب

 ثًىٌ إز.  

أه ډَىڇ ٕوشپًٗ سًاوٖشٍ اوي ثب سلمڄ ٕوشٓ َب ي ٭يڇ ٔب ٽمجًى ١َئٍبر ايڅٍٕ ُويځٓ و٪َٕ ثُياٙز، سٲٌٔدٍ ي  

آډًُٗ ثٍ كٕبر هًى اىاډٍ ىَىي ي ١مه سٲَٕٕ ډل٤ٕ دَٕاډًن هًى ثب اٵششبف ډپشت هبوٍ ي ٭لاٹمىديْ وٖدجز ثدٍ    

 ډٖبئڄ ػئي أؼبى ٽىىي. ٽٖت ًٕاى ي ىاو٘ ىځَځًوٓ َبٔٓ ٍا ىٍ سٶپَ ي ثٕى٘ هًى وٖجز ثٍ 

څٌا ډَىڇ أه ىٔبٍ ٽًٙ٘ ٽَىٌ اوي َمَاٌ ثب اٍسٺبْ ٵََىڀ، سمين ي ثٕى٘ هًى ٍا وِٕ ٍٙي ىَىدي ي طمدٌَ ٽًٙد٘    

وٕبٽبن، ٍا ىٍ وٖچٓ ډٓ ثٕىٕڈ ٽٍ ثٍ ٭ىًان ٽبٍآٵَٔىٓ سًاومىي ٔب ٵَىْ ډٖشٺڄ ٽٍ ىٍ ثو٘ َبْ هًٞٝٓ ي ىيڅشدٓ  

 ى ډًٵٺٕز َبْ ؿٚمڂَْٕ وِٕ ىاٙشٍ ثبٙىي.ډٚٲًڃ ثٍ هيډز ٙيٌ ي ثٮ٢ٓ أه اٵَا
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 ٝیمُی اهٔی٘ی ٝ تٕٞ ٌٜاوی ویفٝیی٠-1-2

ٍيٕشبْ َٕٕئٍٕ ىٍ ثو٘ ٙمبڅٓ وبكٍٕ ٵبٍٱبن اُ ػبوت ػىًة، ٱدَة، ٙدمبڃ ي ٙدمبڃ    اُ و٪َ ډًٹٮٕز ػٲَاٵٕبٔٓ 

اُډىٍ ْ ٹدئڈ ثود٘   َٙٹٓ ىٍ كٞبٍ سذٍ َب، ٽًٌ َب ي ٕشٰٕ َبْ ثٍِٿ ي ٽًؿپٓ ٹَاٍ ىاٍى ٽٍ ځمبن ډٓ ٍيى ىٍ 

َبٔٓ اُ ُډٕه َبْ أه وبكٍٕ ىٍ َُٔ آة ٹَاٍ ىاٙشٍ ي ثٍ ډَيٍ ُډبن ثب ٽبَ٘ ثبٍويځٓ هٚپٓ َبْ ثٕٚشَْ دئدياٍ  

 ډٓ ًٙى.

وبكٍٕ ٙمبڅٓ ٵبٍٱبوبر ىٍ اډشياى ٽًٌ َبْ ُاځَٓ ػىًة َٙٹٓ ياٹ٬ ٙيٌ ي ثٍ ىڅٕدڄ يػدًى ٽًَٖدشبن ثدٍ ٭ىدًان      

ْ ٦ٕلٓ ي ؿٚمٍ ٕبٍَب، َٙا٤ٔ ډىبٕجٓ ػُز أؼبى ٕپًوز ځبٌ َبْ ايڅٍٕ كٞبٍ ىٵب٭ٓ ٥جٕٮٓ، ثبلا ثًىن آة َب

ىٍ أه وبكٍٕ ٵَاَڈ ډٓ ًٙى ٽٍ ىٍ دٓ آن ثٍ ډَيٍ ُډبن آثبىْ َبٔٓ ىٍ ىاډىٍ ٽًٌ َب، كبٍٕٙ آثڂََٕب ي ٍيىهبوٍ َب 

 دئي ډٓ آٔىي.

ٵشٍ ٽٍ اُ ىاډىدٍ ٽدًٌ َدبْ    أه وًاكٓ كٕبر ٥جٕٮٓ هًى ٍا اُ آثڂََٕبْ ٥جٕٮٓ )ؿٕڄ( ي ؿٚمٍ َبْ ػًٙبوٓ ځَ

سًٕدٮٍ  ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ووچٖشبن َب ي ثبٯ َب وِٕ ىٍ كبٍٕٙ ػىًثٓ أه آثڂََٕدب  ي ي وثو٘ ػىًثٓ َٕؿٚمٍ ډٓ ځَٕ

 ٔبٵشٍ اوي.

 27ىٹٕٺدٍ ي   10ىٍػدٍ ي   28ٵبٍٱبن، ثب ډوشٞبر ٭َٟ ػٲَاٵٕدبٔٓ   ٽٕچًډشَْ ٙمبڃ ٱَة 65أه آثبىْ ىٍ ٵبٝچٍ 

ٽٍ ثب سًػدٍ ثدٍ ي١دٮٕز ػٲَاٵٕدبٔٓ ىٍ ځچًځدبٌ      ىٹٕٺٍ َٙٹٓ إز  59ىٍػٍ ي  55 طبوٍٕ ٙمبڅٓ ي ٥ًڃ ػٲَاٵٕبٔٓ

 )يٍيىْ( وبكٍٕ ٵبٍٱبن ٹَاٍ ىاٍى.

ٍَٕاٌ ډبڅَي كبػٓ -ٽٕچًډشَْ هبيٍ كبػٓ آثبى 24ىَٓ اُ ىَٖشبن ٵبٍٱبن ثو٘ ٕٮبىر آثبى َُٕٙشبن ثىيٍ٭جبٓ. 

-: ٳ23ٗ-ٓ اُ ُثبن ٵبٍٕٓ سپچڈ ډٓ ٽىىدي(. )ڇ ٕٙٮٍ )ډٌَت( ي ُثبن ٵبٍٕٓ )ثب ځًٔٚ-ػچڂٍ ځَډَٖٕ-آثبى ٵبٍٱبن

 (. 254ٛ-ػٲَاٵٕبٔٓ ٽَډبن

ډشَْ اٍسٶدب٫ اُ   890)أه ٍيٕشب( اُ و٪َ آة ي ًَأٓ ځَڇ ي هٚټ ي ٽًَذبٍٔ اْ ٽٍ ىٍ ثو٘ ٙمبڅٓ ٽًٌ َٕٕي، ي  

  ، َٕٕئٍٕ(.752ٛ-: ػٮٶ5َْٗ -٦ٕق ىٍٔب ي ىٍ ػىًة َٙٹٓ َُٕٙشبن كبػٓ آثبى ياٹ٬ ٙيٌ إز. )ڇ

  خ٘ؼیر ٝ خـفاكیای اٛىاٛی:-1-3

وٶَ ثًىٌ، ي ىٍ كبڃ كب١َ كييى  714ػمٮٕز ٕبٽه ٍيٕشبْ َٕٕي ىٍ كييى  1385ثَ إبٓ وشبٔغ َٕٙمبٍْ ٕبڃ 

وٶَ ٕبٽه ٍيٕشب ي كييى ىي َِاٍ وٶَ وِٕ ىٍ ثىيٍ٭جبٓ ي كبػٓ آثبى ٕبٽه َٖشىي. ػمٮٕدز ٍيٕدشب ىٍ ٵٞدڄ     500

ٝٶَ ثب ك٢ًٍ ډَىڇ ؿىئه ثَاثَ ډٓ ًٙى. ډٖبكز ٍيٕشب )ثو٘ ٭مَاودٓ(   ُډٖشبن، ا٭ٕبى ثبٕشبوٓ، ډبٌ َبْ ډلَڇ ي

َپشبٍ إز ي َُٙٻ ػئي ػُز سًٕٮٍ ٍيٕشب ىٍ ىاډىٍ ٽًٌ ي ثو٘ ػىًة ٱَثٓ آثدبىْ ٵٮچدٓ ددٕ٘     160كييى 

 ثٕىٓ ٙيٌ إز. 
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  ُؿٌس٠: ٗىیف١ای زفؼؼ ویفٝ، ٝ ویفٝ ت٠ ٜٗاعن ١٘دٞاـ ؼـ-1-4

ډَٖٕ ٭جًٍ ډٖبٵَان ي ٽبٍيان َب اُ ىيٍيىْ ىٍ ٙمبڃ ٱَة ثٍ ٥َٳ ٵبٍٱدبن ي اكمديْ، ىٍ ػىدًة ٙدَٷ اُ ډٖدَٕ      

ثًىٌ إز. ثٍ ځًودٍ  « ىٷ ٵيٌ، ؿبٌ طًاة ي ٽُڄ سَٽٓ»ػچڂٍ اٍُُئٍٕ ي ىٌ ٕٙن ىٍ ٙمبڃ َٙٹٓ اُ كبٍٕٙ ٽًٌ ٽچًٻ 

ثَاْ ًهٌَٕ آة ثبٍان ي سدبډٕه آة ىاڇ َدبْ    اْ ٽٍ ىٍ ډَٖٕ ىيٍيىْ ثٍ ٕمز َٕٕئٍٕ آطبٍ ؿُبٍ ثَٽٍ ٹئمٓ ٽٍ

ىاډياٍان ي ډٖبٵَان، ٕبهشٍ ٙيٌ، َىًُ يػًى ىاٍى. أه ثَٽٍ َب ثٍ ډدَيٍ ُډدبن ثدب هَاثدٓ، ډؼديىاط سًٕد٤ اٵدَاىْ        

 ثبُٕبُْ ٙيٌ إز. 

 وبڇ ثَٽٍ َب ثٍ سَسٕت ٭جبٍسىي اُ؛

 ثَٽٍ وؼبر، ػىًة ٽبٍهبوٍ ٙه ي ډبٍٕ ٵٮچٓ-1

 (، ٍيثَيْ ىٌٍ َٚشبى سَْٕثَٽٍ ډلمي ٭چٓ )ډلي٭چٓ-2

 ثَٽٍ ثَډَٕٚ، ىٍ ٵبٝچٍ ٽمٓ اُ ثَٽٍ ډلمي٭چٓ ٽٍ ٍيثَيْ آن ىٌٍ ْ ثَډَٕٚ إز-3

 ثَٽٍ ډُٚيْ ٽَڇ اثه ٭جبٓ وَٕٕيٌ ثٍ ثٔه َٕٕي -4

 ٍٓاُ ډَٖٕ سبٍڇ، ځدىغ، ثَآٵشدبة،   أڄ ٭َة ي ثُبٍڅًْ همٍٖ ٵبٍٓ ػىًة ٽَډبن: ٭ٚبَٔ  -َٕٕي-ػىًة ٵب

ىيٍيىْ، ىٌٍ ْ ثَډَٕٚ، ىٷ ٵيٌ )ديٌ(، ؿبٌ طًاة )ٕبيا(، ٽُڄ سَُٽٓ ثٍ ٕمز ىَىٍ ىٌ ٕٙن، ٍيىان ي ٍيىثبٍ 

اوشُبْ ىَىٍ ْ ىٌ ٕٙن ثدٍ ٕدمز ؿدخ    سَىى ډٓ ٽَىوي ي ثُبٍؿَان أه ٭ٚبَٔ وِٕ أه ډى٦ٺٍ ثًىٌ إز. 

 يٕشبْ ىٌ ٕٙن ٹَاٍ ىاٍى.ډَٖٕ اٍُُئٍٕ ي ثٍ ٕمز ٍإز آة ٽَأٍ ي ٍ

  :ډَٖٕ ووچٖشبن ي ٍيىهبوٍ ًٍٙ ىٍ ثو٘ ٙمبڅٓ ٍيٕشب ي ىٍ اىاډٍ اُ ٍيْ ٽًٌ ٽچًٻ -1سَىى ثٍ كبػٓ آثبى

َ    sekuhenډَٖٕ ٕٙپًَٙه ) ياٍى ثود٘ ػىدًثٓ    (: ٍٕ ٽًٌ ٔب ثَػٖشڂٓ ٥جٕٮٓ ىٍ ٽدًٌ ٙدجٍٕ ٽًَدبن ٙدش

 كبػٓ آثبى ډٓ ٙيوي.

چودً ىٍ ٙدٕچٍ ٵٖدٕچٓ )آة سچدن     سَي اُىٷ ٵيٌ )ديٌ(، ىٍ ثو٘ ٙمبڃ ٱَثٓ ٍيٕشب ي ىٍ اىاډٍ ثب ځٌٍ اُ ډٖدََٕبْ؛  -2

ثٍ إڈ ُوٓ ثدًىٌ  ، سبٍ ثبىاډٓ، ډٰٔ ُاٍ )ووچٖشبن ٍيثَيْ ٽبٵٍ ٹئڈ كبػٓ آثبى( ي ٹىبر هَٕي )، ىٌٍ ثَډٍَٕٚيىهبوٍ(

بػٓ آثبى ډٓ ٙيوي. ډٰ ُاٍ إڈ ډَٽت: ډٔدٰ )وودڄ( ز ُاٍ   وِىٔټ ٹچٮٍ( ياٍى كاُ ثو٘ ػىًة ٱَثٓ )ٍيىهبوٍ  إز(

 .ٽىي( إز ي ثَ اوجًَٓ ي ډلڄ ٍئ٘ ځٕبَٓ هبٛ ىلاڅز ډٓ ډپبنأه دًٖوي ئٌْ )

   ًٌسَىى ثٍ ځُپڈ ي سبٍڇ: ډَٖٕ ٭بثَٔه ػُز سَىى ثٍ ځُپڈ ي ٍيٕشبَبْ وبكٍٕ سبٍڇ اُ ثو٘ ػىًة ٱَثٓ ٽد

َ ثَاْ ٹبٵچٍ ډىبٕت وجًىٌ ي يػًى سٮياىْ همٌَ ثٍِٿ ًهٕدٌَ  ثٍ وبڇ ىٌٍ َٚشبى سَْٕ ثًىٌ إز. أه ډٖٕ

 آة ٽٍ اُ ُډبن ٹئڈ ىٍ أه ډلڄ ؿبڃ ٙيٌ ي َىًُ آطبٍ آن يػًى ىاٍى هًى ډًٔي أه ډٖبڅٍ إز. 
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  ًٌډًٍسًٍٕٔ: »سَىى ثٍ ثىيٍ٭جبٓ: ثٕه ٙمٕڄ ي آٙپبٍا اُ ٥َٔٸ ٽmurtuiyeh»     ٍثدٍ ٕدمز ٕدَٕډىي، ٽدٍ ى

ايڅٓ ډَٖٕ هَٕٕه، ثَػَُ، ُاٽدٕه، ىٍځدِ ي ىي ٍاَدٓ ٕدٕبًَ. ډٖدَٕ ىيڇ ثٮدي اُ        اىاډٍ ىي ٍاٌ يػًى ىاٍى،

 َٕٕډىي، ىٷ ٵٕىً، آثمبٌ، هبٙىڂبٌ، آة َٕٙٔه ي ىي ٍآَ ٌَُٕ ي ١ًٍان.

  ُډَٖٕ ٽًؽ ٭ٚبَٔ ٽَډبن ثٍ آثبىْ َبْ ٙمبڅٓ ٵبٍٱبن: ٭ٚبَٔ ٽُه ٕٕبٌ، اٍٙچً ي ثٓچًٍٓى وِٕ ىٍ ٵٞڄ دبِٕٔ ا

أه آثبىْ ډٓ آډيوي ي ٵٞڄ دبِٕٔ ي ُډٖشبن ٍا ډُمبن ډَىډبن هًوڂَڇ أده وبكٕدٍ   ډَٖٕ ىَىٍ ىٌ ٕٙن ثٍ 

 ثًىٌ اوي. اډَيٌُ وِٕ ثوٚٓ اُ أه ٭ٚبَٔ ٵٞڄ دبِٕٔ سب ثُبٍ ىٍ ډَاس٬ ىاډىٍ ٱَثٓ ٽًٌ َٕٕي ُويځٓ ډٓ ٽىىي.

 ٗطؽٝؼٟ ـٝوسا:-1-5

اُ ٕمز ٙمبڃ ثٍ ٍيىهبوٍ ًٍٙ ي ٽًٌ ٽچًٻ، اُ ػىًة ثٍ ٽًٌ َٕٕي، اُ ثو٘ ػىدًة ٱَثدٓ ثدٍ ىاډىدٍ ىٌٍ َٚدشبى      

سَْٕ )ځًُىٙ سًڃ( ي اُ ثو٘ ػىًة َٙٹٓ ٽًٌ ثٍ ىٌٍ ْ ډًٍر ډلييى ډٓ ًٙى. )كجٕت ٕبلاٍكٖٕىٓ ثٍ وٺڄ اُ ٽَڇ 

ي ثٍِځبن ٍٕ ٍيٕشبْ َٕٕئٍٕ، ػدبٕٔه ي   ٕبلاٍكٖٕىٓ ىٍ ػچٍٖ ثٕه ومبٔىيٌ ْ )دَئِ ُوي( كپًډز ٕجٮٍ )ػبر(

ٙمٕڄ ثبلا(. ىٍ ٹٖمز َٙٹٓ ٍيٕشب ډٍِ٭ٍ ٽًٍُِٽٓ )ٹچٮٍ ٽُىٍ( ي ىٍ اىاډٍ ٍيٕشبْ ػبٕٔه، ي ىٍ ثو٘ ٱَثٓ ُډدٕه  

 َبْ ډُٙشََْ ي ىٓٷ ٵيٌٙٓ )ديٌ( ٹَاٍ ىاٍى. 

َٙٹٓ ٕدَٕئٍٕ؛ هد٤    كييى 1314اٍىٔجُٚز  29سبٍٔن  44ثوٚٓ اُډ٦بڅت وًٙشٍ ٙيٌ ىٍ ىٍ سٺٖٕڈ وبډٍ ٙمبٌٍ 

ايڃ: ډلميهبن ٕبلاٍْ )ډلميٙدبٌ ٕبلاٍكٖدٕىٓ(ٽيهياْ ٕدَٕيئٍٕ )ٕدَٕئٍٕ( ي ډدلا ډلمدي كٖدٕه )كٖدٕه         

ٕبلاٍْ( ٽيهياْ ػبئٕه )ػبٕٔه( ؿًن ىٍ ٹَاٍىاىٔپٍ ٥َٵٕه ثبٔه اىاٌٍ سٖچٕڈ ٽَىٌ أي... ىٍ ه٤ ٙٚڈ سب وُڈ أه 

ٕٙچٍ )ٍيىهبوٍ( ٽٍ آة آن اُ ىٌٍ ْ ډًٍر ډٕأٔي )ډدٓ   ٍيثَيْ ىٌٍ هٚټ اُ ايڃ-1ؿىٕه س١ًٕق ىاىٌ ٙيٌ إز: 

آٔي( سب كيْ ٽٍ ٕٙچٍ ثٍ ٥َٳ ٙمبڃ ٱَثٓ ډىلَٳ ډٓ ًٙى )َٕٕئٍٕ( ثٍ ٥َٳ ٙمبڃ َٙٹٓ ٍٵشٍ )ػبٕٔه( اوشُبْ 

ډلڄ ٽٚبيٍُْ( اَبڅٓ  -آن ايڃ ٽًٍٻ ي ًٌٍٙ ُاٍ ٽًٍٻ َٕثَٔيٌ إز. ٥َٳ ٱَة ٕٙچٍ كييى ډىؼٓ ٽبٍْ )ډىؼب

َئٍٕ(... ىٍ ٝٶلٍ ىيڇ اډ٢ب: وٕبثز كپًډز ٕجٮٍ دَئِ ُوي، ؿَاٱٮچدٓ ٽيهدياْ ٙدمٕڄ، ډلمدي     ٹٍَٔ َٕٕئٍ )ٕٕ

 كٖٕه ٕبلاٍْ ٽيهياْ ػبٕٔه، ډلمي كٖٕه اډَْٕ ٙمٕچٓ. )٭پٔ ىٍ ٵٞڄ ىَڈ(.

 ٛإ تؼضی اق ٌٗاٙ ١ای ویفٝ اق ؿفب ت٠ ٌفم:-1-6

ْٔځٓ ػٲَاٵٕبٔٓ و٪َٕ يػًى آة ُٔدبى، ٍهدياى   وبڇ ثٕٚشَ ډپبن َب ثَځَٵشٍ اُ ايڅٕه ٙوٜ آثبىٽىىيٌ ُډٕه، وً٭ٓ ي 

 ډُمٓ ىٍثبٌٍ ْ ٽٖٓ، يػًى ځًوٍ ځٕبَٓ هبٛ ي ٱٌَٕ إز. 

 إبډٓ ډپبن َب ثٍ سَسٕت اُ ٱَة ثٍ َٙٷ ٥جٸ ځٶشٍ اَبڅٓ ؿىٕه إز.  

ډشدَْ اُ   700(: أه ىٌٍ ٍيثَيْ ىٌٍ ْ ٽَڈِ إدذَْٕ ي ىٍ ٵبٝدچٍ ْ ٥دًڅٓ    darreye Barme.širىٌٍ ْ ثَډَٕٚ )-

 54ىٍػٍ ي  55طبوٍٕ ٙمبڅٓ ي ه٤ ٥ًڅٓ  67/39ىٹٕٺٍ ي  12ىٍػٍ ي  28ٵبٍٱبن ي ه٤ ٭١َٓ -ىٌ إٓٶبڅز َٕٕيػب

 ډشَْ اُ ٦ٕق ىٍٔب ٹَاٍ ىاٍى. 835طبوٍٕ َٙٹٓ ىٍ اٍسٶب٫  14/43ىٹٕٺٍ ي 
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ٕدِ  ثَڇ ثٍ ډٮىٓ ډلڄ سؼم٬ آة ثبٍان ٔب َمبن ثَٽٍ )ٵََىڀ آوىيٍاع(. ىٍ إشبن هًُٕدشبن ي َُٕٙدشبن َٶشپدَڄ و   

 يػًى ىاٍى. « ثَڇ ًٍٙ»سبلاثٓ ثٍ وبڇ

ٔپٓ اُ اَبڅٓ ٹئمٓ أه ٍيٕدشب ثدًىٌ ٽدٍ ثدب     « ثَُاډَٕٚ ٵَُوي ٕبلاٍ؟»ٍيأز ٙٶبَٓ: وبڇ أه ثَٽٍ ثَځَٵشٍ اُ وبڇ -

ثٍ آثڂَٕ ىٍين أه ىٌٍ ډٓ ٍيوي ي ٥ٓ كبىطٍ اْ ىٍ آثڂَٕ أه ىٌٍ ٱَٷ ي ثٍ ډَيٍ أه ىٌٍ  ٙىبَمَاَبن هًى ػُز 

 ډٮَيٳ ډٓ ًٙى.« ثَُاډَٕٚ: ثَُُٓډَٕٚ: ثَُٓډَٕٚ: ثَٓډَٕٙٚ»ثٍ 

)َٙف أه ډ٫ً١ً س٤ًٕ ٔپٓ اُ اَبڅٓ ځُپڈ ثٍ ٵَىْ ثٍ وبڇ ٵَاډَُ ٕبلاٍكٖٕىٓ وٺڄ ٹًڃ ٙيٌ، يْ ډي٭ٓ إدز؛   

ٕئي اڅٖچ٦ىٍ ٽجبثٓ )ٽشبثوبوٍ ػبٕټ( ثٍ أه ډ٫ً١ً اٙبٌٍ ٙيٌ إز، ي ؿدًن ډ٦بڅٮدٍ آن ٽشدبة    ىٍ ٔپٓ اُ آطبٍ 

 ډَث٣ً ثٍ ؿىئه ٕبڃ ٹجڄ ثًىٌ )كييى ىٌ ٕبڃ دٕ٘( وبڇ ىٹٕٸ ٽشبة ٍا ثٍ ٔبى وياٍى!(

ديٌ (: ثبٯ ي ووچٖشبوٓ ىٍ ىٙز ٽًَْٔ ي هٚټ ثو٘ ٙمبڃ ٱَثٓ ٍيٕشب إز. ٽچمٍ daq fedaىٷ ٵيٌ/ىٷ ديٌِٓ )-*

ثًىٌ ثبٙي. ډٮىٓ « ىٯ»اكشمبلاط ثٍ ډَيٍ ثٍ ٵيٌ ثيڃ ٙيٌ إز. ىٷ ثب سًػٍ ثٍ ډًٹٮٕز ػٲَاٵٕبٔٓ آن ځمبن ډٓ ٍيى 

-: ثََدبن 46ٗ -ثٶشق ايڃ ي ٕپًن طبوٓ، ُډٕه ثٓ ٭چٴ ٔٮىٓ ُډٕىٓ ٽٍ ََځِ ىٍ آن ځٕدبٌ وَٕدشٍ ثبٙدي. )ڇ   « ىٯ»

ٛ868 .) 

ٍ ثَىٌ اوي. ىٍ ياٹ٬ ثٍ ٥ًٍ هلاٍٝ ىٷ ُډٕه َبْ ٍٕٓ ثٖٕبٍ َمًاٍْ ىٍ ثٕٚشَ ډىبث٬ ٭چمٓ ىٯ ٍا ثب ىاڃ ي ٹبٳ ثٍ ٽب

َٖشىي ٽٍ ٵبٹي ومټ اوي ي ٦ٕق آوُب اُ ډًاى ٽَثىبسٍ ٕٶٕي ډٓ ًٙى ثٍ َمٕه ىڅٕڄ أه ډىب٥ٸ ٱبڅجب ٍيٙه ي ثَاٷ ي 

ػىديٷ:  »څٍځبَٓ ووًىْ إز. ٹيٍ ډٖچڈ ىٷ ىٍ ٽًٍٚ ډب ٍٍٔٚ ىَٔٔىٍ ي ٽُه ىاٍى ثٍ ٭ىًان ډظبڃ َُٙ ىي َِاٍ ٕب

(. ډٮىٓ ديٌ: ٱَة، ىٍهز ثدٓ ثدَ، ډلچدٓ ثدٕه ثىديٍ٭جبٓ ي      24ي23: ٕچًسٓ، ثبثبوٕبوًٍْ، 81ٛٗ-)ڇ« ػىت ىٷ

: ئُدَْ،  88ٗ-وبډىدي. )ڇ « ىٓٷ»ډدَىڇ ٽَډدبن، ُډدٕه ثدٓ آة ي ځٕدبٌ ٍا     -ٽَډبن، ثٕي ٝلَائٓ )څٲز وبډٍ ىَويا(. 

ٛ290.) 

شبن ثًىٌ ٽٍ ىٍ أه ډلڄ ډَىډدٓ ٭دَة ُثدبن ُوديځٓ ډدٓ      ىٷ ٵيٌ، ثبٯ ي ووچٖشبوٓ آثبى ثب هبوٍ َبْ ځچٓ ي ٹجَٕ-

 (.21/04/1401-ٽَىوي. )ٍيأز اُ: آُاى ثىبٍئٓ ثٍ وٺڄ اُ ديٍٙبن ي ٍٔ٘ ٕٶٕيان ٹئڈ

: 29ٗ-ډُشَ ثٍ ډٮىدٓ وڂُجدبن إدت إدز. )ڇ    «. ىٷ ٵيٌ»(: ُډٕه َبْ ٽٚبيٍُْ ثو٘ َٙٹٓ mehtariډُشَْ )-

 . َٕيٕٙبن(

اٵَاى ثٍِٿ. ډُشَْ: )ڇِ رٓ( )كدبډٜ ډَٽدت( ثٍِځشَْ/ٵِيودٓ ثدٍ ٕدبڃ اُ ىٔڂدَْ/       ډُشَْ: ډلڄ ُويځٓ كبٽڈ ي -

 َٕيٍْ/ ثٍِځٓ ي ٍٔبٕز ي ٵَډبوَيأٓ ي ٕبلاٍْ )وب٩ڈ الا٥جبء(/ ٍٔبٕز )ٵََىڀ ىَويا(.

ثٍ ىڅٕڄ أىپٍ آثبىْ ايڅٍٕ ي ثٕٚشَ ُډٕه ُډٕه َبْ ٍُا٭ٓ ىٍ ځٌٙشٍ ډَث٣ً ثٍ وبكٍٕ ٱَثٓ ٍيٕشب ثًىٌ ي أه ثو٘ 

 ځٶشٍ ٙيٌ إز. « ډُشَْ»و٪َ ٦ٕق َُٔ ٽٚز ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ُډٕه َبْ ډؼبيٍ، ٔټ سپٍ ي ي٬ٕٕ سَ ثًىٌ ثٍ آن  اُ
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ُډٕه َبْ سپٍ سپٍ ثو٘ َٙٹٓ ُډٕه اكمي ٙبډڄ: )ٹيډڂبٌ دَٕ ٽُدًٍ، ٕٔدوشٙٓ، وًٙدبىْ، ودبٻ ٝدٕٶً )ٕدٕٶً(،       -

 ١ٍبْ، ٍٙ ډَْٕ، ٽًٍُ ډُيْ، ٽُىٓ ي ٽلأٍ(. 

 (soxteyٕٔوشٍ ْ )-

ُٔبىْ يػًى ىاٙشٍ ٽٍ ٽٚبيٍُان ػُز إشٶبىٌ « ٽًٍُٻ»٭بډٕبوٍ: ىٍ ځٌٙشٍ َبْ ىيٍ ىٍ أه ډلڄ ىٍهشبن  ٍيأز

 ډٮَيٳ ډٓ ًٙى.« ٕٔوشٙٓ»اُ ُډٕه ثَاْ ډٺبٝي ٽٚبيٍُْ ىٍهشبن ٍا ډٓ ًُٕاوىي. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ثٍ 

ْ( وِٕ ثٍ ُډٕىٓ څڈ ٫ٍِٔ ي أه ُډٕه وٖجز ثٍ ُډٕه َبْ ډؼبيٍ ثبٵز آن ٽمٓ ًٍٙسَ إز. ىٍ ځًٔ٘ څَْ )څَٕاي-

ي ثٍ ډٮىٓ ُډٕه ٙدًٌٍ ُاٍ ىٍ  « ًٕم»اُ ٍٍٔٚ« ٕٔوشٙٓ»: هًاػٍ ځَْٕ(. ياٌّ 82ٗ-ډٓ ځًٔىي. )ڇ« ًٕم»ًٌٍٙ ُاٍ

 وبكٍٕ اْ ډلييى ثبٙي. 

(: ثوٚٓ اُ ُډٕه َبْ ٍُا٭ٓ ٱَة َٕٕئٍٕ ٽٍ ثٍ ٽٚز ٕٝٶٓ ػبر اهشٞدبٛ ىاٙدز.   nâk-e-seyfuوبٻ ٕٝٶً )-

ثٍ ډٮىٓ ډلڄ ډىبٕت ٽٚز ٕٝٶٓ ػبر ثًىٌ إز. ٔټ ډٮىدٓ ودبٿ ثدٍ ځدًٔ٘     « وبٻ ٕٝٶً» ٙبٔي وبڇ ځٌاٍْ ثٍ

ثچًؿٓ ثٍ ډٮىٓ َٕٕجِْ إز. أه اكشمبڃ وِٕ يػًى ىاٍى ٽٍ ثَځَٵشٍ اُ وبڇ ٙوٜ ي ډوٶٴ وبڇ ٕدٕٴ اڅدئه ٔدب    

 ٕٕٴ الله ثبٙي.

ٽًٌ. ىٍ كبڃ كب١َ اُ ٽدبٍثَْ   ي ىٍ وِىٔپٓ« ١ٍب ي ٕٔوشٙٓ»ٹچٮٍ ٽبٵَان: ډلچٓ إز ىٍ ٹٖمز ػىًثٓ ُډٕه َبْ-

 ي ٹيډز آن َٕؾ ا٥لا٫ ډپشًثٓ ىٍ ىٕز وٕٖز ٙبٔي ثب سلٺٕٸ ىٍ ډىبث٬ ثٕٚشَ ثشًان ثٍ وشبٔغ ډ٦چًثٓ ٍٕٕي.

 (: ٽًٌ َبْ ثو٘ ٙمبڅٓ ٍيٕشب ٽٍ كبڅز دٖشٓ ي ثچىيْ سٺَٔجبط ٔپىًاهز ىاٍوي. kalukٽًٌ ٽچًٻ )-

ٹي دًٙ٘ ځٕبَٓ ي ىٍهشٓ ثيين ٹچٍ ٙبهٜ ي ىاٍاْ دٖدشٓ ي  ثٍ ډٮىٓ ٽًٌ ٕىڂٓ ي ٵب«: kalutٽچًر: »ٽچًٻ: -1

 إز.« ؿبڅٍ، ٥بٓ، ثٓ ډً»ٙيٌ إز ډبوىي دًر: دًٻ. ٽَڄ ډشَاىٳ« ٻ»ثيڃ ثٍ « ر»ثچىيْ سٺَٔجبط ٔپىًاهز، 

ٓ 124ٗ -(: سذٍ ٔب دٚشٍ ٽًؿپٓ ٽٍ ىٍ ډٕبن ٝلَا ياٹد٬ ٙديٌ ثبٙدي. )ڇ   kelowٽچً )-2 (. ثدٍ  165ٛ -: ٭چ١َٕدبٔ

 ثٍ ٕجت ډٺبٍٖٔ ثب ٍٙشٍ ٽًٌ َبْ ػىًثٓ «ٽًٌ ٽًؿټ»ډٮىٓ 

ٗ -)ڇ ٽَچًُٻسب ٔپٓ هُڈ ثٚپىي ٌٍِٔ ًٙى ٕٕٞي ٕجً  سب ډََٙى دَْٕ ثذٕ٘ اي ډَٙىٓ ٕٕٞي  <(: ٽًىٻkolukٽَچًُٻ )-

ٍا ډٓ « ٽًٌ ٽًؿپشَ»(. ثب سًػٍ ثٍ س١ًٕلبر ثبلا وٚبن ىَىيٌ ئْځٓ ٔب ٝٶز إز ٽٍ ډٮىٓ 303ٛ -: ٵ112َُٓ

 ٍٕبوي.

ثٍ ډٮىٓ ٽًٌ ىٍ ػبَبْ ىٔڂَ: ٽچجَ : ٽىبٍ ٽًٌ ىٍ اُوبْ څَٕشبن، ٽلاٻ: ٹچٍ اْ ىٍ إشبن اڅجَُ، ٽڄ سذٍ: « ٽڄ»ياٌّ -

ثٍ ډٮىٓ ٽًٌ َبْ ثب اٍسٶب٫ ٽدڈ ي سذدٍ ډبوىدي ٽدٍ دًٙد٘ ځٕدبَٓ ي       « ٽچًٻ»يػٍ سٖمٍٕسذٍ ٽًَٖشبوٓ ىٍ ثًٽبن. 

 ػىڂچٓ وياٍى.
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ىاٍاْ ٹچٮٍ اْ ثًىٌ إز )ثٍ وٺڄ اُ آځبَبن ٹئڈ( ٽٍ ثدَ   (: ىٍ ځٌٙشٍ أه وبكkahni-o-kelayaٍٕٽُىٓ ي ٽلأٍ )-

-ثدٍ ډٮىدٓ ىٌ ي ٹچٮدٍ إدز. )ڇ    « ٽلا، ٹلا، ٽلاسٍ، ٽلأٍ»اطَ ځٌٙز ُډبن سؤَت ي اُ ثٕه ٍٵشٍ إز. ىٍ ٥جَْ وِٕ

ْ 139ٗ -( ي َمـىٕه ٽلأٍ ثٍ ډٮىٓ؛ ډلڄ، ىٌ ي ػبٔڂدبٌ إدز. )ڇ  4270ٗ-2315ٛ-: ٍح44ٗ ٛ -: ډؼٕدي

 : ٹئڈ، ىَٔٔىٍ )وٶٕٖٓ(.ٽُىٓ ي ٽلأٍ: ٹچٮٍ ٔب آثبىْ ٕبٽىبن ٹئمٓ إز.kahun-ku.han-kuhun<(. ٽُه13

ىٍهز ځِْ إز ٽٍ ډب ثٕه ُٔبٍر آٹبْ ٕٕي ي ثٔه َٕٕي إز. ىڅٕڄ ىي ٱبُْ وبډٕين آن أده ثدًىٌ   ځِ ىي ٱبُْ: -

ډٓ ثٕىي ٽٍ اُ آن « ٱبُْ ٕپٍ»ٽٍ ىٍ ُډبن ٹئڈ ٔپٓ اُ اَبڅٓ َىڂبڇ ٽٚبيٍُْ ىٍ ٽىبٍ أه ىٍهز ىي ٽًٌُ كبيْ 

 ٙبَٓ ثًى. 10/1ډٓ ځٶشىي ٽٍ « ٱبُْ ٔب ٱبُْ ثپٓ»ثٍ ثٮي ثٍ ځِ ىي ٱبُْ ډٮَيٳ ډٓ ًٙى. ٕپٍ َبْ ډٖٓ ٍا 

(: ډلچٓ ىٍ ٱَة َٕٕي ٽٍ ىٍ ځٌٙشٍ ثبٯ ثٍِٿ ي آثبىْ اُ ىٍهشدبن وودڄ ي آطدبٍْ اُ ُوديځٓ     šâye bâdٙبِْ ثبى )-

 )ٹجًٍ ي هبوٍ َبْ ٕىڂٓ( ىٍ آن ډلڄ يػًى ىاٍى. 

ډٶُدًڇ: آثدبىْ ٽدٍ     <(8ٛ-: ډَٔي87ْٗ-ثٍ ډٮىٓ ډلچٓ ٽٍ ثبٯ ي ىٍهز ي ډوًٞٝبط  هَډب ُٔبى ثبٙي. )ڇ« ٍٙ»

 ٙبِْ ِثبى )ٙبٌ آثبى(: ثبٯ ثٍِٿ ي آثبى -)ٍٙ: ٙبٌ(.  ىٍهشبن ووڄ ي ثبٯ ىٍ آن ډلڄ يػًى ىاٍى.

ٙبِْ ثبى: ٙبٌ آثبى: ٔٮىٓ ډلچٓ ٽٍ س٤ًٕ ٙوٜ ثٍِٿ ي ىاٍاْ ډىِڅشٓ آثبى ٙيٌ إز. ډظبڃ ډلياٙيا: ډلمدي آثدبى.   -

 ٔٮىٓ ثٍِځشَٔه )اٍسٶب٫( ووڄ ډبوىي ٙبٌ سَٕ ٔب ٙبٌ ٍاٌ.« ٙبَبوٓ»َمـىٕه 

ٽٍ ىٍ ځٌٙشٍ ٙبډڄ ثبٯ ي ووچٖشبن ثًىٌ إز. ٙبٔي ىڅٕڄ وبڇ ځٌاٍْ ثٍ « آثبى ٙبٌ»(: ُډٕه َبْ َمؼًاٍ nâriوبٍْ )

ٍ    « وبٍْ»  اٽديْ ٹدئڈ:   « ا»ثدٍ  « ٌ»اثدياڃ   -ٙپڄ ځَْٕ آن ىٍ ٽىبٍ ٍيىهبوٍ َبْ ٵٞچٓ ثبٙدي. ودبٍ: وُدَ، ٍيىهبود

nârum: river(.190ٛ -133ٗ -: ٍيىهبوٍ. )ڇ 

ؿبٌ ثبٯ، ًٌٍٙ ْ، ډَاى آَىٓ، آٹبْ ٕٕي )ودبڇ ُٔبٍسڂدبَٓ(،   ُډٕه َبْ ډؼمً٭ٍ ډًسًٍ ډٮَيٳ ثٍ ٕلاډشٓ: ٭جبٕٓ، -

 وبٍْ، ٕبلاٍٱَٔجٚبٌ، ډًٍيىْ.

ٓ »(: ُډٕه َبٔٓ ثًىٌ ىٍ ثو٘ َٙٹٓ ُډٕه َبْ ٕلاډشٓ ٽٍ ٽيهياْ َٕٕي murudiډًٍيىْ )- ىٍ « ٕبلاٍ٭جبٕدٺچ

ٹئمٓ ي سىًډىديْ وٕدِ   أه ډلڄ ډجبىٍر ثٍ ٽبٙز ىٍهز ووڄ دٕبٍڇ ٽَىٌ ثًى. ىٍ وِىٔپٓ أه ډلڄ ىٍهز ٽىبٍ 

 يػًى ىاٍى.

 آٹبْ كبػٓ: ُٔبٍسٓ ىٍ ١چ٬ ٱَثٓ هبوٍ َبْ ٕبٽىبن ٍيٕشب.-

ووچٖشبن ډلياٙيا ٔب ډلياٙثب: ٙبډڄ ؿٕىٍ َبْ اكمي، ډَٕاٙپبڃ، وَٞالله، وَٞاڅچُٓ ي ٭ِٔدِْ إدز. ثدٍ ٕدجت آثدبى      -

٢ٓ ٽچمٍ َب ىٍ ځًٔ٘ ډلچدٓ ثدٍ   وبڇ ځَٵشٍ إز. ثٮ« ډلميآثبى« »ډلمي»ٽَىن أه ووچٖشبن س٤ًٕ ٵَىْ ثٍ وبڇ 

وبڇ ىٔڂَ ډلميآثبى: ډٌَُٓٓ ْ ٙدبَبوٓ )ٵٞدڄ   -آة: اي، ٙت: ًٙ، ٭جبٓ: اٙيآ«. ي»ثٍ « ة»َڈ ثيڃ ډٓ ًٙوي ډبوىي: 

 ىَڈ إىبى(.
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ىٍ وِىٔپٓ ډلڄ  1346ډَُډبٌ 01اډبډٓ: سچمجٍ آة ىِٔڅٓ ىٍ آثبىْ ٽٍ س٤ًٕ ٭يٌ اْ اُ اَبڅٓ ىٍ سبٍٔن  12ډًسًٍ -

 ثٍ ثٌَُ ثَىاٍْ ٍٕٕي.« ډلمي ٭چٓ ىٍئ٘»ٍ َمٕه وبڇ ي دٚز ډىِڃ ٵَىْ ثٍ وبڇ ىٍهز ٽُىبٍْ ث

څَٚدشٓ )ځًودٍ   »(: ډؼمً٭ٍ ؿىي ىٌ ثًسٍ ووڄ ىٍ ػىًة آثڂَٕ)ؿٕڄ( ي ډبثٕه ؿٕىٍٙ ِْ band-e pimajiثىيٙ دٕمٓؼٓ )-

(. 296ٛ-ډبوٶَډدب : ٵ43َٗ -ډٍِ٭ٍ ووڄ ىٍ ػىًة ٽَډبن )ٹچٮٍ ځىغ( إز. )ڇ« دٕڈ ػبن»اْ هَډب( ي ډلميآثبى. 

ځًوٍ اْ هَډبْ ٍُى ٍوڀ ثٓ ٽٕٶٕز ٽٍ ځًٙز ؿىياوٓ وياٍى ي ثٕٚشَ هدًٍاٻ ىاڇ إدز. )ٍيأشدٓ اُ:    « دٕڈ ػبن»

 ٭چٓ ډًډىٓ، ٹچٮٍ ځىغ(. 

(: ىٍ ځٌٙشٍ ٽىبٍ أه ُډٕه ځبيؿبَٓ ثًىٌ؛ٽٍ ٍيُ ٭َيٕٓ، ىاډبى ٍا ىٍ أده ډلدڄ اٝدلاف ي    dallâkiُډٕه ىلاٽٓ )-

ىٓ ياٌّ ىلاٻ ىٍ ٵََىڀ ٵبٍٕٓ ډٮٕه َٕسَاٗ ٔب ٕچمبوٓ إز ي ځمبن ډٓ ٍيى وبڇ ځٌاٍْ كمبڇ ډٓ ىاىوي. ٔټ ډٮ

 وِٕ ثَ َمٕه إبٓ ثبٙي.

إز ٽٍ دبٍٔ ځٌاٍ آثبىاوٓ أه ُډٕه َب ثًىٌ إز. « آَهډُٚيْ »ٵَُوي« ٕبلاٍډلمي»ٕلا ډلياوٓ: ثَځَٵشٍ اُ وبڇ-

ځًٔ٘ ډلچٓ َٕٕي ثٮ٢ٓ اُ ٽچمبر ثٍ ًٍٝر ٙپٖدشٍ  ياٹ٬ ٙيٌ إز. ىٍ « ډچوٓ»أه ُډٕه َب ٹجڄ اُ ُډٕه َبْ 

 ٕلاډليان.<اىا ډٓ ًٙوي )ٕبلاٍ: ٕلا، ډلمي: ډلي، آَه: آن(

(: ُډٕه َبٔٓ ياٹ٬ ٙيٌ ىٍ ثو٘ َٙٹٓ ووچٖدشبن ٹدئڈ ي ثَځَٵشدٍ اُ ودً٭ٓ ىٍهشـدٍ ثٕبثدبوٓ ثدب        âduriآىيٍْ )-

 ٕبَبن.َٙف ثٕٚشَ ىٍثبٌٍ أه ىٍهشـٍ ىٍ ثو٘ ځ« آىيٍ»هبٍَبْ ًُٕوٓ ثٍ وبڇ

 ډلاكٕيٍْ: ثَځَٵشٍ اُ وبڇ ٵَىْ ثٍ وبڇ ډلاكٕيٍ.-

 ُٔبىْ يػًى ىاٙشٍ إز.« ډچن» يٽٍ ىٍ آن ځٕبٌ ىٍډىٍ  َٙٹٓ ډلاكٕيٍْ ىٍډىٍ اْ: ُډٕه َبْ(/ډچوٓډچٲٓ)-

(: ثٮي اُ ُډٕه َبْ ډًًٕڇ ثٍ ډچوٓ ي ثٍ ٕمز َٙٷ َُٔ ٕٙچٍ )ٍيىهبوٍ( ثدىڂلا )ځًودٍ اْ   salâ seyniٕلإٕىٓ )-

 ثًىٌ إز. « ٕبلاٍكٖٕه»آثبىْ أه ُډٕه َب س٤ًٕ ٵَىْ ثٍ وبڇ ىٍهز(. 

ثدٍ ٕدمز ٙدَٷ إدز.     « ثدٓىڂٙلا »(: ُډٕه َبْ ٽٚبيٍُْ ٕمز َٙٷ َٕٕي ٽٍ آٱبُ آن اُ ٕٙچٍ kowrakiٽًٍٽٓ )-

٭مًڇ ىڅٕڄ وبډڂٌاٍْ ٍا يػًى اوجًَٓ اُ ىٍهشبن ٽًٍُ )ٽًٍٻ( ډٓ ىاوىي. ىٍ ٹجَٕدشبن ي ُډدٕه َدبْ ٍُا٭دٓ أده      

ْ  ي هبوٍ َبْ ٕبٍيػٓ )ثىب ثٍ ځٶشٍ ٍْ اُ سپٍ َبْ ډٌاة َٕى ٙيٌ ډٚبَيٌ ډٓ ًٙى. ثب سًػٍ ثٍ يػًى آةثو٘ آطب

( أه اكشمبڃ وِٕ يػًى ىاٍى ٽٍ ٽًٌٍ آَىڂَْ ىٍ أه ډلڄ يػًى ىاٙشٍ 1300ٕبڅمىيان( ډَث٣ً ثٍ ىيٌٍ َبْ ٹجڄ )

ٓ 132ٗ -)ڇ. kuruإز. ٽًٍُ: ٽًٌٍ آَىڂَْ ٽٍ اُ ځڄ ٕبهشٍ ٙيٌ ثبٙي. اٽديْ:   ٽُدًٍ ز ٽدٓ:    <( 784ٛ -: ٭َثد

 ډلڄ ٽًٌٍ . وٚبوٍ َبٔٓ اُ ډٌاة َٕى ٙيٌ ثٍ ًٍٝر سًىٌ اوجبٙشٍ ىٍ وِىٔپٓ ىاډىٍ ٽًٌ وِٕ يػًى ىاٍى.

(: ثىب ثٍ ځٶشٍ ٽٚبيٍُان ىٍ أه وبكٍٕ ځًىاڃ ثٍِځدٓ ثدًىٌ ٽدٍ ىٍين آن ىي ځَثدٍ     gowd-e-gorbeyځًى ځَثٍ ْ )-

 ٓ ډبويٌ إز. ډٚبَيٌ ٙيٌ ي ثٍ َمٕه وبڇ ثبٹ
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ځدًى ځجدَْ:   »ىٍ أده ودًاكٓ ٙدبٔي    « ځجََدب »ځمبوٍ ىٔڂَ: ثب سًػٍ ثٍ ا٩ُبٍ اَبڅٓ ٹئمٓ ډجىٓ ثَ ٕپًوز ىاٙشه 

gabri-e-gowd  ځًى ځًٍي: ٔبgurow-e-gowd » ٍثًىٌ ثبٙي، ٔٮىٓ ډلڄ ُويځٓ ٕبٽىبن ځجَْ ٔب ٍُسٚشٓ ٽٍ ثٍ ډَي

 ٌ إز. ثٍ ځَثٍ ثيڃ ٙي« ځجَْ ٔب ځًٍي»ىٍ ځًٔ٘ ٭بډٕبوٍ 

ٹجًٍ ٹئمٓ ي آطبٍْ اُ ُويځٓ ٕبٽىبن ٹجچٓ يػدًى ىاٙدشٍ ٽدٍ ثدٍ     « ٙبَِاىٌ ډلمي»ىٍ ډلييىٌ أه ډپبن، ُٔبٍر 

 ډَيٍ ثب سًٕٮٍ ُډٕه َبْ ٽٚبيٍُْ ثىبَب سؤَت ډٓ ًٙى.

ؿبٌ طًاة: ډلچٓ ٽٍ اُ ٙمبڃ ٍيٕشبْ َٕٕئٍٕ َٙي٫ ډٓ ًٙى ي سب ثو٘ ٙمبڃ َٙٹٓ ػبٕٔه اىاډٍ ىاٍى. ثٮ٢ٓ اُ -

 اَبڅٓ أه ىي ٍيٕشب اُ ؿىئه ٕبڃ ٹجڄ ىٍ أه ډپبن ثٍ ٽٚبيٍُْ ډٓ دَىاهشىي ي ىٍ كبڃ كب١َ ډٖشٺڄ إز. 

ثٍ ىڅٕڄ ىيٍ ثًىن اُ آثبىْ َٕٕئٍٕ ي ػبٕٔه ي َمـىٕه ٹَاٍ ځَٵشه ىٍ ډَٖٕ -1«: ًٕاة»ځمبوٍ َب ىٍثبٌٍ ْ ډٮىٓ 

ى وٕبُ ډٖبٵَان ٔب ىاډياٍان ي ثَاْ طًاة ؿبَٓ سَىى ډٖبٵَان ثٕه ػىًة ٵبٍٓ ي ػىًة ٽَډبن ػُز سبډٕه آة ډًٍ

 وبډٕيٌ ډٓ ًٙى. « ؿبٌ طًاة»كٶَ ډٓ ًٙى ي 

وٖجز ثٍ ٕبَٔ ُډٕه َبْ ٽٚبيٍُْ أه ىي ٍيٕدشب  « ػيا ي ٭چٓ كيٌ»ثٍ ډٮىٓ ډلڄ ٽٚبيٍُْ  «savâًٕا: »ؿبٌ-2

ْ  -3ٽٍ ثٍ ډَيٍ ىٍ ځًٔ٘ ډَىڇ ثٍ ًٕاة ثيڃ ٙيٌ إدز.   ٓ   ي« sâvâٕدبيا:  »ىٍ ځدًٔ٘ ثوشٕدبٍ ٕٙدًٌٓ:  »څدَْ طلاطد

sevaḣ »ٍٕثٍ ډٮىٓ ډلڄ ثبَْٔ إز ٽٍ ٹبثچٕدز  « ًٕاة»ثٍ ډٮىٓ )ثـٍ، كًٕان، ډًٌٕ( وبٍٓ إز. ٙبٔي يػٍ سٖم

ٽٚز ىاٙشٍ اډب ىٍ ځٌٙشٍ ثٍ ىڅٕڄ وجًى اډپبوبر ي ىٍ كبٍٕٙ ي ىيٍ ثًىن اُ آثبىْ ٍٙي ي دَٕٚٵشٓ وياٙدشٍ ٽدٍ ىٍ   

 وبډٕيٌ ٙيٌ إز.« ٕبيا )ًٕا(»وشٕؼٍ 

ٍاٌ ٔپٓ إز ي ځَى ثدَ ځدَى   (: ثٍ ډلڄ َبْ سؼم٬ آة ىٍ ثو٘ ٙمبڅٓ آثبىْ ځٶشٍ ډٓ ٙي. γadironiَئوٓ )ٱئ-

ٗ -(/ .ػبْ ػم٬ ٙين آة ثبٍان ىٍ ثٕبثبن )ڇ466سبٍٔن ثُٕٺٓ ؽ اىٔت ٛ  -ثٍٕٚ ي آثُب ي ٱئََب ي ػًُٔب )ىَويا

هَډٌَُ ٽؼب ډبودي ي ىٍٔدب ثدٍ ٱدئَ؟ ٱدئَ:      (. ََٽٖٓ ٙٮَ َٕأىي يڅٕپه ًْٕ ٭ٺڄ.....ىٍٔ ثٍ 721ٛ-: ٭مٕي113

 (.600ٛ -: ډٚپ132ًٍٗ -ٽًلاة، ثَٽٍ )ڇ

 *ثٮ٢ٓ اُ ُډٕه َب ثٍ ډَيٍ ثٍ اٵَاى ىٔڂَْ ٵَيهشٍ ٙيٌ إز اډب ثب َمبن إبډٓ ايڅٍٕ ٙىبهشٍ ډٓ ًٙوي.

  خـفاكیای عثیؼی-1-7

  ٗفزغ-1-7-1

ي كٶ٨ ؿَاځبٌ َب إز. ؿَاځدبٌ َدبْ ٥جٕٮدٓ ىٍ أده     ٔپٓ اُ ډًاٍى ډَسج٤ ثب آثبىاوٓ ََ وبكٍٕ اْ ثو٘ ىاډذَيٍْ 

  ٍيٕشب ثٕٚشَ ُډٕه َبْ ىٙز ي ىاډىٍ ٽًٌ ثًىٌ، ٽٍ ٙبډڄ اوًا٫ ځٕبَبن ٭چٶٓ، ثًسٍ اْ ي ىٍهشٓ إز.
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  ـٝؼ١ا:-1-7-2

ٍيىهبوٍ َبْ ُٔبىْ ىٍ ٍيٕشب يػًى ىاٍى ٽٍ اُ ٽًٌ َٕؿٚمٍ ډٓ ځَٕوي. أه ٍيىَب ثدب ثدبٍٗ ثدبٍان َدبْ ٵٞدچٕجٍ      

ًٹز ٵٮبڃ ډٓ ًٙوي ي ٕٕلاة َبْ ػبٍْ ٙيٌ اُ أه ٍيىَب ثٍ ٍيىهبوٍ ًٍٙ ىٍ ٙمبڃ آثبىْ ي ٔب ثٍ ُډدٕه  ًٍٝر ډ

 َبْ ٽٚبيٍُْ ډٓ ٍِٔى.

ٍيىهبوٍ آة ًٍٙ ىٍ ثو٘ ٙمبڅٓ ٍيٕشب ٹَاٍ ىاٍى. أه ٍيىهبوٍ ٽٍ اُ ٽًٌ َبْ ٵبٍٱبن )وبٍډىي( َٙي٫ ي َمدَاٌ ثدب   -

ثبٍويځٓ َبْ ٵٞچٓ ىٍ ډَٖٕ ځٌٍ اُ ٍيٕشبَبْ وبكٍٕ ٵبٍٱبن اُ ٥َٔٸ ٍيىهبوٍ َبٔٓ ٽٍ اُ ٽًٌ َٕأَُ ډٓ ًٙوي ددَ  

ٍيٕشبْ ډٮيؤًٍٕ ډدٓ ٍٕدي. ىٍ اىاډدٍ ثدب ٔپدٓ ٙدين ثدب        آة ي ثب ځٌٍ اُ ثو٘ ٙمبڃ ٱَثٓ َٕٕئٍٕ ثٍ ىيٍيىْ ي 

 ٍيىهبوٍ َبْ ىٙز سبٍڇ ي وبكٍٕ ْ ٵٕه اُ ٱَة ثىيٍ همَٕ ثٍ ىٍٔب ډٓ ٍِٔوي. 

 خًٌٞ ؼـغسی ٝ ُیا١ی:-1-7-3

دْيَ٘ َبٔٓ ىٍ ٍإشبْ ٙىبٕبٔٓ ځًوٍ َبْ ځٕبَٓ ي ىٍهشٓ وٺب٣ ډوشچٴ إشبن ََډِځبن اوؼبڇ ٙديٌ إدز اډدب     

٘ َبْ سوٞٞٓ سَ س٤ًٕ إشبىان ي ىاوٚؼًٔبن ٭لاٹمىي ثٍ ډىبث٬ ٥جٕٮٓ ىٍثبٌٍ ْ ٕبَٔ ٍئٚڂبٌ اډٕي إز ثب دْيَ

َب ي َٙا٤ٔ اٹچٕمٓ وٺب٣ ٙمبڅٓ ي ٽًَٖشبوٓ أه إشبن )َٕٕي سب ٵبٍٱبن(، ثشًان ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ ٕبهشبٍ ػىڂدڄ  

ى. أه وبكٍٕ ثٍ ىڅٕڄ ٽًَٖدشبوٓ ثدًىن   َب ٍا ٽبډڄ  سب ٭لايٌ ثَ كٶ٨ ي اكٕبِْ اٽًٕٕٖشڈ ثٍ سًٕٮٍ آن وِٕ ٽمټ ٽَ

ثيڅٕڄ اٍسٶب٫، ي١ٮٕز ىډبْ ًَا، ٥ًٍثز ي هبٻ سب اوياٌُ اْ ډشٶبير ٙبډڄ ځًوٍ َبْ َٕىَْٕٕ ي ځَډَْٖٕ إز. 

إز. ىٍهشبن ٽىُبٍ ي ٽًٍُ أَاوٓ ثٍ ىڅٕڄ ډٺبيډز ثٍ هٚپٓ َمٍٕٚ ٕجِ، ي ځِٔىٍ ْ ډىبٕجٓ ىٍ أه وبكٕدٍ ثدَاْ   

إز. ثب يػًى هٚپٖبڅٓ ؿىي ىٌ ٕبڅٍ ثب ثبٍويځٓ َبْ ٕبلاوٍ ْ وٖجشب ٽڈ ډى٦ٺٍ ىٍ ٥ًڃ  اكٕبْ ػىڂڄ َب ي ډَاس٬

  ٕبڃ ٕجِ َٖشىي.

دًٙ٘ ځٕبَٓ ډى٦ٺٍ ٙبډڄ ځٕبَبن ي ىٍهشبن ٍئٕيٌ ىٍ ىٙز ي ٽًٌ إز. ثٮ٢ٓ اُ آوُب ٽبٙدشىٓ ي ثَهدٓ ىٔڂدَ    

 هًىٍي َٖشىي. 

ڇ ٽًَٓ، ُٔشًن يكٚٓ، ثىٍ، ثٕي، ډًٍر، اوؼَٕ ٽًَٓ، دًٙ٘ ځًوٍ َبْ ىٍهشٓ هًىٍي ىٍ ٽًٌ ٙبډڄ: *ٽًٍٖ، ثبىا-

 ځٕ٘، اَئٍٓ، اٍَؿِه ي ٽُپڈ إز.

، ثدٓىڂٙلا، ځدِ ٙدًٌٍ ُاٍ، ٽَٙسَدٍ، ٽُدًٍٻ      (ىٍهشبن ي ىٍهشـٍ َب ي ځًوٍ َبْ هًىٍي ىٍ ىٙز ٭جبٍسىي اُ: ٕيٍ )ٽىُبٍ-

(kow.rak ،)ٙدمبڅٓ ووچٖدشبن )ؿٕدڄ( ثَهدٓ     ، ٽٙىٙشً ي َُُٔٻ. ىٍ كبٍٕٙ ٍيىهبوٍ َبْ ٵٞچٓ ي آثڂَٕ ثوٽُىٖٙټ ٘

ځًوٍ َبثٍ ًٍٝر اوجًٌ ي ثَهٓ ىٔڂَثٍ ًٍٝر دَاٽىيٌ ىٔيٌ ډٓ ًٙى. أه ځٕبَبن ثٍ ډَيٍ ُډبن س٤ًٕ ٕبٽىبن ػُز 

سبډٕه ًٕهز ډًٍى وٕبُ ي سًٕٮٍ ُډٕه َبْ ٽٚبيٍُْ ثَٔيٌ ٙيٌ ي ىٍ كبڃ كب١َ وِٕ ثٍ ىڅٕڄ هٚپٖبڅٓ َبْ ددٓ  

َبْ ٍُا٭ٓ ډٚبَيٌ ډٓ ًٙى. اُ ځِ ٙبَٓ ثٍ ٭ىًان وٚبوٍ ډَُ ثٕه ىي ُډٕه ي ىٍ دٕجٍ ًٍٝر ىٍهشبن سټ ىٍ ُډٕه 

 أؼبى ثبىٙپه ىٍ ثو٘ ػىًة ُډٕه َب ي كبٍٕٙ ػًْ َب ثٍ ًٍٝر ٍىٔٶٓ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى.
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، ػٓٶز، ځٕٔ دَْ، ؿٓچمًٻ، ٙدممجً، ُِيٓودڀ )ځدًن(   ځٕبَبن ىاٍئٓ ىٍ ثو٘ ىاډىٍ ٽًٌ سب اٍسٶب٭بر ډٕبوٓ ٙبډڄ: -

ا٦ًٕهييٓ، ځڄ ځبيُثبن، آئٚه إٙشَپً، آئٚه َٕٙاُْ، ٙپَ ٹچڈ، ثًډبىٍان، اَوٲدًٌُ، إدذىي ٽدًَٓ،    ، دًوٍ ٽًَٓ

ىٍوذٕؾ، ىٍډىٍ، ډًٍسچن، ثًٱٕؾ، ٕذٖشًن ي ٌَُٔ ٕٕبٌ )ىٌٍ هٚټ ي ٽڈ هبٽٓ سب ثبلاْ ٽًٌ( إدز ٽدٍ ډدَىڇ اُ آن    

 ٽىىي.  إشٶبىٌ ډٓ

هبٍٙشَ، هبٍي )سَثـٍ يكٚٓ(، ځڄ وًٍيُْ، ٍَُٕىي، بٍهٖټ، ځٕبَبن ىاٍئٓ هًىٍي ىٍ ىٙز ٙبډڄ: ډَٔڈ ځچٓ، ه-

ثبثًوٍ، ٽچذًٌٍ، دًىوٍ )دًوٍ(، ىَټ، ډُپدًر )ٙدَٕٔه ثٕدبن(، ځٙچىؼدٓټ )َىيياودٍ اثًػُدڄ(،       هبٍٍُىي )ځچَوڀ(، وٮىب، 

 . ډًٍِٔسچن، هبٍٙشَ )آىيٍ( ي ىٍٙډٙىٍٙ إز

 َٿ اوؼَٕ ٽًَٓ، ثَٿ سبٌُ ٍُٓ ٹبثڄ هًٍىن إز.ډًٌٕ ي ثَٿ دوشٍ ثٮ٢ٓ اُ ىٍهشبن ډظڄ: ثىٍ، *ٽًٍٖ، ثٔٚىيٍ، ث-

، ٕچمٍٙ، ٽٌَِٙ ډبٍي، ٱُچٶٍٙ )هُچٶٍٙ( ي وبٱَثدٍ  ث٘ ډًڅييٕجِْ َبْ هًىٍي ىٍ ىٙز ٙبډڄ: ٕٓمٖٕڄ، څًُ َٕٕي، دىَٕٻ، -

 ًٍٝر هبڇ ي دوشٍ ډَٞٳ ډٓ ًٙى. 

اوڂدًٍ، سدًر ٕدٕبٌ ي ٕدٶٕي،     ، اوؼَٕ، اوبٍ، ووڄ، ځڄ ډلميْ، ځِ ٙبَٓىٍهشبن ٽبٙشىٓ ٙبډڄ: ځًوٍ َبْ ډوشچٴ -

ٙمٚبى ي اُٽبڅٕذشًٓ إز. أه ځًوٍ َب وٖجز ثٍ ٽڈ آثٓ، ځَډب ي ًٍْٙ آة ي هبٻ ډىبٕت ثًىٌ ي ثب ثَوبډدٍ ٍٔدِْ   

 ثُشَ ي ٽٚز ډپبوٌِٕ ډٓ سًان ٭لايٌ ثَ ٍيوٸ سًڅٕي ثٍ اكٕبْ ٥جٕٮز وِٕ ٽمټ ٽَى.

ٽًَٓ. ىٍ ځٌٙشٍ اُ ثَٿ ي ٍٍٔٚ ْ آوبن ػُز ٍودڀ  ځٕبَبن ٝىٮشٓ ي ًٕهز: ثىٍ، ٽًٍٻ، ٽىبٍ، ځِ، ثىڂلا، ثبىاڇ -

آډِْٕ ډٚټ ي ون ي اُ ٙبهٍ ْ أه ىٍهشبن ػُز ىٍٕز ٽَىن ىٕز ٕبُ ي اُ ؿًة آوبن وِٕ ثٍ ٭ىًان َِٕڇ ثَاْ 

 ًٕهز إشٶبىٌ ډٓ ٙيٌ إز.

بٍ، ٍٍٔٚ ْ ٍوڂَُْ: ثٮ٢ٓ اُ ځٕبَبن ػُز سٍُٕ ٍوڀ ٽبٍثَى ىاٙشٍ إز. ٍوڀ َٕم ي اوًا٫ آن: ػًٙبويٌ دًٕز او-

ٍوڀ ٕٕبٌ: ٌَٕٙ سىٍ ْ ٽًٍُٓٻ  -«ٍُيٻ»ٽًٍٻ، ٍٍٔٚ ْ ٽُىبٍ، ځٕبٌ ػٓٶز، دًٕز ثبىاڇ سچن )ډِٓٱً(، ٽًثٕيٌ ْ ډًٌٕ 

 ٍوڀ ٍُى ي اوًا٫ آن: ػًٙبويٌ ْ دًٕز څٕمً. -ي ٽىُبٍ

  ٌفضی ٗػسّف ؼـتاـٟ ی تؼضی اق ؼـغساٙ غٞؼـٝ ٝ ًاٌسٜی-1-8

  اُـن یا ُٝـن یا وفٝ ١ًٞی-1-8-1

ٕز اُ ٍىٌ وبّئبن سٌَٕ َٕئبن ٽٍ ىٍ ثَىاٍويٌ ثٕ٘ اُ  اْ ( َٕىJuniperusٌ: )وبڇ ٭چمٓ(، a.worsډلچٓ: اَئٍٓ ) وبڇ

اْ ي هِويٌ ىٍ  ځًوٍ آن ىٍ ٍٕ ىٍٖٔ ىٍهشٓ ي ىٍهشـٍ 5(. 183ٛ-ٻ ډَٕ كٕيٍ 55ٗ-ځًوٍ ډشٶبير إز )ڇ 50

)ډل٤ٕ ٽًَٖشبن(. َٕىٌ اْ ثٖٕبٍ ثب اٍُٗ ي ىَُْٔ اُ سٌَٕ َٕي إدز أده ىٍهدز َمٕٚدٍ      .أَان ٔبٵز ډٓ ًٙى

 ٍئي. )ئپٓ دئب(. ډشَ ډٓ 2500ٕجِ، ىٍ ډىب٥ٸ ٽًَٖشبوٓ ي ثب اٍسٶب٭ٓ ثٕ٘ اُ 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%85_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C
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ىٍ ٽًٍٚ ډٓ سًان ثٍ ډٺبيډز ُٔبى ىٍ ثَاثَ َٙا٤ٔ ٽڈ آثٓ، « آٍُ»َبْاُ ډُڈ سَٔه ىلأڄ دَاٽىيځٓ ي٬ٕٕ ػىڂڄ  

َٕډب ي ٔوجىيان َبْ ٙئي، هٚپٓ ًَا ي سٲَٕٕٕار اٹچٕمٓ اٙبٌٍ ٽَى. ثٍ ٭لايٌ ځًوٍ َبْ أه ػىٔ سًاوبٔٓ ك٢ًٍ 

ٕبٕدَْ ي  : ډلمديوْاى ٽ 54ٗ-ىٍ وًاكٓ ډَسٶ٬ ٽًَٖشبوٓ، ٝوٌَ َب ي ٕٙت َبْ سىي ي دَسڂبٌ َب ٍا وٕدِ ىاٍودي )ڇ  

 (. 1388َمپبٍان

ٕٕٖشڈ ٍٍٔٚ اْ آٍُ ٭مٕٸ ي ځٖشَىٌ إز. أه ئْځٓ ٕجت كٶ٨ ٕبٹٍ ي سبع ىٍهشبن ىٍ ثَاثَ ثبىَدبْ ٙدئي ي   

 (.1388ډلميوْاى ٽٕبَْٕ ي َمپبٍان -1380: ُا54،٫ٍي  53ٗ-ثَٳ َبْ ٕىڂٕه ډٓ ًٙى. )ڇ

ٶب٭دبر، دىبَڂدبٌ َدبْ كٶدب٩شٓ ثدَاْ سودڈ       ځًوٍ َبْ آٍُ ٽىي ٍٙيوي ي ٕجت ػچًځَْٕ اُ ٵَٕبٔ٘ هبٻ ىٍ اٍس

 (. 1388: ډلميوْاى ٽٕبَْٕ ي َمپبٍان54ٗ-دَويځبن ي ثٌٍ َبْ ٕبَٔ ىٍهشبن ډٓ ًٙوي. )ڇ

َبْ ډٖشلپڈ وٶًً ٽَىٌ سب ثٍ آة ثَٕي اُ أده ػُدز ثدٍ آن ىٍ     اْ إز ٽٍ ىٍ ىڃ ٕىڀ ٍٍٔٚ أه ىٍهز ثٍ ځًوٍ

ىٍ ځٌٙشٍ ثٍ ىڅٕڄ ىاٙشه ؿًثٓ ډٖشلپڈ « اَئٍٓ»ځًٔىي. ىٍهز  ډٓيػًځَ آة(  ُثبن ډلچٓ اَئٍٓ )اُيزٍٓ: ػٖز

َب ي ثَدبٔٓ ٽذََب إشٶبىٌ ډٓ ٙي. َٕي ٽًَٓ ىٍهز ٔدب ىٍهشـدٍ اْ َمٕٚدٍ ٕدجِ      ىٍ ٕبهشه دًٙ٘ ٕٺٴ هبوٍ

ٕدبوشٕمشَ إدز. ٙدَا٤ٔ وڂُدياٍْ اُ      100سدب   30ٹ٦َ سىٍ أه ىٍهز ثدٕه   .ډشَ اٍسٶب٫ ىاٍى 20سب  5إز ٽٍ ثٕه 

 ىٍهز َٕي ٽًَٓ: 

 وًٍ: ثُشَ إز ىٍ ػبْ آٵشبثٓ ٹَاٍ ىاٙشٍ ثبٙي. -1

هبٻ: أه ىٍهز ىٍ اٽظَ هبٽُب ډٓ ٍئي اډب ثَاْ ٍٙي ثُشَ، هبٻ ثبٔي ډ٥ًَة ثبٙي يهدًة َُپٚدٓ ٙديٌ    -2

  .ثبٙي

  .ٺبيڇ إزأه ىٍهز ىٍ ثَاثَ هبٻ آَپٓ ډ-3

 .آثٕبٍْ: هٚټ سب ډش٤ًٕ-4

 أه ىٍهز ثَٳ ي َٕډبْ ُډٖشبن ٍا ثٍ ٍاكشٓ سلمڄ ډٕپىي. .ىٍػٍ ډىبٕت إز 21سب  -8ىډب: ىډبْ ثٕه -5

ىٍ ََډِځبن وٺب٣ ډَسٶ٬ ٽًَٖشبوٓ إز ٽٍ ىٍ اډشياى ٍٙشٍ ٽًٌ َدبْ ُاځدَٓ ػىدًة    « اَئٍٓ»ځبٌ ىٍهز  ٍئ٘

 ډشَ ٹبثڄ ډٚبَيٌ إز. 14سب  3ثٕه « ٽًٌ َٕٕي»ز ىٍ َٙٹٓ ياٹ٬ ٙيٌ اوي. اٍسٶب٫ أه ىٍه

 ًیٌٖ یا ًَفًُٞ-1-8-2

َدبْ   ( وبڇ ٔټ ځًوٍ اُ َٕىٌ اٵَا إز. اُ ځًوAcer monspessulanuٍوبڇ ٭چمٓ آن: ) (،kah.komٽُپُڈ )وبڇ ډلچٓ: 

، اُ اَمٕز هبٝٓ َبْ ػىڂچٓ ٭ىًان ٔپٓ اُ ًهبَٔ سًاٍطٓ ځًوٍ هٚټ َٕى إز ٽٍ كٶ٨ آن ثٍ ثَٿ ډىب٥ٸ وٕڈ دُه

 ٽٴ ٔب ٽٕپڈ ٽَىٕشبوٓ يػًى ىاٍى. َبٔٓ سلز ٭ىًان َبْ ٽَٽً، ٽٓ ثَهًٍىاٍ إز. ىٍ أَان َُٔځًوٍ
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(subsp. Assyriacum-Pojark-Rech.f.1969)-1 

 2-(subsp. ibericum (M.B.) Yaltrik.1967، ٽًُٻ ٔب ٽٕپڈ ٹٶٺبُْ )/

 3-(subsp. Turcomanicum-Pojark- Rech.f.1969، ٕٕبٌ ٽَٽً ٔب ٽٕپڈ سَٽمىٓ )

 4-(subsp. cinerascens –Boiss- Yaltrik 1967ٽٕپڈ )

-ٽٍ اولٞدبٍْ أدَان إدز يػدًى ىاٍى. )ڇ     ( (subsp.persicum-Pojark-Rech.f.1969ي ٽُپڈ ٔب ٽٕپڈ أَاوٓ 

 : طبثشٓ(. 57ٗ

 

ډشدَ اُ ٕد٦ق ىٍٔدب ىٍ ىَىدٍ ٕدَٕي ثدٍ        2000سب  950ىٍ ٍيٕشبْ َٕٕئٍٕ ځًوٍ اْ ٽٕپڈ يػًى ىاٍى ٽٍ اُ اٍسٶب٫ 

ډشَ ثٍ ًٍٝر ػىڂچٓ ثٍ َمَاٌ ىٍهشبن اَئٍٓ ٹبثڄ ډٚبَيٌ إز. اٍسٶب٫ أده   2600ًٍٝر سټ ىٍهز، ي ىٍ اٍسٶب٫

 50سدب   30ډشَ إز. ٕبَٔ ځًوٍ َبْ ىٍهشٓ َمؼًاٍ آن ثبىاڇ ي ثىٍ إز ٽٍ ىٍ ٵبٝدچٍ َدبْ    5/3ىٍهز ىٍ كييى 

 ي.ډشَ اُ ٔپئڂَ ٹَاٍ ىاٍو

اوي ي ياٌّ  ٍا ٽٕپڈ ىاوٖشٍ اوي ي ثَهٓ ىٔڂَ ډىبث٬ آن ٍا ٽَٽً ىاوٖشٍ  (Acer monspessulanum)ثَهٓ ډىبث٬ ٵبٍٕٓ

 (.1380: َبٙمٓ، 58ٗ-)ڇ .اوي ٽبٍ ثَىٌ ( ثAcer cinerascensٍٽٕپڈ ٍا ثَاْ )

ثَٿ َب څًثياٍ ثب څًة َبْ ٱبڅجب ٽًسبٌ ي دُه ي ثب څجدٍ ٽىڂدٌَ اْ ي ىٍ   : (http: //nargil.irهًٕٞٝبر ځٕبٌ ٙىبٕٓ )-

ثَځـٍ وًٽياٍ ثب وًٻ سِٕ ي ٹب٭يٌ ځدَى ي كبٙدٍٕ ٝدبٳ     3-٦ٕ5ق سلشبوٓ ٽڈ ي ثٕ٘ ثب ٽَٻ َبْ ىائمٓ ي ٙبډڄ 

مشَ ٕدبوشٕ  4سب  3ي دُىبْ  5/4سب  5/3إز. ٍوڀ ثَٿ َبْ وبٍٓ ٕجِ ٍيٙه ي ثَٿ َبْ ٍٕٕيٌ ٕجِ سٌَٕ ثٍ ٥ًڃ 

ځڄ َب ىيػىٖٓ ي هًىځٚه ثٍ  .ٕبوشٕمشَ ډٓ ثبٙىي 5/3سب  3إز. ىډجَٿ َب ثٍ ٍوڀ ٕجِ ډبٔڄ ثٍ ٍُى ي ثٍ ٥ًڃ 

ٍوڀ ٍُى ډشمبٔڄ ثٍ ٕجِ، ٽٍ َمِډبن ٔب ثٮي اُ ايڅٕه ثَٿ َبْ ثُبٍْ ٩بََ ډٓ ًٙى،ثٍ ًٍٝر ډؼشمد٬، ىُٔدٕڈ ٔدب    

 .آئوشٍ، ي ډًٕڈ ځڄ ٵَيٍىٔه ي اٍىٔجُٚز إز

 5/1-1ي ثدٍ ٭دَٟ    5/2سدب   5/1، اُ و٫ً ىْ ٕبډبٍ ٔټ ثَؿٍ اْ ثٍ ٥ًڃ 8بڅياٍ ىاٍاْ ىي ثبڃ ثٍ ٙپڄ ډًٌٕ ٵىيٹٍ ث

ٕبوشٕمشَ ثب ثَيوجَ ٕجِ ٍيٙه إز ٽٍ ىٍ ٦ٕق ثَٕيوٓ ثديين ٽدَٻ ي ىٍ ٕد٦ق     5/0ٕبوشٓ ډشَ ثب ١وبډز كييى 

 .ىٍيوٓ ثب ٽَٻ َبْ اوجًٌ إز ي ىٍ سبثٖشبن ډٓ ٍٕىي

ډٕچٕمشَ إز. ٽٍ ىٍ اوشُبْ ثٍ َڈ ٍٕدٕيٌ   5سب  3ثٍ ٙپڄ ځَى ي ٕجِ ٍوڀ ي ثٍ ٹ٦َ كييى ثٌٍَب ثٍ سٮياى ٔټ ىاوٍ 

ځَڇ إز. ثٌٍ اٽظَ اٵَاَدب ىٍ ددبِٕٔ ډدٓ ٍٕدىي ٹجدڄ اُ       50سب  30ثبڃ ډًٌٕ ٹَاٍ ىاٍى يُن َِاٍ ىاوٍ ثٌيٍ ٽٕپڈ ثٕه 

ٽبٙز اځَ ثٌٍ ثٍ ډير ٔټ َٶشٍ ىٍ آة ٱ٥ًٍ يٍ ثبٙي ي ََ ٍيُ آة آن ٭ًٟ ًٙى ىٍ ػًاوٍ ُوٓ ډاطَ هًاَدي ثدًى   

ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ثٌٍ اٵَاَب ٍا وجبٔي ځٌاٙز ٽٍ هٚټ ًٙوي ي ډًٹ٬ ٽبٙز ىٍ ٭مٸ ٔټ ٕبوشٕمشَْ ثب دًٙد٘ ودبُٻ اُ   

 .لچٓ ٕبٍٔ ىاٍ ٽبٙشٍ ډٓ ًٙىډبٍٕ ي ىٍ ډ

http://nargil.ir/
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َٙا٤ٔ ډل٤ٕ ٍٙي: ىٍهز ٽٕپڈ ىٍ ََ و٫ً هبٽٓ ثٍ ٭مڄ ډٓ آٔي اډب ځًوٍ ٽٕپڈ ىٍ وًاكٓ ػىڂچٓ ي ىٍ هبٻ َبْ 

ځـٓ ډٓ ٍئي ٽٍ ثٍ ثٕٚشَ هبٻ َب ي َٙا٤ٔ ډٺبيڇ إز، اډب ځًوٍ َبْ ډوشچٴ آن ىٍ هبٻ َبْ آَپٓ ٕدبُځبٍسَ  

 .َٖشىي ي ثٍ آٵشبة ٽبډڄ وٕبُ ىاٍوي

ځَڇ ٹىي ىٍ څٕشَ إز. ثدَاْ إدشوَاع ٙدٌَٕ ځٕدبٌ،      270سب  240ٌَٕٙ ځٕبَٓ أه ىٍهز ىاٍاْ ډٮبىڃ ٽبٍثَىَب: -

ډٮمًلاط ٙپبٳ َبٔٓ ىٍ ٕبٹٍ ىٍهز، اُ اٍسٶب٫ ٔټ ډشَْ ُډٕه أؼبى ډٓ ٽىىي ي ٌَٕٙ كبٝدڄ ٍا ىٍ ٩َيٵدٓ ػمد٬    

ب ٱچٕ٪ٓ ثب ٥ٮڈ ډ٦ج٫ً ثٍ ىٕز ډٓ آٔي ٽدٍ  آيٍْ ډٓ ٽىىي ثب ػًٙبوين أه َٕٙاثٍ ثٍ ډير ؿىي ٕب٭ز ډب٬ٔ وٖجش

ثب سٲچ٨ٕ آن ډبىٌ ٱچ٨ٕ سَْ ثٍ ىٕز ډٓ آيٍوي ٽٍ اځَ أه ډبىٌ كَاٍر ثجٕىي ي آة آن ثٍ ٽچٓ سجوَٕ ًٙى ثٍ كبڅز 

 .ػبډي ىٍ ډٓ آٔي ٽٍ َمبن ٹىي إز

چٍ ٹبثڄ ډٺبٖٔدٍ ثدب   اُ ٌَٕٙ كبٝڄ اُ ىٍهشبن ډٌٽًٍ ىٍ ٽبٍهبوؼبر ٹىي، ٹىي إشوَاع ډٓ ٽىىي اډب اٍُٗ ٹىي كبٝ

 .وٕٚپَ ي ؿٲىيٍٹىي وٕٖز

اُ ؿًة ىٍهشبن ػىٔ اٵَا ىٍ ډجڄ ٕبُْ، سٍُٕ څَز ػُز دًٙ٘ هبوٍ َب ي سَٕ ي سوشٍ َبْ ٽىدييع )اوجدبٍ ثدَوغ(    

 .إشٶبىٌ ډٓ ًٙى. ثَٿ ٽٕپڈ ٭مًډب ثٍ ډَٞٳ سٮچٕٴ ځبي ډٓ ٍٕي

  ًُٜاـ:-1-8-3

بُځبٍ ي وٖجز ثٍ هٚپٖبڅٓ ي ٽڈ آثٓ ډٺبيڇ ثًىٌ، ٽىدبٍ إدز.   ىٍهشٓ ٽٍ ثب َٙا٤ٔ آة ي ًَأٓ أه وبكٍٕ ثٖٕبٍ ٕ

ٍئٚڂبٌ أه ىٍهز ىٍ ٍيٕشبْ َٕٕئٍٕ اُ كيٵبٝڄ ىاډىٍ ٽًٌ سب اثشياْ ُډدٕه َدبْ ٙدًٌٍ ُاٍ ىٍ ثود٘ ٙدمبڅٓ      

آثبىْ ډلييى ډٓ ًٙى اډب اُ ٕمز َٙٷ ي ٱَثجٍ ًٍٝر دَاٽىيٌ ي ثب ٵبٝچٍ اىاډٍ ىاٍى. ثيڅٕڄ إشلپبڇ ثبلاْ ؿًة، 

اْ إشٶبىٌ دًٙ٘ ٕٺٴ، ًٕهز، اثِاٍ ٽٚبيٍُْ، ي اُ ثَٿ ٽًثٕيٌ ٙيٌ ثَاْ ٖٙشًْٚ َٕ ي اُ ٍٔٚدٍ آن ثدَاْ   ثَ

 ٍوڂَُْ ىٍ ځٌٙشٍ ٽبٍثَى ىاٙشٍ إز.

 (: ډٺبڅٍ ىٍهز ٽىب61ٍٗ-ډٚوٞبر ځٕبَٓ ٽبډڄ ىٍهز ٽىبٍ )ڇ-

ٽدٍ ٕديٍ ځٕدبَٓ ډشٶدبير اُ سٕدٌَ       ٽىُبٍ ثب وبڇ ٭َثٓ ٕيٍ اُ ىٍهشبن َمٍٕٚ ٕجِ ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٍيى اډب وبځٶشٍ ومبودي 

ډوَي٥ٕبن ډلًٖة ډٓ ًٙى، ىٍ ثٕٚشَ ډىب٥ٸ ٍٙي ډٓ ٽىي. ىٍ ثو٘ يٕٕٮٓ اُ أَان وِٕ آن ٍا ٽبٙشٍ ي ثٍ ٭ىًان 

دًٙ٘ ځٕبَٓ اُ آن إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي. وٖجز ثٍ هٚپٖبڅٓ ډٺبيڇ إز ٽدٍ اُ ٥دًڃ ٭مدَ ثدبلأٓ ثَهدًٍىاٍ إدز       

ػبڅت إز ثياوٕي ٽٍ ىٍ ثَهٓ ډىب٥ٸ ٽىبٍ ٍا ىٍهشٓ ډٺيٓ ډٓ ىاوىي ٽٍ ٕبڃ ٭مَ ډٓ ٽىي،  ٥500ًٍٔپٍ ثٕ٘ اُ 

اځَ ثٍ ډىب٥ٸ ػىًة ٽًٍٚ ٕٶَ ٽَىٌ ثبٕٙي ډٓ سًاوٕي أه ىٍهز ٍا ىٍ ٽىبٍ آسٚپيٌ َب ي ٕبَٔ ډپبن َبْ ډٌَجٓ ي 

 ىٔىٓ ډٚبَيٌ ٽىٕي. 

ْ : 21ٗ-)ڇ« ٕچ٦بن ٙبٌ ٱٕت»اُ ٽىبٍ َبْ ډٺيٓ ٍيٕشبْ ٍَٕٕٕٔ ډٓ سًان ثٍ ٽىبٍ  ( ىٍ ُډدٕه  324ٛ -ٵََدبى

  .اٙبٌٍ ٽَى« وبٍْ»ياٹ٬ ىٍ ُډٕه َبْ ٱَة آثبىْ ډٮَيٳ ثٍ « ٽىبٍ الله»َبْ ډًًٕڇ ثٍ ډلاكٕيٍْ ي 
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ٕبوشٕمشَ سًڅٕي ډٓ ٽىي ٽٍ ىٍ ٵٞڄ  5سب  1ځڄ َبْ ُٔجبٔٓ ثٍ ٍوڀ ٕٶٕي ي ٕشبٌٍ اْ ي ډًٌٕ ځَى ي ٽَيْ ثٍ اوياٌُ 

 مٓ َمـًن هَډبْ وبٍٓ ي َمـىٕه ٕٕت ىاٍى.ثُبٍ ٹبثڄ ثَىاٙز ي إشٶبىٌ ډٓ ًٙى ٽٍ ٥ٮ

 َٙا٤ٔ اٽًڅًّٔټ ٍٙي ىٍهز ٽىُبٍ-

 .ىٍهز ٽىبٍ ثَاْ ٍٙي ََ ؿٍ ثُشَ ي ثبٍىَٓ ثٕٚشَ وٕبُ ثٍ َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ًٔڄ ىاٍى

 .ډشَ إز 20سب  5اٍسٶب٫: اٍسٶب٫ أه ځٕبٌ ثٖشٍ ثٍ اٍٹبڇ ي يأٍشٍ َبْ ډوشچٶٓ ٽٍ ىاٍى ډشٲَٕ ي ثٕه 

 .ٽبډلاط آٵشبة ىيٕز ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٍيى ٽٍ ثَاْ ٍٙي ي ومً وٕبُ ثٍ وًٍ ٽبډڄ هًٍٕٙي ىاٍىوًٍ: ځٕبَٓ 

ىٍػٍ ٕبوشٓ ځَاى إز ٽٍ اځَ ىډبْ ًَا ثٕٚشَ ثبٙي ٍيوي سٚدپٕڄ   35سب  25ىډبْ ډىبٕت ثَاْ ٍٙي أه ځٕبٌ : ىډب

ٙبهٍ َبْ ػًان ډٓ ًٙى. ىٍ  ډًٌٕ ځٕبٌ ٽبَ٘ دٕيا ډٓ ٽىي ي ىډبْ دبٕٔه َُٔ ٝٶَ ي ٔوجىيان وِٕ ثب٭ض إٕٓت ثٍ

 .ثَاثَ يُٗ ثبىَبْ ٕىڂٕه ډٺبيڇ إز ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ثٍ ٭ىًان ثبىٙپه ٭مڄ ي ثَاْ أه ډى٪ًٍ ډىبٕت إز

ىٍ ځٖشٌَ يٕٕٮٓ اُ هبٻ َب ٍٙي ډٓ ٽىي ٽٍ اڅجشٍ ٙمب ډٓ سًاوٕي ثَاْ ٍٙي أه ځٕبٌ اُ هبٻ َبْ هىظٓ ٔب : هبٻ

 .ثُشَْ ٍا سؼَثٍ ٽىي ٽمٓ ٹچٕبٔٓ إشٶبىٌ ٽىٕي سب ىٍهز ٍٙي

آثٕبٍْ: ىاٍاْ ٍٍٔٚ َبْ ثٍ وٖجز ٭مٕٺٓ إز ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ىٍ ثَاثَ ٽڈ آثٓ ډٺبيڇ إز ي وٕدبُ آثدٓ ٽمدٓ ىاٍى    

 .٥ًٍٔپٍ ثيين آة وِٕ ثٍ كٕبر هًى اىاډٍ ډٓ ىَي

  هًاٛ ٽىبٍ:-

َه، ډىٕدِٔڈ، ٵٖدٶَ، دشبٕدٕڈ،    اُ هًاٛ ىٍهز ٽىبٍ ډٓ سًان ثٍ ډًاٍى َُٔ اٙبٌٍ ٽَى: ىاٍاْ ډٺبىَٔ ُٔبىْ ٽچٖٕڈ، آ

، ٍيْ ي ... إز، ٥ج٬ ډٮشيڅٓ ىاٍى ٽٍ اڅجشٍ ثَهٓ ثَ أه ثدبيٍ َٖدشىي ٽدٍ ىاٍْ ٥جٮدٓ ٕدَى ي      c ٕئڈ، ئشبډٕه

 هٚټ إز،

ثٍ ثُجًى ىٕشڂبٌ ځًاٍٗ ي َمـىٕه ىٍډبن ٔجًٕز ٽمټ ډٓ ٽىي، ٽبَ٘ يُن ي لاٱَْ ٍا ثَاْ ٙمب ثٍ اٍډٲبن ډدٓ  

 آيٍى،

 .ىٍ ثُجًى ځچًىٍى ي َٕٵٍ ډاطَ إز، سٞٶٍٕ هًن ي ىٍ ىٍډبن ىٔبثز ډًطَ إز َب ډٓ ًٙى،ثب٭ض سٺًٔز إشوًان 

 (www.sfim.ir: 60ٗ-ډًاٍى إشٶبىٌ ىٍهز ٽىبٍ )ڇ-

      ثَٿ: ١مبى ثَٿ ٽىبٍ ي ٖٙشه ثين ىٍ كمبڇ ثب ثَٿ ٽىبٍ ثَاْ ُهڈ َب، دبٻ ٽدَىن ؿدَٻ ثدين، سٺًٔدز

ثٖٕبٍ ډٶٕي إز. اُ ثَٿ ٽىبٍ ثَاْ ١ي ٭ٶدًوٓ ي سلمدڄ   ډًْ َٕ، ػچًځَْٕ اُ ٍِٔٗ ډً ي سٺًٔز ا٭ٞبة 

ثين ىٍ ىٍػٍ كَاٍر ثبلا ي ٽبَ٘ سجوَٕ دًٕز إشٶبىٌ ډٓ ًٙى. ٭ٞبٌٍ ٕيٍ ثٍ ئٌْ ىٍډدًٍى ثٕمبٍُٔدبْ   

 .ٹبٍؿٓ دًٕز اطَ ١ي ٹبٍؿٓ ىاٍى
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  ځَڇ ٍٍٔٚ ٍا ثَٕين آيٍىٌ، سمٕدِ   200ٍٍٔٚ: هًٍىن آة ػًٙبويٌ ي دوشٍ ٍٍٔٚ ډٲٌْ ي ډٶٕي إز، كييى

ٽَىٌ ي دًٕز آن ٍا هَاٗ ىاىٌ ي ىٍ آة ٍٔوشٍ ي ډٓ ػًٙبوىي سب ٭ٞبٌٍ ٍٍٔٚ ثَٕين آٔي سدب آة آن ٕدَم   

ٍوڀ ًٙى، دٔ اُ ٝبٳ ٽَىن ٭ٞبٌٍ آن ٍا ډٓ وًٙىي، ٭ٞبٌٍ ٍٍٔٚ ثَاْ ؿبٷ ٙدين ثدين ي ىٍهٚدىيځٓ    

 .ٍوڀ ؿٌَُ ًٕىډىي إز

 ٍډى٪ًٍ ٍٵ٬ ًٌٍٙ ي هبٍٗ َٕ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى ٝمٰ: ٝمٰ دوشٍ أه ىٍهشبن ث. 

     ځڄ: ُوجًٍ ٭ٖڄ اُ ځڄ ځًوٍ َبْ ډوشچٴ ٽىبٍ سٲٌٍٔ ډٓ ٽىي. اُ ىٍهز ٽىبٍ ػُز ػىڂدڄ ٽدبٍْ ي ثٕبثدبن

 ُىأٓ، كٞبٍ ي ثبىٙپه إشٶبىٌ ډٓ ًٙى.

  ودىساٙ-1-8-4

إدز اُ سٕدٌَ ځبيُثدبن. ثدَٿ      ( ډًٌٕ ىٍهشCordia myxaٓ(، وبڇ ٭چمٓ: ٕذٖشبن )sepestonوبڇ ډلچٓ: )ٕٙذِٖشًن: 

َبْ آن ثيين ٽَٻ، ث٢ًْٕ )ځبَٓ ىاٍاْ وًٻ ثبٍٔټ(، ډىشُٓ ثٍ ىډجَٻ ىٍاُ ي ځدڄ َدبْ آن ىاٍاْ ػدبڇ ٹٕٶدٓ     

ٙپڄ ي ډؼشم٬ ثٍ ٙپڄ ځَُن ٵبٝچٍ ىاٍ إز. ډًٌٕ اٗ ٙٶز، ثٍ ثٍِځٓ ځٕلآ ي ډٕبن ثَ ؿٖجىيٌ اْ ثٍ ٍوڀ ٍُى 

دٔ اُ هٚټ ٙين هبٽٖشَْ ٕٕبٌ ٍوڀ ډٓ ځَىى ي ډٌِ آن ٙدَٕٔه   ىاٍى ٽٍ دٔ اُ ٍٕٕين ٽبډڄ إز. أه ډًٌٕ

 څٮبة ىاٍ إز. 

ٹٖمز ډًٍى إشٶبىٌ: اُ دًٕز ثَٿ ي ډًٌٕ آن إشٶبىٌ ډٓ ًٙى. ىٍ أَان: ىٍ وًاكٓ ػىًثٓ أَان اُ ػمچٍ ثىيٍ ؿبٌ 

 ثُبٍ، ًٕاكڄ هچٕغ ٵبٍٓ، ػٌَِٔ هبٍٻ ي وًاكٓ ډوشچٴ ثچًؿٖشبن دَاٽىيځٓ ىاٍى.

( ىاوٍ ثَاْ وَڇ ٽَىن ٕٕىٍ ي ځَٵشڂٓ ٝيا سىُب ٔب ډوچ٣ً ډًٌٕ ي ىاوٍ َبْ څٮبة ىاٍ ىٔڂدَ  30-5ٽَىٌ )ډَٞٳ: ىڇ 

 ( 191: َبؤ، 62ٛٗ-ډَٞٳ ډٓ ٽىىي. )ڇ

ډشدَ   8-3هبٻ َبْ ثب ثبٵز ٕجټ ٍا ثٕٚشَ ډٓ دٖىيى، ىٍ ٥ًٍثز ثبلا ٭مچپَى ثُشَْ ىاٍى ي ىٍ أَان اٍسٶدب٫ آن اُ  

 : دبٍٕٓ ٥ت(63ٗ-إز. )ڇ

ٽبٙز ي ٍئ٘ آن ىٍ أه وبكُٕجٍ ًٍٝر ىٕشٓ إز ي اُ ځٌٙشٍ سبٽىًن ٍئٚڂبٌ آن ىٍ ثبٯ َب ي ىَىدٍ ٕدَٕئٍٕ   

 إز.

 .اُ أه ځٕبٌ سَٙٓ ثٖٕبٍ هًٗ ٥ٮمٓ ثٍ ىٕز ډٓ آٔي.. .ٕذٖشبن َمـىٕه ثب٭ض ٽبَ٘ ٵٚبٍ هًن ډٓ ًٙى

 ٢ًٞـى یا خـدـ٠ ایفاٛی-1-8-5

  إز. ٽًٍُ َٕىٌاُ  ځًوٍوبڇ ٔټ  Prosopis farcta) :) وبڇ ٭چمٓ ،(kow.rakوبڇ ډلچٓ: ٽًٍُٓٻ )

ىَٓ أه ځٕبٌ اٍىٔجُٚز سب هَىاى ډبٌ  ٽًٍُٻ، هبٛ٘ ډىب٥ٸ ځَڇ ي هٚټ )اُ ػمچٍ ػىًة أَان( إز ي ډًٕڈ ځڄ

ډَٱٓ ٙپڄ همٕيٌ ٽٍ ثٌٍَب ىٍ ُډبن ٍٕدٕيځٓ ي هٚدټ ٙدين     اْ سٌَٕ، سوڈ  إز. ډًٌٕ آن ٱلاٵٓ، ثٍ ٍوڀ ٹًٌُ

ىَىي. اُ أىَي ثدٍ آن   ڇ كَٽز ىاىن ٝيا ډٓ: ئٖشب( ٽٍ َىڂب80ٗ-ًٍٝر آُاى يػًى ىاٍوي )ڇ َب ثٍ ىٍين أه كٶٌَ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%85_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87_(%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%87%D9%88%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%87%D9%88%D8%B1
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ْ »ٍئٚڂبٌ أه ىٍهز اُ ُډٕه َبْ ٱَة َٕٕيځًٔىي.  ػٲؼٲٍ وِٕ ډٓ ْ    « ډُشدَ ْ »سدب اثشدياْ ُډدٕه َدب ، «ٙدًٌٍ ا

ٍ  « ډلمي آثبى»ا٥َاٳ ؿٚمٍ ي ىَىٍ َٕٕي، ووچٖشبن  ٓ »سب ُډٕه َبْ ٽٚبيٍُْ َٙٷ ٍيٕشب ٽدٍ ثد ډٮدَيٳ  « ٽُدًٍِٽ

 إز. 

ي اُ ثو٘ ػىًثٓ سدب ػدبٔٓ ٽدٍ ػدىٔ     « ٽٶٍ»و٘ ٙمبڅٓ ډلييى ثٍ ُډٕه َبْ ًٌٍٙ ُاٍٍئٚڂبٌ أه ىٍهز اُ ث

 هبٻ ٽچًهٍ اْ ي وَڇ ي ٵبٹي ٕىڂلام ُٔبى إز.

ډشدَ( ي دًٕدشٍ سىدٍ     5/3سدب   1ىٍ كبڃ كب١َ ىٍهشبن ٽًٍُٻ أه ٍيٕشب ثٍ ًٍٝر ىٍهشـٍ َبْ ثٕبثبوٓ ثب اٍسٶدب٫ ) 

ډٕچٓ ډشَ ي ٱلاٳ ٹَډدِ ٍودڀ ٹبثدڄ ډٚدبَي      3َبْ ٽًؿټ ثٍ اوياٌُ ثَٔيٌ ثَٔيٌ ىٍ ٥ًڃ سىٍ ي ثٍ ٍوڀ ٕٕبٌ ثب هبٍ

ٱلاٳ ٹَډِ ٍوڀ څًثٕبٔٓ ٙپڄ ثٍ ٥ًڃ َٶز سب ىٌ ٕبوشٕمشَ ي ځًوٍ ىٔڂَ ىٍ ىٙز ٽٍ ٱدلاٳ آن ٹُدًٌ اْ ثدٍ    إز. 

 ٥ًڃ دىغ ٕبوشٕمشَ إز.

 ٵ٢بْ ٕجِ: أه ىٍهز ىٍ سمبڇ ٵٞڄ َبْ ٕبڃ َٕٕجِ إز.

 ًٍٝر ١مبى ػُز ىٍډبن ُهڈ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى.اطَ ىاٍئٓ: اُ ىاوٍ آن ثٍ 

 (french tamarisk) ُك-1-8-6

ډشَ ٔب ثٕٚدشَ إدز. ځدڄ َدبْ      2-5/1ىٍهشـٍ اْ ُٔجب ثب ثَٿ َبْ ثبٍٔټ، وًٻ سِٕ ي ٵَٚىٌ إز. اٍسٶب٫ آن ثٕه 

ي  ٽًؿټ ي ثٍ َڈ ٵَٚىٌ آن ٽٍ ثٍ ٍوڀ َٕم إز ثٍ ٙپڄ ډؼشم٬ ي ٕىجچٍ َبْ ىٍاُ ثَ ٍيْ ٙدبهٍ َدبْ ثدبٍٻ   

 ٽًسبٌ ٩بََ ډٓ ًٙى. ىاٍاْ ډًٌٕ اْ دًٕٙىٍ ي ث٢ًْٕ إز. 

 ډًٍى إشٶبىٌ: دًٕز

 (183ٛ-: َبو62ٔٗ-ُٖٔشڂبٌ ي ٽٚز: ثٕٚشَ ىٍ ًٌٍٙ ُاٍ َب، ٽىبٍ آة ٍيىهبوٍ َب ي كبٍٕٙ ٽًَٔ َب ډٓ ٍئي. )ڇ

ٱبڅجدب ثٕٚدشَٔه    اٗ ثٍ آة ٦ٕلٓ ُډٕه ٭مَ ٥ًلاوٓ ىاٍى. ىٍهشٓ إز ٽُىٖبڃ، أه ىٍهز ثٍ ٭چز ٍٕٕين ٍٍٔٚ

( إدز ي ىٍ وٺدب٣ ډوشچٶدٓ اُ ىوٕدب اُ     Tamarixٍٕي. ىٍهز ځِ اُ هبوًاىٌ ) ډشَ ډٓ 15سب  10اٍسٶب٫ أه ىٍهز ثٍ 

ٽىىي، اډدب ثدَاْ سٲٌٔدٍ     ٍئي. ثٍ ٭چز ًٍٙ ثًىن ثَځُبْ آن ٵٺ٤ ٙشَ ي ٙشَٕبوبن اُ آن إشٶبىٌ ډٓ ػمچٍ أَان ډٓ

 (. ٕبَٔ كًٕاوبر ىٔڂَ وبډَٱًة إز )ٽًهَىْ

ډشَ ي ځڄ َبْ ٹَډِ ي و٫ً ٽبٙشىٓ ثدب   3ىٍ أه وبكٍٕ ىي ځًوٍ ځِ ٍئ٘ ىاٍى. ځِ هًىٍي ًٌٍٙ ُاٍ ثب اٍسٶب٫ كياٽظَ 

ډشَ ٽٍ ثٍ ًٍٝر ٍىٔٶٓ ػُز ثبىٙپه ي كبٍٕٙ ػًْ َب ي ىٍ ډَُ ُډٕه َبْ ٍُا٭ٓ وِٕ ثدٍ ٝدًٍر سدټ     8اٍسٶب٫ 

 ىٍهز ٽبٙشٍ ٙيٌ إز. 

  ډٞبٍٳ ىاٍئٓ-

ىٍ َِاٍ آن ىٍ آة ي ځدَى آن   30-15ځٕبٌ ىٍ ىٍډبن ُهمُب ي ًٕهشڂٓ َبْ ٦ٕلٓ ي وِٕ ػًٙبويٌ اُ هبٽٖشَ أه 

 (.183ٛ-: َبو62ٔٗ-ځَڇ ىٍ ٔټ ػًٙبويٌ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى. )ڇ 4-2ثٍ ډٺياٍ 
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ځِ ىاٍاْ ٥جٮٓ ځَڇ ي هٚټ ثًىٌ ي ډٓ سًان اُ ىڇ ٽَىٌ ډوچ٣ً دًٕز آن ثدب ىاٍؿدٕه ىٍ ػُدز ث٥َدَٳ ٽدَىن      

ٓ إشٶبىٌ ٽَى. ثَاْ ثُجًى ىٍىَبْ ډٮيٌ ثب ډىٚبء َٕىْ ډٓ سًاوي ډٶٕي ثبٙي. َمـىٕه ىڇ ٽدَىٌ  َٕٵٍ َبْ ٹئم

 .ًطَ ثبٙيډٓ سًاوي ىٍ ثُجًى ثًإَٕ ډ ىاٍؿٕهډوچ٣ً دًٕز أه ځٕبٌ ثب 

ډٓ سًاوٕي ثَاْ سٖپٕه ىٍى ىويان دًٕز أه ىٍهز ٍا ٽًثٕيٌ ي ثب َٕٽٍ ډوچ٣ً ٽدَىٌ ي ډِډدٌِ ٽىٕدي. أده ٽدبٍ      

َمـىٕه ثًْ سٮٶه وبٙٓ اُ ؿَٻ څظٍ ٍا ث٥ََٳ ډٓ ٽىي. ىڇ ٽَىٌ ىٍهز ځِ ىٍ ىٍډبن هچ٤ هًوٓ ٕٕىٍ وِٕ ډًطَ 

 ىشَڃ ثٕمبٍْ َٔٹبن ًٙى.ػًٙبوين دًٕز ځٕبٌ ځِ ي ډَٞٳ آن ډٓ سًاوي ثب٭ض ٽ .إز

ٽبٙز ي دَيٍٗ ىٍهشبن ځِ ډٓ سًاوي ىٍ ډىب٥ٸ هبڅٓ اُ ٕپىٍ ثٍ ٽبَ٘ يٕٮز ثٕبثبن َب ٽمټ ٽىي ي ٭لايٌ ثَ آن 

 .أه ىٍهز ٔټ اثِاٍ ډًطَ ىٍ ػُز سظجٕز ي دٕٚڂَْٕ اُ اوشٺبڃ هبٻ إز

 ؿَا ىٍهز ځِ سُئيٽىىيٌ إز؟-

سٮَٷ ثبلا إز، ډٺياٍ ُٔبىْ آة ډٓ ځَٕى ي آن ٍا ىٍ ًَا آُاى ډدٓ  ىٍهز ځِ ځٕبَٓ سٚىٍ ي ىاٍاْ َٕ٭ز سجوَٕ ي 

ٽىي. أه ځٕبٌ ثب ځٕبَبن ثًډٓ ٍٹبثز ډٓ ٽىي ي ډٓ سًاوي ُٖٔشڂبٌ ٕبكچٓ ٍا ػبثؼب ٽىي. أه ثب٭ض اٵدِأ٘ ٵَٽدبؤ   

څدٍ  : ډٺب65ٗ-)ڇ .آس٘ ًُْٕ، سٲَٕٕ َٕيٍيڅًّْ ػَٔبن ٔبٵشٍ، ٽبَ٘ ډَِٕبْ آة ي اٵِأ٘ ًٍْٙ هبٻ ډٓ ٙدًى 

 ىٍهز ځِ(.

 ت٠ٜ یا خىس٠ ١ًٞی-1-8-7

اُ َٕىٌ دٖشٍ ثًىٌ ٽٍ ځًوٍ َبْ ډوشچٶٓ اُ آن يػدًى  (، Pistacia Atlanticىٍهز ثىٍ ٔب دٖشٍ ٽًَٓ ثب وبڇ ٭چمٓ )

ډَٱدٓ ٙدپڄ،    َب ث٢ًْٕ سودڈ  ثَځـٍ( ثَځـٍ 7سب  1اْ )ىاٍاْ  َبْ سټ ٙبوٍ ىاٍى. ىٍهشٓ إز ىي دبٍٔ، ىاٍاْ ثَٿ

ي ىٍ ُډبن ٍٕدٕين ٽبډدڄ، دًٙد٘ ډٕدًٌ      ٹَډِډشَ، اثشيا ًٍٝسٓ ٕذٔ  ډٕچٓ 5آن ٽَيْ ثٍ ٹ٦َ كييىاط   ډًٌٕٙپڄ 

ٍوڀ ډٓ ًٙى. ىاوٍ َبْ ٍُى ي ٹَډِ دًٕز ٦ٕلٓ آن هٚټ ي ىاوٍ آن ثيين ډٲِ إدز ٽدٍ ثدب ٍٔودشه ىٍين      ٕجِ

وٍ ثٍ ٝدًٍر  ٩َٳ آة أه ىاوٍ َب ثٍ ٦ٕق آة ډٓ آٔىي. ىٍ أه وبكٍٕ ثىٍ ثٕٚشَ ىٍ َٕإٙجٓ ي ىاډىٍ ٽًٌ ي ٍيىهب

ي كبڅز ػىڂچٓ وياٍى. اُ ډًٌٕ وبٍٓ ي ٕٶز وٚيٌ آن ثَاْ سَٙٓ، اُ ثدَٿ آن ثدَاْ    سټ ىٍهز ٹبثڄ ډٚبَيٌ إز

ډشدَ ډَٕٕدي ي ىٍ    5سب  3ثٍ ًٍٝر هًىٍي ډٓ ٍئي ي ثٍ اٍسٶب٭ٓ ثٕه ٍوڂَُْ ي ٍٵ٬ ثًْ ډٚټ إشٶبىٌ ډٓ ٽَىوي. 

  .ُٔجبٔٓ هبٝٓ ٍا ثٍ ډل٤ٕ ا٥َاٳ هًى َئٍ ډٕيَيدبِٕٔ ثَځُبْ آن ثٍ ٍوڀ وبٍوؼٓ هًَٙوڂٓ ىٍ آډيٌ ي 

ډش٤ًٕ ٭مدَ أده ىٍهشدبن ثدٍ      .ىٍهز ثىٍ اُ و٫ً ىٍهشبن ٕبُځبٍ ثب اٹچٕڈ ي آة ي ًَاْ هٚټ ي وٕمٍ هٚټ إز

 ٕبڃ ډٓ ٍٕي. 300

ٽبٍثَى ىٍهز ثىٍ ٔب دٖشٍ ٽًَٓ: ځُڄ ىٍهز ثىٍ اهَأٓ ٍوڀ )ٍُى ډبٔڄ ثٍ ٹًٌُ اْ( إز ي ثدٍ ٝدًٍر ٕدىشٓ ىٍ    

 .ٍوڂَُْ إشٶبىٌ ډٓ ځَىى

https://poponik.com/product/%d8%a7%d8%af%d9%88%db%8c%d9%87-%d8%af%d8%a7%d8%b1%da%86%db%8c%d9%86/
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B1%D9%85%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A8%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A8%D8%B2
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ثوبٍ دًٕز ىٍهز ثىٍ ٽًَٓ ثب٭ض ٵَاٍ كَٚار ىٍ ډلييىٌ ثوبٍ ٹبثڄ إشٚمبڇ ډٓ ځَىى؛ َمـىدٕه ثدَاْ ىٍډدبن    

 إُبڃ َبْ ډپٍَ اُ ىډىًٗ دًٕز ي ثَٿ دٖشٍ ٽًَٓ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى. 

  تاؼإ ١ًٞی-1-8-8

( Amygdalus Lycioides Spech)ڇ ٭چمٓ ىٍهشـدٍ:  وب( ځًٔىي، maγ.zuډٲِي )( ي طمَ آن arčenوبڇ ډلچٓ: اٍَؿِه )

َبْ ىٔڂَ ثبىاڇ ٽًَٓ ىٍ ٽشت ٥ت ٕىشٓ، ثبىاډټ، ثًٕ، اٍػه، اٍّن، ثبىاډـدٍ، ثًهدًٍٻ، اٍػىدټ، ثٕدٴ،      إز. وبڇ

(. ثبىاڇ ي اٍؿِه َدَ ىي ثدبىاڇ ٽدًَٓ    Rosaceaeسٌَٕ ځٕبٌ: ځڄ َٕم ) اٹـبڅٓ، ٹٌَ ؿبڅٓ ي سىڂَٓ وبډٕيٌ ٙيٌ إز.

اٍَؿِه ثٍ ثبىاڇ ثبٱٓ ٙجٍٕ سَ إز ي طمٌَ أه ىي ىٍهز سچن إدز، ىٍ آة ػًٙدبوٕيٌ ٙدَٕٔه ومبٔىدي ي     إز، طمٌَ 

  (.206ٛ-: ي88َُْٔٗ-وبډىي. )ڇ« ډٲِي»

  و٫ً ځٕبٌ: ىٍهشـٍ

اْ ٍيٙده ي ددٔ اُ ډديسٓ     َب ٹًٌُ  َبْ ػًان ي هبٍىاٍ ٽٍ ٍوڀ ٙبهٍ اْ إز ثب ٙبهٍ ډٚوٞبر ٩بََْ: ىٍهشـٍ

اٗ ٽَُٽياٍ، ډومچٓ   َبْ آن ؿَډٓ ٙپڄ، ثبٍٔټ ي وًٻ سِٕ ثب اثٮبىْ ډوشچٴ ي ډًٌٕ ًٙوي. ثَٿ هبٽٖشَْ ٍوڀ ډٓ

 َبْ ډوشچٴ ډشٲَٕ إز. ي اثٮبى ډًٌٕ ىٍ ځًوٍ

  ٥جٕٮز ډٲِ ثبىاڇ: ٥جٸ و٪َ كپمبْ ٥ت ٕىشٓ ٥جٕٮز آن ځَڇ ي هٚټ إز.

َبْ ىٔڂَ هًٙبٔىي وٕٖدز   آن ډظڄ ثبىاڇ ولًٌ ډَٞٳ: ډٮمًلاط ډٲِ ثبىاڇ ٽًَٓ ډَٞٳ هًٍاٽٓ ىاٙشٍ اډب ٥ٮڈ ي ډٌِ

ٽٍ وٕبُ ثٍ َٕٙٔه ٕبُْ ىاٍى ٽٍ ثَاْ أىپبٍ ؿىئه ډَسجٍ ٥ٓ ؿىئه ٍيُ ىٍ آة َٕٙٔه ځٌاٙشٍ ي َدَ وًثدز آة   

  آن ٭ًٟ ډٓ ًٙى.

َدبْ اٙدجب٫ وٚديٌ، وٚبٕدشٍ، ٽچٖدٕڈ،       سَٽٕجبر ٕٙمٕبٔٓ ي ډًاى ډًػًى ىٍ ثبىاڇ ٽًَٓ: آة، اوَّْ، دَيسئٕه، ٍيٱه

 ىٍ آن سٚوٕٜ ىاىٌ ٙيٌ إز. B3, B2, B1 َبْ آَه، دشبٕٕڈ ي ئشبډٕه ٵٖٶَ،

  ثو٘ ډًٍى إشٶبىٌ: ډٲِ ثبىاڇ. ىٍ ١مه ثَٿ ىٍهشـٍ وِٕ هًاٛ ىاٍئٓ ىاٍى.

َدب ثب٭دض ثَاوڂٕوشدٍ     َبْ ىٔڂَ ډٚبثٍ إز. ىڇ ٽَىٌ ثَٿ هًاٛ ىٍډبوٓ: سٺَٔجبط هًاٛ ډٲِ ثبىاڇ ٽًَٓ ثب ډٲِ ثبىاڇ

َبْ ٹچجدٓ إدز. ىٍ إدشٮمبڃ هدبٍػٓ      اٵِأىيٌ إذَڇ، ١ي ٥ذ٘ ٹچت ي ډٶٕي ثَاْ ثٕمبٍْٙين سمبٔلار ػىٖٓ، 

 (.1395: ٝبوٮٓ، 67ٗ-)ڇ .َب ثٍ ًٍٝر ١مبى ډٖپه ىٍى ځًىْ ٽمَ إز إشٶبىٌ اُ ثَٿ

ياى ډشَ ٽٍ ََ ؿٍ ثٍ وٺب٣ ډَسٶ٬ سَ ډٓ ٍئدڈ سٮد   600ډشَ ىٍ ىاډىٍ ٽًٌ سب اٍسٶب٫ ىيَِاٍ ي  855ٍئٚڂبٌ: اُ اٍسٶب٫ 

 ډشَ )ىٍ وٺب٣ ډَسٶ٬( ډٓ ٍٕدي.  3سب  1سَاٽڈ ثًسٍ َب اُكبڅز سټ ىٍهشـٍ هبٍع ي ډشَاٽڈ سَ ډٓ ًٙى. اٍسٶب٫ آن اُ 

َبْ ډلأڈ  ٕٕچٕٖٓ ىٍ ٕٙت-ىاٍ ي ثَ ٍيْ سٚپٕلار آَپٓ ٌٍِٔ ٭مٕٸ، ٕىڀ َبْ ٭مٕٸ سب وٕمٍ ثبىاڇ ٽًَٓ ىٍ هبٻ

 ٙجٍٕ ىٍهز ٙلڈ ي َٙيٻ ٙبهٍ َبْ ٕجِ ډبٔڄ ثٍ سٌَٕ ي-ٍئي.  َب ډٓ ٽًَٖشبن
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 ًفزي-1-8-9

ٍيٱه إز. اُ أه ځٕبٌ  ٵَٵًٕوٕبن سٌَٕاُ  ځًوٍ( وبڇ ٔټ Ricinus communis: )وبڇ ٭چمٓ(، kenetuوبڇ ډلچٓ: ٽىشً )

  آٔي. ىٕز ډٓ ثٍ ٽَؿټ

ډشَإز اډب ىٍ آة ي ًَاْ ځَڇ ي ډٖب٭ي ډمپه إز ثٍ ٙپڄ ؿىي ٕدبڅٍ ي ثدٍ    2ٽَؿټ ځٕبَٓ ٔټ ٕبڅٍ ثٍ اٍسٶب٫ 

څًة ٭مٕدٸ ىوياودٍ ىاٍ ثدب ىڇ ثدَٿ ىٍاُ      11-5ډشَ ىٍ آٔي. ثَٿ َبْ ثٍِٿ، دىؼٍ اْ ٙپڄ ي ډَٽت اُ  6-4اٍسٶب٫ 

ىاٍى. ځڄ َبْ آن ٽٍ ىٍ ٵبٝچٍ ډبٌ َبْ ډَىا سب ًٍَُٙٔ ٩بََ ډٓ ًٙى  ثٍ ٙپڄ هًٙدٍ ډؼشمد٬ إدز ي ثدٍ ي١د٬      

ډشٺبثڄ ثب ثَٿ َبْ اوشُبٔٓ ٕبٌ ٹَاٍ ىاٍى. ډًٌٕ اٗ ثٍ ٙپڄ ٽذًٖڃ )دًٕٙىٍ(، دًٕٙيٌ اُ هبٍ ي ډلشدًْ ٕدٍ ىاودٍ    

 (.200: َبؤ، 62ٛٗ-ٍيٱه ىاٍ إز. )ڇ

ثو٘ ډًٍى إشٶبىٌ: ىاوٍ َب. ُٖٔشڂبٌ: ډىٚب اٝچٓ كجٍٚ. ىٍ أَان: ىٍ وًاكٓ ډوشچٴ أَان اُ ػمچٍ هَإبن، ػىًة 

 (.200: َبؤ، 62ٛٗ-أَان ي ثچًؿٖشبن دَيٍٗ ىاىٌ ډٓ ًٙى. )ڇ

وبٛ ثبڅٰ ډَٞٳ ډدٓ  ځَڇ ىٍ اٙ 60-10ځَڇ ي ثٍ ٭ىًان ډُٖڄ  10-2ډَٞٳ: اُ ٍاٌ هًٍاٽٓ ثٍ ٭ىًان ډچٕه ډٺياٍ 

 (.200: َبؤ، 62ٛٗ-ځَڇ ثٍ اُاْ ََ ٕبڃ ٕه إز. )ڇ 2ًٙى. ډَٞٳ آن ثَاْ ٽًىٽبن 

َبْ ٔټ دبٍٔ ٹَډِ ثيين  َب ځٕبَٓ ٔټ دبٍٔ ثًىٌ ي ٍيْ ځڄ آًٔه هًٍٙ، ثٍ ٍوڀ ٕجِ ي ىٍ ثٮ٢ٓ اُ اوًا٫ ځڄ ٽَؿټ

اْ سوڈ ډَٱٓ ٙپڄ ثٍ  ىاٍ ثَػٖشٍ ىٍ هًٍٙ اْ ي ٍيٱه َبْ وَ ثٍ ٍوڀ ٍُى ډبٔڄ ثٍ ٕجِ ثب دَؿڈ هبډٍ ځچجَٿ. ځڄ

اوي. ډًٌٕ  َبْ ډبىٌ، ىٍ ٹٖمز ٵًٹبوٓ هًٍٙ ثٍ ٍوڀ ٹَډِ ي ثَػٖشٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ ٕبوشٕمشَ إز. ځڄ ٥15ًڃ كياٽظَ 

اٍٱًاوٓ( إدز ٽدٍ ىٍ َىڂدبڇ ٍٕدٕين ٕدوز ي      -ٽَؿټ ثٍ ًٍٝر ٽذًٖڃ ٽَيْ ي هبٍىاٍ ډشمبٔڄ ثٍ ٕجِ )ٔب ٹَډِ

ثبٙدىي؛ ٽدٍ ىٍين    َبْ څًثٕب ي ىاٍاْ دًٕشٍ ثَاٹٓ ډٓ َب ثٍ ٙپڄ ث٢ًْٕ دُه ي ثٍ ٙپڄ ىاوٍ ٙپىىيٌ ډٓ ًٙى ي ىاوٍ

اْ ي سب كدي ُٔدبىْ ٕدمٓ ثدًىٌ،      َب ٔټ ډٲِ ٽَڇ ٔب ٕٶٕي ثٖٕبٍ ٍيٱىٓ ٹَاٍ ىاٍى. ىاوٍ ځٕبٌ ډشمبٔڄ ثٍ ٍوڀ ٹًٌُ آن

َب كبيْ أه ٕڈ إز ٽٍ  ىاوٍ َبْ ٽَؿټ يػًى ىاٍى. دًٕز أه ٍٖٕٔه ٔټ دَيسئٕه ثٖٕبٍ ٕمٓ إز ٽٍ ىٍ ىاوٍ

 "Caruncle" َبْ ٽَؿټ ىاٍاْ ٔټ ُائديٌ ُځٕدڄ ډبوىدي ثدٍ ودبڇ      سَٔه ٕمًڇ ٥جٕٮٓ ىوٕب إز. ىاوٍ ٔپٓ اُ ٽٚىيٌ

 : ډَٕٙپبٍْ(.74ٗ-دٌَٔى. )ڇ َب ًٍٝر ډٓ س٤ًٕ ډًٍؿٍ "Caruncle" َبْ َٖشىي، ٽٍ سَئغ ي دَاٽىيځٓ ىاوٍ

 ډشَ ډٚبَيٌ ٙيٌ إز.  4-3ٍئٚڂبٌ: أه ىٍهز ىٍ كبٍٕٙ ػًْ َب، ىٙز ي ثبٯ َب ي ثب اٍسٶب٫ كييى 

 غفق١فٟ )ُیً(-1-8-10

ٓ  اُ ٍإشٍ ځڄ ٕجِ  َمٍٕٚاْ ٕمٓ ي  ىٍهشـٍ(، gišوبڇ ډلچٓ: ځٕ٘ ) ( سٕدٌَ هََُدٌَ   Gentianalesٕدبوبن )  ٕذبٕد

 ٵبٍٕٓأه ځٕبٌ ٍا ىٍ  ى.َب ثَاْ اَياٳ ُٔىشٓ ٽبٙز ډٓ ًٙ ( إز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ ىٍ دبٍٻApocynaceaeأبن ) 

 )ىَويا( .وبډىي هًٌٍ وِٕ ډٓ ځٕ٘، ٙجَوڀ، ػبٍ، دُٓ ي دٓ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%85_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87_(%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%DB%8C%D8%B1%D9%87_(%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D9%81%DB%8C%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D9%81%DB%8C%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%BA%D9%86_%DA%A9%D8%B1%DA%86%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%BA%D9%86_%DA%A9%D8%B1%DA%86%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%BA%D9%86_%DA%A9%D8%B1%DA%86%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%DB%8C%D8%B4%D9%87%E2%80%8C%D8%B3%D8%A8%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C
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َبْ َٕم ي ٕٶٕي ىاٍى ي كًٕاودبر   سَ إز. ځڄ ٙجٍٕ إز اډب اُ ثَٿ ثٕي ٕشجَسَ ي ثٍِٿ ثٕيثَٿ هٌَََُ ثٍ ثَٿ 

 (. 732ٛ-: ثََبن46ٗ -ډَٕوي )ڇ اځَ ثَٿ آوَا ثوًٍوي ډٓ

ٍئي ي َمٍ ْ آن ثدٍ   هٌَََُ ىاٍاْ ٕبٹٍ ثٖٕبٍ ي ثَٿ َبْ ٍٕ سبٔٓ ي ځچُبْ ٍوڂٕه ٽٍ ىٍ وٺب٣ ځَڇ ي هٚټ ډٓ

 (. 251: ځڄ ځلاة، 75ٛٗ -)ڇ .ٕمٓ إز« يڅٕبوئٍها»ډًػًى ىٍ آن ثٍ ئٌْ « ځچٕپًُيئٕي َبْ ٹچجٓ»يا٦ٍٕ 

٘    ثَهلاٳ ثٕٚشَ ځٕبَبن ه٦َوبٻ ٽٍ ٵٺ٤ ٹٖمز هبٝٓ اُ آن َدبْ ىٍهشـدٍ هََُدٌَ     َب ٕمٓ إدز، سمدبڇ ثود

سًاوي ډًػت ډٖمًډٕز ًٙى ي كشٓ سىٶٔ ىيى ٙبهٍ ىٍ كبڃ ًٕهشه آن وِٕ ډٚپلاسٓ ىٍ دٓ ىاٍى. إدشٶبىٌ اُ   ډٓ

اْ ٹَډِ، ًٍٝسٓ ي ٕٶٕي آن  َبْ هًٍٙ ٞبٍٳ ډوشچٴ ي وًٕٙين آثٓ ٽٍ ىٍ ډؼبيٍر ځڄَبْ أه ځٕبٌ ثَاْ ډ ٙبهٍ

 َبْ ٙئيْ ډٓ ًٙى.  ٹَاٍ ىاٙشٍ، ډىؼَ ثٍ ډٖمًډٕز

 ٍئٚڂبٌ: كبٍٕٙ ػًْ ي ؿٚمٍ َب ثب اٍسٶب٭ٓ ىٍ كييى ىي ي وٕڈ ډشَ ثب ٹ٦َ سبع ىي ډشَ إز.

 ویاٟ ٌٞـ ّٗفی-1-8-11

 ٕدبوبن   ډٕودټ اُ ٍإدشٍ   ځٕبَبن ځچياٍاْ اُ  ( ځًوSuaeda aegyptiacaٍ٭چمٓ: )(، وبڇ samsilوبڇ ډلچٓ: ٕمٖٕڄ )

(Caryophyllales)  ٌهَيٕٕبن سبع هبوًاى (Amaranthaceae)  إدٶىبػٕبن هدبوًاىٌ   َدڈ (Chenopodiaceae)   .إدز

-)ڇ .ٕدز ػًٕٙيٌ( آن ثَاْ ١ي هبٍٗ ثين ي ٍٵ٬ ىٍى ٽچٍٕ ٽبٍثَى ىاٍى ي ځٕبَٓ وٖجشبط ًٍٙډٌِ ا-ٕبٹٍ )سبٌُ-ثَٿ

 (.188ي  162، 159ٛ-: ډ٦ٞٶ77ًْٗ

ثٍ ىڅٕڄ ثبٵز ًٍٙ ُډٕه َبْ أه وبكٍٕ ىٍ ثٕٚشَ ُډٕىُبْ ىٙز أه ٕجِْ ثٍ ًٍٝر هًىٍي ي اوجًٌ ٕجِ : ٍئٚڂبٌ

  ډٓ ًٙى.

ثَٿ آن ثٍ ًٍٝر ٕجِْ هًٍاٽٓ ىٍ ثُبٍ ي سبثٖشبن َمَاٌ ٱدٌاَبْ هًٍٙدٓ ٔدب ډبٕدز ي ىيٯ ډٞدَٳ ډدٓ ٙدًى.        

 ًٙوي ثٖٕبٍ ًٍٙ ډٓ ًٙى ي ثب٭ض ىڅذٕـٍ ډٓ ًٙى.ؿىبوـٍ ثَٿ َب دَٕ 

 وفیً ایفاٛی-1-8-12

إز. اٍسٶب٫  َٕٔ٘ َٕىٌ َبْ ځًوٍوبڇ ٔپٓ اُ  (Eremurus persicus: )وبڇ ٭چمٓ (،sirič) وبڇ ډلچٓ: َٕٕٔؾ ٽًَٓ 

َدب ي ٕدبٹٍ    ٹيٍْ همٕيٌ ي ثَٿ ځچذًَٗبْ ًٍٝسٓ ي ثب ٹ٦ٮبر  ٍٕي. ثٍ إٓبوٓ س٤ًٕ ځڄ ٕبوشٕمشَ ډٓ 60ځٕبٌ ثٍ 

: 78ٗ-)ڇ َبْ وٖجشبط ثٍِٿ ي دُه هدًى ٹبثدڄ سٚدوٕٜ إدز.     َبْ وَڇ ي ٍِٔ ي َمـىٕه ثَځٍ ځڄ دًٕٙيٌ اُ ٽَُٻ

 (. 20-دَيوي څجً

مَاٌ ٱٌا ډَٞٳ ډٓ ُډبن ځچيَٓ ثٮي اُ ثبٍويځٓ َبْ اياهَ ُډٖشبن إز. ثٕٚشَ ثَٿ آن ثٍ ًٍٝر هبڇ ي ٔب دوشٍ َ

 ًٙى.

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%AF%D9%84%DB%8C%DA%A9%D9%88%D8%B2%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%82%D9%84%D8%A8%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86_%DA%AF%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%AE%DA%A9%E2%80%8C%D8%B3%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%AC%E2%80%8C%D8%AE%D8%B1%D9%88%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%A7%D8%AC%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%85_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87_(%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%DB%8C%D8%B4_(%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%87)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%84%D9%BE%D9%88%D8%B4
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 ٗٞـؼ-1-8-13

  .إز ډًٍىٔبن سٌَٕاُ  َٕىٌ( ٔب ډًٍر وبڇ ٔټ Myrtus: )وبڇ ٭چمٓ(، mur:tوبڇ ډلچٓ: ډًٍر ) 

ډشَ إز. اډب ىٍ آة ي ًَاْ ډٖب٭ي ثٍ اٍسٶب٫ ثٕٚشَ وٕدِ   3سب 1ىٍهشـٍ اْ إز ٽٍ اٍسٶب٫ آن ىٍ َٙا٤ٔ ٭بىْ ثٕه 

ڄ، ٕبىٌ، وًٻ سِٕ، ثٍ ٍوڀ ٕجِ سٕدٌَ ي ډٮ٦دَ ىاٍى. ځدڄ َدبْ وٖدجشب      ډٓ ٍٕي. ثَٿ َبْ َمٍٕٚ ٕجِ ي دبٔب، ډشٺبث

ىٍٙز ي ُٔجبْ أه ځٕبٌ ٍوڀ ٕٶٕي ي ډوًٞٛ ىاٍى ي ىٍ اٍىٔجُٚز ٩بََ ډٓ ًٙى. ډًٌٕ آن ثٍ ٙپڄ ٕشٍ ث٢ًْٕ 

 (.202: َبؤ، 62ٛٗ-)ڇ .ٔب ډييٍ ثٍ ٍوڀ ٕٕبٌ ډبٔڄ ثٍ آثٓ ي ىاٍاْ ٥ٮمٓ ځٔ ي ٍُٔىٓ إز

ثَٿ ي ډًٌٕ ثٍ ًٍٝر ىاٍئٓ. ُٖٔشڂبٌ: ُډٕه َبْ ثبَْٔ ٽٍ ىٍهشـٍ َبْ ٽًسبٌ ٍئٕيٌ ي ثٕه ثو٘ ډًٍى إشٶبىٌ: 

 (.20ٛ-: َبو62ٔٗ-ىٍهشبن ُٔشًن ي ىاډىٍ َبْ ٽڈ ىٍهز ٽًَٖشبن َب ډٓ ٍئي. )ڇ

ځَڇ ځَى ډًٍى ٹجڄ اُ ي٭يٌ ٱٌأٓ ػُز سٺًٔز ډٮيٌ.  5ډَٞٳ: ىڇ ٽَىٌ ي ػًٙبويٌ ثَٿ هبٕٝز ١ي٭ٶًوٓ ىاٍى. 

 (.202: َبؤ، 62ٛٗ-)ڇ

ٍئٚڂبٌ ىٍ َٕٕي: أه ىٍهز ثٍ ًٍٝر هًىٍي ثًىٌ ي ىٍ ىاډىٍ ٽًٌ ثٍ ٕمز ىٌٍ هٚټ ي ىٍهشدبن ُٔشدًن يػدًى    

 ىاٍى. سب ؿىي ىٍَ دٕ٘ ډًٹ٬ كىب ثىيان ىٍ ډؼبڅٔ ٭َيٕٓ ثب ډوچ٣ً آة ي ډًٍى دبْ ٭َيٓ ي ىاډبى ٍا ډٓ ٖٙشىي. 

  اٛدیف:-1-8-14

ډشَ ي ٙبهٍ َبْ ډىٚٮت ي ٽڈ ډٺبيډز ىاٍى. ثدَٿ َدبْ آن ىاٍاْ دُىپدٓ     15-٫3 ىٍهز اوؼَٕ ٕبٹٍ اْ ثٍ اٍسٶب

سٺٖٕڈ ٭مٕٸ إز. ٦ٕق ثَٿ َبْ آن وبٝبٳ ي هٚه إز. ځڄ َبْ آن ثدَ ىي ود٫ً ودَ ي     5-3څًثياٍ ي ډىٺٖڈ ثٍ 

ىٍين ٹٖمز ډبىٌ ياٹ٬ ىٍ ػياٍ ىاهچٓ ځڄ آًٔه ځلاثٓ ٙپڄ إز. اُ آډِٕٗ أه ځچُب، ىاوٍ َبْ ٵَايان ي ٍِْٔ ىٍ 

 ځًٙشياٍ وُىغ سٚپٕڄ ډٓ ًٙى. 

 (.175ٛ-: َبو62ٔٗ-ډًٍى إشٶبىٌ: اُ و٪َ ىٍډبوٓ اُ َٕٙاثٍ ىٍهز، ثَٿ ي ډًٌٕ اوؼَٕ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى. )ڇ

ډَٞٳ: ډًٌٕ اوؼَٕ ٔټ ډچٕه ډُٖڄ ډلأڈ. ىٍ إشٮمبڃ هبٍع، ػًٙبويٌ اوؼَٕ هٚټ ٍا  ثٍ وٖجز دىؼبٌ ىٍ َِاٍ ثٍ 

َٔپبر ځچً ي ىَبن، يٍڇ څظٍ ي يٍڇ ډوب٣ ىَبن إشٮمبڃ ډٓ ٽىىي. ٙدٌَٕ ٕدبٹٍ اوؼٕدَ ٍا    ٙپڄ ٱَٱٌَ ػُز ٍٵ٬ سل

 (.175ٛ-: َبو62ٔٗ-ٍيْ ُځٕڄ ډٓ ډبڅىي ُځٕڄ ډچشُت ٙيٌ ي ثٮي اُډيسٓ ډٓ اٵشي. )ڇ

ٍئٚڂبٌ: ثٍ ًٍٝر سټ ىٍهز ىٍ ا٥َاٳ ؿٚمٍ ي ثٮ٢ٓ ډىدبُڃ هدبوڂٓ ډٚدبَيٌ ډدٓ ٙدًى. ٍٹدڈ ډىبٕدت اوؼٕدَ         

 ا٦ُٝجبن.

  ٛػْ-1-8-15

إدز ٽدٍ    َدب  وودڄ  سٌَٕاُ  ځَډَْٖٕي  اْ څذٍ سټځٕبَٓ (: Phoenix dactylifer) وبڇ ٭چمٓ، (moγوبڇ ډلچٓ: ډٰٔ )-

اْ ثدٍِٿ اُ   َب ثٍ ٙپڄ هًٍٙ ٕوز إز. ډًٌٕ اْ َٖشٍهًٍاٽٓ ي ىاٍاْ دًٕشٓ وبُٻ ي ٥ٮمٓ َٕٙٔه ي  ډًٌٕ اْ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%85_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%DB%8C%D8%B1%D9%87_(%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%DA%A9%E2%80%8C%D9%84%D9%BE%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%DB%8C%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%DB%8C%D8%B1%D9%87_(%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%AE%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%AE%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%87_(%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%87)
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: ىٽشدَ  68ٗ-)ڇ .ٍٕدي  ډشَ ٔب ثٕٚشَ ډٓ 20سب  10اٍسٶب٫ ووڄ ثٍ  َبْ آن ثٍِٿ إز. ًٙوي ي ثَٿ ٙبهٍ آئِان ډٓ

 .(1990ٍكمٍ، 

َډدَاٯ، دَٔـٓدٍ،   َٙف ياّځبن ډَسج٤ ثب ىٍهز هَډب ىٍ ثو٘ ياٌّ وبډٍ ىٍهشبن: ٵلچً، هَُُٓ، ٵٖٕڄ، ځمُخ، ډَٙاٯ، ثٓ-

إٙدشَټ، دٓىدڀ،   ځًُوٓدڀ،  څُز، ٕٕن، سَٰ، سًٱًڃ، ٍٕ دِىؼِپٓ، همَٓڄ، دًٍيُ، آٍسٙىڀ، ٽُىدڀ، ٕدَسٕٲبڃ، ٥ٍدت، دًڅدًٻ،     

 ډَُٓ، دٕڄ، سبڃ، ثُِٓټ، ٽُىشٍَ.ٕٙشبڃ، دٓىشبڅٍَ، دىڀ ٍاُ، سُٰ سَټ، دٕ٘، 

-ٍٍٚٔ 

ىٍهز هَډب ؿًن سټ څذٍ اْ إز ٍٍٔٚ اٝچٓ وياٍى ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ آن ٽٍ ٍٍٔٚ ايڅٍٕ اُ ثدٌٍ ثٕدَين آډدي ٍٔٚدٍ     

طبؤًٍ ٩بََ ډٓ ًٙى آوُب هًٍٙ َبْ ډشَاٽمٓ سٚپٕڄ ډٓ ىَىي سمبڇ ٍٍٔٚ َبْ هَډدب ىاٍاْ ٽٕٖدٍ َدبْ َدًأٓ     

ىٍهز هَډب سىٍ اْ ډٖشٺٕڈ ي إشًاوٍ اْ ىاٍى ي ٹ٦َ آن ىٍ ٥ًڃ  ٶٖٓ ٭مڄ ډٓ ٽىىي.َٖشىي ٽٍ ثٍ ٭ىًان اوياڇ سى

ُٔدَ  ؿىبوـٍ اډب سىٍ ٔپٖبن إز ي سب ډلڄ سبع ٽٍ ثَٿ َب ٔټ ثبٌٍ ثٍ ًٍٝر اوجًٌ ٩بََ ډٓ ًٙوي سٲَٕٕ ومٓ ٽىي. 

ٙي إشًاوٍ آن ٹٖمز ( ثٍ ًٍٝر ٕبلاوٍ ََٓ )دُشبٍ( ي ٙبهٍ َبْ هٚټ ػيا وًٚى ثٍ ډَيٍ ُډبن ٍسبعووڄ) ځچًْ

 ٽڈ ډٓ ًٙى.

 ووڄ ثىب ثٍ ځٶشٍ ْ اٵَاى ثب سؼَثٍٽبٙز ي وڂُياٍْ وپبسٓ ىٍثبٌٍ ْ -

ىٍ ػُز وٶًً ثُشَ ٍٍٔٚ ډٓ ًٙى.  7*7ډشَ ي ٵبٝچٍ 1*1*1ىٍ اياهَ هَىاى ډبٌ اٹياڇ ثٍ كٶَ ځًىاڃ َبٔٓ ثٍ اثٮبى 

 ٍ و٪َ ډٓ ځَٕوي. ىثٕٚشَ ٍا ٹ٦َ ؿبڅٍ  ي ٍٔڀ ثبٙي، ٕىڀهبٻ، ؿىبوـٍ ثبٵز هبٻ اُ 

 ثَاْ وٶًً ثُشَ آة ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ثبٵز هبٻ ځچٓ ٕىڂٕه ثبٙي ثبٔي ډٺياٍْ ډبٍٕ وِٕ ىٍ ٽٴ ځًىاڃ َب ٍٔوشٍ ًٙى. 

ىٍػٍ ي ئُين ثبىَبْ ثٖٕبٍ ځدَڇ ىٍ ٵٞدڄ ٍٕدٕين ډٕدًٌ ثُشدَ       48وپشٍ: ثب سًػٍ ثٍ ډًٹٮٕز آثبىْ، ځَډبْ ثبلاْ 

څڂًْ ډَثٮٓ ي ٔب ٵٺ٤ ىٍ ػُشٓ ٽٍ ٙير يُٗ ثبىَبْ ًُٕان سبثٖدشبوٓ  ىٍ ا  7*7إز؛ ٵبٝچٍ ځًىاڃ َب ٽمشَ اُ  

ډشَ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى سب اڅڂًْ ٽبٙز ډٖش٦ٕچٓ ثبٙي ي  7ډشَ ي ىٍ ىي ػُز ىٔڂَ  5ثٕٚشَ إز ٵبٝچٍ ځًىاڃ َب 

 ٭مچپَى ثُجًى ٔبثي. 

بٍٔ اُ ٙير؛ ٽدبَ٘ ٥ًٍثدز   ثب اڅڂًْ ٽبٙز ډٖش٦ٕچٓ ثٮي اُ ٍٙي ىٍهشبن ثب اٵِأ٘ سَاٽڈ َٕٙبهٍ َب ي أؼبى ٕ

ثَٿ َب، هٚپٓ ډًٌٕ، هٚپٓ َٕٙبهٍ َب ي ثٔه هًٍٙ)ډلڄ اسٞبڃ هًٍٙ ثٍ ځچًْ ووڄ(وبٙٓ اُ ثبى ځَڇ ي ٕدًُان  

 ٽبٕشٍ ډٓ ًٙى.  

( ىٍ 9*8( ي ىٍ ػبَبٔٓ ٽٍ يُٗ ثبى ٽمشَ إز )8*6وپشٍ: ىٍ ثَٱىٓ ًٌٕٙ ٽبٙز ثٍ ًٍٝر اڅڂًْ ډٖش٦ٕچٓ إز)

 (.27/05/1401-ٕشمٓو٪َ ډٓ ځَٕوي. )وٺڄ اُ: ٍ

ؿىي ٍيُ ثٮي اُ هٚټ ٙين ٥ًٍثز ىاهڄ ځًىاڃ اُ ٽٴ ثٍ اوياٌُ ىي ًٕڇ ثٍ ٕدمز ثدبلا ثدب هدبٻ ډىبٕدت ي ٽدًى       

 . هبٻ ٍٔوشٍ ًٙى(ډوچ٣ً ٽًى ي َُٔ وِٕ ًٙى)ثَاْ هبٻ َبْ ځچٓ ثبٔي ډٺياٍْ ډبٍٕ  دًٕٕيٌ كًٕاوٓ دَ
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اٌُ ٽبٵٓ وٖٚز ٽىي ي ثٮي اُ ٽبٙز، اُ وٖٚز ددبػًٗ  ځًىاڃ َب ٥ٓ ىي وًثز آثٕبٍْ ًٙى سب هبٻ ىٍين آن ثٍ اوي

 ي ٽغ ٙين ػچًځَْٕ ًٙى.

 ثُشَٔه ُډبن ٽبٙز دبػًٗ اياهَ ًٍَُٙٔ سب اياهَ ډَُ ٔب اياهَ ثُمه ډبٌ سب اياهَ إٶىي إز.

: ٔپٓ اُ ىلأڄ هٚټ ٙين دبػًٗ َب ٍ٭بٔدز وپدَىن ٭مدٸ ي ُډدبن ٽبٙدز إدز. ؿىبوـدٍ         ٽبٙزي ُډبن ٭مٸ 

ثبلا ي وِىٔټ ثٍ څجٍ ثبلأٓ ځًىاڃ ٽبٙشٍ ًٙى ثٮي اُ آثٕبٍْ ٍٍٔٚ َب هٚټ ډٓ ًٙوي ي ؿىبوـٍ ُٔدبى  دبػًٗ هٕچٓ 

دبٕٔه ثبٙي آة ثٍ ىٍين ځچًْ دبػًٗ ډٓ ٍيى ي اكشمبڃ هٶڂٓ يػًى ىاٍى. ثُشَ إز ٭مٸ ؿبڅٍ ثٍ اوياٌُ اْ ثبٙي 

سٺَٔجب ثب هبٻ څجٍ ځدًىاڃ َمٖد٦ق ثبٙدي.    ٽٍ ثٮي اُ ٽبٙشه دبػًٗ، ػبٔٓ اُ سىٍ دبػًٗ ٽٍ ثٕٚشَٔه ٹ٦َ ٍا ىاٍى 

ثَاْ ا٥مٕىبن ثٕٚشَ ډٓ سًان ثب أؼبى دٚشٍ اْ ىٍين سٚشټ ي ىيٍ سىٍ، اُ سمبٓ آة ثب سىٍ ي ٙدبهٍ َدبْ ډَٽدِْ    

 ػچًځَْٕ ٽَى.

إدز سدب ددبػًٗ ٽمشدَ ىؿدبٍ سدى٘ آة ي َدًأٓ ٙديٌ ي ٵَٝدز           َىڂبڇ ٱَيةثُشَٔه ُډبن ٽبٙز ايڃ ٝجق ٔب  

ػُز كٶب٩ز اُ دبػًٗ ىٍ ډٺبثڄ َٙا٤ٔ وبډٖب٭ي ثَٕيوٓ َٕ ٙبهٍ َبْ ددبػًٗ ٍا  شٍ ثبٙي. ٕبُځبٍْ ثب هبٻ ىاٙ

( barâzehََٓ ډٓ ٽىىي ي ىيٍ آن ٍا ثب ٙبهٍ َبْ هٚټ ووڄ ډٓ ثىيوي ٽٍ ثٍ أه ٭مڄ ىٍ ځًٔ٘ ډلچٓ؛ ثدَاٌُ) 

ٙبم ي ثَٿ َبْ ػئي ځَٵشه ډٓ ځًٔىي. ډٮمًلا ٙبم ي ثَٿ َبْ كٶب٩شٓ ٍا ُډبوٓ اُ ىيٍ دبػًٗ ثبُ ډٓ ٽىىي ٽٍ 

 ٍٙي ٽىىي.

ٍٍٔٚ ي دٕڄ ووڄ س٤ًٕ ػًوديځبن   إٕٓتيٹشٓ سبع ىٍهز ووچٓ ٹ٬٦ ډٓ ًٙى ىٍهز ډٓ ډَٕى.ػُز ػچًځَْٕ اُ 

 ، ٭لايٌ ثَ إشٶبىٌ اُ ٕمًڇ، ٕبڅٓ ٔټ ثبٍ هبٻ دبْ ثًسٍ ځَىاويٌ ي آثٕبٍْ ډى٪ڈ ثبٙي

اځَ َىڂبڇ ػبثؼبٔٓ َٕ ووڄ ٝيډٍ ثجٕىي هٚټ ډٓ ًٙى، ؿًن ىٍ َٕ ووڄ ډبىٌ اْ ٕدٶٕي ٍودڀ ي دىٕدَْ يػدًى     

ٽٍ َمبوىي ډٲِ آىډٓ إز. ىٍهز ووڄ ډظڄ آىڇ َب ىٍ آة هٶٍ ډٓ ًٙى، ي اځَ آة اُ ٕدَ وودڄ   «دٕڄ»ىاٍى ثٍ وبڇ 

أٌَ اْ ثدٍ ىيٍ سىدٍ ىٍٕدز ډدٓ     ثڂٌٍى ډَٿ ىٍهز ووڄ كشمٓ إز. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ډًٹ٬ ٽبٙز ثب هبٻ، ډبو٬ ى

 وَيى ي ډًػت هٶڂٓ اٗ وًٚى. « ځچًْ ووڄ»ٽىىي سب آة ځڄ آڅًى ىٍ

ىٍهز ووڄ ٭لايٌ ثَ سبډٕه هًٍاٻ اوٖبن اُ سىٍ ي ٙبم ي ثَٿ آن وِٕ ډٓ سدًان اودًا٫ ډچِيډدبر ىٕدشٓ ُوديځٓ ٍا      

 ٌ َبْ ٽذََب.ٕبهز: َُٔاوياُ، ٽلاٌ، ٍٖٔمبن، اوًا٫ ٕجي، لاوٍ ډَٯ، دًٙ٘ ٕٺٴ هبوٍ ي ىًٔاٍ
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: ثٖشڂٓ ثٍ َٙا٤ٔ آة ي ًَاْ ََ ډى٦ٺٍ، ثبٵز هبٻ)ٙىٓ، ځٙچٓ(، ډِٕان ٥ًٍة ي ٵٞڄ ٽبٙز )ُډٖدشبن،   آثٕبٍْ-

سبثٖشبن( ډٮمًلا سب ىي ډبٌ ايڃ آثٕبٍْ ثَاْ سبثٖشبن ي ٔټ ډبٌ ايڃ آثٕبٍْ ىٍ ُډٖشبن ثبٔي ثٍ ځًوٍ اْ ثبٙي ٽٍ هبٻ 

ز ثبلا ي ػُز ٕٙت آة ىٍين سٚشټ ثٍ ٕمز سىٍ ددبػًٗ ثبٙدي.   دبْ دبػًٗ ي ىٍين سٚشټ َمٍٕٚ ىاٍاْ ٥ًٍث

ثَاْ ػچًځَْٕ اُ سجوَٕ آة ي ٽىشَڃ ٭چٴ َبْ ََُ ثُشَ إز ٦ٕق سٚشټ ثب ٙبم ي ثَٿ َبْ هٚپٕيٌ دًٙدبويٌ  

ًٙى سب اطَ سبث٘ ډٖشٺٕڈ آٵشبة هًٞٝب ىٍ سبثٖشبن ٽمشَ ًٙى ي آة ٵَٝز ٽبٵٓ ػُز وٶًً ثٍ ىٍين هبٻ ىاٙز 

 ثبٙي.

ٕبڅٍ ډٓ سًان ثب ٍٔوشه ډبٍٕ ٍيْ ٦ٕق هبٻ سٚشټ ي دُه ٽَىن سًٍْ َبْ ٍوڂٓ اطَ  5سب  1دبػًٗ َبْ *ثَاْ 

ثٮي اُ ثَٔين طمَ ىٍهز سب ٍٕ ىيٌٍ ََ ىٌ ٍيُ ٔپجبٍ ىٍهز ثٍ ٍيٗ ٱَٹبثٓ  سبث٘ آٵشبة ي سجوَٕ آة ٍا ٽمشَ ٽَى.

 .آثٕبٍْ ًٙى

اوياٌُ ٥ًڃ ثچىيسَٔه ٙبهٍ ىٍ ػُز اٵٺٓ ىٍ و٪َ ثڂٕدَٔڈ ي ثدٍ   ٽًى ىَٓ: اځَ ډى٦ٺٍ ٍٍٔٚ ُأٓ ووڄ ٍا اُ سىٍ ثٍ -

 ؿُبٍ ٹٖمز ډٖبيْ سٺٖٕڈ ٽىٕڈ؛ ثُشَ إز ٽًى ىٍ كيٵبٝڄ اوشُبْ وبكٍٕ ايڃ سب اوشُبْ وبكٍٕ ىيڇ س٬ًُٔ ًٙى.

ثَىاٙز َبٔٓ ىٍثبٌٍ ىٍهز هَډب اُ ډٺبڅٍ اًٝڃ آثٕبٍْ ي سٲٌٔدٍ ووچٖدشبن)٭جياڅلمٕي ډلجدٓ، دَياودٍ سٕٚدٍ ُن،      -

 ز ىٔبڅمٓ( كؼ

هَډب وٖجز ثٍ ٕبَٔ ىٍهشبن ډًٌٕ ډٓ سًاوي َٙا٤ٔ ًٍْٙ ي ٹچٕبئٕز ٍا ثٕٚشَ سلمڄ ٽىي، هبٻ َبْ څًڇ ي ٙىٓ ثدب  

ډشَ ٭مٸ)ثبٵز َُٔٔه هبٻ( ي َٙا٤ٔ هًة وڂُياٍْ ٥ًٍثز ي َُپٚٓ ډىبٕت ثُشَٔه هبٻ ػُدز ٽٚدز    3سب  2

ىڂٕه اوؼبڇ ډٓ ًٙى. ىٍ هبٻ َبٔٓ ٽدٍ اُ و٪دَ   هَډب ډٓ ثبٙي... ىٍ هبٻ َبْ ٕجټ ځچيَٓ ُيىسَ اُ هبٻ َبْ ٕ

َٙا٤ٔ سًٍُٔ ي َُپٚٓ ډىبٕت وٕٖز ډمپه إز ووڄ هَډب دبٔياٍ ثمبوي يڅٓ ىٍ أه هبٻ َب سًڅٕي ډًٌٕ اٹشٞبىْ 

 وجًىٌ ي اُ ٽبٙز هَډب ىٍ أه هبٻ َب ثبٔي اػشىبة ٽَى.

ٍ  1*1*1ثَاْ ٽبٙز دبػًٗ هَډب ثبٔي ؿبڅٍ َبٔٓ ثٍ اثٮبى  ډشدَ ىٍ ايأدڄ ثُدبٍ ٔدب اياهدَ       8*8ْ  ډشَْ ىٍ ٵبٝدچ

سبثٖشبن كٶَ ًٙى ي كييى ىي َٶشٍ ثٍ َمٕه كبڅز ثمبوي ي ٕذٔ ثب ډوچ٥ًٓ اُ هبٻ ډلچٓ ي ٽًى كًٕاوٓ دًٕٕيٌ 

 دَ ًٙوي. ي ثب آثٕبٍْ ٦ٕق آوُب)وٖٚز هبٻ ىٍين ؿبڅٍ( سى٪ٕڈ ًٙى ٕذٔ وٖجز ثٍ ٽبٙز دبػًٗ َب اٹياڇ ومًى.

 ىيٌٍ آثٕبٍْ ىٍهز هَډب -

 ٍيُ ىٍ ُډٖشبن إز. ىٍ هبٻ َبْ ٕجټ 45سب  30ٍيُ ىٍ سبثٖشبن ي  12سب  7ٍ آثٕبٍْ ىٍ هبٻ َبْ ٕىڂٕه ىي

ٍيُ ىٍ ُډٖشبن إز... ىٍ ډًٍى ثبٯ َبْ سبٌُ اكدياص ىٍ ثٕٚدشَ    30سب  20ٍيُ ىٍ سبثٖشبن ي  7سب  4ىيٍ آثٕبٍْ ثٕه 

ډبٌ ًٕڇ ٍٕ ٍيُ ىٍ ډٕبن ي ٕذٔ َٶشٍ اْ ٔټ ثدبٍ ي  ډىب٥ٸ ىٍ ډبٌ ايڃ ٔټ ٍيُ ىٍ ډٕبن، ډبٌ ىيڇ ىي ٍيُ ىٍ ډٕبن، 

 ٍيُ ٔټ ثبٍ ًٍٝر ډٓ ځَٕى. 10ىٍ ُډٖشبن ََ 

 ٽًىَبْ آڅٓ
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ٽٕچًځَڇ ٽًى كًٕاوٓ دًٕٕيٌ ىٍ هبٻ دبْ ىٍهشبن دو٘  50سب  30سًٍٕٝ ډٓ ًٙى كياٹڄ ََ ىي ٕبڃ ٔپجبٍ ډٺياٍ 

 بن ډٓ ثبٙي)إز(.ي ډوچ٣ً ځَىى... ثُشَٔه ُډبن ډَٞٳ ٽًىَبْ كًٕاوٓ ىٍ اياهَ ُډٖش

سًٍٕٝ ډٓ ًٙى ثٍ ىڅٕڄ ډشٶبير ثًىن َٙا٤ٔ آة ي ًَأٓ ي ثبٵز هبٻ ََ ډى٦ٺٍ ػُز ىاٙشه ثُشدَٔه ٭مچپدَى،   

 ووڄ ىاٍان ثب ٽبٍٙىبٕبن ډَث٥ًٍ ىٍ اٍسجب٣ ثبٙىي. 

 : ځًوٍ َبْ ووڄ-

ىٍهشبوٓ إز ٽدٍ اُ  ىٍهشبن هَډب ثٍ ىي ىٕشٍ اڅًان هًآ ي ثِٕي هًآ ىٕشٍ ثىيْ ډٓ ًٙى. اڅًان هًآ ٙبډڄ 

و٪َ اٹشٞبىْ اٍُٙمىي َٖشىي: دٕبٍڇ، ٙبَبوٓ، ډًٕٓ ي هًإٓ. ثٍ هًٗ ٍوڀ سَٔه ي هًٙمٌِ سَٔه آوُب ٽٍ ىاٍاْ 

 دًٕز وبُٻ ي ډًٌٕ وَډٓ إز هًإٓ ډٓ ځًٔىي.

ٽبن،  و٫ً ىيڇ ثِٕي هًآ ٽٍ دَيٍٗ آن ىٍ سٮياى ُٔبى اُ و٪َ اٹشٞبىْ ؿىيان ډٺَين ثٍ َٝٵٍ وٕٖز ي ٙبډڄ : ٵٌَ

 هبٌٍ ٽچ٣ً، څٚز، إىبٳ، ډَُِٓثبن، سًٍيًٙ، َلاڅٓ ي... إز.

وً٭ٓ هَډبْ ٝبىٍاسٓ إز، هَډبْ آن ډ٥ًَة وٕٖز ي ثٍ ًٍٝر هٚپجبٍ ٝدبىٍ ډدٓ ٙدًى ي    (: piyâromدٕبٍڇ )-

دًٕز ي ځًٙز آن ثٍ َڈ ؿٖجٕيٌ ي ٩بََْ ٹًٌُ اْ ٍوڀ ي ؿَيٻ ىاٍى. ډِٔز اٝچٓ ٍٹدڈ دٕدبٍڇ أده إدز ٽدٍ      

وبڇ ىاٍى ي ٍاكز سَ ىٍ ثدين ډدٓ ٕدًُى ي    « ٵَيٽشًُ»وياٍى ي ٍاكز ُٖٙشٍ ډٓ ًٙى ي َمـىٕه ٹىي آن ؿٖجىيځٓ 

ٙ٘ ډشَ إز. ىاوٍ آن ٹجڄ اُ ٥ٍت ٙين ٍُى ٍوڀ، ٥ًڃ ډًٌٕ ىٍػٍ ٔټ آن  ىاٍاْ دَيسٕٕه إز. اٍسٶب٫ آن كييىاط

 ًٙى. ٕبوشٓ ډشَ ثب ٹ٦َ ٔټ ٕبوشٓ ډشَ إز. اُ ځًوٍ َبْ ىٍَٔٓ ډلًٖة ډٓ 4كييى 

 (: هَډبْ آن ٙجٍٕ هَډبْ دٕبٍڇ ٽمٓ ثبٍٔټ سَ اډب ثٍ ٍوڀ ٕٕبٌ إز.turušuسًٍيًٙ )-

ډٮَيٳ إز. هَډبٔٓ ٍُى ٍوڀ، ٽٕٚيٌ ثب وًٻ ثبٍٔټ ي ٦ٕق « ٙبوٓ»ىٍ أه ډى٦ٺٍ ثٍ هَډبْ (: šâhâniٙبَبوٓ )-

 11سب  بطٙبَبوٓ ثٖٕبٍ ُٔبى ي ثٮ٢آن دًٕشٓ وبُٻ ىاٍى ٽٍ ٹبثچٕز ػيا ٙين ىاٍى ي ثٖٕبٍ َٕٙٔه إز. اٍسٶب٫ ىٍهز 

ډشَ وِٕ ډٓ ٍٕي. ٹ٦َ سىٍ آن ٽمشَ اُ اٍٹبڇ ىٔڂَ إز. ىاوٍ ْ آن ٹجڄ اُ ٍٕٕين ٍُى ٍوڀ، ي ووچٓ إز ٽٍ ىاوٍ ْ 

 )ٽُىڀ( وبٍٓ آن ي هَډبْ آن َٕٙٔه إز.

ثٍ ٍوڀ ٹَډدِ ي  ځًوٍ اْ هَډب ثب دًٕز ثٖٕبٍ وبُٻ ي ُلاڃ (: 67ٛ-: ٕئياڅٖچ٦ى145ٍٗ-( )ڇxâsuyiهبًٝٔٓ )-

وودڄ ىاٍان ځًودٍ   ْ ٕٕبٌ، ځَى ثٍ اوياٌُ آڅً، َٕٙٔه ٽٍ ٍوڀ هبٍٻ)ٽُىڀ( آن ٽمٓ ډبٔدڄ ثدٍ ٹَډدِ إدز. ثڂٶشدٍ      

ثٮي اُ ٽٚز ثٍ ٍاكشٓ ٕجِ ي هٚټ ومٓ ًٙى. ثَهلاٳ ٕبَٔ ځًوٍ َدب ٽدٍ ُډدبن ٽبٙدز ي ثٮدي اُ آن،      « هبًٝٔٓ»

ډشَ إز. ثب سًػٍ ثٍ ٥ٮڈ ي ډٌِ ثٓ  ٤ًٕ5 ي كييىاط  سب وڂُياٍْ ي ىٹز ثٕٚشَْ ٍا ډٓ ٥چجي. اٍسٶب٫ ووڄ هبٝٓ ډش

ٔٮىٓ هَډبٔٓ ٽٍ ډًٍى دٖىي « هًإشىٓ»ثبٙي ٙبٔي ثٍ ډٮىٓ « هبٕٓ»و٪َٕ أه ٍٹڈ هَډب اځَ اډلاْ ٝلٕق ٽچمٍ 

ثبٙي. هبٝڂٓ : ٽىبٍٔ اُ « هَډبْ هبٛ»ثبٙي، ډمپه إز ثٍ ډٮىٓ « هبٝٓ»َمٍ إز ي اځَ اډلاْ ٝلٕق ٽچمٍ 

 (.700ٛ-: ثََبن46ٗ-)ڇََ ؿِٕ وٶٕٔ
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(: ىٍهز آن ثچىي ثب سىٍ ٕشجَ ي اُ هبوًاىٌ ډ٢بٵشٓ إز. ٵٺ٤ هَډبْ 55ٛ-: ٕئياڅٖچ٦ى145ٍٗ-()ڇlaštڅٚز )-

ىٍ  4آن ډَٞٳ هًٍاٽٓ ىاٍى. ىاوٍ َبْ آن ٹجڄ اُ ٍٕٕين ٹَډِ ٍوڀ ي ٱَٕ ٹبثڄ هًٍىن إز. هَډبْ آن ثٍ ٥دًڃ  

 ٕبوشٓ ډشَ إز. 5/1

ډشَ  4سب  3ډٓ ځًٔىي. اٍسٶب٫ آن « ډًٕٓ»٢بٵشٓ إز ٽٍ ىٍ أه وًاكٓ ي ٵٕه ثىيٍ٭جبٓ (: َمبن ډmusiډًٕٓ )-

 ي ٹ٦َ سىٍ آن ٽمٓ ثٕٚشَ اُ ځًوٍ ٙبَبوٓ إز. 

سچٶد٨ ډدٓ   « xeneziهىدِْ:  »(: أه ٍٹڈ هَډب ىٍ َٕٕي 67ي  55ٛ-: ٕئياڅٖچ٦ى145ٍٗ-( )ڇxeniziهىِْٕ )-

 ُيىسَ اُ هَډبَبْ ىٔڂَ ثٍ ىٕز ډٓ آٔي. ًٙى. هَډبٔٓ ٽٍ ىاوٍ آن ٹَډِ ي َٕٙٔه إز ي

ٕبَٔ هَډبَبْ ىٔڂَ ٽٍ ٽمشَ هَٔي ي ٵَيٗ ډٓ ًٙى ي ثٕٚشَ ډَىڇ ثَاْ ډَٞٳ هًى ي ىٍ سٮدياى ٽدڈ ٽٚدز ډدٓ     

 ٽىىي ٭جبٍسىي اُ: 

(: ىٍهز ٹ٦ًٍ ثب اٍسٶب٫ ٽڈ، ىاوٍ آن ځَى ي ثٍ اوياٌُ آڅً، هبٍٽ٘ ٍُى ٍوڀ ي ثٖدٕبٍ ٙدَٕٔه ي ىاٍاْ   helâliَلاڅٓ )-

 ًٍٙ َبْ ثٖٕبٍ ٕىڂٕه ي ثٍِٿ إز. ه

(: ىاوٍ آن ٹَډِ ٍوڀ ثب ىاوٍ َبْ ٕٕبٌ ٍيْ آن ٹَاٍ ىاٍى ي ثٍ اوياٌُ ْ هَډبْ دٕبٍڇ إز ي ثٕٚدشَ  šekariٙپَْ )-

 ٥ٍت آن إشٶبىٌ ډٓ ًٙى. 

 (: هَډبْ آن ثٍ ٍوڀ ٕٕبٌ ي ث٢ٕٓ ٙپڄ ٙجٍٕ ُٔشًن ٕٕبٌ اډب ٽمٓ ثٍِځشَ اُ آن إز. esnâfاٝىبٳ )-

هَډبٔٓ ٽٍ ثٕٚشَ َٕسٕٲبڃ ي ٥ٍت آن إشٶبىٌ ډٓ ًٙى ي ډٮمًلاط ٔټ... ىي ډبٌ ُيىسدَ اُ هَډبَدبْ   (: negârوڂبٍ ) -

 ىٔڂَ ثٍ ىٕز ډٓ آٔي. اُ و٪َ ٩بََْ ډًٌٕ آن ٙجٍٕ ډًٌٕ دٕبٍڇ اډب ٽٕٚيٌ سَ إز.

آن هًٙمٌِ سَ اُ هَډدبْ   ووچٓ ثب ىاوٍ َبْ ٹَډِ ٍوڀ ٽٍ ٥ٍت(ٽچًسٍ: xârkelut( ي هبٍٽچًر )farrekânٵََِٽبن )-

(: ځًوٍ اْ اُ هَډب ٽٍ ا٥َُٔٸ َٖشٍ ي ثٍ ًٍٝر هًىٍي ٕجِ ډٓ ًٙى ٽٍ اُ ىاودٍ ي ٥ٍدت آن   dakalىٽڄ ).آن إز

 إشٶبىٌ ډٓ ًٙى اډب اٍُٗ ؿىياوٓ وياٍى.

 ډَاكڄ سٚپٕڄ هَډب: -

(، آٍسٙىڀ xamal(، همَٓڄ )se penjeki(، ًَاٍ ىاىن )ځَىٌ اٵٚبوٓ(، سٚپٕڄ ىاوٍ ٔب ٍٕ دىؼپٓ )tu.γulسٲًڃ ٔب سبٍيوٍ )

(ârteng( ٽُىڀ ،)kong( ٔب هبٍٻ، َٕسٕٲبڃ )sar tiγâl( ٥ٍت ،)rotab( هَډب ،)xormâ.) 

 ډلًٞلار ي ٵَآيٍىٌ َبْ كبٝڄ اُ هَډب: -

، اٍُٗ ٝبىٍاسٓ ىاٍى. )هَډدبْ دٕدبٍڇ  ٽٍ ؿٖجىيځٓ  ځًٙشٓ ي وَڇ ٱَٕ ډ٥ًَة ثيين(: هَډبْ rizeهَډبْ ٌٍِٔ )-

 (.هبًٝٔٓ

 2هَډبْ ىٍػٍ ،ٽٍ ډٺياٍْ ؿٖجىيځٓ ىاٍى ٍُى ٍوڀ ي ُوجًٍ هًٍىٌ (: هَډبْ هٚټčasbهَډبْ ؿٖت )-
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(: اٵشبىن دًڅټ هَډب ثَ اطَ ځَډبْ ُٔبى ٽٍ ىاهڄ هَډب ىاوٍ َبْ ٕٶٕي ٍوڀٙ ٍٔدِْ ٹبثدڄ ډٚدبَيٌ    govangځًُٓوڀ)-

 إز.

ُه ډٓ ٽىىي سب َُٔ آٵشبة هٚټ ًٙى ي ىٍ (: هَډبْ سَى ي ٥ٍت وٚيٌ )ٽُىڀ( ٍا ٹبؽ ي ٍيْ ُډٕه دpačakـٓټ )دٓ-

 ُډٖشبن إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي. )اوًا٫ ډ٢بٵشٓ( 

ىاوٍ َبٔٓ ٽٍ ٥ٍت ي هَډب وٚيٌ ٍا ىٍ آة ډٓ (: َىڂبڇ ثَىاٙز ډلًٞڃ kong-e-jušideهَډبْ )ٽُىڀ( ػًٕٙيٌ )-

ډَٞٳ ډٓ ٙدًى.  ػًٙبوىي سب وَڇ، ٕذٔ ٍيْ ُډٕه ډ٦ٖق ي سمِٕ ډٓ ٍِٔوي سب هٚټ ًٙى، ثٮي ثٍ ًٍٝر هٚپجبٍ 

 هَډبْ ٙبَبوٓ ي هبٕٓ()

(: ىاوٍ َبْ ٽبڃ ي ٕجِ ٍوڂٓ ٽٍ ٹجڄ اُ سٚپٕڄ ىاودٍ ٽبډدڄ )ٽُىڀ(هٚدټ ډدٓ ٙدًى. )هدًٍاٻ ىاڇ       mengډىڀ )-

 إز(.

(: ىاوٍ َبْ ٽبڃ اډب ٽبډڄ ي ٕجِ ٍوڂٓ ٽدٍ ٹجدڄ اُ ودَڇ ٙدين )آٍسىٙدڀ(ؿَيٻ ي هدَاة ډدٓ ٙدًى.         puruzدًٍيُ )-

 )هًٍاٻ ىاڇ إز(.

 ىاوٍ َبٔٓ ٽٍ ثٮي اُ وَڇ ي ؿَيٻ ٙين هٚټ ٙيٌ ي هَډب ومٓ ًٙى. )هًٍاٻ ىاڇ إز(.(: selikچٕټ)ٕٙ-

َٖشٍ هَډبْ ٽبډڄ ي ٍٕٕيٌ ٔب ٥ٍت َبْ وَڇ ٍا ثَٕين ډٓ آيٍوي ي ىٍ ثٚٺبثٓ ډدٓ ؿٕىىدي،   (: ranginakٍوڂٕىټ)-

ب ډدٓ ٍِٔودي. )ثٕٚدشَ اُ    ٕذٔ آٍى سٶز ىاىٌ ٙيٌ ٍا ىٍ ٍيٱه ثٍ َمَاٌ ىاٍؿٕه ډوچ٣ً ډٓ ٽىىدي ي ٍيْ هَډدب َد   

 هَډبْ هبٕٓ إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي(.

ٔپٓ اُ ٵَآيٍىٌ َبْ هَډب ىيٙبة إز ٽٍ ىٍ ٵٞڄ ُډٖشبن اثشيا هَډبَب (: dušâb&dišewهَډب ) )ىًٔٚٙ( ىيٙبة-

ٍا ىٍين ىٔڀ ډٓ ٍِٔوي ي ىٔڀ ٍا اُ آة دَٔ ډٓ ٽىىي سب ٍيْ ٦ٕق هَډبَب ي ىياُىٌ ٕب٭ز ٝجَ ډٓ ٽىىي سدب هدًة   

ٕذٔ ىٔڀ ډلشًْ هَډب ي آة ٍا ٍيْ آس٘ ځٌاٙشٍ ي ډٓ ػًٙبوىي، ثٮي اُ أىپٍ هَډب ىٍ اطَ ػًٙبوين څٍٙ  وَڇ ًٙى

ٙي، ىٔڀ كبيْ هَډب ٍا اُ ٍيْ آس٘ ثَ ډٓ ىاٍوي ي ٝجَ ډٓ ٽىىي سب هىټ ًٙى. هَډبَب ٍا ىٍين ٽٍٕٖ سمِٕ دبٍؿٍ 

ٍين ىٔڀ ىٔڂدَْ ډدٓ ٍِٔودي. ىٍ ډَكچدٍ آهدَ      اْ ډٓ ٍِٔوي ي ثب ؿلاوين ٽٍٕٖ، ٌَٕٙ ٍا اُ هَډب ػيا ډٓ ٽىىي ي ى

ََٕٙبْ ځَٵشٍ ٙيٌ ىٍين ىٔڀ ٍا ٍيْ آس٘ ډٓ ځٌاٍوي سب ثؼًٙي ي ٱچ٨ٕ ًٙى.  سٶبڅٍ َبْ هَډبْ ػًٙبويٌ ٙديٌ  

 وِٕ ثٮي اُ هٚټ ٙين ثٍ ٭ىًان هًٍاٻ ثٍ كًٕاوبر ىاىٌ ډٓ ًٙى.

وًٍ آٵشبة ٹَاٍ ډٓ ىَىي، ٕذٔ ٌَٕٙ هَډب ٌَٕٙ ٥جٕٮٓ ٔب ٹىي هَډب: هَډبْ سبٌُ ؿٕيٌ ٙيٌ ٍا ىٍين ٝبٵٓ ي َُٔ -

 ىٍ ٩َٳ َُٔ ٝبٵٓ ٍٔوشٍ ي ػم٬ ډٓ ًٙى.

كچًأٓ ٽٍ اُ ډوچ٣ً ىيٙبة هَډب ي آٍى سٶز ىاىٌ ٙيٌ ىٍٕز ډٓ ًٙى ي ثَاْ (: hallwây-e-tarakكچًاْ سَََٻ )-

 وِٕ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى.ي َٙڄ ىاٍؿٕه ، ٥ٮڈ ىاىن ثٍ آن اُ ُوؼجٕڄ
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ىٍ ٍيٱه ثٍ َمَاٌ آٍى ثَٙشٍ ٙيٌ ٍا ځًٔىي. ډٮمًلاط كچدًاْ هَډدب ثدٍ ٭ىدًان ٭ٞدَاوٍ ي      كچًاْ هَډب: دوشه هَډب -

 َمَاٌ ثب ىيٯ إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي.

كچًاْ هَډب ٽىؼي: َٖشٍ هَډب ٍا ػيا ډٓ ٽىىي ي ٽىؼي ٍا ډٓ ٽًثىي سب ٍيٱه آن ثٍ ىٕز آٔي ٕدذٔ هَډبَدبْ   -

 َٕٙٔىٓ ىٍ ډٓ آيٍوي.آډبىٌ ٙيٌ ي ٍيٱه ٽىؼي ٍا ثب َڈ ډوچ٣ً ډٓ ٽىىي ي ٙجٍٕ 

ٹىي ٍوڂٓ: اُ ػًٙبوين ٽمٓ ٌَٕٙ ٥جٕٮٓ هَډب، ٙپَ ي اويٽٓ ٭َٷ وٮىب٫ ٔب دًىٔوٍٙ )دًودٍ( ي ٕدَى ٽدَىن آن ٹىدي     -

 ٍوڂٓ ىٍٕز ډٓ ٽىىي ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ يػًى ٭َٷ وٮىب٫ ٹىي هًٗ ٭٦َ ډٓ ًٙى. 

  هٖٔ ٗؽاؼ؟-1-8-16

ٍ      اْ اُ ٭چٴ (: ځًوAsclepias subulataٍوبڇ ډلچٓ: َٙلڈِ اُٙشَ، وبڇ ٭چمٓ ) ٭ىدًان   َبْ ٙدَْٕ إدز ٽدٍ ډٮمدًلاط ثد

َٕٙ، ٭چٴ ثٕبثبوٓ ٔب ٭ؼمٕز ٙىبهشٍ ډٓ ًٙى. أه ځٕبٌ ؿىي ٕبڅٍ وٮ٧ً إز ٽٍ ىٍ ايأڄ ٵٞڄ ثَٿ َبْ هًى  ٭چٴ

ٍا اُ ىٕز ډٓ ىَي ي ثٍ ًٍٝر ىٕشٍ اْ اُ ٕبٹٍ َبْ ثََىٍ ډٓ أٖشي. ىٍ ثبلاْ ٕبٹٍ َب ځڄ آًٔده َدبٔٓ اُ ځدڄ    

َبْ ىاهچٓ ٍا وٚبن  وٜ ىٔيٌ ډٓ ًٙى. ََ ځڄ ٽَڇ ډبٔڄ ثٍ ٕٶٕي ىاٍاْ ٔټ سبع اوٮپبٕٓ إز ٽٍ ٹٖمزَبْ ډٚ

اْ  اْ اُ دىغ ٕشًن ثَاٷ ٽٍ ثبلاْ ََ ٽياڇ ٔټ ٹلاة ٽًؿټ ٹَاٍ ىاٍى. أه ډًٌٕ ٔټ ٵًڅٕپًڃ ٽٍٕٖ ىَي، ٙجپٍ ډٓ

ي ثچىدي إدز. أده ٭چدٴ ٙدَٕ ثدًډٓ       َبْ ډ٦ٖق ي ث٢ٕٓ ٙپڄ ُٔبىْ ثب دََبْ ډًْ اثَٔٚمٓ  إز ٽٍ كبيْ ىاوٍ

 ٝلَاْ ػىًة ٱَثٓ أبلار ډشليٌ ي ٙمبڃ ډپِٔټ إز.

 آُډبٔ٘ ٽَىوي.  1935ډلٺٺبن ىٍ ثبٍى، ٽبڅٕٶَوٕب أه ځٕبٌ ٍا ثٍ ٭ىًان ډىج٬ ثبڅٺًٌ لإشٕټ ٥جٕٮٓ ىٍ ٕبڃ 

 (https: //en.wikipedia.org/wiki/Asclepias_subulata) 

ډشَ ىٍ ىٙز ي كبٙدٍٕ   6َب ٕجِ ٍيٙه ډبٔڄ ثٍ ٍُى ي ىاٍاْ ځڄ َبْ ٍُى. اٍسٶب٫  ٍوڀ ٙبهٍٍئٚڂبٌ ىٍ َٕٕئٍٕ: 

َٙيٻ ي ثبىاڇ سچن سٺَٔجبط ٙجٍٕ َڈ َٖشىي ي سٶبير آوُب ىٍ اٍسٶب٫ ي «ٙلڈ»ىٍهز  -ػبىٌ ُډٕه ٕىڂلاهٓ ډٓ ٍئي

 ٍوڀ ٙبهٍ َب ي ځڄ َبْ آوُب إز.

 ؼـغر زَِٜفِن-1-8-17

 ثدبىاڇ اْ  (: سىڂَْٙٓ ٔب ثبىاڇ هبٍآڅًى ٔب سٙىڂْٙٔ ځًوAmygdalus lycioidesٍ٭چمٓ )(، وبڇ koneskوبڇ ډلچٓ: ٽُىٖٙټ )

-ڇًٙوي. ) ٙىبهشٍ ډٓ horrida ي lycioides َبْ ٍئي. ىي يأٍشٍ اُ آن يػًى ىاٍى ٽٍ ثب وبڇ ډٓ أَانإز ٽٍ سىُب ىٍ 

 (.657ٛ -: ډ٪ٶَٔبن69ٗ 

ٍئٚڂبٌ: أه ىٍهشـٍ ىٍ كبٍٕٙ ٍيىهبوٍ َبٔٓ ٽٍ اُ ٽًٌ ثٍ ٕمز ىٙز َٕأَُ ډٓ ًٙوي ډٓ ٍئي ي ىي ډبٌ ډبوديٌ  

 ثبٍويځٓ َب ٙپًٵٍ ٹَډِ ډٓ ىَي ي ډًٌٕ آن ٙجٍٕ ثبىاڇ سچن، اډب ثب ٽٕٶٕز سَ إز.ثٍ ٭ٕي وًٍيُ ثٮي اُ 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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 ؼـغسس٠ ََُٞٙ یا اٛكـٝذ-1-8-18

 أدَان ْ ثدًډٓ  ا ي ىٍهشـٍ ځًن َٕىٌاُ  اْ ځًوٍ (Astragalus sarcocolla(، وبڇ ٭چمٓ: )zevangوبڇ ډلچٓ: ُِيٓوڀ )

-٥َاٹبٵٕدب، ٕدَٔبوٓ: ُڃ ُىٌ  -َىيْ: ٽشَٕا، ًٔوبوٓ: ٥َاٱبٵٕظب (.Dioscorides-Astragalus: 20ي  19ٗ -)ډن إز.

 (.251ٛ -: ٹَُډبن129ٗ -اوٺض الا، ثٍ ٝمٰ آن ٽشَٕا ځًٔىي. )ڇ

ٕدَُډٕه  ثٍ هًٞٛ  ػىًة أَاناوٍِير ٭ميسبط ىٍ  إز. ٕبڅٍ ٔټډشَ، هبٍىاٍ ي  2سب  1أه ځٕبٌ ىاٍاْ اٍسٶب٭ٓ ثٕه 

ٕدٶٕيٍوڀ ي   إز ٽٍ ي ثُشَٔه و٫ً ٝمٰ آن ٝمٲٍٓئي. ثَٿ آن ٙجٍٕ ثَٿ ډًٍى ي ٽىيٍ إز ي ىاٍاْ  ډٓ ٵبٍٓ

سبٌُ إز ٽٍ سَى ي ٥ٮڈ سچن ډوچ٣ً ثب ٽمٓ َٕٙٔىٓ ىاٍى. أه ځٕبٌ ډٮمًلاط ىٍ اياهَ ُډٖشبن ي ٵٞڄ ثُدبٍ ثدٍ ځدڄ    

  َبْ آن كبڅز ثبىٽىټ ډبوىي ىاٍى ي ثٍ ٍوڀ ًٍٝسٓ ي ٕٶٕي َٖشىي. وٕٚىي ي ځڄ ډٓ

ىٍى ډٶٕي إز. ډٺدبىَٔ ُٔدبى آن    ي ځًٗ ثچٲڈ، ډٶبٝڄإز ي ثَاْ ىٍډبن ىٍى  ٝٶَاي ډُٖڄ  وٶن، ١ي ډچٕهاوٍِير 

ؿٖجي ٽٚدىيٌ إدز. اودٍِير َمـىدٕه      ثىيى ي ثٍ اكٚب ډٓ ځَڇ آن ؿًن ډىبٵٌ ثين ٍا ډٓ ىيٕمٓ إز ي هًٍىن 

 (.127ٗ -ٍير إز. )ڇاُ ىٔڂَ ٵًأي اوِ ٽَڇ ډٮيٌ ي ٍيىٌٽىي. ؿبٷ ٙين، ي هَيڇ  ػىٕه ٍا ٕٺ٤ ډٓ

سَٔه س١ًٕلبر ىٍ ډًٍى اوٍِير ٍا ثَ إدبٓ ډىدبث٬    ٙىبٓ ي ىاٍيٕبُ ٕيٌ ِٕٕىَڈ، ډٶٞڄ ، ځٕبٌاثه ث٦ٕبٍسبٍٔوـٍ: 

إز. يْ ا٭شٺبى ىاٍى ٝمٰ اوٍِير ثب٭ض سلچٕڄ ٍٵشه ؿَٻ  ه ډٚبَيار هًى ځَى آيٍىٌ ًٔوبوٓ ي إلاډٓ ي َمـىٕ

ثَى ي ىٍډبوٓ ثدَاْ اڅشُدبة ؿٚدڈ، ثدٍ      َبْ ٭ٶًوٓ ي ډبو٬ ثچًٯ سًډًٍَب ډٓ ًٙى، ډوب٣ ي څظٍ ٍُى ٍا اُ ثٕه ډٓ آثٍٖ

ٌ ٹًْ إز، اډب َبْ ػم٬ ٙيٌ ي سَٙق ثٕ٘ اُ كي ؿٚڈ إز. ٝمٰ َمٕه ٥ًٍ ٔټ ١ي ٭ٶًوٓ ٽىىي هًٞٛ دچټ

سٚپٕڄ  ځَىيَبْ هَى ٙيٌ ٕٶٕي ډوچ٣ً ٙيٌ ثب ٍيٱه  ثب٭ض ٍِٔٗ ډًَب وِٕ ډٓ ًٙى. ثُشَٔه ٝمٰ اوٍِير اُ ىاوٍ

ي ٱٌَٕ( ىٍ َڈ آډٕوز.  ډٺڄ، ٕڂڄ، ډَٕييثبلاوًڇ، سًان ثب ىاٍيَبْ ىٔڂَ )اُ ػمچٍ ٕبځبدىًڇ إز. أه ٝمٰ ٍا ډٓ ٙيٌ

ځَڇ( ثبٙدي.   6٫5ىٍَڈ )كييى  2٫25ىيٌ ثبٙي؛ ثىبثَأه، ډِٕان ډَٞٳ وجبٔي ثٕ٘ اُ سًاوي ٽٚ اډب ډَٞٳ ُٔبى آن ډٓ

ځَڇ ٝمٰ اوٍِير َمَاٌ ثب  100ٽىي ٽٍ ُوبن ډَْٞ ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ كمبڇ، ثٕ٘ اُ  ثب أه كبڃ، اثه ث٦ٕبٍ ا٩ُبٍ ډٓ

  (.A. Dietrichi: 21ٗ-ٽىىي. )ډن همَٕ هَثٌِ ٍُى، ثٍ اډٕي اٵِأ٘ ٵَثڂٓ ډَٞٳ ډٓ

ىٍډبن ٙپٖشڂٓ إشوًان إشٶبىٌ ئٚڂبٌ: ىٍ ىٙز ي ُډٕه َبْ ٕىڂلاهٓ وِىٔټ ثٍ ىاډىٍ ٽًٌ. ىٍ ځٌٙشٍ ثَاْ ٍ

 ډٓ ٙي.

 او٠-وفیٖ-ؼـغسس٠ ؼیٞغاـ-1-8-19

ىٍ أَان ځًوٍ َب ي اوًا٫ ىًٔهبٍ ډٓ ٍئىي ٽٍ ىاٍاْ هًاٛ   ( Lycium shawii(، وبڇ ٭چمٓ: )zirokوبڇ ډلچٓ: َُُٔٻ )

ٓ       Lycium shawiiٔپدٓ اُ ځًودٍ َدبْ آن     ډٓ ثبٙىي. ىاٍئٓ ډٚبثٍ إٍٓ  Arabian إدز. أده ځًودٍ ثدٍ اوڂچٕٖد

boxthorn      :ځٶشٍ ډٓ ٙدًى، ودبڇ ٭چمدٓ آنLycium shawii Roemer Schult     :ي ډشدَاىٳ َدبْ آن.barbarum 

Miller.  يL .arabicum Schweinf.  يL .persicum Miers ي .L .orientale Miersإز .. 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87_(%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87_(%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%D9%88%D8%B3%DA%A9%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AF%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87_%DB%8C%DA%A9%E2%80%8C%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D9%88%D8%A8_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%85%D8%BA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%81%D8%AE
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%81%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%81%D8%A7%D8%B5%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%84%D8%BA%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B1%D9%85_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%A8%DB%8C%D8%B7%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DA%AF%D9%84_(%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%87)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%82%D9%84
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اْ ثٍ ثچىيْ سب ٍٕ ډشَ ثٖٕبٍ هبٍىاٍ، ٙبهٍ َبْ آن ٕٶٕي ٽڈ ي ثٕ٘ وميْ ي هبٍَبْ آن ثبٍٔټ ي وميْ  ىٍهشـٍ

، «َٕٔڈ»إز. ځچُب ٕٶٕي ي ٹٕٶٓ ي ډًٌٕ آن وبٍوؼٓ ي ٹَډِ ثٍ ٹ٦َ ٍٕ سب دىغ ډٕچٓ ډشَ. وبڇ ډلچٓ آن ىٍ هًُٕشبن 

 إز.« څٶبسَثټ»ي ىٍ لاٍ« ٍَُٔٻ»ىٍ ثچًؿٖشبن 

ىٍهشـٍ إٕي ٕٕبوٕئٍټ يػًى ىاٍى ي اُ ډًٌٕ َبْ آن ثَاْ سٺًٔز وَٕيْ ػىٖٓ إشٶبىٌ ډٓ ىٍ ثَٿ َبْ ػًان 

 ًٙى. 

 ًاـتفؼ -غٞاَ

ىٍ ٭َثٖشبن ډًَٕڇ إز ا٭٢بْ ًَأٓ، ٍٍٔٚ، سوڈ ي ٕبٹٍ ځٕبٌ ٍا ځَٵشٍ هَى ٽَىٌ ىٍ ك١ًٓ ډٓ هٕٖبوىي ي دٔ 

ډٓ ځٌاٍوي ٽٍ ىٍٔى ٹٖمز ٝبٳ ٙيٌ سٍ وٚدٕه   اُ ىي ٍٕ ٍيُ هٕٖبوين هًة څڂي ډٓ ٽىىي ي ثٮي آن ٍا ٝبٳ ٽَىٌ

ًٙى ي ډب٬ٔ ُلاڃ ٍيْ آن ٍا ځَٵشٍ ډٓ ػًٙبوىي، آن ٹيٍ ٽٍ ٕٶز ٔٮىٓ همَْٕ ًٙى ي ٕذٔ آن ٍا ثَىاٙدشٍ ي ىٍ  

ډٓ وبډىي. ىٍ و٫ً ىٔڂدَْ ٍيٗ سُٕدٍ آن   « هًلان»هٕټ َبٔٓ ٍٔوشٍ، كمڄ ي س٬ًُٔ ډٓ ومبٔىي، أه و٫ً ٭ٞبٌٍ ٍا 

أي ٍا ځَٵشٍ ي ٕذٔ ډٓ دِوي ي ٭ٞبٌٍ همَْٕ ٍا ثٍ ٙپڄ ځچًڅٍ ىٍډدٓ آيٍودي، أده ود٫ً ٍا     إز ٽٍ ٍٔٚټ َب ي ُي

٭لاډز أىپٍ هًلان هبڅٜ إز ي ثب ٕبَٔ ځٕبَبن اهشلا٥ٓ وياٍى أه إز ٽٍ ٍوڀ ثَٕين آن ٍُى  وبډىي.« ك٠٢»

آٔي ي ٥ٮڈ آن ٽمٓ ډبٔڄ ثٍ ٕٕبَٓ ي ٍوڀ ىاهڄ آن َٕم ثبٙي يٹشٓ ىٍ آة كڄ ًٙى ٽٴ آن ثٍ ٍوڀ هًن ىٍډٓ 

 .ځٔ ي سچن إز ي اځَ ىٍ آس٘ ثٕىياُوي ٙٮچٍ يٍ ډٓ ًٙى

هًلان ي ٔب ك٠٢ اُ و٪َ ٥جٕٮز ٥جٸ و٪َ كپمبْ ٥ت ٕىشٓ اُ و٪َ كَاٍر ي ثَيىر ډٮشيڃ إز ي ٽمٓ هٚټ 

 ي ٭يٌ اْ اُ كپمب آن ٍا َٕى ي هٚټ ډٓ ىاوىي. اُ و٪َ هًاٛ ٹبث٠ ي ډلچڄ ي هىټ ٽىىيٌ إز. هًٍىن آن ثَاْ

يٍڇ َبْ ىاهچٓ، إُبڃ، ٹ٬٦ ٕٕلان ٥ًٍثز َب ي ٭َٷ، ثىي آيٍىن هًؤَِْ، اهلا٣ ٕٕىٍ، سٖپٕه َٕٵٍ، ىٍى ٽجي، 

َٔٹبن ٕٕبٌ ي ٙپڈ ٍيٗ وبٵ٬ ي ىٍ٭ٕه كبڃ ډيٍ إز ي ىٍ ثبُ ٽَىن ٭دبىر ډبَٕبودٍ ډٶٕدي إدز ي ثدَاْ ثًإدَٕ،       

آن ثَاْ ثىدي آيٍىن ػَٔدبن ٥ًٍثدز ي ؿدَٻ اُ      كَاٍر ٽچٍٕ، ُهڈ ډؼبٍْ اىٍاٍ، اڅشُبة ي سٚىپٓ وبٵ٬ إز. ٹ٦ٌَ

 .ځًٗ ډٶٕي إز

ډ٢م٢ٍ آن ثَاْ سٺًٔز څظٍ ٕٖز ي ٱَٱٌَ آن ثَاْ يٍڇ كچٸ وبٵ٬ إز. ډبڅٕين آن ثٍ ؿٚڈ ثَاْ ١ٮٴ ثٕىدبٔٓ ي  

ػَة ي هبٍٗ دچټ ي ىٍى ؿٚڈ ي ٹ٬٦ وِيڃ آة اُ ؿٚڈ ډٶٕي إز. سىٺٍٕ آن ثَاْ إُبڃ ډِډه ي ُهدڈ ٍيىٌ َدب   

ىٍ َٙف ٹبوًن آډيٌ إز ٽٍ ك٠٢ ثب أىپٍ ٹ٬٦ هًؤَِْ ډٓ ٽىي ىٍ٭ٕه كبڃ ىٍ ثدبُ ٽدَىن ٭دبىر    ډٶٕي إز. 

 .ډبَٕبوٍ ډٶٕي إز

ځَڇ إز. ىڇ ٽَىٌ ٔدټ   4-2ډ٢َ ٥لبڃ إز اُ أه و٪َ ثبٔي ثب اوًٕٖن هًٍىٌ ًٙى. ډٺياٍ هًٍاٻ آن كي اٽظَ اُ 

ًٙى ي ثَاْ ٍٵ٬ ٕٕبٌ َٕٵٍ ي سٖپٕه ٕدَٵٍ ډٶٕدي   ٕب٭ز هًٍىٌ ډٓ  24ځَڇ اُ ځٕبٌ ىٍ ٔټ ٵىؼبن آة ثشئٍغ ىٍ 

 .إز. ىٍ َىي ډًٌٕ ځٕبٌ ٍاثَاْ سٺًٔز وَٕيْ ػىٖٓ ډٓ هًٍوي
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ثَٿ َبْ ځٕبٌ ډَٞٳ هًٍاٽٓ ىاٍى ي ىاٍاْ أه هًاٛ: ډشٮبىڃ ٽىىيٌ ىٕشڂبٌ ٭ٞجٓ دبٍإمذبسٕټ ؛ ١ي إذبٕڈ ي 

سلَٔپبر كچٸ ىٍ ٕوىَاوبن ؛ ث٥ََٳ ٽىىيٌ اوٺجب١دبر  َٕٵٍ َبْ وبٙٓ اُ إذبٕڈ ډظڄ ٕٕبٌ َٕٵٍ ؛ ث٥ََٳ ٽىىيٌ 

ٙئي ډٮيٌ، ىٍډبن سٮَٔٸ وبٙٓ اُ ٕڄ، ىٍډبن ٹب٭يځٓ ىٍىوبٻ ي ػُز وبٍاكشٓ َبْ دَيٕشبر ډٶٕدي إدز. ډٕدًٌ    

 -ىاٍاْ ئشبډٕه َبْ آ، ص ي اْ، سَٽٕجبر آوشٓ اٽٖٕيان ي ډىج٬ ډىبٕجٓ اُ إٕيَبْ ؿَة إز. )ٹبٕدڈ ډُديئبن  

 ٕشبن(.ىٍهشـٍ َبْ لاٍ

  ٌفش تؼضی اق ُیا١اٙ )ؼاـٝئی، ُْ ١ا، ػٔٞك٠ ای(-1-9

  یا آقـت٠ آٝیٍٚ-1-9-1

ځًودٍ ىاٍى.   350إز. آئٚه كدييى   وٮىب٭ٕبناُ سٌَٕ  اْ َٕىٌ(؛ Thymes) وبڇ ٭چمٓ( ي ow.šanوبڇ ډلچٓ: اُيَٙه )

ثٖٕبٍ وِىٔدټ   ډَُوڂًٗأه َٕىٌ ثٍ  (.547ٛ-: ډ٪ٶَٔبن69ٗ-ٍ ىاٍى. )ڇځًوٍ ځٕبٌ ډٮ٦َ ي ؿىي ٕبڅ 14ىٍ أَان 

 .ٍئي إز ي ىٍ ډىب٥ٸ ٽًَٖشبوٓ ىٍ ثٕه سوشٍ ٕىڀ َب ډٓ

أه وبكٍٕ اُ ىٕشٍ آئٚه َٕٙاُْ ي ىوبٔٓ إز ٽٍ و٫ً ىوبٔٓ ثٍ ىڅٕڄ ىاٙشه ثَٿ َبْ ثبٍٔټ ثدٍ آئٚده    آئٚه

 ډٮَيٳ إز. ثَٿ َب اوياٌُ ثَوغ ي ٽمٓ ٽًؿپشَ إز.« es.ta.kuإٙشَپً: »

  وپبر ي آډًُٗ ٽبٙز ثٌٍ آئٚه ثَٿ ثبٍٔټ )ىوبٔٓ(-

سپظَٕ ٹچمٍ )ٽدٍ هٕچدٓ ٍأدغ    -3سپظَٕ ٍئٚٓ )سٺٖٕڈ ٍٍٔٚ(، -2ٽبٙز ثٌٍ، -1آئٚه اُ ىي ٥َٔٸ سپظَٕ ډٓ ٔبثي: 

 وٕٖز(

ىٍ سپظَٕ ٍئٚٓ ىٍ ٵٞڄ ُډٖشبن ځٕبٌ ٍا اُ هبٻ ىٍ آيٍىٌ ي ٍٍٔٚ َبْ آن ٍا ثٍ ؿىي ٹٖدمز سٺٖدٕڈ ٽدَىٌ ي ىٍ     

ٍ ثَاْ ٽبٙز ىٍ ډىب٥ٸ ځَډَْٖٕ ي وٕمٍ ځَډَْٖٕ ََ ُډبوٓ ډٓ سًاوٕدي اٹدياڇ ثد    .ډپبن َبْ ډًٍى و٪َ ډٓ ٽبٍٔڈ

 .ٽبٙز ٽىٕي

ثٌٍ آئٚه ىوبٔٓ ثٖٕبٍ ٍِٔ ثًىٌ، ثٌٍ َب ٍا َُٔ لأٍ ْ ثٖٕبٍ وبُٻ اُ هبٻ وَڇ ٹَاٍ ىَٕي ي ثب إذَْ آثٕبٍْ ٽىٕدي.  

 ٕبوشٓ ډشَْ( 0٫5)٭مٸ كياٽظَ 

هدڄ  ثَاْ ٽبٙز هبوڂٓ ثُشَ إز ثٌٍ َب ٍا ثُبٍ ي ثٮي اُ ٍٵ٬ ٽبډڄ َٕډب ثٍ ٽبٍٔي. ثٌٍ أه ځٕبٌ ٍا ډٕشًاوٕي اثشديا ىا 

ٕبوشٓ ډشَْ ثٍ ٽبٍٔي ي ثٮي اُ ٍٕٕين ثٍ  «0٫5سب  0٫2»ځچيان ٽًؿټ ٔب څًٕان ٔپجبٍ ډَٞٳ ي ٕٕىٓ وٚبء ىٍ ٭مٸ 

 .ٕبوشٓ ډشَ ثٍ ځچيان ٔب ُډٕه اٝچٓ ډىشٺڄ ٽىٕي 10سب  ٥5ًڃ 

هبٻ ډىبٕت ثَاْ ٍٙي ځٕبٌ آئٚه ثبٔي وٕمٍ ٕجټ ي ىاٍاْ َُپٚٓ ډىبٕت ثبٙي سَٽٕت هبٻ ثبٱـٍ ي ٽمذًٕز 

ز ي ٽمذًٕدز ډىبٕدت إدز، آئٚده     ٽًى كًٕاوٓ ثَاْ ٽبٙز ثبٱـٍ ي ثدَاْ ٽبٙدز ځچدياوٓ سَٽٕدت ٽًٽًدٕد      ٔب

 .َبْ ٕىڂٕه ي ٍٕٓ ٍا ومٓ دٖىيى هبٻ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%85_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B9%D9%86%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%B2%D9%86%DA%AF%D9%88%D8%B4_(%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%87)

