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 مقدمه
ها شبکه   « ز  یاجتماع  یاصطلاح  ها  ری«  رسانه  م  یاجتماع  یمجموعه  .  ردیگ  ی قرار 

ا  ت ی» هو  توان می   را   ها  شبکه   نیا  ی ژگ یو  نیبارزتر به  دانست،  در    ت یمعنا که هو  نی« 

واقع  ی مجاز  یاجتماع  یشبکه ها پ  ی به سمت هر چه  رود. در شبکه    یم  شیتر شدن 

افراد گوناگون است   نیرد و بدل شدن در ب  قابلکه    میمواجه ا  یبا اطلاعات  یاجتماع  یها

ها  . دن  ییفضاها  ،یاجتماع  ی شبکه  برا  یمجاز   ی ایدر  که  م  ی هستند  افراد    ان یارتباط 

گوناگون دسترس  با سطوح  برخ  یمختلف،  اند.  آمده  و  یبوجود  ها  یهای ژگیاز    ی شبکه 

گذار  یاجتماع اشتراک  به   : از  اند  سازمانده  یکنندگ  ج یبس  ،یعبارت    ، ی دوست  ،یو 

رحمانه،    ی بودن، گپ، نقد ب  ای  چند رسانه   م، ی مخاطبان، استناد و تعم  یاعتماد، حلقه ها

پرست شدن،  دنبال  و  کردن  جمع  ژ،یدنبال  خرد  انتشار،  سرگرم   یجهان  ،یباز    ، یبودن، 

 . تیو ابتکار و خلاق یتحرک اجتماع  ،یاجتماع هیقدرت سرما  ک،ی ساختار دموکرات

ا  ی در سبک زندگ  ن یادیبن  راتییتغ  یاجتماع  ی ها  شبکه   جاد ی و فرهنگ جوامع مختلف 

 نی بگذارند؛ پوشش و همچن  ریافراد جامعه تاث   ات یتوانند بر ادب  ی بکه ها مش   ن یکنند ا  ی م

شبکه    نیا  ،ازیاجتماع  یروابط آن ها را با جنس مخالف دگرگون کنند. کاربران شبکه ها

ها استفاده    نیو مانند ا  یاجتماع  تیخود، خاطرات، موقع  یدگ زن  ی دادهایرو  ان یب  یها برا

  یبه گفت و گو م   گرانیبا د  دشانیبه اشتراک گذاشتن افکار و عقا  ق یاز طر  ایکنند    یم

 . کنند   یم  هی تخل  یاحساسات گوناگون خود را به گونه ا ب،یترت نیپردازند و بد 
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مهمتر  نترنتیا عنوان  ارتباط  ن یبه  اطلاعات  یابزار  در    ییدهاتهدی  و  ها  فرصت  ، یو  را 

کاربران    ن یشتریاز آنجا که جوانان و نوجوانان ب  کند؛  ی م  جادیاستفاده کنندگان ا  یزندگ

دستخوش   شان،  تهوی  و  ها  ارز ش   ، یمجاز  یتعامل آنان با فضا  ان یآن هستند، در جر

ارز شها حشودیم  ی راتییتغ و    لقه .  آینده هستند  نسل  با  ملتى  و  قوم  هر  فرهنگ  اتصال 

ارز شها آنقدر اهمیت غفلت از این مهم م ىتواند جوامع را با بحران هویت مواجه کند.  

در کشورى بدون سر و صدا انقلاب کنید،    خواهید یدارند که اینگلهارد گفته است: اگر م

تغ را  آنان  ب   د ی ده  رییارز شهاى  شها  ارز  بخشیده،    هدر حقیقت،  اجتماعى هویت  نظام 

و معیار اساسى بایدها و نبایدهاى جامعه    دهند یم    لیبنیان نظام فرهنگى جامعه را تشک

 .  کنند   یم  ی زیر ی هنجارهاى اجتماعى را پ ی زیربنا ی عنی؛ می باشد 

اصلی در دیدگاه شبکه، روابط است و واحد تشکیل دهند ة ساخت جامعه، شبکه    مسئلة 

ساخت اجتماعی، به عنوان یک شبکه، از اعضای شبکه و مجموعه ای از    های تعاملی اند.

پیوندها، که افراد، کنشگران، یا گره ها را به هم متصل می کند، تشکیل شده است. نقطة  

یهای   ویژگ  و  کنشگران  بر  تأکید  و  توجه  جای  به  که  است  این  شبکه  دیدگاه  تمرکز 

 . وابط بین این کنشگران توجه دارد  فردی شان، به عنوان واحد تحلیل، به ساختار ر

شبکه   امروزه، از    بیشتری   محبوبیت  روز   روزبه   مجازی   اجتماعی  های  استفاده 

 یا  یاهو  مثل   بزرگی   های  پورتال  از   بعد   اجتماعی،  شبکة   های  سایت  اکنون،   هم.پیدامیکند 

  تبدیل   اینترنتی   خدمات  پراستفادهترین  به  گوگل،   مانند   جستوجو  موتورهای  و   ان   اس   ام

 .   اند  شده

رفتارها  ی لیتحص  شرفتیپ  زش یانگ  به  مدرسه  م   یی در  به    یاطلاق  منجر  که  گردد 

  ی در ارتباط است که م   یاریبا عوامل بس  شرفتیپ  زش یشود. انگ   ی م  شرفت یو پ  ی ریادگی

از    ز ین شرفتیاهداف پ .آنها دانست  نیرا از مهمتر یو اجتماع یتوان دو مقوله آموزشگاه
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پردازان و محققان   هی توجه نظر   زش یاست که در حوزه انگ   یموضوعات  نیروز آمدتر  هجمل

که اهداف    کند یم   انیسازه ب   نیا   ح ی( در تشر1992)   مزیرا به خود معطوف ساخته است. ا

الگوی منسجم  انیب  شرفتیپ و ه  یکنندة  اسناد  باورها،  فرد است که مقاصد   جاناتیاز 

  شتری یب  شیگرا  تها،یموقع  یتا نسبت به برخ  شودیو سبب م  ند کیم  نییرفتاری او را تع

موقع آن  و در  (    1994آرچر)    لیدل   نهمی  به.  کند   عمل  خاص  ای  به گونه  تهایداشته 

به دن فرد  واکنش  و  برداشت  نحوة  تاث  رامونیپ  ای یمعتقد است  پ  ر یتحت   شرفت یاهداف 

 . قرار دارد 

ها  استفاده شبکه  عنوان    یاجتماع  ی از  ابزارها   ی کیبه  برقرار  یاز  در  ارتباطات   ی مؤثر 

استفاده شود،    حیصح  قیبه طر  یاجتماع  یاگر از شبکه ها  . شده است    لیتبد   یاجتماع

  ی رسان  ع حوزه اطلا   ی بر رو  یاجتماع  ی شبکه ها  یبالا  یگذار  ر یدارند. تاث  ی اریبس  یایمزا

مورد توجه قرار    یو اجتماع  یعی طب  یبحران ها  ت یریشود نقش آن ها در مد   یسبب م

هاردیگ  یم رسانه  رو  یاجتماع  ی.   انواع  پوشش  بس  داد یدر  ها   اریها  رسانه  از    ی بهتر 

زلزله کاربران    ا ی  ل یهمانند س   یع یبحران طب  ک یکنند. به عنوان مثال،در    ی عمل م  یسنت

  ی صوت و...در روند اطلاع رسان  لم،یف  ر، یارسال و بازنشر تصو  باسو    کیاز    یشبکه اجتماع

آفر سو  یم  ینینقش  از  و  مد   گرید  یکنند  طر  تیریبر  از  نحوه کمک    قیبحران  اعلام 

ن  ،اقلامیرسان اگر در عملکرد    نیگذارد.  همچن  یم   ری تاث  ی نیچن  نیا  ی و موارد  از یمورد 

شبکه ها به اطلاع    ریسا  قیاز طر  ران شود،کارب  جادی ا  یاختلال  یاجتماع  ی از شبکه ها  یکی

ندارند و از   ی که اطلاعات کاف یکاربران و مخاطبان   یبرا ایمزا  نیپردازند اما هم یم یرسان

 . به آثار ناکار آمد و مخرب خواهد شد  لیاند،تبد  افته ینظر تفکر به بلوغ کامل دست ن

وضعیت تحصیلی دانش آموزان، یکی از اهداف اساسی نظام های آموزش وپرورش   بهبود

اصر است . از حدود یک قرن گذشته و با پدید آمدن رشته های تخصصی علوم تربیتی  مع
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تحصیل پیشرفت  مطالعه  تربیتی،  روانشناسی    آن،   با  مرتبط   عوامل  و  آموزان  دانش  ی و 

دو رشته را تشکیل میدهد . نزدیک به   این  متخصصان  های  پژوهش   از  ای  برجسته  بخش

پیشرفت  کننده  بینی  پیش  عوامل  شناسایی  برای  شناسان  روان  که  است  قرن  یک 

تحصیلی تلاش می کنند یکی از مهم ترین عوامل مو ثر بر پیشرفت تحصیلی، ویژگیهای  

افرا باورند که  این  بر  باستین  .در این راستا کملمیر دنیلسون و  افراد است  ای  بر  دروانی 

ورود به جامعه و رویارویی با موقعیت ها و افراد مختلف به ابزارهایی یاری دهنده مانند 

 . ساختارهای روانی و ویژگیهای شخصیتی، مجهز هستند 

مورد توجه روانشناسان قرار گرفته    رهایمتغ  ریاز سا  شتریب  یل یتحص شرفتیپ  انیم  نیا  در

کشور را در    کی  تیفرد، خانواده و در نها  کیتواند    یرسد آنچه م  یبه نظر م  رایاست. ز

سلامت   یاست نه تنها دارا  یاز افراد   یدهد، بهره مند   یاری از همه    شیب  شرفتیپ  ریمس

ر سطح چه در آموزش و پرورش و چه د  ،یآموزش   ستمیدر س   لکههستند ب  ی مناسب  یروان

  یروان   یاز جنبه ها  یپشت سر گذاشته اند. آگاه  تیخود را با موفق  لاتی دانشگاه تحص

نژاد    یشعار.  قدرتمند عمل کند    ی ابزار کمک آموزش   کیتواند همانند    ی دانش آموزان م

تعر تحصیپ  ف یدر  پد یگو  یم   ی ل یشرفت  از  منظور  عدم    ا ی  شرفت یپ  ، یلیتحص  شرفتی: 

و    شرفتیپ کسب  مطالب  یر یادگیدر  درس   ی مجموعه  عنوان  تحت  که  مواد    یاست  با 

ط  یدرس  م   یلیتحص   کسال ی  ی در  ارائه  اموزان  دانش  پ  ت یموفق  .شود    یبه   شرفتیو 

و توجه    ی ابیهدف    نه یدر زم  ینظام آموزش   ت یدر هر جامعه نشان دهنده موفق  ی لیتحص

ن  رفع  بنابرا  ی فرد  یازهایبه  آموزش   نیاست.  زمان  ی نظام  موفق    ی م  یرا  و  کارآمد  توان 

پ اموزان آن در دوره ها  یل یتحص  شرفت یدانست که  دارا  یدانش  و    نی شتریب  ی مختلف 

 .رقم باشد  نیبالاتر
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رسمی جامعه است که به واسطه    ینظام آموزش و پرورش الگوی کلی نهادها و سازمانها

اجتماعی و شخص و رشد  پرورش  و  منتقل  فرهنگی  میراث  معارف و  عه  افراد جام  ی آن، 

دارد که به صورت مستقل مورد مطالعه    ی تی. آموزش وپرورش آنچنان اهمشود  ی میسر م 

کرده است.   جاد یآموزش و پرورش را ا  یشناس   عه به نام جام  ژه ی و  ی قرارگرفته و شاخه ا

آموزش و پرورش،     ده یآموزش و پرورش آن است که پد   شناسی  هدف جامعه  ی بطور کل

مطالعه    یاجتماع  یآن را در زندگ   ی وکارکردها  یو سازمانده  ل یساختارها، نحوه ی تشک

 . کند  

ارتباط بر    ک یکه    ی نترنتیا  یتحت عنوان شبکه ها  یاجتماع  ی رسانه ها  ف یاساس تعر  بر

که بر    ر یاخ  قاتیکنند. در تحق  ی و آسان را فراهم م  عیکاربران جهت تعامل سر  یخط برا

تحت عنوان    یاجتماع  ی رسانه ها  ی در آموزش عال  یاجتماع  ی استفاده از نرم افزارها  ی رو

ها که     ارتباط   کی که    ی نترنتیا  ی شبکه  است  شده  روشن  گرفته،  صورت  خط  بر 

 د یجد   ی چون ابداع راه ها  یاهداف آموزش   یاجتماع  ی شبکه ها  ی نرم افزارها   ی ریبکارگ

دا  ،یری ادگی  یبرا به  دانشجودادن کنترل  اموزان و  انتقال،    یارائه مهارتها  ان،ینش  قابل 

و   یتال یجی د ت یهو جادیسازنده، ا  ی ریادگی شیافزا گر،یکد یاز آموزش همکاران به  تیحما

 . را به ارمغان آورده است  یپرورش تعامل اجتماع

 زش یو انگ   ی لیتحص  ی رابطه فرسودگ"با عنوان     ی( در پژوهش1393و همکاران )  یمیعظ

ابعاد    نیدهند که ب ی، نشان م"دانش آموزان دوره متوسطه  یلیبا عملکرد تحص   شرفتیپ

و    شرفتیپ  زش یانگ   ن یوجود دارد و ب  یرابطه منف  یل یو عملکرد تحص  ی لیتحص  یفرسودگ 

 .وجود دارد  یدار  ی رابطه مثبت و معن  یلیعملکرد تحص 

از آن    یو اثرات ناش   نترنتیبه ا  ادیاعت"با عنون    ی ( در پژوهش1392و همکاران )   یرسول

به عنوان رسانه    نترنت ینشان دادند که ا  "دانش آموزان دوره متوسطه شهر تهران  ن یدر ب
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ا  ی و تکنولوژ  ی قو  یا نت  ، یچند رسانه  دانش آموزان    ی وابستگ   جه یموجب کشش و در 

د   شان یازهاین  نیتام  یبرا اعت  افتهیاست.    ی مجاز  یاینبه  اثر  که  دادند  نشان  به    ادیها 

م  نترنتیا و اطلاعات معن  ی دسترس   زان ی بر  اخبار  اعت  ن یدار است. همچن  ی به  به    اد یاثر 

دار است. اثر    ی معن  ز یو آموزش از راه دور ن یمجاز   یشرکت در کلاسها  زان یبر م  نترنتیا

ره و گفتگو،  در محاو  ر ییتغ   یها  اخص شامل ش   ز ین   یفرهنگ   راتیی و تغ  نترنت یبر ا  ادیاعت

ن  یرویپ مدها  اعت  یمعن   ز یاز  اثر  اما  است.  ا  ادیدار  انزوا  نترنتیبه  آموزش   ،ی فرد  ی به 

 .دهد  یرا نشان نم ی معنادار  یرابطه ا یلیو افت تحص یاجتماع یمهارتها

با    نترنت یاستفاده از ا  زان یرابطه م  "با عنوان    ی ( در پژوهش1392فر و همکاران )  ییتمنا

دب  ی لیتحص  شرفتیپ اموزان  اعت  "کاشان  یرستانیدانش  که  دادند  ا  اد ینشان   نترنت یبه 

شود و لازم است دست اندرکاران جهت آموزش   یدانش اموزان م  یل یموجب افت تحص

 .کنند   یز یبه آن برنامه ر اد یاز اعت یریشگ ی و پ  نترنتیاستفاده بهتر از ا

)  حسن همکاران  و  پزوهش1391زاده  در  عنوان    ی(  اعت  "با  ا  ادیرابطه  با   نترنتیبه 

و   یلیتحص  شرفتیپ ب   "رانیفراگ  یتیشخص  یهایزگیو  که  دادند  به    اد یاعت  نینشان 

پ  نترنتیا منف   یهمبستگ   ی لیتحص  شرفت یو  و  ب  یمعنادار  دارد.  آموزان    ن یوجود  دانش 

م نظر  از  پس  ا  زان یدخترو  از  معنادار  نترنت یاستفاده  م  ی تفاوت  و  دارد.   ن یگ انیوجود 

گرفت که    جه ی توان نت  ی م  نیدر پسران بالاتر از دختران است. بنابرا   نترنت یاستفاده از ا

 .است نترنت یکننده در استفاده از ا  ینی ب شیاز عوامل مؤثر و پ یت یشخص ی زگیو

)   انیرا ف  "با عنوان    ی (  در پزوهش2011و همکاران  از  بوک چه    س یاستفاده کنندگان 

ف"هستند؟  یکسان کاربران  که  دادند  احساس   شتریب  سبوکینشان  اما  هستند،  برونگرا 

به احتمال    کنند   یاستفاده نم  سبوک یدارند.  در مقابل  افرادی که از ف  شترییب  ییتنها

 .تنها هستند  یلحاظ اجتماع هبا وجدان، کمرو، و ب  شترییب
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در استفاده کنندگان    یی کمرو  ر یتاث  "با عنوان    ی ( در پژوهش  2009اورر و همکاران  )   

کمرو به طور معنا داری زمان    ر ینشان دادند که افراد کمرو نسبت به افراد غ  "بوک  سیف

 .گذارند یم  سبوکیرا در استفاده از ف شترییب

  "یاجتماع  یشبکه ها  یتهایبا عنوان وب سا  ی (   در پژوهش2008بوفاردی و همکاران )  

  س ی از ف  گرانیاز د  شتریدارند، ب  یفتگ ی از خود ش   ییدی که سطوح بالاافرا  دهند ینشان م

 .ند ینما ی بوک استفاده م

 ی شبکه اجتماع

کل   به م  ،یطور  نسبت داد    یوند یپدرون   ستمیس   ایبه هرمجموعه    توانی واژهء»شبکه«را 

 چند نظام در محدوده   ا یدو    نی ب  یی توانا  ا ی  تیقابل  کیکه هدف آن به اشتراک گذاشتن  

حـالت  مکان در  و  اسـت  زمان  محدود  و  واقع،    یزمان  و   یمکان  ت یمطلوب،  در  ندارد. 

اش   یامجموعه   ، گفت:شبکه   نگونهیا  توانی م از  و  دستگاه   ای  ایاست  فکس  مانند:تلفن،  ها 

متصل   وتر یکامپ به هم  گونه که  ا  یااند.  اجتماعشبکه  ن یاز  در   یها،  از    نیا  هستند.  نوع 

  یساختار   یاجتماع  یهاشبکه   ـگر، یعـبارت د  دارنـد؛ به   ارتباط  گریکد یها با  شبکه، انسان

اند تا در موضوعات و  کرده   جادی خود ا  انیم  یانـسان  یاهکه افـراد و سـازمان  اند یاجتماع

با    نییتع  شیپ  از  یهامقوله  ساده  گریکد یشده  کنند.  اجتماعشبک  نیترتعامل  را   یه 

  ی هااز شـبکه   ی ـگریدوستان و همکاران دانست. نوع د  له، ی خانوده، بستگان، قب  توانی م

و به گونه    نترنت،یو ا  انهیرا  هیپا  ر وجود دارند که در آن روابط اشخاص، ب  زین  یاجـتماع

انجام نیبرخط)آنلا ا  ی انیب  . در ردیپذ ی م  (  مختصر،  و  پا  نیساده  از   نی را چن  هاگاه یگونه 

  ر، یاطلاعات، تصاو  اشتراک   به   بـر خـط کـه کاربران آن، مجاز  یااند: جامعه کرده   فیتعر

برقرارنرم   ها،لم یف  ،  .  . و.  با د   یافزارها  افراد جد   یو کـشف نشان  گرانیارتباط   د ی ارتباط 
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م  یاجتماع  یهاشبکه   نیهستند. چن با  دهیچک  توانی را  اعضا  آن،  برشمرد که در    وب  

 .  پردازند ی وب م ی ها بـه ساختن محتوااسـتفاده از بـرنامه  و با  ی مشارکت و همفکر

ها  ریتاث  یبررس   یبرا ا  یاجتماع  یشبکه  ابتدا  است  لازم  آموزان  دانش  موضوع    نیبر 

  ی بر ر   ی هستند و از چه زمان  یی زهایچه چ  یاجتماع  یگردد که اصلا شبکه ها  یبررس 

ها شبکه   ، اند  آمده  سال    یاجتماع  ی کار  گرد  1954از  مطرح  بارنز  جان  ،    د یتوسط 

توسط جان بارنز بود که منجر به کشف    یانسان شناس   ی   نهیمختلف در زم  یپژوهش ها

 . مختلف شد  یاجتماع ی کار آمدن شبکه ها ی و رو

که ساختار  یم  لیتشک  یزمان  یاجتماع  یها  شبکه ها  یشوند  گره  با هم    ییاز  مرتبط 

است   یگروه خاص  ایهر فرد ، اجتماع    فیتعر  نیکنند منظور از گره در ا  یم   دایارتباط پ

ا اجتماع  ی کل  ف یتعر  نیالبته  شبکه  رو   یاز  ها  ی است  شبکه  با  ما    ی اجتماع  ی صحبت 

 . دا کرده استیرواج پ اریاست که امروزه بس یمجاز

کل  حالت  ها  ی در  ا  یاجتماع  ی شبکه  گرد  ی مجموعه  آاز  افراد    یی ها  یی هم  که  است 

ها   ییگرد هم آ  نیآورند حال اگر بستر ا  یاهداف شخص آن را به وجود م  یمختلف برا 

ف  نترنتیا حضور  افراد  و  اجتماع  ی کیزیباشد  شبکه  نام  باشند  آن    ی مجاز  ینداشته  به 

م  ها  یاطلاق  شبکه  در   . اهداف  یمجاز   یاجتماع  ی گردد  دنبال  به  افراد  مثل    یلزوما 

و    یخاص  ی   زه یاوقات اشخاص بدون انگ   یبلکه گاه  ستند نی  …و  یتجارت ، اهداف شغل

ا  ی بدون در سر داشتن هدف به   نی و مضرتر  وندند یپ  ی م  یاجتماع  ی شبکه ها  ن یخاص 

  ی سرگرم   ی خاص و صرفا برا  یاست که فرد بدون در سر داشتن هدف   نیحالت ممکن هم

 . که در ادامه به آن اشاره خواهد شد   ونددیپ ی م  یمجاز  ی شبکه ها نیبه ا
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 :بر دانش آموزان  یشبکه اجتماع ریتاث

پ با  حوزه    یفناور   شرفت یامروزه  در  را  کی الکترون  ی ها  ها  انهیو  شبکه    یاجتماع   ی، 

  ی ها  شنیکاپلی  تمام   کل   در   …و   بر ی، واتس اپ ، وا  نستاگرامیمختلف از جمله تلگرام ، ا

باعث دقت و    د یشا  له یوس   نیاست که ا  افته ی  سترش در جامعه گ  ل یموبا  ی وابسته به گوش 

که پس از    ی شده باشد به گونه ا  ز یروزمره و ارتباطات ن  یدر انجام کارها  شتریسرعت ب

تبد   یارتباط  ی ابزار جهان به دهکده    نیظهور ا شده است که همه روزه در    لی کوچک 

  ی است که گاه  ی ا  ونه ارتباطات هستند و به گ  یدر حال برقرار   گریکد یسراسر آن افراد با 

م  غرق  آن  در  انسان  ا  یاوقات  البته   ، ها  نیشود  نوع  یاجتماع  یشبکه  ضرورت   یبه 

ا  یاریاست و بس  یاجتماع فعل از  با استفاده  تر    یاجتماع  یشبکه ها  ن یاز کارها  راحت 

  ی ها و چه نکات مثبت   ب یآس   و چه  ستیآن چ  بیو معا  ایکه مزا  نیشده است . فارغ از ا

  زانیو بالاطبع م  یمجاز  یشبکه ها  نیاستقبال افراد از ا  زانیاست م  اشتهجامعه د  یبرا

 . است اد یبه آن به شدت ز یوابستگ 

پ  یو مجاز  ی ارتباط  ی شبکه ها  تمام امروز در جامعه رواج  مبنا  دایکه  بر    ی کرده است 

فوق الذکر به واسطه    یاجتماع  یباشد ، شبکه ها  ی است که مدام در حال رشد م  نترتیا

  شی مردم روز به روز ب  ن یدائم است و در ب  شرفت ییاست که در حال رشد و    نترنت ی ا  ی

 . شود ی از محبوب م شیاز پ

از همه دانش آموزان را    شیدارند که ب  ز یمخرب ن  یاثرات   یمجاز  ی وجود شبکه ها  نیبا ا 

که مدام در    یدرصد از دانش آموزان  70صورت گرفته    قاتیرده است مطابق تحق ک  ر یدرگ

ها شبکه  از  استفاده  تحص  یاجتماع  ی حال  افت  اند  شده  غرق  آن  در  و    ی ل یهستند 

هستند   ر یپذ   بیجامعه آس   گر یاز تمام افراد د  ش یکرده اند . دانش آموزان ب  دایپ  ید یشد 
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ا در  ن  نیو  هم  زی مورد  ب  نی به  آموزان  دانش  است  سا  شیشکل  معرض    ریاز  در  افراد 

 . قرار دارند   یاجتماع ی خطرات شبکه ها

باعث   یاجتماع  یکه شبکه ها  دند یرس   جه ینت   نیمتعدد به ا  یها   یپس از بررس   محققان

وقت   شتر یسن ب  ن یکه در ا  یگردد و دانش آموزان  ی او از جامعه م  ی شخص و دور  یانزوا 

گرد وب  صرف  را  ها  یخود  شبکه  م  یاجتماع  یو  از    یمختلف  زمان  مرور  به  کنند 

  یبا خانواده و جامعه روز به روز کمتر م   وندشانیپ  یشوند و به نوع  یخانواده خود دور م

  رشان یپذ   ر یتاث  زان یشوند م  یافراد از جامعه و خانواده دورتر م   نیکه ا  نیشود علاوه بر ا

و به مرور زمان از اهداف خود غافل   د یایم  ش یبه شدت افزا  ی مجاز  ی ها  ط یمح   نیاز ا  زین

تباه به سمت  و  پ  یشده  اهداف پوچ سوق  ا  کنند یم  دایو  ا  نی،  آنقدر غرق در   نی افراد 

برا  یم  یاجتماع  یشبکه ها نه    یپوچ تلاش م  یبه اهداف   دنیرس   یشوند که  کنند که 

خود را بر    یزندگ  انیکار بن  نیآنها دارد و با ا   ی   نده یآ  ی برا  ی حال و نه سود  ی برا یسود

 .کنند   یپوچ سوار م ی موضوع ی رو

 بر دانش آموزان یاجتماع یشبکه ها ریتاث

کشور  یآموزش   سازمان سزا  ی هر  به  شا  یینقش  دارد  جامعه  آن  رشد  و  پرورش   د یدر 

  ی و اصل   ن یادیبن  یاز ساختارها  ی کرد که آموزش و پرورش هر کشور  انیب  نگونه یبتوان ا

خود هر ابزار    ت یجامعه را دارد و با درا  د یپرورش نسل جد   ت یمسئول  رایآن کشور است ز

بگ   د یبادانش آموزان را    ی برا   ی نیخطر آفر آن را مورد    ی ایو مزا  بیو معا  رد یتحت نظر 

 . قرارا دهد  یبررس 

مختلف    ن یکه افراد در سن  یشی جامعه و باتوجه به گرا  تیموقع   نیجهت در ا  نیهم  به

دارند مسئولان مربوطه    یاجتماع  ی شبکه ها  نیبه ا  یو جوان  ینوجوان   نیمخصوصا در سن
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جامعه باشند و    ن یسازان ا  ندهی آ  ی برا  ح یصح  ی زیدرست و برنامه ر  ی میدر فکر تصم  د یبا

ا  نیا مستلزم  مس  ن یامر  که  تاث  ن یئولاست  ها  ر یمربوطه  دانش    ی اجتماع  ی شبکه  بر 

 .ند یدرست اتخاذ نما ی میقرار دهند و باتوجه به آن تصم  یآموزان را مورد بررس 

  ی ناش   ی لیدانش آموزان باشد افت تحص  ریگ  بانیکه ممکن است گر  یاز تبعات منف  یکی

ها  دق  یاجتماع  یاز شبکه  که  را درگ  ی  نده یآ  قای است  زمان    ی م  ریفرد  در  اگر  و  کند 

خواهد رفت و روز   یفرد رو به تباه یزندگ  ردیموارد برخورد لازم صورت نگ  نیمناسب با ا

 .شد  واهد دورتر خ ی به روز از هدف زندگ

است که    یاجتماع  ی افراد بالاخص نوجوانان شبکه ها  یقسمت زندگ  نیپررنگ تر  امروزه 

ب  اریبس نوجوانان  امروزه  است  شده  م  شتریمتنوع  آن  را صرف  خود  به    یزمان  و  کنند 

نوع   یدر زندگ  ینحو به  ب  ادیاعت  یانسان ها پررنگ شده است که    لیجوانان تبد   نیدر 

  ی بر جا   ی منف  راتی تاث  ز یبه مرور بر سلامت روان افراد ن  یمجاز   ی شده است . شبکه ها

ا  ی خواهند گذاشت و حت با  برخورد نشود ممکن است   یمعضل اجتماع  نیاگر به موقع 

 . ابد ی ر ییآن تغ ریتحت تاث  ز یفرهنگ نوجوانان ن

برا  محققان ها  ری تاث  یبررس   ی مختلف  تحق  یاجتماع  ی شبکه  آموزان  دانش  و    قاتیبر 

انجام دادند، در آخر  یپژوهش ها را    یصورت گرفته محققان پرسش  قیتحق  نیمختلف 

و نظر خود را درباره    دهیمطرح کردند و از آنها خواستند تا عق  یسیجوان انگل  1500  نیب

ها   ی نظ  یاجتماع  یشبکه  ا  سبوکیف  ر یمختلف  تو  نستاگرامی،   ، چت  اسنپ  و    تر یی، 

نظرات مثبت و    یقرار گرفت که حاو   یمورد بررس   جینتا  نی کنند و تمام ا  انیب  وبیوتی

  ریجوانان تاث   نیکه در ب  یاجتماع  ی پژوهش تنها شبکه    نی بود مطابق ا  یمتعدد   ی منف

ئداشت   تر  یمعرف   وبیوت یمثبت  مخرب  و   . ا  ن یشد  آن  چ  نستاگرامینوع  اسنپ   ت و 

اثرات  ی برا  یاریشد که تبعات مخرب بس  ی معرف جبران    ی جامعه بالاخص جوانان دارد و 
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به    د بای  البته   آمد   خواهد   وجود   به   … و  یی، اضراب ، تنها  یهمچون مشکلات خواب   ریناپذ 

از جمله    ی مثبت  راتیتاث   ز ین  یمجاز   ینوع شبکه ها  نیاشاره گردد که ا  زیموضوع ن   نیا

 جای   بر …و یانسان یها تیحما  تی، تقو یت روابط اجتماعی اجتماع ، تقو یبخش یآگاه

  ی مجاز  ی شبکه ها  ن یکه از ا  ونددیپ  ی به وقوع م  ی موارد تنها در صورت  نیگذارد اما ا  یم

 .ددرست شو  یاستفاده  

 : کخطرنا یماریب کی وعیش 

خطرناک    ی ماریب  ک ی  وع یرا همچون ش   یاجتماع  ی از محققان گسترش شبکه ها  یبرخ

ا  ، تا حد   ی مجاز  ی شبکه ها   نیجلوه دادند  ب  یامروزه  افراد جامعه    نیدر  و  خانواده ها 

فعال  شهیر هنگام  در  افراد  که  اند  پ  ی ها  تیدوانده  مثل  پ  یرو   اده یخود  ،    ک ین  ک ی، 

، مطالعه و در تمام لحظات   ی، جلسات کار   یخانوادگ   یدوستانه ، جمع ها  یگردش ها 

امر باعث شده است   ن یاست و ا  لشانیموبا  ی ها  یتمام حواسشان به گوش   یحساس زندگ

  ی شبکه ها باعث ب  نیموارد ا  نیگذشته از اخود را از دست دهد    ن یادیبن  یمعنا   یزندگ

  گر یزمان د  رور بعه م  ابد یفاجعه ادامه    نیافراد شده است و اگر ا  ی ارزش شدن اهداف برا

  یب  ی سونام  ینخواهد داشت و نوع  یتلاش   چگونهیبه اهداف خود ه  ی ابیدست  ی برا  یکس

گردد و    یارزش م یب ی طیبه مح  لیجامعه تبد  تیو در نها ردیگ  یجامعه را فرام یزگیانگ 

 . خواهند داشت تیفعال یاجتماع ی افراد تنها در شبکه ها

رود    ی م  نیاز ب  یزندگ   یدر جامعه به مرور زمان ارزش ها  یمجاز   ی گسترش شبکه ها  با

البته لازم به    ده یو فرد به انزوا کش  .  ن ی در ا  د یاست که با  ی روشن ساز  ک یخواهد شد 

  ک ی   د یکه چرا با  د یفکر کن  نیبه ا  د یمطلب شا  ن یا  یقسمت مطرح گردد پس از مطالعه  

افتاده مثل شبکه ها  شیموضوع پ اثرات مثبت بس  یمجاز  یپا   افتنیهمچون    یاریکه 


