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 آموزش ریاضی در دوره ابتدایی

کان ت به همراه خواندن و نوشتن وبه کوددر مدارس ابتدایی کشورهای باسواد ریاضیا

ستفاده دانش آموزان سیستم حساب کردن مربوط به جامعه خود را با ا شد.میآموزش داده 

 از جداول یاد بگیرنددر آن دوران آموزش ریاضی متوجه امور عملی بود.

دوام داشته است ها متفاوت طی قرنهای این سمت گیری در آموزش ریاضیات به شکل

ت بوده اند ما جوامع در رویکردهایی که به ریاضیات ابتدایی داشته اند با یکدیگر متفاوا

اسواد و ببه نوع ریاضیات جوامع مزبور دسترسی داشتن به معلمان متبحر و ها ن تفاوتایو

 اهدافی که براین آموزش بستگی داشته است.

 آمد.میر بتدریس معلمان برتر  فقط از عهده در رم باستان اعداد و عملیات ریاضی مثل ضرب

های ینایوریاضیاتی را که برای شعایر  دانش آموزان طبقه اشراف در مدارس در هندوستان 

 آموختند در حالیکه در همان زمان به دانش آموزان مدارس طبقات پایینمی مذهبی

 دادند.میتر،اجتماعی ریاضیاتی را که برای تجارب و کشاورزی ضرورت داشت آموزش 

ئل عملی قرن یازده دانش آموزان ریاضیات را در ارتباط با راه حل مسامیدر مدارس اسلا

آموختند در مدارس طبقات محروم مسیحی در قرن ششم میدر امور دینی و دنیوی 

حت پوشش میلادی در اروپا که به روستاها نیز راه یافت و بخش وسیع تری از جمعیت را ت

 شد تا قرن هجدهم میلادی برخلاف حمایتمییاضیات آموخته سواد قرار داده اند ر

 د. اغلب مردمان عادی از هیچ نوع آموزشی برخوردار نبودنمیکلیساها از آموزش عمو

شد زیرا میآلمان و قسمتی از اسکاتلند مستثنی بودند ریاضیات از آموزش ابتدایی حذف  

 تدریس آن برای معلمان بسیار دشوار بود.
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بتدایی ارون وسطی و رنسانس همانند اغلب جوامع در طول تاریخ معلمان مدارس اروپای ق 

. آنان دیدند دستمزد آنها کم بود و از شأن و منزلت پایین برخوردار بودندمیآموزش ن

 آموختند.میدانش ریاضی اندک خود را با روش حفظ کردن به کودکان 

 

 اهداف آموزش ریاضی

 قرار میگیرند: حیطه آموزش ریاضی در سه های هدف

 

 
 

 شناختیهای الف ـ هدف

 قاعدتاً به صورت محتوا و متون ن هدف درحقیقت دانش نظری و شناختی ریاضی وای

 شود:میشوند عناصر زیر را شامل میدرسی ارائه 

 مطلق ،تابع و غیره. اصطلاحات ریاضی مانند: -1

 دانش حقایق و خاص مانند: فرمول ها. -2

 . مفاهیم مانند: مفهوم مجموعه مفهوم قطر و مساحت و.. دانش -3

  و.... > <ریاضی + های دانش قراردادها مانند: علامت-4

شوند مانند:  آن دسته از عملیات ریاضی که باید به طور پیوسته انجامها روندها و توالی -5

 ام سال و ماه و هفته. ایاعداد ترتیبی

هدف های شناختی

هدف های عاطفی

هدف های مهارتی
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شوند مانند: میگوناگون تقسیم بندی های یاضی به شیوهر دانش طبقه بندی اعمال -6

 . تقسیم اعداد به زوج و فرد مثبت و منفی اعداد اول و غیر اول ...

م صفر شود مانند: رقمیدانش معیارها در ریاضیات دانش معیارها به مقادیری اطلاق -7

 طبیعی.گیرد یا میانگین در منحنی میکه مبنای بالای صفر و زیر صفر قرار 

مختلفی برای حل مسائل وجود دارد برای محاسبه های در ریاضیات روشها روش-8

 . روند مانند: روش رسم نیمساز و...میهندسی به کار های مساحت شکل

در صفر  عبارتند از: هر عدد در ریاضیات اصول و قواعد کلی و قابل تعمیم بسیار است-9

 شود.میحاصل ضرب آن صفر  ضرب

 عاطفیهای هدف –ب 

ن حیطه قرار ایشوند درمیمربوط ها کلیه رفتارهایی که احساس، نگرش ها، باورها و ارزش

ل گیرند. داشتن اعتماد به نفس، نداشتن اضطراب، قدرت تصمیم گیری به هنگام حمی

 مسائل از توانایی عاطفی است.

تواند میست و احساس و عاطفه در آموزش ریاضیات موضوعی بسیار گسترده ا -1

یات، عواملی از قبیل اضطراب ، لذت از ریاضیات، اعتماد به نفس در یادگیری ریاض

ها شادراک شده در مورد موفقیت و شکست در ریاضیات و باورهای فرد و نگرهای علت

 گیرند.میو باورها شکل 

جش سن مفهوم دیدگاه افراد بسیار گسترده است به عنوان یک عامل چند بعدی مورد -2

گران به ن مفهوم چندوجهی است بسیاری از پژوهشایو ارزشیابی قرار گیرد. از آنجائی که

 برند.میعاطفه و حیطه عاطفی را به کار های جای آن واژه

است  افراد نسبت به ریاضی در موضوعات مختلف ریاضی با یکدیگر متفاوتهای واکنش -3

 شوند که برخی ازمیوضوعات ریاضی مواجه از م ایدر سن ده سالگی کودکان مجموعه

 موز بهیک دانش آ دهند برای مثالمیآنها را دوست دارند و به برخی دیگر علاقه نشان ن

 چهار عمل اصلی علاقه دارد اما به موضوعی مثل هندسه علاقه نشان ندهد.
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دختران  از دهد معمولاً موفقیت پسران در ریاضیات بیشترمیتحقیقات انجام شده نشان  -4

ن میان اعتماد ایشوند و درمیاز جمله اعتماد به نفس مربوط  عاطفیهای است و به جنبه

دانند مید کند پسرانی که در ریاضیات موفق اند آن را بیش از دختران مفیمیبه نفس بروز 

ه شیوۀ نسبت دادن نیز یک عامل عاطفی است که بین پسران و دختران متفاوت است ب

نایی خود ی پسران با احتمال بیشتری در مقایسه با دختران موفقیت خود را به تواطور کل

دهند دختران موفقیت خود را ناشی از میو شکست خود را به فقدان ،کوشش نسبت 

 دانند. نتایج تحقیقات نشان داده است که دانشمیکوشش و کمک گرفتن از دیگران 

 از دختران مفید است. آموزان، معتقدند ریاضیات برای پسران بیش

دهند و معلمان میآموزشی در اهداف خود عناصر عاطفی را قرار های بسیاری از برنامه _5

بگیرند  توانند ریاضی یادمیخواستار آن هستند که دانش آموزان به ریاضی علاقه مند و 

نفس و ه اما آنچه اهمیت دارد وادار کردن دانش آموزان به آموزش ریاضی است. اعتماد ب

 با یادگیری ریاضیات تاثیر دارد. نگرش افراد نسبت به موفقیت در تحصیل

 مهارتیهای هدف -ج

توانند از انواع مهارت ذهنی، عملکردی، موقعیتی، میآموزش ریاضیات های مهارت

 ارتباطی، پنهان باشند

های فعالیتشود؛ در آن دسته میبه توانایی تفکر و تجسّم گفته  ذهنی:های مهارت -1

روند مانند به میریاضی که جنبه ،خلاقیت ،ابداع نوآوری تجسّم و غیره دارند به کار 

 کارگیری ذهن. 

 شود.میمهارت عملکردی: به توانایی تبدیل مهارت ذهنی به عمل یا رفتار گفته  _2

برای  ردشناختی دلالت داهای مهارت فرآیندی: بر دانستن چگونگی انجام دادن فعالیت _3

 توانایی رسم جدول و نمودار. مثال

شوند میمختلف اجرا های نکه چه هنگام دانشاین مهارت به دانستنایمهارت موقعیتی: _4

 یابد و به تشخیص اهمیت انجام کار دلالت دارد.میارتباط 



 

 9                                       ریاضی دوست داشتنی                                                                  

 

مهارت برقراری ارتباط کلامی:کلام و بیان مطالب بین تجارب قبلی کودکان و  _5

 ن ارتباط عبارت است از:ایکندمیپیوند و ارتباط برقرار ها کنونی آن هایکاوش

 ج.الف( گفتگو میان کودکان و معلم برای برسی مسائل تبیین آنها و پیشگویی نتای

ا سایر یبا یکدیگر و با معلم  یادگیری ریاضیهای ب( صحبت کردن کودکان درباره فعالیت

 بزرگسالان.

 برسی بیشتر کشفیات نتایج آنها. علم و شاگردان دربارهمیان مهای گفتگو ج(

 مهارت حل مسئله

ضی مهم در تعلیم و تربیت است و منحصر به ریاهای توانایی حل مسئله یکی از هدف 

نیست بلکه بخش جدایی ناپذیری از زندگی و تمام موضوعات درسی است و تدریس 

مسئله  که حل کردن ایویژههای و توانایی هاجاد و تقویت مهارتایاثربخش در ریاضیات به

ل مسئله حرا به طور اثربخش آسان کند نیاز دارد.در طول جریان کاوش گری به دنبال راه 

لی در کبیشترین سودمندی را در بر داردفرآیند مهارت هایی که برای حل مسئله به طور 

  روند:میتمام موضوعات درسی به کار 

 فهمیدن مسئله _1

 ان مجدد مسئلهبی _2

 مشخص کردن اطلاعات لازم _3 

 نتیجه گیری _4
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 مرحله نیز انجام شود: 4اما فرآیند حل مسئله در ریاضیات با طی 

 

 

 

 آموزش ریاضی در مدارس ابتدایی
کنند آنها دانش ریاضی میدانش آموزان ریاضی را از طریق بازسازی دانش در ذهنشان کسب  

کنند از طریق تدریس معلم و استفاده از محتوای مییق محیط درونی نرا به طور مستقیم از طر

ن ایکنند ومیخاص درسی وبا استفاده از دانش قبلی شان بین موضوعات درسی ارتباط برقرار 

درس روی تفکر های دهند. شاخص اصلی کلاسمیارتباطات را مورد بررسی و آزمایش قرار 

 صحیح کودکان به صورت کتبی. های کنند نه روی پاسخمیکودکان تأکید 

کنترل _4
درست بودن 

عملیات

حل _ 3
مسئله

طراحی _ 2
مسئله

فهمیدن _1
مسئله


