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مولف سخن  

 

 وستااز خرم جهان که آنم از خرم جهان به

 ازاوست عالم همه که عالم همه بر عاشقم                                                                         

 این در  باشد.می خداوند انتهایبی قدرت هاینشانه از است آن در وهرآنچه زمین و آسمان

 جسم وعملکرد ساختار با رابطه در خداوند وعظمت گستردگی از ایگوشه تا شد سعی کتاب

 گیرد. قرار بدنی تربیت  دانشجویان یمطالعه  مورد و شود گردآوری انسان

 بالاتر مقاطع در پذیرش جهت آن واهمیت دروس سایر یادگیری در پایه دروس نقش به توجه با

 است. شده نگارش حاضر کتاب علمی

 تا شد سعی باشدمی پرهزینه و بر زمان مختلف منابع یمطالعه و کتاب چند تهیه اینکه به توجه با

 .شود استفاده مطالب بهتر درک جهت گویا تصاویر همراه به علمی وارزشمند مهم منابع از

 تا است شده فراهم  امکان این مطالب از برخی کردن دار ستاره با کتاب این در همچنین

 تر جامع یمطالعه جهت را خود نیاز مورد مطالب ،کارشناسی  مقطع از بالاتر مقاطع دانشجویان

 .باشند داشته اختیار در راحتی به

 جهت رابطه این در فرهیخته واساتید دانشجویان شمندارز بازخوردهای و نظرات از افتخار با

 نمود.  خواهم استفاده بعدی نسخه در مطالب شدن ترکاربردی

 احمد آقای و جعفری  فاطمه خانم خصوصاً بودند پشتیبانم علم مسیر در که عزیزانی تمای از 

 سپاسگزارم. امیرخانی

 

  



 

 

 

 

 :و ارجمندم که به خانواده گرامیتقدیم 

  ...تمام تجربه های یکتا و زیبای زندگیم، مدیون حضور سبز آنهاست



 مطالب فهرست

 15 ................................................. بدن بیترک بر یمختصر شرح

 16 ..................................................................... سلول

 19 .............................................................. سلول ساختار

 21 ............................................. سلول یغشا غشا بیترک و ساختار

 25 ............................................................ هسته ساختمان

 DNA ............................................................ 25 ساختمان

 27 .......................................................... دینوکلؤت ساختمان

 RNA .......................................................... 28  ساختمان

 41 .................................................................. دوم فصل

 41 ............................................................. سلول هموستاز

 42 ..................................................... بدن داریپا طیشرا مفهوم

 43 ........................................ سلول هموستاز کنترل یروشها و رهایمس

 47 .........................................................مواد ییجابجا ندیفرآ

 55 .............................................. ییپلاسما یغشا یهارندهیگ انواع

 73 ................................................................. سوم فصل

 73 ..................................................... یعصب ستمیس یولوژیزیف

 75 ..................................................... یعصب ستمیس یکل شرح

 76 .............................................. یطیمح - یمرکز یعصب ستمیس

 76 ...................................................... :یطیمح یعصب ستمیس

 76 .................................................... :یطیمح اعصاب یهارشته

 77 ..................................................... یعصب یرشته ساختمان

 78 ............................................................ یعصب یسلولها
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 78 ........................................................... هانورون ساختمان

 79 ............................................................... هانورون انواع

 85 ........................................ یعصب یحفاظت ستمیس و ایگل یهاسلول

 85 ................................................................... ایگل نرو

 94 .................................................. عمل لیپتانس در هاونی نقش

 98 ........................................... ناپسیس قدرت در مدت بلند راتییتغ

 99 ............................... شوندیم میتقس یاصل دسته چند به هاترینوروترانسم

 103 ................................................... ترینوروترانسم یهارندهیگ

 103 ........................................... نیکول لیاست یساز رهیذخ و ساخت

 104 ......................................................... رسپتور کینرژیکول

 105 ............................................................ رسپتورها آدرنو

 105 ....................................................... ینیدوپام یهارندهیگ

 105 ............................................................. :یحس افتیدر

 106 ...................................................... یمرکز اعصاب ستمیس

 107 .................................................. یخاکستر ماده یپشت شاخ

 108 .................................................. یخاکستر مادهیشکم شاخ

 109 ................................................. (یاراد ریغ)خودمختار یعصب

 110 .................................................... کیسمپات یعصب ستمیس

 112 ............................................................... واگ عصب

 113 ..................................................... مغز در خودمختار مراکز

 115 ..................................................................... مغز

 117 ............................................................... مغز ساختار
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 121 .............................................. (Frontal lobe)یشانیپ لوب

 121 ........................................... (Parietal lobe) یاانهیآه لوب

 121 ........................................ :(Temporal lobe)یجگاهیگ لوب

 121 ......................................... (Occipital lobe)یسر پس لوب

 121 ............................................................... :بروکا هیناح

 121 ............................................................. :کهیورن هیناح

 123 ................................................................. تالاموس

 123 ............................................................. :پوتالاموسیه

 124 ......................................................... یاقاعده یهاعقده

 125 ..................................................... یاقاعده یهاعقده نقش

 126 ................................................................. مغز ساقه

 127 ........................................... مشبک لاتیتشک ای یاشبکه ساخت

 127 ........................................................ یهرم خارج ستمیس

 127 ................................................................... مخچه

 129 ...............................................................چهارم فصل

 129 .................................................... یاسکلت عضله یولوژیزیف

 130 .................................................................... عضله

 133 ...................................................... عضله یوندیپ یهاهیلا

 T ............................................... 137 توبول و یسارکوپلاسم شبکه

 139 .................................................................. نیوزیم

 141 ........................................................... انقباض سمیمکان

 149 ...................................................... انقباض سمیمکان شرح
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 152 ...................................................... نیوزیم و نیاکت تعامل

 152 .......................................................... یعرض پل لیتشک

 156 ......................................................... یعضلان یها دوک

 157 ............................................. یدوک درون یحس عصب یبرهایف

 157 ............................................ عضله دوک در گاما یحرکت اکسون

 160 ................................................. عضله وتنش طول نیب ارتباط

 161 ............................................................. :یحرکت واحد

 163 ......................................................... یاسکلت عضله انواع

 164 ................................ عضله ATPیساز وباز دیتول ازین مورد یانرژ منابع

 175 ............................................................... پنجم فصل

 175 ............................................................ قلب یولوژیزیف

 178 .................................................... قلب عضله و قلبیآناتوم

 179 .................................................................. کاردیپر

 181 .................................................................. وکاردیم

 183 ............................................................. قلب یهاحفره

 186 ........................................................... یاآئورت چهیدر

 187 ........................................................... قلب یهادشبکه

 188 ........................................................ یبطن یزیدهل دسته

 193 ....................................... :قلب عضله در عمل لیپتانس یونی اساس

 196 .............................................................. :یقلب سیکل

 197 ............................................................. زیدهل عملکرد

 198 ............................................................ هابطن عملکرد
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 199 ............................................................. بطن استولید

 201 ....................................................... وگرامیالکتروکارد نوار

 203 ................................................... قلب یپمپ عملکرد میتنظ

 204 ............................... مختار خود اعصاب ستمیس توسط قلب عمل کنترل

 205 .............................................................. قلب ده برون

 206 ............................................................ یقلب یهاحجم

 207 ............................................. قلب در بار پس رو با شیپ مفهوم

 207 ............................................... یدیور بازگشت در موثر عوامل

 209 ............................................................. قلب یصداها

 213 ......................................................... ستمیس ششم فصل

 213 .............................................................. خون گردش

 214 .............................................................. خون گردش

 216 .............................................................. عروق یژگیو

 216 .................................................. اهرگیس و سرخرگ تفاوت

 219 ................................................................ خون فشار

 220 .......................................................... هارگیمو ساختار

 222 ........... شود مبادله یبافت انیم عیما و رگ نیب مواد کندیم کمک که ییهاسمیمکان

 222 ........................................ خون گردش ستمیس عملکرد هیپا یتئور

 223 ...................................................... خون گردش کینامید

 225 ............................................. خون فشار بر موثر یکیزیف عوامل

 226 .................................................................... نبض

 227 ................................................................... دهایور
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 229 .................................................................. رگهایمو

 231 .................................. حاد میتنظ در خون انیجر کنترل یهاسمیمکان

 231 ..................................................... خون انیجر حاد میتنظ

 232 ............................................................. یعصب میتنظ

 233 ......................................................... یعروق یهارفلکس

 235 ................................................... خون گردش یعصب میتنظ

 237 ............................................................ یلنفاو ستمیس

 240 .......................................................... یبافت انیم یفضا

 242 ............................................................... هفتم فصل

 242 .................................................... تنفس دستگاه یولوژیزیف

 243 .................................................................. توراکس

 243 ........................................................... توراکس حرکات

 244 ............................................................ یتنفس حرکات

 246 ....................................................... یفوقان ییهوا یهاراه

 248 ....................................................... یتحتان ییهوا یراهها

 251 ............................................................. برونش درخت

 255 .................................................................... هاهیر

 255 .............................................................. هیر میپارانش

 257 ............................................................. هاهیر عملکرد

 257 .............................................................. (جنب) پلورا

 258 ................................................................جنب فشار

 260 ............................................................ یتنفس عضلات
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 261 .................................................................... بازدم

 262 ......................................................... تنفس مرکز کنترل

 262 ............................................................... تنفس مرکز

 264 ............................................................... یتنفس کار

 265 .................................................................... هیتهو

 265 ............................................................. تنفس مراحل

 265 ............................................................ یویر یهاحجم

 265 ............................................................ هیر یهاتیظرف

 268 ......................................................... یاهحبابچ یهیتهو

 268 .................................................. خون انیجر به هیتهو نسبت

 268 ............................................... گازها تبادل یکیولوژیزیف اصول

 269 ............................................... گاز عبور سرعت در موثر عوامل

 269 ..................................................... کیولوژیزیف مرده یفضا

 271 ............................................................... هاگاز انتقال

 271 ......................................................... ژنیاکس گاز انتقال

 273 ................................................................ نیوگلوبیم

 273 .............................................. نیهموگلوب یاکس هیتجز یمنحن

 273 ................................................... نیهموگلوب هیتجز یمنحن

 274 ................................................ راتییتغ یمنحن بر موثر عوامل

 275 .................................................... سراتیفسفوگل ید 3 و 2

 276 ..................................................... کربن دیاکس ید انتقال

 277 ........................................................... کربن دیمونوکس
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 280 ............................................................ یغواص رفلکس

 283 ............................................................... هشتم فصل

 283 ........................................................... خون یولوژیزیف

 284 ............................................................. خون باتیترک

 287 ......................................................... خون یسلول بخش

 288 .......................................................... خون قرمز گلبول

 288 ........................................................... درازیآنه کیکربن

 289 ........................................................ قرمز گلوبول ساخت

 290 .................................................... قرمز گلبول دیتول میتنظ

 295 ........................................................... دیسف یهاگلبول

 296 ...................................................... دیسف یهاگلبول دیتول

 302 ................................................................. ژن یآنت

 303 ..................................................... ژنها یآنت عمل سمیمکان

 303 .......................................................... کمپلمان ستمیس

 304 ................................................................. هاپلاکت

 305 ............................................................ یخون یهاگروه

 306 ................................................................ خون وهگر

 D ............................................................... 307 ژن یآنت

 309 ................................................................ نهم  فصل

 309 ............................................... زیر درون غدد یهورمون ستمیس

 310 ............................................................. زیر درون غدد

 310 ............................................ "نگیگنالیس یمولکولها"هاهورمون
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 312 ................................................ شامل بدن یرسان امیپ ستمیس

 312 ................................................. هورمونها ییایمیش ساختمان

 315 .............................................................. پوتالاموسیه

 316 .................................................... پوتالاموسیه یهورمونها

 318 ............................................................ زیپوفیه یغده

 319 ....................................................... کیورتید یآنت اعمال

 HPA ............................................................... 322محور

 323 ............................................................... آدرنال غده

 327 ......................................................... کولاتایفاس یهیناح

 327 ................................................................ لزویکورت

 328 ................................................... زولیکورت یکیمتابول اعمال

 331 ......................................................... سیکولاریرت هیناح

 331 ........................................................... ومرولوزاگل هیناح

 335 ...................................... یدیروئیت -زیپوفیه – پوتالاموسیه محور

 338 ...................................................... دیروئیت هورمون اعمال

 341 ............................................... یعصب ستمیدوسیروئیت هورمون

 343 ......................................................... دیروئیپارات هورمون

 345 ................................................ مردان در یجنس یهاهورمون

 348 .................................................. زنان در یجنس یهاهورمون

 350 ..................................................... استروژن هورمون اعمال

 350 .......................................................... پروژسترون اعمال

 351 ................................................................:نیپرولاکت
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 352 ................................................................. پانکراس

 353 .............................................................. بتا یهاسلول

 354 ........................................................... نیانسول هورمون

 356 ........................................................ نیانسول یهارندهیگ

 356 ........................................................... نیانسول شیرها

 359 ................................................................ گلوکاگون

 361 ............................................................ نیسوماتواستات

 361 ..................................... (نیسوماتوتروپ)  رشد هورمون سوماتوتروپ

 362 .......................................... رشد هورمون یدهنده شیافزا عوامل

 363 ........................................................ رشد هورمون اعمال

 363 ..................................................... یانرژ سمیمتابول میتنظ

 IGF1 ( ....................................... 364 (نیانسول شبه رشد یهورمونها

 367 ............................................................. مآخذ و منابع

 



 : فیزیولوژی سلول1فصل 

 
 

 

 

 یدرجه شیافزا یهاقالب در بدن ساختمان .شده است لیتشک یبدن انسان از مواد مختلف

 اندام، بافت، )سلول یکیساختار آناتوم واتم، مولکول  ،به صورت یسازمان یدگیچیپ

 .شودیم یبند جهرد (ودستگاه

 بدن بیترک بر یمختصر شرح

 .دارد قرار بدن بیترک سطح نیاول در یاتم مدل: یمدل اتم -۱

 باًیتقر کند که بدن انسانیم انیو ب است شده بنا انسان بدن سازنده یهااتم اساس بر مدل نیا

 یباق درصدو  تروژنی% ن 3 م،یکلس %5/1 دروژن،یه %10 ،کربن %18، ژنیاکس %65 یدارا

 باشد.یمنوع اتم  ۴۴مانده 

 %1 ،ی% چرب 15 ،% آب 65-60 ن،ی% پروتئ 18 یدارا بایتقرسان بدن ان :یمدل مولکول -2

 .باشدیم یمواد معدن %6و  دراتیکربوه
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 ترکیب بدن سلولی مولکولی .1شکل

 

 مباحث درمدل 3 نایکه یمدل بافت - ۵و  یمدل دو جزئ - ۴ یمدل سلول -۳ 

  .گرددیم انیب بدن بیترک

 سلول

واحد سازنده بدن  هاسلول .شده است لیسلول تشک اردهایلیان از مبدن انس 

 کوچکتر یهاقسمت از همه که هانیها و ماشخانه، هادرست مانند پل.هستند

که  یتفاوت آنها عمدتاً بر اساس نقش .است یادیتنوع ز یو دارا اندشده ترساختهساده و

 زین یمشترک یاجزا و عملکرد یدارا هاسلول همه تنوع نایرغم ی. علکنندیم فاایدر بدن

 .هستند
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 انواع سلول

 

 نایکه به نام پروتوپلاسم دارند یمشترک یخود ماده یهاموجودات زنده در سلول یهمه

 سلول یوسازنده زنده بخش عنوان به و است گرفته بر در هاسلول یوارهیرا د یاتیح یماده

 :شکل گرفته است ریاز مواد ز که است شده شناخته

  است بدن ماده نیترفراوان شد انیهمانطور که ب: آب. 

 یرا در بدن باز یمنقش مه یعصب یهاامیانتقال پ ییایمیوشیب یهادر واکنش: هاونی 

  .کندیم

 یهانیبه دو دسته پروتئ است که نیپروتئبدن ماده  نیترراوانف ،بعد از آب: نیپروتئ 

همان طور که از ها یشود. ساختاریم یبند میتقس یعملکرد-2و یساختار -1

و  داردداخل سلول نقش  یهااندامک ودر حفظ ساختمان سلول  داستینامشان پ

 .کندیم زیدرون سلول را کاتال یهاواکنش، هایعملکرد

  دارد یو هم ساختار یانرژ تأمیننقش  دراتیکربوه. 

  و... نقش دارد. یانرژ رهیذخ و سلول ساختمان در زین یچرب   
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 در مختلف یهاو وبافت شودمی تشکیل بافت همکار یهاسلول گرفتن قرار هم کنارزا 

 تشکیل دستگاه مختلف هایاندام گرفتن قرار هم کنارو از  سازندمی را اندام هم کنار

  .دهندمی انجام یاتح یادامه یرا برا یایچیدهپ وعمل شودمی

 اندام بافت، ،سلول



 19                                                                                        انسان فیزیولوژی

 

  سلول ساختار

 یمشترک یهایژگیو ین داراساختما باوجود اختلاف عملکرد و ،انسان بدن هایسلول

  .یمدهیمشرح  هستند که در ادامه

 

 

 سلول ساختمان
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  دهستن سیتوپلاسم -3 هسته -2 ییپلاسما غشا -1سه جزه  یدارا یاز نظر ساختمان سلول

 سلول یغشا- الف

 

 
 سلول غشاء ساختمان
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 یمتعدد یانتقال سلول یعملکردها یاراد کهشوند یم احاطه ییپلاسما یتوسط غشا سلول

  :است مانند

 .شودیم انجام غشا یهانیمواد به خارج و داخل سلول که توسط پروتئ یانتقال انتخاب -1

 سطح غشا بر که یهاژن یتوسط آنت ،سلول ییشناسا  -2

 سطح غشا یرو یهورمون یهارندهیبه کمک گ یارتباط سلول  -3

  یاسکلت سلول قیشکل سلول از طر نییو تع یمینزآ تیفعال  -۴

 .هستند غشا نیهم یزدارایداخل سلول ن یهااندامک

 

 سلول یغشا غشا بیساختار و ترک

 :سلول غشا باتیترک
 %3 وها یچرب ریسا %۴، کلسترول %13 د،یپیفسفول %25 ن،یپروتئ %55سلول از  غشا

  .است شده لیتشک دراتیکربوه

 

مرتبط  یهانیبا پروتئ هیدو لا (ی)چربدیپیل کیاز  ییپلاسما یغشا :غشا یساختمان یژگیو

به صورت محکم در داخل غشا قرار گرفته ها نیپروتئ نیااز یکه برخ شده است لیبا آن تشک

ا به صورت سست متصل غش یو خارج یبه سطوح داخل آن گریکه نوع د یدر صورت .اند

آنها در نظر گرفته شده  یریاساس قرارگ برها نیپروتئ نیایکه برا یدر دسته بند .شده است

 یهاتوسط لنگر که نتگرالیا– ی)**عرضیسراسر یهانیپروتئ -الف  آنها را به عنوان ،است

 .دنکنیم یبند میتقس یطیمح یهانیپروتئ -ب (روندیغشا فرو م یچرب یهاهیدر لا یدیپیل

از مواد به  یانتقال برخوها ونی ییجابجا یبرا یونی یهابه عنوان کانال یسراسر یهانیپروتئ

 یهانیوتئپر که یصورت در .باشند هاهورمون از یبرخ رندهیگ توانندیم که روندیمکار 
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 یدهایپیل ای و یسرتاسر نتگرالاییهانیهستند که به پروتئ یلنگر ی)**که دارا یطیمح

 .کنندیم فایایمی( فقط عمل آنزدارند یجداساز تیقابل نداهشد متصل ییغشا

 

 .باشدیم دهایریسیفسفو گل -ب دیپیفسفول -الف :غشا یاصل یچرب 

) زیو دو سر آبگر دوست آب سر کیکه  است یوقطبدمولکولی  د،یپیفسفول مولکول

 یخاص نظم با هامولکول نای.باشدیم چرب دیاس یهارهیمتشکل از زنجکه  .( داردربارداریغ

 .سازندیم را ییپلاسما یوغشا رندیگیم قرار هم کنار

 
 دیپیفسفول

 

 دیاس یهارهیزنج، هیدو لا دیپیل نایدر .است فیدو رد ییپلاسما یغشا دیدانیمکه  همانطور

 دوکه سر آب دوست  یدر صورت .دندهیم لیرا تشک هیمرکز دو لا د،یپیفسفول زیچرب آبگر

توانند آزادانه درون یم دیپیل مولکولدارد و ایپو یساختار هیدو لا دیپیل .سازدیمسطح غشا را 

 .شودیمسلول  ءغشا تیالیباعث سکت کند و غشا حر یصفحه
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 غشای دولایه

چرب  دیاس یهارهیزنج اندازههر و قرار دارد  یچرب بیدما و ترک تأثیرتحت  تیالیس نای**

ب اشباع چر دیاس یرهیاگر زنج). ابدییم شیسلول افزا ءغشا تیالیس ،باشد شتریاشباع ب ریغ

از ارتباط  یگدیمخ نایو شودیدر مولکول م یدگیدوگانه باعث خم وندیوجود پ ،نشده باشد

  .ابدییم شیغشا افزا تیالیس جهیاطراف ممانعت کرده و درنت یدهایپیبا ل یمولکول کینزد

هستند که مانند غشا  گرید دیپیل، دهایپیکولیگل .کندیمسلول کمک  ءغشا تیه تثبب**کلسترول  

غشا مانند  یهایاز چرب یبرخ .دنغشا قرار دار یهیدر سمت مرکز دولا دیپیفسفول زیسر آب گر

 نیتراز مهم یکی .تجمع دارند غشااز  یدر قسمت یدیپیو کلسترول درون توده ل نیلیاسفنگوم

 .است یسلول رسان امیپ یهاسمیمکان وها مولکول عیآنها تجم یعملکرد یهاسمیمکان

 و چرب دیاس یهارهیزنج که دارند یسرولیگل اسکلت کی ،غشا یدهایپیل فسفو شتریب** 

 ای به آنها متصل است و که( تولینوزیا ،نیسر ،نیام اتانول، نیکول ،فسفات)گروه  الکل کی

غشا متفاوت  دیپیل بیترکدرواقع  پس .باشدیم نیاسفنگوز یحاو ،سرولیاسکلت گل یبجا

 هکیدر صورت یخارج یهیدر لا نیلیواسفنگو م نیکول لیدیفسفات است ومعمولاً

 .هستند یداخل یهیلا در نیسر لیدیوفسفات تولینوزایلیدیفسفات
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 هسته- ب

قرار  هسته داخل در ،هاکروموزوم یبر رو ،انسانژنوم  .است سلول فرمانده هسته 

کروموزوم  .وجود دارد عدد کروموزوم ۴6انسان  یجنس یرغ یهادر سلول .یردگیم

ها یستونهمراه آن مانند ه یهاینو پروتئ (DNA)هاژن یاست که دارایمساختار منظ

انسان  ژنوماز  یو نسخه بردار یمترم یوجود دارد که برا ییهایمن هسته آنزدرو باشد.یم

 ساخته شده است 

 

 

 
 هسته
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 هسته ساختمان

 باشدمی مرتبط یمداخل شبکه آندوپلاس یاست و با فضا یهدو لا ءغشا یک یدارا هسته

 هسته درون فضای نوکلئوپلاسم، .کندیم یاحم یتوپلاسممرور مواد را از هسته به سو عبور و

 .اندشده واقع آن درها کروموزوم که است

 

 DNA ساختمان

 است یبیترک ییایمیش نام )Deoxyribo Nucleic Acid (کیبونوکلئیریدئوکس» ای DNA مولکول

 مولکول نای.دارد بر در را زنده موجودات یوراثت یهایژگیو و یکیژنت اطلاعات تمام که

 به یساختار و رندیگیم قرار هم کنار در چیمارپ طور به که است بلند اریبس رشته دو یدارا

 شودیم افتی زنده موجودات یهاسلول تمام در DNA .کنندیم جادایرا ییتادو چیمارپ شکل

 دیتول بقا، تکامل، رشد، یبرا اطلاعات نیا.ابدییم انتقال فرزندان به یوالد یهاسلول از و

   .است یاتیح موجودات، یعملکردها ریسا و مثل

DNA 
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 هسته ساختمان درونDNA .شودیم ساخته دیوتئنوکل نام به ییواحدها از DNAمولکول

 )Mitochondrion( یتوکندریم نام به یاندامک در DNA ازیمک مقدار و است گرفته قرار

 یفضا یسلول هسته در نکهیالیدل به. شودیم افتی است، سلول یانرژ دیتول محل که

 صورت به ییندهایفرا یط مولکول نیا دارد، وجود DNA یریقرارگ یبرا یمحدود

 .دیآیم در( کروموزوم) متراکم

« )Histone (ستونیه» نام به ییهانیپروتئ ،یخوردگ چیپ جادایدر لیوتسه شدن متراکم یبرا

 یساختار خورندیم چیپ هاستونیه دور به DNA یهارشته که یزمان. ندیآیم DNA کمک به

 خوردهچیپ DNA یهارشته که ییساختارها به .ردیگیم شکل( Chromatin)  نیکرومات نام به

 شیافزا با ادامه رد. ندیگویم )Nucleosome (نوکلئوزوم دهندیم لیتشک ستونیه دور به

 DNA مولکول کی شامل کروموزوم هر واقع در. شودیم لیتبد کروموزوم به DNA تراکم،

 که DNA از قسمت هر. دارد وجود کروموزوم عدد ۴6 ای جفت 23 انسان در. است فشرده

 ای یژگیو کی جادایبه منجر و است مشخص نیپروتئ کی جادایکد ای العملدستور یدارا

 کروموزوم انسان در کروموزوم نیبزرگتر. شودیم دهینام ژن کی شود،یم خاص عملکرد

 که است کی شماره

 ژن هزار 8000 از شیب

 نیهمچن و دارد

 8 شماره کروموزوم

 نیترکوچک

 حدود با کروموزوم

 محسوب ژن 3000

 .شودیم

 

 کروموزوم ساختمان
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 درصد 3 حدود انسان یهاژن. است شده ییشناسا تاکنون انسان در ژن هزار 30 تا 20 تعداد

 یخوب به هنوز DNA مولکول از درصد ۹۷ عملکرد و دهدیم لیتشک را سلول هر DNA کل از

 .است نشده شناخته

 

 دینوکلؤت ساختمان

   .اندشده لیتشک یآل باز کی -ج  فسفات -ب  کربنه پنج قند کی -الف: از دهاینوکلئوت

 

 
 دیوتئنوکل ساختمان

 

 

 : انددستهبازها: دو 

  (نیگوان و نیآدن)  نیپور - الف 

 (لیاوراس ،نیتوزیس ،نیمی)ت نیدیرمیپ - ب

  (RNA)بوزیر وقند (DNA)بوزیر یدزوکس: قندها 
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 RNA  ساختمان

RNA یهامولکول است، 1دیاس کیبونوکلئیر بیترک مخففRNA ، یادهیچیپ باتیترک 

 یدئوکس) DNA نیگزیجا و داردیممه نقش یسلول یهانیپروتئ سنتز در که هستند

: RNAو DNAتفاوت  .ندیآیم شمار به یکیژنت یکدها حامل عنوان به( 2دیاس کیبونوکلئیر

  .است بوزیر آن وقند بودهای رشته تک ،ندارد نیمیت RNAو است RNA مربوط به لیاوراس

 

 
 RNAو  DNAباز  ساختار

 
RNA است نوع سه: 

  RNA رسانامیپ (mRNA) 
 RNA یمبوزویر(rRNA) 

 RNA دهنده انتقال (tRNA) ای RNA حامل. 

                                            
1 RiboNucleic Acid 
2 Deoxyribonucleic acid 
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 بوزومیر
 

1 .RNA شده از  یکپ ونهمن کی که کیپDNAرودیم بوزومیر به شده خارج ازهسته است.  

 شوند، ییرمزگشا نیپروتئ صورت به ماًیمستق توانندینم DNA در اطلاعات که آنجااز

 کی به مربوط اطلاعات mRNA مولکول هر. شوندیم یکپ ای یسیرونو mRNA در ابتدا

 ،یتوال هر در. کندیم یرمزگذار را( اهیباکتر در نیپروتئ کی از شیب ای) نیپروتئ

 دیاس کی بیترک و کرده عمل کدون کی صورت به mRNA در یآل باز سه

 پوشش قیطر از mRNA یهامولکول. کنندیم مشخص را نیپروتئ در خاص نهیآم

 ساختمان در موجود rRNA توسط که شوندیم منتقل توپلاسمیس داخل به یاهسته

 .شوندیم ترجمه نیپروتئ به هابوزومیر

2 .RNA 3یمبوزویر یها
)rRNA( ، یبرا و شده دیتول سلول هسته در که هستند ییهامولکول 

 به ها،بوزومیر یعنی توپلاسمیس در نیروتئپ کننده سنتز یهااندامک ساختار در شرکت

                                            
3 Ribosomal RNA 
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