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 مقدمه

فراتر  در دنیای آموزش، یک نیروی دگرگون کننده وجود دارد، اکسیری که یادگیری را

ست از محدوده کتاب های درسی و کلاس های درس سنتی سوق می دهد. این جرقه ای ا

نش را که تخیل را شعله ور می کند، به کشف دامن می زند و عطش مادام العمر برای دا

شی کنجکاوی محرکی که فراگیران را به تلا –القا می کند. این نیرو کنجکاوی است 

هیجان انگیز برای درک و تسلط سوق می دهد. قدرت یادگیری سفری به این قلمرو 

های یادگیری ست و راه را برای تجربهچراغ راهنما ا انگیز است که در آن کنجکاویشگفت

 کند.شاد و عمیق روشن می

. در جستجوی ما برای درک، مناسب است که با کاوش در جوهر کنجکاوی شروع کنیم

شه های فصل اول با تشریح ماهیت کنجکاوی وارد این ماجراجویی فکری می شود. ما به ری

وی در را بررسی می کنیم و چگونگی تکامل کنجکاآن می پردازیم، ریشه های تکاملی آن 

ی را طول عمر انسان را بررسی می کنیم. از طریق دریچه علم، کارهای پیچیده کنجکاو

 روشن می کنیم و زمینه را برای پیامدهای عمیق آن در آموزش آماده می کنیم.

 کنجکاوی شعله ای است که در دل و ذهن دانش آموزان سوسو می زند. فصل دوم

دهد. ها را در پرورش این شعله به آتش فروزان کنجکاوی نشان مینقش مربیان و محیط

تنی بر این هنر ایجاد فضای کنجکاوی دوستانه، تشویق به سؤالات، و پرورش یادگیری مب

خش بپرسش را آشکار می کند. با توجه به بازی، کاوش و اهمیت الهام از معلم، این 

 ه باعث ایجاد حس کنجکاوی در زبان آموزان می شود.کیمیاگری را نشان می دهد ک

فضایی پویا که در آن کنجکاوی در  -در فصل سوم، به قلب کلاس درس می پردازیم 

مرکز قرار می گیرد. این بخش گنجینه ای از استراتژی ها و فعالیت هایی است که برای 

گرفته تا جادوی تحریک کنجکاوی طراحی شده اند. از طراحی برنامه های درسی جذاب 

با  STEMیادگیری عملی، گیمیفیکیشن، داستان سرایی، و آمیختگی هماهنگ آموزش 



خلاقیت، ابزارهای متنوعی را بررسی می کنیم که کنجکاوی را درگیر می کند و برمی 

 انگیزد.

ین کنجکاوی یک کاتالیزور قدرتمند برای حل مشکلات است. فصل چهارم به بررسی ا

ی و که چگونه کنجکاوی به نیروی راهنما در تفکر انتقادی، نوآور موضوع می پردازد

 جستجوی راه حل تبدیل می شود. این نقش عمیقی را که کنجکاوی در پرورش نوآوری

واقعی  ایفا می کند روشن می کند و دنیای کنجکاو فناوری، کدنویسی و چالش های دنیای

 ود.شویی هیجان انگیز تبدیل می را بررسی می کند، جایی که حل مسئله به یک ماجراج

ین امانند هر سفر دیگری، مسیر کنجکاوی بدون چالش و موانع نیست. فصل پنجم با 

رزیابی اقاتلان کنجکاوی رودررو روبرو می شود و به ترس از شکست می پردازد، روش های 

دین الورا دوباره تصور می کند و ذهنیت رشد را پرورش می دهد. بر اهمیت مشارکت بین 

کن است و معلمان تأکید می کند و راهبردهایی را برای برانگیختن دانش آموزانی که مم

 در ابتدا بی تفاوت به نظر برسند، بررسی می کند.

گواهی بر قدرت تحول آفرین « لذت یادگیری: برانگیختن کنجکاوی در دانش آموزان»

در آن یادگیری سفری کنجکاوی در آموزش است. هر بخش دریچه ای به دنیایی است که 

هیجان انگیز است و جست و جوی دانش با جرقه کنجکاوی شعله ور می شود. با شروع 

این اودیسه، به یاد داشته باشیم که در قلب هر دانش آموزی، پتانسیل کنجکاوی نهفته 

است، و در قلمرو کنجکاوی لذت یادگیری نهفته است.



 

 

 فصل اول

 ماهیت کنجکاوی

  



 درت یادگیریق                                                                                                         8 

 

 جرقه یادگیری تعریف کنجکاوی:

گیری کنجکاوی، که اغلب به عنوان جرقه ای در نظر گرفته می شود که شعله های یاد

ر درا شعله ور می کند، ساختاری پیچیده و چند وجهی است که توجه قابل توجهی را 

زد، زمینه آموزش به خود جلب کرده است. این بخش به پیچیدگی های کنجکاوی می پردا

جکاوی به معی از ماهیت و نقش آن در فرآیند یادگیری. با تعریف کنبا هدف ارائه درک جا

ی تقویت عنوان یک پدیده شناختی، عاطفی و انگیزشی، مربیان می توانند از قدرت آن برا

 تعامل، کاوش و عشق مادام العمر به یادگیری استفاده کنند.

طلاعات و در هسته خود، کنجکاوی یک پدیده شناختی است که با میل به دانش، ا

(. این جنبه شناختی کنجکاوی افراد 75، ص. 1994، 1درک مشخص می شود )لوونشتاین

را به جستجوی تجربیات بدیع، درگیر شدن در حل مسئله و اکتشاف فعال محیط اطراف 

(. در بافت آموزشی ایران، پرورش کنجکاوی 7، ص 1960، 2خود سوق می دهد )برلین

آموزان دگیری مبتنی بر پرسش و تفکر انتقادی دانشهای یاشناختی در پرورش مهارت

آموزان به (. مربیان با تشویق دانش52، ص 2018ضروری است )فریدنیا و همکاران، 

کنند ها را تحریک میتر کردن موضوع، کنجکاوی فکری آنپرسش، تجزیه و تحلیل و عمیق

 کنند.و راه را برای تجربیات یادگیری معنادار هموار می

ظر عاطفی، کنجکاوی با تجربه علاقه و شگفتی در هم آمیخته است )هیدی و از ن

(. این حالت عاطفی است که زمانی پدیدار می شود که افراد با 230، ص 2006، 3رنینگر

(. 135، ص 2009و همکاران،  4شکاف یا ناهنجاری های اطلاعاتی مواجه می شوند )کانگ

                                                      
1Loewenstein  
2Berlin  
3Hidi & Renninger  
4Kang  
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یک محرک قوی عمل می کند و افراد را به این جنبه عاطفی کنجکاوی اغلب به عنوان 

، 2006، 5جستجوی پاسخ و درگیر شدن با فرصت های یادگیری سوق می دهد )سیلویا

(. در بافت آموزشی ایران، جایی که پرورش اشتیاق به یادگیری در اولویت است، 133ص 

درونی و بهره گیری از کنجکاوی عاطفی دانش آموزان می تواند کاتالیزوری برای انگیزه 

 (.73، ص 2007و همکاران،  6تعامل پایدار باشد )تلا

از نظر انگیزشی، کنجکاوی افراد را به کشف و کسب دانش جدید سوق می دهد )رایان 

(. این امر به جستجوی اطلاعات دامن می زند و افراد را برای غلبه 6، ص 2020، 7و دسی

، 2005و همکاران،  8دهد )لیتمنبر چالش ها و موانع در تلاش برای درک خود سوق می 

(. این جنبه انگیزشی کنجکاوی با تأکید نظام آموزشی ایران بر یادگیری خودراهبر 294ص 

آموزان ذاتاً با (. وقتی دانش213، ص 1398و خودمختاری همسو است )زارع و همکاران، 

شوند می شوند، در سفر یادگیری خود به عوامل فعال تبدیلکنجکاوی خود برانگیخته می

 گیرند.و تجارب آموزشی خود را در اختیار می

نقش کنجکاوی در فرآیند یادگیری چند بعدی است و بر جنبه های مختلف آموزش 

تأثیر می گذارد. کنجکاوی حفظ و یادآوری اطلاعات را افزایش می دهد، زیرا افراد بیشتر 

و  9به خاطر بسپارند )گروبراحتمال دارد اطلاعاتی را که علاقه آنها را برانگیخته است 

(. همچنین درک عمیق و معناداری از محتوا را تقویت می کند، 243، ص 2014همکاران، 

زیرا یادگیرندگان کنجکاو انگیزه پیدا می کنند تا موضوعات را از زوایای مختلف بررسی 

تواند می ها رایج است، پرورش کنجکاویکنند. در بافت ایران، جایی که امتحانات و ارزیابی

                                                      
5Sylvia  
6Tela  
7Ryan and Desi  
8Litman  
9Gruber  
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های مختلف افزایش دهد ها را در کاربرد آن در زمینهحفظ بلندمدت دانش و توانایی آن

 (.146، ص 2017)خزرلو و همکاران، 

علاوه بر این، کنجکاوی نیروی محرکه خلاقیت و نوآوری است. افراد کنجکاو به احتمال 

کشف می کنند و وضعیت  زیاد خارج از چارچوب فکر می کنند، راه حل های غیر متعارف را

انداز (. در چشم1083، ص 2004و همکاران،  10موجود را به چالش می کشند )کاشدان

آموزان در های حل مسئله برای دانشپویای دنیای مدرن، پرورش تفکر خلاق و مهارت

(. 332، ص 1397ایران و جاهای دیگر ضروری است )شیرازی و برجیان بروجنی، 

آموزان به پرسش، آزمایش و نوآوری به عنوان کاتالیزوری برای نشکنجکاوی با تشویق دا

 کند.ها عمل میاین مهارت

ز تعریف کنجکاوی به عنوان یک پدیده شناختی، عاطفی و انگیزشی، درک کل نگر ا

تفکر  وماهیت و نقش آن در فرآیند یادگیری را فراهم می کند. کنجکاوی شناختی تحقیق 

نجکاوی کد، کنجکاوی عاطفی علاقه و شگفتی را برمی انگیزد، و انتقادی را تحریک می کن

تواند یمانگیزشی کاوش فعال را به پیش می برد. پذیرش کنجکاوی در بافت آموزشی ایران 

شوند  آموزان را توانمند سازد تا به یادگیرندگانی خودراهبر و با انگیزه درونی تبدیلدانش

های تفکر خلاق را کنند و مهارتتر میرا عمیق کنند، درک خودکه اطلاعات را حفظ می

دهند. همانطور که مربیان از قدرت کنجکاوی استفاده می کنند، راه را برای پرورش می

 نسل آینده ای از یادگیرندگان کنجکاو، متعهد و مادام العمر هموار می کنند.

 ریشه های تکاملی کنجکاوی

عت انسان، قرن هاست که دانشمندان، کنجکاوی، به عنوان یک جنبه اساسی از طبی

مربیان و روانشناسان را مجذوب خود کرده است. برای درک ماهیت آن، بسیار مهم است 

                                                      
1 0Kashdan  
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عنوان یک گیری آن را بههای تکاملی کنجکاوی کاوش کنیم و چگونگی شکلکه در ریشه

 ویژگی تطبیقی که شناخت و رفتار انسان را شکل داده است، بررسی کنیم.

جکاوی را اسی تکاملی لنزی را ارائه می دهد که از طریق آن می توانیم منشا کنروانشن

ا در نظر بررسی کنیم. از دیدگاه تکاملی، کنجکاوی را می توان به عنوان یک مکانیسم بق

ان گرفت که برای ترویج کاوش و یادگیری در محیط های جدید تکامل یافته است. انس

ا کشف ادند بیشتر احتمال داشت منابع غذایی جدید رهای اولیه که کنجکاوی نشان می د

خود  کنند، تهدیدات بالقوه را شناسایی کنند و دانش ارزشمندی در مورد محیط اطراف

وری کسب کنند. این کاوش کنجکاوی محور مزیت قابل توجهی از نظر بقا و موفقیت بار

 ی شد.به همراه داشت که منجر به انتشار صفات کنجکاو در جمعیت انسان

علاوه بر این، کنجکاوی به طور پیچیده ای با رشد قوای شناختی ما، به ویژه گسترش 

مغز انسان، مرتبط است. تاریخ تکامل مغز انسان با رشد قابل توجه آن مشخص می شود، 

به طوری که مغز انسان امروزی سه برابر بزرگتر از اجداد انسان های اولیه ما است )آیلو و 

(. این گسترش به توسعه فرآیندهای شناختی پیچیده، از جمله 808ص ، 1995، 11ویلر

مهارت هایی که به شدت با  -تفکر مرتبه بالاتر، حل مسئله، و پردازش اطلاعات اجازه داد 

(. بنابراین، 108، ص 2010، 12کنجکاوی در هم تنیده هستند )زابلینا و رابینسون

در پس گسترش تکاملی مغز انسان در  کنجکاوی را می توان به عنوان یک نیروی محرکه

 نظر گرفت.

در بافت ایران، که دارای تاریخ غنی پژوهش و تحقیق علمی است که قدمت آن به 

رسد، کنجکاوی نقشی اساسی در پیشبرد دانش و نوآوری داشته است. هزاران پیش می

ان طلایی اسلامی چند ریاضیات ایرانی مانند ابن سینا )ابعلی سینا( و الرازی )رازس( در دور
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، 1998، 13در زمینه های مختلف از پزشکی تا فلسفه مشارکت های اساسی داشتند )گوتاس

(. کنجکاوی و تشنگی سیری ناپذیر آنها برای دانش نه تنها مرزهای درک بشر را 230ص 

 گسترش داد، بلکه به عنوان منبع الهام برای نسل های آینده نیز خدمت کرد.

اوی یک نیروی محرکه در اکتشاف و کشف انسان بوده است. عصر علاوه بر این، کنجک

اکتشاف، دوره ای که با سفرهای خارج از کشور مشخص شد، با کنجکاوی جمعی انسان 

(. چهره هایی 76، ص 2003، 14برای کشف اسرار سرزمین های دور تحریک شد )پاگدن

ند، زیرا سفرهای آنها مانند کریستف کلمب و واسکو داگاما مظهر این روح کنجکاوی بود

، ص 2007، 15آرمستو-نقشه جهان را تغییر داد و درک ما از جهان را تغییر داد )فرناندز

(. کنجکاوی سیری ناپذیر این کاوشگران به تبادل فرهنگ ها، دانش و ایده ها منجر 183

 شد و جامعه بشری را به شیوه های عمیقی متحول کرد.

شکل دادن به تجلی کنجکاوی در جوامع ایفا کرده  تکامل فرهنگی نیز نقشی اساسی در

ها پرورش های فرهنگی، کنجکاوی برای قرنای غنی از سنتاست. در ایران، ملتی با ملیله

های جهان یافته و تجلیل شده است. برای مثال، شعر فارسی مملو از ارجاعات به شگفتی

کند انسانی منعکس میطبیعی است که کنجکاوی عمیقی را در مورد کیهان و تجربه 

(. دانشمندان و متفکران پارسی از دیرباز از تلاش برای کسب 137، ص 2001، 16)دیویس

دانش دفاع کرده اند و نمونه ای از کنجکاوی پایدار است که عمیقاً در بافت فرهنگی ایران 

 (.172، ص 1385نهفته است )نصر، 

ی تکاملی آن گسترش یافته است در دوران معاصر، مطالعه کنجکاوی فراتر از ریشه ها

تا نقش آن را در پرورش خلاقیت، نوآوری و رشد شخصی در بر بگیرد. محققان ارتباط بین 
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اند که افرادی که سطوح بالاتری از اند و نشان دادهکنجکاوی و خلاقیت را برجسته کرده

جدیدی تولید های حلها و راهدهند، احتمال بیشتری دارد که ایدهکنجکاوی را نشان می

(. این جنبه خلاق کنجکاوی پیامدهای مهمی 449، ص 2009کنند )کاشدان و همکاران، 

 برای آموزش و پرورش متفکران نوآور در ایران و سراسر جهان دارد.

علاوه بر این، کنجکاوی به عنوان یک کاتالیزور برای یادگیری مادام العمر شناخته شده 

عت در حال تغییر است، توانایی سازگاری و کسب دانش است. در دنیای امروزی که به سر

جدید بسیار مهم است. افراد کنجکاو تمایل بیشتری به درگیر شدن در یادگیری خودراهبر 

دارند، به دنبال اطلاعات جدید هستند و در مواجهه با عدم قطعیت سازگار باقی می مانند 

انداز کاوی به ویژه در چشم(. این جنبه از کنج755، ص 2010و همکاران،  17)لیتمن

تواند افراد را برای العمر میآموزشی ایران مرتبط است، جایی که تأکید بر یادگیری مادام

، ص 2020ای پویا و در حال تکامل توانمند کند )خواجهیان و کرمی، شکوفایی در جامعه

122.) 

کند.  فراهم میریشه های تکاملی کنجکاوی، درک اساسی از این ویژگی ذاتی انسان را 

ا تقویت این به عنوان یک مکانیسم تطبیقی تکامل یافته است که کاوش، یادگیری و بقا ر

هنگ، می کند. کنجکاوی از خاستگاه آن در انسان های اولیه تا تأثیر عمیق آن بر فر

را در آن  اکتشاف، خلاقیت و یادگیری مادام العمر، همچنان درک ما از جهان و جایگاه ما

یه دهد. از آنجایی که ایران به جشن گرفتن میراث فرهنگی غنی خود و سرما شکل می

گذاری در آموزش و پژوهش ادامه می دهد، کنجکاوی همچنان یک نیروی محرکه در 

 پیشبرد جامعه به جلو است و افق های جدیدی از دانش و کشف را باز می کند.
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 کنجکاوی در طول عمر

د و انسان است که از مرزهای سنی فراتر می رو کنجکاوی یک جنبه اساسی از طبیعت

و  به سفر یادگیری مادام العمر ما شکل می دهد. این بخش به بررسی چگونگی تکامل

مسیر  تجلی کنجکاوی در طول عمر، از نوزادی تا اواخر بزرگسالی می پردازد. درک این

قویت تی را برای کنجکاوی برای مربیان و روانشناسان بسیار مهم است، زیرا راهبردهای

 یادگیری و تعامل مادام العمر نشان می دهد.

در دوران نوزادی، کنجکاوی به عنوان یک نیروی ذاتی و قدرتمند ظاهر می شود که 

(. نوزادان 375، ص 2017و همکاران،  18رشد شناختی اولیه را هدایت می کند )گوپنیک

با فعالیت هایی مانند دست از طریق اکتشاف خود در جهان کنجکاوی نشان می دهند که 

گرفتن، گرفتن و غرغر کردن مشخص می شود. این رفتارها ناشی از تشنگی به تازگی و 

(. کنجکاوی نوزادان 231، ص 2015، 19میل به درک محیط خود است )کید و هایدن

ارتباط تنگاتنگی با رشد مغز آنها دارد و قشر جلوی مغز نقش اصلی را در تنظیم توجه و 

 زی می کند.کاوش با

در دوران کودکی، کنجکاوی به شکوفایی و گسترش دامنه خود ادامه می دهد. سوالات 

کنجکاوی  "پرندگان چگونه پرواز می کنند؟"یا  "چرا آسمان آبی است؟"کودکان مانند 

(. این مرحله 45، ص 1964، 20ذاتی آنها را در مورد جهان طبیعی منعکس می کند )پیاژه

و گرسنگی برای دانش مشخص می شود. مربیان با تشویق یادگیری با میل به توضیحات 

مبتنی بر تحقیق و ایجاد محیط هایی که اکتشاف را تحریک می کند، نقشی محوری در 
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(. علاوه بر این، پرورش ذهنیت 185، ص. 2011، 21پرورش کنجکاوی ایفا می کنند )انگل

برای یادگیری درک می کنند،  رشد، که در آن کودکان چالش ها را به عنوان فرصت هایی

 می تواند کنجکاوی را بیشتر افزایش دهد.

با پیشرفت افراد در سنین نوجوانی، کنجکاوی بیشتر به سمت خود هدایت می شود و 

(. نوجوانان به کشف 199، ص 2005به علایق شخصی گره می خورد )لیتمن و همکاران، 

کل گیری هویت و آرزوهای آینده موضوعات و حوزه هایی سوق داده می شوند که با ش

(. مربیان و والدین می توانند 172، ص 2016، 22آنها طنین انداز می شود )رنینگر و هیدی

با ایجاد خودمختاری و تشویق نوجوانان به دنبال کردن علایق خود از این مرحله حمایت 

به دلیل  کنند. به عنوان مثال، نوجوانی که علاقه زیادی به موسیقی دارد، ممکن است

 کنجکاوی و انگیزه درونی خود، به تئوری موسیقی بپردازد یا نواختن چند ساز را بیاموزد.

انتقال به بزرگسالی اغلب باعث می شود که کنجکاوی به سمت آموزش رسمی و توسعه 

(. برای مثال، دانشجویان کالج بر اساس 55، ص 2000شغلی هدایت شود )رایان و دسی، 

، 2003و همکاران،  23لی خود درگیر اکتشافات آکادمیک هستند )لنتعلایق و اهداف شغ

(. کنجکاوی به تلاش های تحقیقاتی، پروژه های خلاقانه و پیگیری دانش تخصصی 467ص 

دامن می زند. مؤسسات آموزش عالی نقش مهمی در پرورش این مرحله از کنجکاوی با 

یفا می کنند )بنگتسسون و ارائه منابع، مربیگری و فرصت هایی برای رشد فکری ا

 (.292، ص 2003، 24نیلسون

در میانسالی، افراد ممکن است تغییراتی را در الگوهای کنجکاوی خود تجربه کنند. 

مسئولیت های شغلی و خانوادگی می تواند زمان و انرژی موجود برای پیگیری علایق 
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برانگیختن مجدد  جدید را محدود کند. با این حال، میانسالی همچنین می تواند باعث

، ص 1991کنجکاوی شود، زیرا افراد به دنبال چالش ها و تجربیات جدید هستند )نورمی، 

، 2008(. رشد و کاوش شخصی به اجزای ضروری رفاه تبدیل می شود )ریف و سینگر، 167

های های آموزش مداوم به خروجیالعمر و فرصتهای یادگیری مادام(. برنامه95ص 

 شوند.حفظ و پرورش کنجکاوی در این مرحله تبدیل می ارزشمندی برای

اواخر بزرگسالی که اغلب با بازنشستگی مشخص می شود، زمینه منحصر به فردی را 

برای ابراز کنجکاوی فراهم می کند. با زمان آزاد بیشتر و تعهدات بیرونی کمتر، افراد مسن 

وی خود شرکت کنند. این ممکن است در طیف وسیعی از فعالیت ها برای ارضای کنجکا

ها یا حتی شروع های جدید، دنبال کردن سرگرمیتواند شامل یادگیری مهارتمرحله می

(. حفظ کنجکاوی در اواخر 172، ص. 2016، 25های سفر باشد )برگبه ماجراجویی

و  26بزرگسالی با سرزندگی شناختی و بهزیستی عاطفی مرتبط است )کوهن منسفیلد

 (.380، ص 2009همکاران، 

ت درک مسیر کنجکاوی در طول عمر پیامدهای مهمی برای اقدامات آموزشی و مداخلا

جکاوی روانشناختی دارد. مربیان می توانند از راهبردهای رشدی مناسب برای پرورش کن

هبر در در هر مرحله از زندگی، از پرورش اکتشاف در نوزادان تا تسهیل یادگیری خودرا

س حوانشناسان می توانند مداخلاتی را برای برانگیختن نوجوانان استفاده کنند. ر

ز مشارکت اکنجکاوی در بزرگسالانی که دوران میانسالی را تجربه می کنند طراحی کنند یا 

 شناختی در افراد مسن حمایت کنند.

العمر از ارزش بالایی برخوردار است، این در ایران، جایی که آموزش و یادگیری مادام

های آموزشی با هدف ارتقای ها و شیوهتواند به سیاستنجکاوی میدرک از تکامل ک
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(. با شناخت کنجکاوی ذاتی که 1، ص 1395العمر کمک کند )فرهادی، یادگیری مادام

افراد در هر سنی را به حرکت در می آورد، مربیان و سیاست گذاران می توانند محیط 

 ل رشد شخصی باشد.هایی را ایجاد کنند که الهام بخش یادگیری و تسهی

یابد و بر رشد شناختی، کنجکاوی نیروی پویایی است که در طول عمر تکامل می

گذارد. از دوران نوزادی تا اواخر بزرگسالی، های آموزشی و رشد شخصی ما تأثیر میپیگیری

کنجکاوی یک محرک قدرتمند برای کاوش، یادگیری و تعامل باقی می ماند. شناخت 

یاست ییر کنجکاوی در مراحل مختلف زندگی، مربیان، روانشناسان و سماهیت در حال تغ

العمر استفاده  گذاران را قادر می سازد تا از پتانسیل آن برای تقویت یادگیری و رفاه مادام

 کنند.

 علم پشت کنجکاوی

ع کنجکاوی، که اغلب به عنوان میل ذاتی به دانش و کاوش توصیف می شود، موضو

شناسی های اخیر، عصبدان در سراسر رشته ها بوده است. در سالجذابی برای دانشمن

های مهمی در کشف کارکردهای پیچیده کنجکاوی شناسی گامشناختی و روان

اند. این بخش به علم پشت کنجکاوی می پردازد و فرآیندهای عصبی، مکانیسم برداشته

ستند، شناخت انسان ههای روانی و پیامدهای آموزشی را که زیربنای این جنبه اساسی 

 بررسی می کند.

در سطح عصبی، کنجکاوی با سیستم پاداش مغز در هم تنیده است. جسم مخطط 

شود که افراد با ای که با پردازش پاداش مرتبط است، زمانی فعال میشکمی، ناحیه

شوند شوند و باعث ایجاد حس انتظار و هیجان میهای جدید و نامطمئن مواجه میمحرک

(. این فعال سازی افراد را به جستجوی اطلاعات و 1035، ص 2009و همکاران،  )کانگ

انجام رفتارهای اکتشافی برای رفع کنجکاوی خود وا می دارد. چنین فرآیندهای عصبی 
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پیوند بین کنجکاوی و انگیزه درونی را برجسته می کنند، جایی که عمل جستجوی دانش 

 ذاتاً پاداش دارد.

جکاوی برای تقویت حافظه و یادگیری نشان داده شده است. هنگامی علاوه بر این، کن

که افراد در مورد موضوعی کنجکاو هستند، مغز آنها بیشتر پذیرای اطلاعات جدید است 

(. 10، ص 2014و همکاران،  27که منجر به بهبود رمزگذاری و حفظ دانش می شود )گروبر

پیامدهای آموزشی پرورش کنجکاوی معروف است، بر « اثر کنجکاوی»این پدیده که به 

های یادگیری که توانند با طراحی محیطکند. مربیان میآموزان تأکید میدر دانش

انگیزد، از این تأثیر استفاده کنند و در نهایت تعامل و حفظ آموزان را برمیکنجکاوی دانش

 ها را افزایش دهند.محتوای تحصیلی آن

ادراکی  ی توان به دو شکل طبقه بندی کرد: کنجکاویاز نظر روانشناسی، کنجکاوی را م

انند و کنجکاوی معرفتی. کنجکاوی ادراکی با تمایل به تجربه محرک های حسی جدید، م

، 2018یک منظره زیبا یا یک قطعه هنری جذاب، هدایت می شود )کاشدان و همکاران، 

وف است (. از سوی دیگر کنجکاوی معرفتی به سمت کسب دانش و درک معط71ص 

ه (. در حالی که هر دو شکل کنجکاوی در هم تنید101، ص 2005)لیتمن و همکاران، 

رای هستند، کنجکاوی معرفتی به ویژه در زمینه آموزشی مرتبط است، زیرا به تلاش ب

 زند.یادگیری و رشد فکری دامن می

ه تحقیقات نقش کنجکاوی را در حل مسئله و خلاقیت برجسته کرده است. هنگامی ک

افراد در مورد یک مشکل یا چالش خاص کنجکاو هستند، به احتمال زیاد درگیر تفکر 

واگرا هستند و طیف گسترده ای از راه حل های ممکن را بررسی می کنند. کنجکاوی به 

عنوان یک کاتالیزور شناختی عمل می کند و افراد را به تفکر انتقادی و برخورد با مشکلات 

می کند. این جنبه از کنجکاوی در محیط های آموزشی از اهمیت  از زوایای مختلف ترغیب
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بالایی برخوردار است، جایی که پرورش مهارت های حل مسئله و خلاقیت یک هدف اصلی 

 است.

رورش پعلاوه بر این، کنجکاوی یک ویژگی ثابت نیست، بلکه می تواند پرورش داده و 

وش، د یک محیط یادگیری است که کایابد. در حوزه آموزش، پرورش کنجکاوی شامل ایجا

د با (. این رویکر329، ص 2006تحقیق و استقلال را تشویق می کند )هیدی و رنینگر، 

عنوان کند که افراد زمانی که اعمال خود را بهشود، که فرض مینظریه خودتعیین همسو می

تری دارند. ی ذاتی بیشکنند، انگیزهکننده و بر اساس منافع شخصی درک میخود تعیین

هایی برای انتخاب، استقلال و یادگیری توانند با ارائه فرصتدر این زمینه، مربیان می

 نند.آموزان، نقشی محوری ایفا کخودراهبر به دانش

از نظر فرهنگی، کنجکاوی تحت تأثیر هنجارهای اجتماعی، ارزش ها و شیوه های 

و کنجکاوی فکری، پرورش فرهنگ آموزشی است. در ایران، کشوری با پیشینه علمی غنی 

(. از نظر 165، ص 1398کنجکاوی عمیقاً ریشه دوانده است )خسروجردی و نصیری، 

دهنده های مختلف کردند که نشانهای قابل توجهی به حوزهپژوهان کمکتاریخی، پارسی

(. امروزه، ایران 195، ص 1399سنت کاوش و نوآوری فکری بود )پورجعفر و براتی، 

بر آموزش، با نرخ باسوادی بالا و تعهد به کسب دانش تاکید زیادی دارد  همچنان

های آموزشی (. این عوامل فرهنگی بر اهمیت کنجکاوی در زمینه2، ص 2021، 28)یونسکو

کنند و نیاز به مهار و پرورش این انگیزه ذاتی برای یادگیری را برجسته ایران تأکید می

 کنند.می

متقابل پیچیده ای از عوامل عصبی، روانی، آموزشی و  علم پشت کنجکاوی، تأثیر

فرهنگی را نشان می دهد. کنجکاوی صرفاً یک ویژگی منفعل نیست، بلکه یک نیروی فعال 

و پویا است که افراد را به جستجوی دانش، مشارکت در حل مسئله و پذیرش یادگیری 
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یرا بینش هایی را در سوق می دهد. درک علم کنجکاوی برای مربیان بسیار مهم است، ز

مورد چگونگی طراحی تجربیات یادگیری مؤثر که این انگیزه ذاتی برای دانش را مهار و 

 پرورش می دهد، ارائه می دهد.

 پرورش کنجکاوی در کلاس درس

پرورش کنجکاوی در کلاس درس یک رویکرد آموزشی است که نویدبخش افزایش 

خش به مر در بین دانش آموزان است. این بتجربه یادگیری و ترویج یادگیری مادام الع

توانند برای پرورش کنجکاوی در محیط پردازد که مربیان میهایی میها و شیوهاستراتژی

توانند  آموزشی استفاده کنند. با پذیرش کنجکاوی به عنوان یک نیروی محرک، مربیان می

درگیرتر و  ه یادگیرندگانحس شگفتی، اکتشاف، و انگیزه درونی را القا کنند و در نهایت ب

 توانمندتر منجر شوند.

یکی از راهبردهای مؤثر برای پرورش کنجکاوی در کلاس، ایجاد محیطی است که برای 

آموزان به پرسیدن سؤالات، سؤالات ارزش قائل است و آن را جشن می گیرد. تشویق دانش

تواند کنجکاوی فکری را شوند، میصرف نظر از اینکه مستقیماً به برنامه درسی مربوط می

(. مربیان می توانند با الگوبرداری از کنجکاوی 483، ص 2008، 29برانگیزد )چین و آزبورن

از طریق پرسش های خود و با پاسخ دادن به سوالات دانش آموزان با علاقه و احترام، یک 

وی کلاس درس پرسش پسند ایجاد کنند. با انجام این کار، مربیان می گویند که کنجکا

 نه تنها مورد استقبال قرار می گیرد، بلکه در فرآیند یادگیری نیز نقش اساسی دارد.

های یادگیری تجربی ابزار قدرتمند دیگری برای پرورش کنجکاوی گنجاندن فرصت

(. این تجربیات، مانند سفرهای میدانی، 92، ص 2017، 30است )لارمر و مرگندولر

های سازد تا پدیدهآموزان را قادر میر پروژه، دانشهای عملی، و یادگیری مبتنی بآزمایش
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