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 : چكيده 

 

توجه    ،یر یادگیمقابله با مشکلات عدم    یمهم برا  یهاحلاز راه   گرید  یکی

تفاوت  بادانش   یفرد  یهابه  معلمان  است.  تفاوت   د یآموزان    یفرد   یهابه 

را انتخاب کنند که متناسب    یسیتدر  یهاآموزان توجه کنند و روش دانش

ن دانش   یازهایبا  برنامه هر  از  استفاده  باشد.    ی آموزش   یهاآموز 

  جاد یا  ن،یکمک کند. همچن  یر یادگیبه بهبود    تواند ی م  شدهیسازیخصش 

اهداف    نییارائه بازخورد مثبت، تع  ق،یتشو  قی آموزان از طردر دانش   زهیانگ 

به    تواند ی م  یواقع  ی با زندگ  یآموزش   یو ارتباط دادن محتوا   یابیقابل دست

تحص عملکرد  ا  ی لیبهبود  کند.  کمک  و    یتیحما  یهاط یمح  جادیآنها 

و بهبود    زه یانگ   شی در افزا  ی نقش مؤثر  تواند یم   ز ین  نیمشارکت فعال والد 

 .آموزان داشته باشد دانش  ی ریادگی

 مشکلات توجه و تمرکز  .1 

آموزان  در دانش   ی ر یادگیموانع    نیترعیاز شا  ی کیتوجه و تمرکز    مشکلات

، عوامل  ADHD اختلالات توجه مانند   ل یبه دل  تواند ی مشکلات م   نیاست. ا

عاطف  ی حت  ا ینامناسب    ی طیمح روان  ی مشکلات  برا  یو  ا  ی باشد.    ن یحل 
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  ی گروه  یهاتیو فعال  ی تعامل  س یتدر  یهااز روش   توانند ی مشکل، معلمان م

 .مدت و مشارکت فعال دارند به تمرکز کوتاه  ازیاستفاده کنند که ن

 ی زشی مشکلات انگ .2 

دانش   زه یانگ   کمبود مدر  دل  تواند ی آموزان  موضوعات    لیبه  به  علاقه  عدم 

روشن    ،یدرس  اهداف  حما  اینداشتن  سو  تیعدم  معلمان    یاز  و  خانواده 

برا تع  کننده تیحما  ی طیمح   جادیا   زه،یانگ   شیافزا  یباشد.  مشوق،    ن ییو 

کوتاه  دستاهداف  و  روش   یافتنیمدت  از  استفاده  و    سیتدر  یهاو  جذاب 

 .باشد   د یمف تواند ی م  یملتعا

 ی مشکلات خانوادگ .3 

تنش  یخانوادگ  مسائل مالهمانند  مشکلات  حما  ای  یا،    یعاطف  تیعدم 

  یآموزان داشته باشد. همکاردانش   ی ل یبر عملکرد تحص  ی منف  ر یتاث  تواند ی م

والد  با  برا   نیمعلمان  مدرسه  مشاوران  ا  ییشناسا  یو  حل  مشکلات    نیو 

 .کمک کند   یریادگ ی ط یبه بهبود شرا تواند ی م

 مشکلات زبان و فهم .4 

مادر   ی آموزاندانش زبان  تدر  شانیکه  زبان  است    سیبا    ی کسان  ایمتفاوت 

زبان دارند، ممکن است در فهم دروس دچار مشکل    ی ر یادگیکه مشکلات  

روش  از  استفاده  تصو  یاچندرسانه  یهاشوند.  و    سیتدر  ، یری و  دوزبانه 

 .آموزان کمک کند دانش  ن یبه ا تواند ی زبان م   یتیتقو  یهابرنامه 
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 یو روان یعاطفمشکلات  .5 

سا  ی افسردگ  اضطراب، روان  ر یو  توانا  تواند ی م  ی مشکلات    یر یادگی  ییبر 

تاثدانش حما  یمنف   ریآموزان  ارائه  طر  یروان  تیبگذارد.  مشاوران    قیاز 

ا برنامه   یطیمح  جادیمدرسه،  و  مثبت  و  به    یآموزش   یهاامن  مربوط 

 .مشکلات کمک کند  نیبه کاهش ا تواند ی م  یزندگ یهامهارت

 خاص  یریادگ یمشکلات  .۶ 

دارا  ی آموزاندانش د  یخاص  یر یادگیاختلالات    ی که    ای  ایسلکسیمانند 

ن  ایسگرافید روش   از یهستند،  برنامه   ی آموزش   یهابه  و    ی فرد   یهاخاص 

 نیا  یازهایمتناسب با ن  یآموزش   یهاو ارائه برنامه   یتخصص  یابیدارند. ارز

 .موثر باشد  تواند ی آموزان مدانش

 ی و بهداشت یکیزیمشکلات ف  .7 

 یمشکلات بهداشت  ایو    یی نایب  ای  ییشنوا  ییمانند نارسا  یجسمان  مشکلات

تاثدانش   ی ری ادگیبر    تواند ی م ارز  رگذار یآموزان  تشخ  یابیباشد.    ص یو 

  نک یلازم مانند ع زاتیو تجه لاتیمشکلات و فراهم کردن تسه  نیموقع ابه 

 .کمک کند  ی ریادگی به بهبود  تواند ی سمعک م ای

 یو سازمان یتی ریمشکلات مد .۸ 

 تواند ی م   ی شلوغ و کمبود منابع آموزش   یهانامناسب، کلاس   یآموزش   نظام

مشکلات   مد   ی ری ادگیبه  بهبود  شود.  تعداد    ت یریمنجر  کاهش  مدارس، 

افزاآموزان در کلاس دانش و  تجه  شیها  به    تواند ی م  یآموزش   زاتیمنابع و 

 .مشکلات کمک کند  نیحل ا



لموزان و ایجاد راه حمشکلات عدم یادگیری در دانش آ                           ۱۶ 

 

 ی و فرهنگ یمشکلات اجتماع .9 

فرهنگ   یاجتماع  یهاتفاوت  ناتوان  تواند ی م  یو  احساس  عدم    ای  ی باعث 

دانش   رش یپذ  برنامه در  شود.  افزا  یچندفرهنگ   ی آموزش   یهاآموزان    ش یو 

به کاهش    تواند یم   یفرهنگ   یهاآموزان درباره تفاوت معلمان و دانش   یآگاه

 .د مشکلات کمک کن نیا

 سیو تدر  یمشکلات آموزش  .10 

غ  ی سنت   سیتدر  یهاروش  و    تواند ی م  رجذابیو  علاقه  کاهش  به  منجر 

از روش در دانش   زهیانگ  و    یتعامل   ن،ینو  س یتدر  یهاآموزان شود. استفاده 

 .کمک کند  ی ریادگیبه بهبود  تواند یم  د یجد  یهای بر فناور یمبتن

 ی ابیمشکلات ارز .11 

  زهیبه کاهش اعتماد به نفس و انگ   تواند ی ناعادلانه و نامناسب م  یهایابیارز

ارزدانش از  استفاده  شود.  منجر  که    یهای ابیآموزان  متنوع  و  چندگانه 

 تواند ی م   رد،یگیآموزان را در نظر م مختلف دانش   ی و استعدادها  هاییتوانا

 .کمک کند  ی لیبه بهبود عملکرد تحص

 آموزمعلم و دانش نیب  یمشکلات ارتباط .12 

ب  عدم مناسب  و  موثر  دانش   نیارتباط  و  ممعلم  مشکلات    تواند ی آموز  به 

  ی فضا  جاد یبه معلمان و ا  یارتباط  یهامنجر شود. آموزش مهارت  ی ریادگی

برا گفت   یباز  و  م بحث  کلاس  در  ا  تواند ی وگو  بهبود  کمک    نیبه  ارتباط 

 .کند 



۱۷                                                                             چکیده            

 

 زمان تیری مشکلات مد .13 

برنامه   ت یریمد در    ییتوانا  عدم و  مشکلات    تواند ی م  یزیرزمان  باعث 

مهارت  ی ریادگی آموزش  برنامه   تیریمد   یهاشود.  و  به    یزیرزمان 

 .کمک کند   ی لیبه بهبود عملکرد تحص تواند ی م ن یآموزان و والد دانش

 ی کی مشکلات تکنولوژ .14 

فناور  یناآگاه  اینادرست    استفاده مشکلات    تواند ی م   یآموزش   یهای از  به 

دانش   ی ریادگی و  معلمان  آموزش  شود.  زم منجر  در  استفاده    نه یآموزان 

فناور  نهیبه دسترس   یآموزش   یهای از  کردن  فراهم  ا  ی و   های فناور   ن یبه 

 .کمک کند   یر یادگیبه بهبود  تواند ی م

 یمشکلات خودباور  .15 

دانش   یخودباور   کمبود در  نفس  به  اعتماد  مو  مشکلات    تواند ی آموزان  به 

ا  ی ریادگی فراهم کردن    کننده،ق یو تشو  ی تیحما  یطیمح  جاد یمنجر شود. 

روش   ت یموفق  یهافرصت از  استفاده  دانش   یآموزش   یهاو  به  آموزان  که 

م  توانا  کند ی کمک  استعدادها  هایی تا  م  ی و  بشناسند،  را  به    تواند ی خود 

 .کمک کند   ی ریادگ یو  ی خودباور بهبود

مدانش   یر یادگی  مشکلات و    یمتعدد   لیدلا  تواند ی آموزان  باشد  داشته 

مشکلات وجود دارد. با شناخت   ن یاز ا  ک یهر    ی برا  زین  ی متنوع  یهاحلراه

راه   قیدق ارائه  و  م  یهاحلمشکلات  فرآ  توانی مناسب،  بهبود    ند یبه 

افزا  یریادگی حمادانش   یلیتحص  ت یموفق  شیو  کرد.  کمک    تیآموزان 


