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 تقدیم....

زندگیم، به پاس ایثار و از  یاسطوره تقدیم به پدر و مادر مهربانم 

 اشخودگذشتگی

که در سردترین ش به پاس عاطفه سرشار و گرمای امیدبخش وجود

 روزگاران بهترین پشتیبان است .

که فریادرس است و سرگردانی و ترس در  به پاس قلب بزرگش

 پناهشان به شجاعت می گراید

.و به پاس محبت های بی دریغش که هرگز بر آن پایانی نیست  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 سخن مولف

ی نهفته در دل خود دارد؛ به نام خرد و دانایی، هر کتابی، چونان جهانی کوچک، داستان

اش سرچشمه بخش نویسندههای الهامهای بیداری، و لحظهها، شبداستانی که از تلاش

با  .گیرد. این کتاب، که حالا در دستان شما قرار دارد، نیز از این قاعده مستثنی نیستمی

تراک ا به اشها، و دانش خود را با شمام تا تجربیات، اندیشهنوشتن این صفحات، سعی کرده

بگذارم. امیدوارم که این کتاب نه تنها منبعی برای اطلاعات و دانش باشد، بلکه همچنین 

 .تان باشدبخش شما در مسیر زندگیبتواند شما را به تفکر وادارد و شاید حتی الهام

 

 با تشکر از همراهی شما
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 فصل اول

 کلیات
 

 مقدمه

 زین هینظام سا با د،یبه ما از گذشت زمان بگو تواندیم یابتآفساعت  هیهمانگونه که سا

 .در جوامع بود رغییگر تمشاهده توانیم

 د،آییم دا درصمدرسه به  انیزنگ پا یموز در سراسر جهان هستند که وقتآدانش هاونیلیم

ن ااز کودک یاریبس .ستین سدر انیپا شانهزنگ ن نیشود و ایها تمام نمنآموزش روزانه  آ

 یبرخ .دهندیخود ادامه م لیبه تحص صیورت خصوص به حیرفتن زنگ تفبدون در نظر گر

 دیخود را در همان مدرسه و شا هیو برنامه سا ندروینم رونیشان بمدرسه اطیاز ح یحت

 ییدر روزها کودکاناز  یاریبس نیهمچن .گذرانندیلم خودشان معم طتوس سدر همان کلا

ی در تعطیلی آخر هفته یا سایر تعطیلات رسمی بصورت یعن است، لطیعکه مدرسه ت

 میعظبرنامه درسی سایه به یک شرکت  ریاخ یهادههطی  بینند.خصوصی آموزش می

 نندکیمصرف م یتفشوند ، مبالغ هنگیاستخدام مآنجا ر در فهزاران ن شده است. لیتبد

از  یداد کمع، تنحالیا با .طلبدیم انیوجرا هم از استادان و هم از دانش یادیو زمان ز

و  هستند هیسا یبرنامه درس نهیدر زم فیاطلاعات کا یدارا استگذارانیو س زانیربرنامه

 یاجتماع راتغییو ت یموزشآ یهاستمیدر س هیسا یبرنامه درس یامدهای، پیطورکلبه

 کلیات بیان به اول فصل در تحقیق این ندارند. در یشده و درک درست تهفکم گر دست

 پرداخت. خواهیم اهداف و فرضیه ها همچنین و تحقیق اهمیت و بیان مسئله شامل
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ته مورد توجه قرار گرف ی مرتبط با عملکرد تحصیلی دانش آموزانها ولفهم ،اخیر لیاندر سا

ین اتوجهی را در  درخور هایتعلیم و تربیت و روانشناسان تربیتی، پژوهش کارشناسان و

کارآمدی نهاد آموزش و پرورش وابسته به پیشرفت تحصیلی  .اندرساندهانجام به زمینه 

دانش آموختگان است و چنانچه این روند به درستی انجام نگیرد، رشد و پیشرفت کشور 

فلذا یکی از دغدغه های مسئولان آموزشی، افت عملکرد  .با مشکل روبه رو خواهد شد

ی و بدری، )بهرامشور است تحصیلی و پایین بودن سطح  پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ک

1396).  

زش شتیاق و انگی، اتوانمندی و کفایتدر برنامه ریزی،  نعملکرد تحصیلی به معنی توا

باشد)سعیدی و میمناسب از اهداف  برخورداری و ،سترس، کاهش اتحصیلی

ر تلفی بمخعوامل  ، بلکهنیستمتغیر تحت تأثیر یک  عملکرد تحصیلی (.1395فرحبخش،

-رنامهب گذارند، که از جمله آنها می توان بهآموزان اثر میدانش کرد تحصیلیپیشرفت عمل

یا زیرزمینی اخیرا وارد ادبیات این حوزه درسی سایه  برنامۀریزی درسی سایه اشاره کرد. 

های علمی دانشگاه شهید اجارگاه در یکی از نشستو شده است. مفهومی نوپا که فتحی 

ومیت، تعریف و مغفول ماندن آن را در ادبیات قآنرا در حوزة  بهشتی تهران برای اولین بار

ای که دارای در جامعه (1396)برنامۀ درسی ایران مطرح نمود. به اعتقاد فتحی واجارگاه

ش اها و اقوام مختلف است، هنگامی که اشاعۀ فرهنگ ملی گستره سرزمینیخرده فرهنگ

احترام نگذارد و یا فرصت ظهور و عرض  زیاد باشد و به مرزهای جغرافیای فرهنگی مناطق

وقتی در سطح جامعه  دهد. در چنین شرایطی،رخ می یاشغال فرهنگ اندام ندهد عملاً

شود، از لحاظ تربیتی شرایطی آید و جدایی طلبی ترویج میوجود می انسداد فرهنگی به

ی یا زیرزمینه سایتوان تحت عنوان برنامۀ درسی دهد که از آن میدر نظام تربیتی رخ می

ترین نقدهایی که برای نظام تعلیم و تربیت در جوامع چند نام برد. بنابراین، یکی از اساسی

کنند این است که ممکن است نظام آموزشی و مدارس به ابزاری برای فرهنگی مطرح می

ها، زبان و آداب و ها، ارزشواسطۀ آن، هویت تسلط گروهی با فرهنگ خاص باشد و به

لذا جوامع چندفرهنگی، اشغال فرهنگی،  .های اقلیت نادیده گرفته شوندروهرسوم گ

گیری برنامۀ درسی  های شکلتوان به عنوان یکی از زمینهها را میسرکوب خرده فرهنگ
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همانطورکه اقتصاد سایه در سراسر جهان به  (.1399مراد و همکاران،  )سایه قلمداد کرد

جود آمده و به اندازة اقتصاد رسمی گسترده شده است، عنوان نقطه مقابل اقتصاد رسمی بو

ر های خاص ددانند که در نتیجۀ تلاش گروهطوریکه آن را یک نوع ساختار تصنعی می به

انداز جهت حفظ منافع خود شکل گرفته است. همچنین موسیقی زیرزمینی در چشم

موسیقی سنتی یا میشود که برخلاف جریان رایج در  جهانی، به آن نوع موسیقی اطلاق

ها، سیاست و... نیز به این های دیگر از جمله قانون، ارزشکند. در حوزهرسمی حرکت می

رزمینی، سان موسیقی زی گستردگی مطرح شده است. برنامه درسی سایه یا زیرزمینی نیز به

 باورهایی در مورد قومیت و نژاد است که وجود دارد و همه از هنر زیرزمینی، دولت سایه و

آن اطلاع دارند، و در صورت مورد پرسش قرار گرفتن احتمالا از بیان و دفاع از آن ابایی 

شود؛ اگرچه دلبستگی نسبت به آن ندارند، اما از سوی نظام رسمی مشروع شناخته نمی

زیاد و مورد اقبال عمومی هم باشد. به عبارتی برنامۀ درسی زیرزمینی آن بخش از 

 وجود دارد، اما مثل برنامۀ درسی رسمی رسمیت ندارد و حتی هایی است که عملایادگیری

 (.1399نوری،شود )از سوی برنامۀ درسی رسمی مشروع تلقی نمی

های درسی متفاوت از برنامه درسی رسمی از جمله برنامه رسد وجود برنامهبه نظر می 

ظران نیز صاحبن هایی را برای دست اندرکاران تعلیم و تربیت وتواند چالشدرسی سایه می

وجود آورد. با در نظر گرفتن ماهیت و معنای ذاتی و روانشناختی سایه، برنامۀ درسی به

لامی و )غ توان آنرا معنا کرد که برنامۀدرسی نیز از آن مستثنا نیستای میبرای هر پدیده

 (.1400همکاران، 

ک موضوع یا مجموعهدر تعریفی که از برنامۀ درسی ارائه شده، برنامۀ درسی عبارت از ی

ای از اهداف عملکردی است. یا اینکه برنامه درسی به عنوان مجموعۀ ای از مواد یا مجموعه

کند، آموز تحت راهنمایی مدرسه تکمیل میها و تجربیاتی که یک دانشمرتبطی از برنامه

و تجارب ها ای از ارزشبرنامۀ درسی را به عنوان مجموعه 1وایلز و باندی. تعریف شده است

-آموزان در نظر میطراحی شده تعریف کردند که برای یک مدرسه و یا گروهی از دانش

ای از رخدادهای طراحی شده که همچنین برنامۀ درسی عبارت است از مجموعه. گیرند

                                                             
1 Wiles and Bundy 


