
به نام خدا

طراحی مدرسه بهینه در مقطع ابتدایی

مولفان :

سیده فاطمه حسینی اردکانی
معصومه رسولی

نغمه تارخ

علی اکبر طهماسبی

انتشارات بامن 
)با همکاری سازمان چاپ و نشر ایران - 1402( 

نسخه الکترونیکی این اثر در سایت سازمان چاپ و نشر ایران و اپلیکیشن کتاب رسان موجود می باشد

chaponashr.ir



نام کتاب : طراحی مدرسه بهینه در مقطع ابتدایی
مولفان : سیده فاطمه حسینی اردکانی - معصومه رسولی - نغمه تارخ - علی اکبر طهماسبی

ناشر : انتشارات بامن
صفحه آرایی، تنظیم و طرح جلد   : پروانه مهاجر

تیراژ : 1000 جلد   
نوبت چاپ : اول – 1402  

چاپ : زبرجد
قیمت : 124000 تومان

فروش نسخه الکترونیکی - کتاب رسان :
https://chaponashr.ir/ketabresan 

   شابک : 978-622-8384-35-1 
تلفن مرکز پخش : 09120239255 

www. chaponashr. ir

 سرشناسه : حسینی اردکانی، سیده فاطمه، 1358
 عنوان و نام پدیدآور : طراحی مدرسه بهینه در مقطع ابتدایی/ مولفان سیده فاطمه حسینی اردکانی، 

معصومه رسولی، نغمه تارخ، علی اکبر طهماسبی.
 مشخصات نشر : بامن، 1402. 
 مشخصات ظاهری : 135 ص. 

 شابک : 978-622-8384-35-1 
 وضعیت فهرست نویسی : فیپا

 یادداشت : کتابنامه: ص 133-135.
 موضوع : طراحی مدرسه بهینه - مقطع ابتدایی

شناسه افزوده : رسولی، معصومه، 1348
شناسه افزوده : تارخ، نغمه، 1362

شناسه افزوده : طهماسبی، علی اکبر، 1376
 LB3048     : رده بندی کنگره 

 رده بندی دیویی :      371/1058   
 شماره کتابشناسی ملی :  9414698  

 اطلاعات رکورد کتابشناسی : فیپا



 فهرست مطالب
 9 ...................................................................................................... دهیچک

 11 ..................................................................................................... مقدمه

 11 ......................................................................................... پرورش و آموزش

 12 ............................................................................. پرورش و آموزش در کلیاتی

 12 .................................................................... يادگیري و پرورش و آموزش ريفتع

 12 ........................................................ جهان در پرورش و آموزش و مدارس خچهيتار

 15 ...................................................................... پرورش و آموزش اهمیت و اهداف

 16 ....................................................................... ابتدايی پرورش و آموزش اهمیت

 17 .............................................................. دبستان دوره در پرورش و آموزش اهداف

 17 ................................................................. ناسبم آموزشی طرح کي يها یژگيو

 18 .......................................................................... آموزشی نظامهاي انواع بررسی

 18 .................................................................... (محور معلم) یسنت آموزش ستمیس

 19 ................................................................................ آموزشی ابزارهاي بررسی

 19 ........................................................... روانشناس و انسانی علوم بعد از بازي تعريف

 21 ..................................................................... یآموزش يفضاها یابي مکان اصول

 24 .......................................................... یطیمح طيشرا و یآموزش يفضا یابي مکان

 25 ........................................................ یدسترس شعاع و یآموزش يفضاها یابي مکان

 26 ............................................ نیزم شکل و فرم با ارتباط در یآموزش يفضا یابي مکان

 26 .................................................. یآموزش يفضا به هيهمسا يساختمانها ديد اشراف

 30 .............................................................................. فضاها سازماندهی سیستم 

 30 .................................................................... فضا هر قرارگیري مکان خصوصیات

 30 ............................ (حرارت و تهويه صدا، نور،: نظر از) فضا هر محیطی شرايط خصوصیات 

 30 ................................ (جنس و اندازه ابعاد، فرم رنگ،: نظر از) فضا هر کالبدي خصوصیات



 30 ..........................................................................فضا هر داخلی آرايش سیستم 

 30 ......................................................................... (تجمعی تراکم) مدرسه اندازه 

 42 ....................................................................... آموزشی هايساختمان هايويژگی

 42 .................................................................آموزشی هايساختمان محیطی نیازهاي

 43 ............................................................... درس هايکلاس حرارتی وضعیت بررسی 

 43 ................................................................................. حرارت اتلاف از جلوگیري

 44 ............................................................................ خورشیدي انرژي از گیريبهره

 45 ..................................................................... بارندگی برابر در ساختمان محافظت

 46 ................................................................................. ساختمان استقرار جهت

 46 ........................................................................... پلان سازماندهی و کالبدي فرم

 47 ......................................................................................... پنجره اندازه و فرم

 48 ................................................................................................. هابانسايه

 49 .......................................................................................... ساختمانی مصالح

 49 .................................................................. اقلیمی گروه اقلیمی طراحی راهنماي

 50 ........................................................................................ جغرافیايی موقعیت

 50 ......................................................................................... اقلیمی هايويژگی

 50 ............................................................................................ حرارتی نیازهاي

 50 .................................................................... اقلیمی طراحی در اهمیت حائز موارد

 51 ................................................................................... ساختمان استقرار جهت

 51 .......................................................................... پلان سازماندهی و کالبدي فرم 

 51 .............................................................................................. هاپنجره اندازه

 52 .............................. .است لازم یرطوبت يها قيعا گرفتن نظر در  نیزم به کف اتصال در

 52 ........................................................................................... مکانیکی سیستم

 52 ........................................................................ تأسیسات – سازه -ايمنی اصول

 53 ......................................................................................... محوطه در ايمنی



 54 ............................................................................. حرکت مسیرهاي در ايمنی

 54 ......................................... .گردد مشخص بايد دارشیب سطوح و افقی سطوح بین مرز

 54 .............................. .شود استفاده نرده از بايد حتما حرکت مسیر در موجود هايپله براي

 54 ......................................................................................... راهروها در ايمنی

 56 ............................................................................. کف پوشش و ايمنی شرايط

 56 ....................................................................................... درها ايمنی شرايط

 70 ......................................................................... مدارس محیط سازماندهی انواع

 71 .......................................................... مرکزي فضايی سازماندهی مثبت هايويژگی

 71 ............... خصوصینیمه و خصوصی يا داخلی و بیرونی عرصه دو به هاعرصه تفکیک قابلیت 

 71 .......................... بودن محصور علت به مجموعه درونی ادراك قابلیت و بودن شده تعريف 

 71 .......................................................................................... خوانايی و وضوح

 73 .................................................................... خطی سازماندهی مثبت هايويژگی

 73 ................................................... فرعی محورهاي يا اصلی محور حول توسعه قابلیت

 73 .................................... توپوگرافی خطوط و زمین فرم محیطی، شرايط با انطباق قابلیت

 73 .................................. فرعی عناصر و اصلی محور بین جور يک و مستقیم ارتباط امکان 

 73 .................................................................... خطی سازماندهی منفی هايويژگی

 74 ....................................................................................... یشعاع سازماندهی

 75 ............................................................ مدارس در ايمجموعه سازماندهی سیستم

 76 ................................................................................. کلاس اجتماعی سازمان

 77 ...................................................................... کلاس فیزيکی محیط ازماندهیس

 77 ..............................................................................ستونی -رديفی سازماندهی

 78 ...................................................................................... مدرسه انواع بررسی

 80 .............................................................................. باز يفضا مدارس مشکلات

 80 .............................................................................باز يفضا مدارس يها افتهي

 84 ........................................................................ آموزشی مراکز در فضاها بررسی



 84 ...................................................................... ابتدايی مدارس نیاز مورد فضاهاي

 84 ........................................................................................ آموزشی فضاهاي 

 84 .............................................................................................. درس کلاس

 88 ................................................................................. يعملکرد چند يفضاها

 89 .......................................................................................... یورزش يفضاها

 89 ................................................................................................... کتابخانه

 90 ............................................................................................. مشاوره يفضا

 90 ......................................................................................... یپرورش يفضاها

 90 ................................................................. یپزشک هیاول يکمکها و بهداشت اتاق

 91 ..................................................................................... یبهداشت يسهايسرو

 92 .................................................................................................... راهروها

 93 ...................................................................................................... ها پله

 93 ................................................................................................ زسب يفضا

 94 .......................................................................................... جمع صف محل

 94 ....................................................................................هینقل ليوسا نگیپارک

 94 ......................................................... محوطه دیمف ریغ يفضاها و یارتباط يراهها

 118 ................................................................................... اطلاعات بندي جمع

 118 ......................................................... او خاص يازهاین و هایژگيو, کودك شناخت

 119 ........................................................................ کودکان خاص يفضاها یژگيو

 121 ............................................................. یقیتطب مطالعات يها افتهي يبند جمع

 123 .............................................................................. راهکارها و طراحی اصول

 123 .......................................................... فضاها هیکل در اموزان دانش اسیمق تيرعا

 123 ........................................................................... يريپذ انعطاف تیقابل جاديا

 123 .......................................................................یآموزش يهافضا در تنوع جاديا

 123 ............................................................ ساختمان در يريپذ توسعه تیقابل جاديا



 124 ............................................................................................ فضا يیخوانا

 124 ............................................ آموزان دانش يفضاها یطراح در مراتب سلسله تيرعا

 124 . آنها یسن يبند میتقس تيرعا با آموزان دانش به يیفضا يمهايحر و قلمروها دادن اختصاص

 124 ......... فضاها يبرا مناسب يریقرارگ تیموقع و هايهمجوار آوردن بدست و فضاها يبند گروه

 124 .................................................... متنوع يیفضا یژگيو با متنوع باز يفضاها جاديا

 125 .................................................... یعیطب يها تجربه و عتیطب از حداکثر استفاده

 125 ................................... آموزان دانش به فضاها گريد با متفاوت و ثابت يیفضا اختصاص

 125 ...................................................... باز يفضا و اطیح در مناسب تيمحصور جاديا

 125 ................................ فضاها زیتجه در ريپذ انعطاف یآموزش مبلمان از استفاده حداکثر

 126 ................................. یآموزش يافضاه در مناسب کیاکوست جاديا و صدا و سر کنترل

 126 .............................................................. یآموزش يفضاها در یعیطب نور کنترل

 126 ........................................................... فضا از يور بهره جهت در رنگ از استفاده

 127 ................. فضا تیشخص با فضا فرم مطابقت و مختلف يفضاها در مناسب فرم از استفاده

 127 ........ سقف و وارهايد, کف از اعم فضا دهنده لیتشک عناصر هیکل در مناسب بافت از استفاده

 127 ....................................................................فضا ثابت حجم از حداکثر استفاده

 127 ....................... یآموزش يفضاها در زاتیتجه و مبلمان و دمانیچ يالگو انواع از استفاده

 128 ................................................کننده دعوت و خوانا, مجزا يیفضا صورت به يورود

 128 یآموزش مختلف يها تیفعال ياجرا تیقابل با ريپذ رییتغ يیفضا صورت به درس کلاس جاديا

 128 ............... یلیتحص هيپا هر ژهيو يها تیفعال و خاص دروس با ارتباط در ژهيو کلاس جاديا

 128 ............یآموزش ابانیخ کي بصورت فضا نيا فيتعر و یارتباط يفضاها از چندگانه استفاده

 129 .................... فضاها ريسا کودکانه جو با زيمتما و بزرگسالانه یطیمح با يادار يفضا جاديا

 129 ....... قیتحق و مطالعه به آموزان دانش کننده ودعوت ريدلپذ يیفضا صورت به کتابخانه جاديا

 129 ........................ ريپذ انعطاف و يعملکرد چند يیفضا صورت به منظوره چند سالن جاديا

 129 .............. آموزان دانش يراب تیشخص يدارا نیهمچن و تيهو با يینما بصورت نما یطراح

 130 ......................................... بسته مهین اي بسته يفضاها بصورت یزمستان اطیح جاديا



 130 ............................................................... یآموزش يفضا در یمنيا اصول تيرعا

 131 .................. همجوار يفضاها و نيیپا و ،بالا خارج و داخل فضا دو نیب يبصر ارتباط جاديا

 131 .......................................................................... پروژه يمعمار یطراح یمبان

 133 ........................................................................................... مآخذ و منابع

 

  



 

 چکیده

اگر جهان امروز را با دنیاي صد سال پیش مقايسه کنیم با پیشرفت هاي خیره کننده اي     

سويی با اين       شويم که هم شکی و ارتباطات و ... روبرو می  در علوم ،بازرگانی ،خدمات پز

شرفت ها نیاز به دان  شی      پی ستم و محیط آموز سی ش آموختگانی توانمند دارد که بايد در 

سر بزنیم        صورتیکه در ايران به هر کجا که  شود در  خلاقانه به تربیت آنها همت گمارده 

چنین محیط هايی مشااااهده نمی شاااود بطوريکه حتی اندك تفاوتی در محیط مدارس  

 سالیان گذشته و مدارس امروزه نیز ايجاد نگشته است.

ست تا      اين  شود که محیط تعلیم و تربیت بالقوه قادر ا ست که امروزه عنوان می  در حالی

نیروهاي ذهنی ،احساسی و خلاقه کودك را درگیر کرده و آنها را عمیقاً توسعه دهد و در     

ضا و     شارکت نمايد که اين مهم در معماري مدارس ما ، ف آموزش و پرورش وي فعالانه م

ساااختمانها هی   تناساابی با نیازهاي کودکان و نوجوانان    کالبد آنها ديده نمی شااود و  

 ندارند.

شود عموماً از لحاظ کالبد       ستفاده می  ساختمانهايی که به عنوان مدارس ابتدايی از آنها ا

ضايی با طراوت براي خانه دوم         ساً ف سا معماري متناسب با نیازهاي کودکان نمی باشد و ا

در آن سااپري می کند نیسااتند. اين فضاااها    کودك که زمان قابل توجهی از اوقاتش را

به پژوهش و          ته و به جاي تشاااويق او  جنبش و پويايی و تحرك عمل را از کودك گرف

 تحقیق او را نسبت به يادگیري دلسرد می کنند.

سازنده در          ضايی مؤثر و  سه از قبیل راهروها ،حیاط و کلاسها و ... در ارائه ف ضاهاي مدر ف

ضاها عدم       تربیت کودك نا توان به ن شأ اين نوع نگرش به اين گونه ف سند که من ظر می ر

توجه به مقتضیات روحی کودك و نقش فعال وي در آينده جامعه است.)در واقع در اکثر   

 مواقع ديدگاه ما به مدرسه يک ديدگاه کمی است نه کیفی(.

در حالیکه همانطور که بیان شااد محیط و فضاااي آموزشاای می توانند در ترغیب کردن  

صمیمی می توان آموختن     ک سیار مؤثر بوده و با ايجاد محیط  ودك به تحقیق و پژوهش ب

 در کنار يکديگر را به تجربه اي شیرين مبدل ساخت.


