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 مقدمه

توان فرایندی دانست که در نتیجه آن موجودی درمانده و ناتوان در را به جرات می 1یادگیری

های که توانایی شودای تبدیل میطی زمان و در تعامل و رشد جسمی به فرد تحول یافته

 نیاز(. 1392شناسد )رستم اوغلی و خشنودی نیا، شناختی و قدرت اندیشه وی حد و مرز نمی

 نیاز این کودکی اوایل دوران از انسان دارد. وجود بشر نهاد در طبیعی طور به یادگیری به

 روند این در تا ببرد پی خود اطراف اسرار دنیای به خواهدمی و کندمی احساس خود در را

 گوش برود، کند، راه حرکت باید که گیردمی یاد او .آگاه شود خود وجود کیفیت از

 تنها در واقع، یادگیری(. 1391و بنویسد )اکبری،  بخواند سخن بگوید، بیندیشد، بدهد،

 شخصیتی، و رشد هیجانی، رشد در نیست، بلکه درسی مطالب با خاص آموختن مهارتی

را  چیزی چه بترسد، چیزی چه که از گیردمی یاد انسان دارد. دخالت انسان تعامل اجتماعی

فرایند  درگیر تولد همان لحظه از نوزاد واقع در کند. رفتار چگونه کجا و بدارد دوست

 هایاو با انسان روزانه تفاوت و پیشرفت باعث که است توانایی این و شودمی یادگیری

یک  در آمریکایی روانشناس شود. هیلگاردمی خودشان از قبل هایانسان از نسل یک

 در پایدار نسبتا تغییر یعنی کند: یادگیریمی این گونه تعریف را یادگیری جامع تعریف

                                                                                                                                                     
1 - learning 
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آید )هیلگارد؛ ترجمه رفیعی، می بالقوه فرد به وجود هایتوانایی در تجربه بر اثر که رفتار

1383). 

در گستره حیات فردی و اجتماعی انسان، چیزهای زیادی برای یادگیری وجود دارد و       

های اجتماعی گیرد. اما با توجه به پیچیدگی نظامیادگیری طیف بسیار وسیعی را در بر می

فرهنگ مکتوب در جوامع کنونی و گسترش پیگیر و روز افزون  امروز و اهمیت و سیطره

ترین و دانش و اطلاعات، سواد به مفهوم یادگیری خواندن، نوشتن و حساب از بنیادی

گردد، های دیگر وی محسوب میای برای یادگیریترین نیاز بشر امروز به عنوان پایهضروری

نسان، کم نیستند کودکانی که ظاهری طبیعی اما به رغم اهمیت یادگیری در زندگی اجتماعی ا

شان حاکی از بهنجار بودن آنهاست، هوشی کم و بیش عادی دارند، رشد جسمی و قد و وزن

خواهند خواندن، نوشتن و حساب کردن را یاد روند و میدارند اما هنگامی که به مدرسه می

بینند و گاهی توسط ن میشوند و خود را متفاوت از دیگرابگیرند دچار مشکلات جدیدی می

شود، توسط گیرند. این وضعیت که باعث حیرانی والدین میمعلمان مورد شماتت قرار می

(. اصطلاح 1376متخصصان با عنوان اختلالات یادگیری شناخته شده است )عرفانی، 

اختلالات یادگیری از نیاز به تشخیص و خدمت به دانش آموزانی برخاسته است که به طور 

شوند و در عین حال در چارچوب سنتی م در کارهای درسی خود با شکست مواجه میمداو

گنجند. با وجود این که هنوز تعریفی قطعی برای اختلالات یادگیری کودکان استثنایی نمی
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های های مختلفی در سراسر دنیا برنامهها، و سازمانمشخص نشده است، مدارس، درمانگاه

(. 1384کنند )کریمی، ه بر این اختلالات طراحی کرده و اجرا میترمیمی گوناگونی برای غلب

در مجموع، اختلالات یادگیری و مشکلات ناشی از آن مبحثی مهم در علم روانشناسی امروز 

 رود که توجه به پیدایش و درمان آن ضرورتی انکارناپذیر است.به شمار می

 

  


