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 پیطگفتار

٤ى٣ اق ٠ٙبِف و٥ّؽ٢ ؼـ دؿ٤في ِؿر ٤بؼ٥ٌف٢، ثٟفٜ ثفؼٖ اق وٙدىب٢ٚ ٚ ٌٍفش٣ ؾاس٣ اوز 

ـ وٛؼو٣ ثٝ ٘ٛـ ٘ج٣١٥ ؼـ ٔٛـؼ ؼ٥٘ب٢ ا٘فافٕبٖ وٙدىبٚ وٝ ٞف ٤بؼ٥ٌف٘ؽٜ ا٢ ؼاـؼ. ٔب ؼ

و٥ٙٓ. ثب  دفو٥ٓ ٚ ٔط٥ٗ ا٘فاف غٛؼ ـا ثب ضى٣ اق سفن وبٚي ٣ٔ ٞىش٥ٓ، وإالار ث٣ دب٤بٖ ٣ٔ

ا٤ٗ ضبَ، ثب د٥ٍففز ؼاً٘ آٔٛقاٖ ؼـ و٥ىشٓ آٔٛق٣ٌ، ا٤ٗ وٙدىب٢ٚ ؾاس٣ اغّت ثٝ ؼ٥ُِ 

(. 56، َ 2017، ٣1 ـٚؼ )خب٘ىٖٛوبغشبـ وفز ٚ وػز ـٚي ٞب٢ سؽـ٤ه وٙش٣ اق ث٥ٗ ٔ

ٔفث٥بٖ ٣ٔ سٛا٘ٙؽ ا٤ٗ وٙدىب٢ٚ ـا ثب اِمب٢ ؼـٚن ثب ٠ٙبِف ٌٍفز ا٥ٍ٘ك، سبق٣ٌ ٚ اوشٍبف اض٥ب 

سٛا٘ٙؽ ٤بؼ٥ٌف٢  آٔٛقاٖ ٣ٔ ٞب٢ وبـثفؼ٢ ٚال٣١، ؼاً٘ ٞب٢ ٣ّٕ٠ ٚ ثف٘بٔٝ وٙٙؽ. ثب سفو٥ت ف١ب٥ِز

 ـا ثفا٢ ؼاً٘ ؼٚثبـٜ ثفا٥ٍ٘ك٘ؽ. غٛؼ ـا ثٝ ؼ٥٘ب٢ غبـج اق ولان ٔشُّ وٙٙؽ ٚ اٌش٥بق غٛؼ

 ٢ٌٙدب٘ؽٖ ثبق٢ ؼـ ٔط٥ٗ ٤بؼ٥ٌف٢ ٤ى٣ ؼ٤ٍف اق خٙجٝ ٞب٢ ٔفٚـ٢ ؼـ دؿ٤في ِؿر ٤بؼ٥ٌف

اوز. سدفث٥بر ٤بؼ٥ٌف٢ ثبق٤ٍٛي، ٔب٘ٙؽ ثبق٢ ٞب٢ آٔٛق٣ٌ، ٌج٥ٝ وبق٢ ٞب ٚ ف١ب٥ِز ٞب٢ 

ٚ ؼـن ّٔٙت ٣ٔ  غلالب٘ٝ، ٘ٝ سٟٙب ٤بؼ٥ٌف٢ ـا ِؿر ثػً ٣ٔ وٙؽ، ثّىٝ ثب٠ث افكا٤ً ٤بؼ٥ٌف٢

(. اق ٘ف٤ك ثبق٢، ؼاً٘ آٔٛقاٖ ٣ٔ سٛا٘ٙؽ غٛؼ ـا ؼـ 321، َ 2018، 2ٌٛؼ )ثفاٖٚ ٚ ٣ِ

سدفث٥بر س١ب٣ّٔ ٚ غٛ٘ٝ ٚـ غٛ٘ٝ ٚـ وٙٙؽ وٝ آٟ٘ب ـا س٤ٍٛك ثٝ سفىف ا٘شمبؼ٢، ضُ ٍٔىلار ٚ 

٘ٙؽ ٕٞىبـ٢ ثب ٕٞىبلاٖ غٛؼ ٣ٔ وٙؽ. ثب سفو٥ت ثبق٣ٌٍٛ٤ ثب اٞؽاف ٤بؼ٥ٌف٢، ٔفث٥بٖ ٣ٔ سٛا

 ٤ه اوٛو٥ىشٓ ٤بؼ٥ٌف٢ ٕٞبًٞٙ ٚ ٔٛثف ا٤دبؼ وٙٙؽ.

٠لاٜٚ ثف ا٤ٗ، دؿ٤ففشٗ ِؿر ٤بؼ٥ٌف٢ ٔىشّكْ دفٚـي ؾ٥ٙٞز ـٌؽ ؼـ ث٥ٗ ؼاً٘ آٔٛقاٖ 

سٛاٖ ثب سلاي ٚ دٍشىبـ  ٞب٤ٍبٖ ـا ٣ٔ اوز. قٔب٣٘ وٝ ٤بؼ٥ٌف٘ؽٌبٖ ثف ا٤ٗ ثبٚـ٘ؽ وٝ سٛا٘ب٣٤

٠ٙٛاٖ  ٞب ـا ثٝ وٙٙؽ ٚ ٌىىز ا ٣ٔٞب د٥ؽ سٛو١ٝ ؼاؼ، سٕب٤ُ ث٥ٍشف٢ ثٝ دؿ٤في زبًِ

(. ٔفث٥بٖ ثب اـائٝ ثبقغٛـؼ 45، َ. 2016، ٥ٌ3ف٘ؽ )ؼٚن ٞب٣٤ ثفا٢ ـٌؽ ؼـ ٘ٝف ٣ٔ ففِز

وبق٘ؽٜ، س٤ٍٛك ـ٤ىه دؿ٤ف٢ ٚ سد٥ُّ اق سلاي ٚ ٘ٝ ِففبً ٘شب٤ح، ٘مً ٣ٕٟٔ ؼـ دفٚـي ا٤ٗ 

                                                   
1
 Johnson 

2
 Brown and Lee 

3 Dweck 
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٤ه وفف ٔؽاْٚ ثفا٢ ٘فق فىف ـٌؽ ا٤فب ٣ٔ وٙٙؽ. ٚلش٣ ؼاً٘ آٔٛقاٖ ؼـن وٙٙؽ وٝ ٤بؼ٥ٌف٢ 

 ثٟجٛؼ اوز، ا٥ٍ٘كٜ ؼـ٣٘ٚ آٟ٘ب ثفا٢ ؼـ٥ٌف ٌؽٖ ؼـ ففآ٤ٙؽ ٤بؼ٥ٌف٢ ث٥ٍشف ٣ٔ ٌٛؼ.

٤ى٣ ؼ٤ٍف اق خٙجٝ ٞب٢ ٔفٚـ٢ ؼـ دؿ٤في ِؿر ٤بؼ٥ٌف٢، سف٤ٚح ففًٞٙ ولان ؼـن ٔثجز 

ٚ ففا٥ٌف اوز. ا٤دبؼ ٤ه ٔط٥ٗ ٤بؼ٥ٌف٢ ا٤ٕٗ ٚ ضٕب٤ش٣ وٝ ؼـ آٖ ؼاً٘ آٔٛقاٖ اضىبن 

(. ٥ٌٜٛ ٞب٢ ففا٥ٌف وٝ 75، َ 2019، 4اضشفاْ وٙٙؽ، ثى٥بـ ٟٔٓ اوز )٥ٌٙكثٛـي اـقٌٕٙؽ٢ ٚ

سٙٛٞ ـا ثٝ ـو٥ٕز ٣ٔ ٌٙبوٙؽ ٚ سد٥ُّ ٣ٔ وٙٙؽ، ثٝ اضىبن س١ّك ٚ ـفبٜ ٠ب٘ف٣ ؼـ ٥ٔبٖ 

آٔٛقاٖ اق ِطبٚ  ٤بؼ٥ٌف٘ؽٌبٖ ثب ق٥ٔٙٝ ٞب ٚ سٛا٘ب٣٤ ٞب٢ ٔػشّف وٕه ٣ٔ وٙؽ. قٔب٣٘ وٝ ؼاً٘

ٞب٢ فىف٢ ثبقسف ٞىشٙؽ، وٝ ٔٙدف ثٝ  وٙٙؽ، ثفا٢ اوشٍبف ٚ ـ٤ىه ٠ب٘ف٣ اضىبن ا٥ٙٔز ٣ٔ

 ٌٛؼ. سف ٚ ١ٔٙبؼاـسف ٣ٔ سدفث٥بر ٤بؼ٥ٌف٢ ٥ٕ٠ك

ٌٙدب٘ؽٖ فٙبٚـ٢ ؼـ آٔٛقي ٕٞس٥ٙٗ ٣ٔ سٛا٘ؽ ِؿر ٤بؼ٥ٌف٢ ـا افكا٤ً ؼٞؽ، ق٤فا ـاٜ ٞب٢ 

خؽ٤ؽ٢ ثفا٢ وبٚي ٚ غلال٥ز ففاٞٓ ٣ٔ وٙؽ. فٗ آٚـ٢ آٔٛق٣ٌ، قٔب٣٘ وٝ ثٝ ِٛـر 

وشفاسم٤ه ٔٛـؼ اوشفبؼٜ لفاـ ٥ٌفؼ، ٣ٔ سٛا٘ؽ ؼاً٘ آٔٛقاٖ ـا ؼـ سدبـة ٤بؼ٥ٌف٢ س١ب٣ّٔ وٝ ا

(. اق P21, 2017, p .14ففاسف اق ٔطؽٚؼ٤ز ٞب٢ وشبة ٞب٢ ؼـو٣ وٙش٣ اوز، ؼـ٥ٌف وٙؽ )

وٙؽ  ٞب٢ س١ب٣ّٔ، فٙبٚـ٢ ٔٙبثٟ ق٤بؼ٢ ـا اـائٝ ٣ٔ وبق٢ وففٞب٢ ٥ٔؽا٣٘ ٔدبق٢ ٌففشٝ سب ٌج٥ٝ

ا٥ٍ٘كؼ. ثب ا٤ٗ ضبَ، ا٤دبؼ س١بؼَ  وٙؽ ٚ وٙدىب٢ٚ آٟ٘ب ـا ثف٣ٔ فاٖ ـا ٔدؿٚة غٛؼ ٣ٔوٝ ففا٥ٌ

ث٥ٗ اوشفبؼٜ اق فٙبٚـ٢ ٚ س١بٔلار زٟفٜ ثٝ زٟفٜ ثفا٢ ضفٛ اـسجبٖ ا٘ىب٣٘ وٝ ثفا٢ ٤بؼ٥ٌف٢ 

 ِؿر ثػً ض٥بس٣ اوز، ٔفٚـ٢ اوز.

ـا ٥٘ك ؼـن وٙٙؽ.  ٕٞب٘ٙٛـ وٝ ٔفث٥بٖ ِؿر ٤بؼ٥ٌف٢ ـا ٣ٔ دؿ٤ف٘ؽ، ثب٤ؽ ا٥ٕٞز ـفبٜ غٛؼ

سٛا٘ؽ ٤ه ضففٝ وػز ثبٌؽ ٚ ٔفث٥بٖ ثب٤ؽ ثفا٢ ضفٛ اٌش٥بق ٚ اٌش٥بق غٛؼ ثفا٢  ٣ّٕ١ٔ ٣ٔ

ٞب٢  (. ثب سفو٥ت 203ٜٛ٥ٌ، َ. 2021، 5سؽـ٤ه، ٔفالجز اق غٛؼ ـا ؼـ ا٤ِٛٚز لفاـ ؼٞٙؽ )ٞب٘ز

١ٟؽ غٛؼ ـا سٛا٘ٙؽ ثٝ ٘ٛـ ٔؽاْٚ س ا٢، ٔفث٥بٖ ٣ٔ ٞب٢ سٛو١ٝ ضففٝ آٌب٣ٞ، سأُٔ ٚ ففِز ؾٞٗ

آٔٛقاٖ غٛؼ ـا ثفا٢ ا٘دبْ ٥ٕٞٗ وبـ سفغ٥ت  ٘ىجز ثٝ آٔٛقي ٌبؼٔب٘ٝ سدؽ٤ؽ وٙٙؽ ٚ ؼاً٘

 وٙٙؽ.

ثػٍؽ. ٔفث٥بٖ  وٙٙؽٜ اوز وٝ ثٝ آٔٛقي ـٚش ٣ٔ دؿ٤ففشٗ ِؿر ٤بؼ٥ٌف٢ ـ٤ٚىفؼ٢ ؼٌفٌٖٛ

 ٣ٔ سٛا٘ٙؽ ثب ثٟفٜ ٥ٌف٢ اق وٙدىب٢ٚ ؾاس٣ ؼاً٘ آٔٛقاٖ، ٌػ٣ّ وبق٢ سدفثٝ ٤بؼ٥ٌف٢، اِمب٢

                                                   
4
 Ginsburg 

5 Hunt 
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ثبق٢ ٚ فٙبٚـ٢ ٚ دفٚـي ؾ٥ٙٞز ـٌؽ ٚ ففًٞٙ ففا٥ٌف ؼـ ولان، ٔط٣ٙ٥ ا٤دبؼ وٙٙؽ وٝ ؼـ 

، َ 2023آٖ ٤بؼ٥ٌف٢ ثٝ ٔٙجٟ ٌبؼ٢ ٚ سٛإ٘ٙؽ٢ ثفا٢ ٕٞٝ ففا٥ٌفاٖ سجؽ٤ُ ٌٛؼ )وف٣ٕ٤، 

(. ٕٞب٘ٙٛـ وٝ ٔفث٥بٖ، ٚاِؽ٤ٗ ٚ و٥بوشٍؿاـاٖ ؼـ ا٤ٗ سلاي ؼوز ثٝ ؼوز ٞٓ ٣ٔ ؼٞٙؽ، ٔب 72

ـ٤ٓ وٝ ٘ى٣ّ اق ٤بؼ٥ٌف٘ؽٌبٖ ٔبؼاْ ا١ِٕف ـا ٌىُ ؼ٥ٞٓ وٝ ثب اٌش٥بق، ٌٍفش٣ ٚ ا٤ٗ لؽـر ـا ؼا

 اٌشٟب٢ و٥ف٢ ٘بدؿ٤ف ثفا٢ ؼاً٘ ثٝ آٔٛقي ٘كؼ٤ه ٣ٔ ٌٛ٘ؽ.

، ثبق٢ و٥ىش٣ٕ اوز وٝ ؼـ آٖ ثبق٤ىٙبٖ ؼـ٥ٌف ـلبثز ٚ (2004ثٝ ا٠شمبؼ وبِٗ ٚ ق٤ٕف ٔٗ )

ٜ ؼاـ٘ؽ ٚ ٘شب٤ح ثبق٢ ٞب لبثُ ٔجبـقٜ ٞب٢ وبغش٣ٍ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ. لٛا٥٘ٗ ٍٔػُ ٚ س١ف٤ف ٌؽ

وٙدً ٞىشٙؽ . ؼـ ٘ش٥دٝ ٤ه ثبق٢ ٔف٥ؽ ٚ ٔٛفك اوز وٝ ثبق٤ىٙبٖ ٣ٔ سٛا٘ٙؽ ثب ٞؽف ٞب٢ 

، ثبق٢ ـا ثٝ ٠ٙٛاٖ (1955ثبق٢ وًٙ ٞب٢ ٔشمبثُ ؼاٌشٝ ٚ آٖ ـا ٥ٕ٠مب ؼـ٤بثٙؽ. خبٖ ٞبق٤ٍٙب )

اففاؼ اوز ٚ ثٝ ؼ٥ُِ  ثٙٛـ آٌبٞب٘ٝ غبـج اق ـٚاَ ٠بؼ٢ ق٘ؽ٣ٌ ٤ه ف١ب٥ِز آقاؼ ٣ٔ ؼا٘ؽ وٝ

خؽ٢ ٘جٛؼٖ ٣ٔ سٛا٘ؽ ثبـٞب ٚ ثبـٞب اففاؼ ـا ثٝ غٛؼ خؿة وٙؽ. ثبق٢ ٞب ثب ا٤ٙىٝ خكٚ خف٤بٖ 

وٛزى٣ اق ؼ٥٘ب٢ د٥فأٖٛ آٟ٘ب ثٛؼٜ ٚ ثٝ ا٤ٗ ؼ٥ُِ  ١َٕٔٛ ق٘ؽ٣ٌ ٚال٣١ اففاؼ ٥٘ىشٙؽ أب ٔم٥بن

٢ ا٠ٕبَ غٛؼ ٕٞب٘ٙؽ وٝ اففاؼ ؼـ ثبق٢ ٞب ثٝ ٠ّز خؽ٢ ٚ ٚال٣١ ٘جٛؼٖ آٖ، ٍ٘فاٖ د٥بٔؽٞب

ؼ٥٘ب٢ ٚال٣١ ٥٘ىشٙؽ ٣ٔ سٛا٘ٙؽ ٘مً ٞب ٚ ٜٚب٤ف ٔػشّف ٚ ٔش٣٠ٛٙ ـا ثبـٞب سىفاـ وفؼٜ ٚ اق 

ف١ب٥ِز ٞب٢ غٛؼ ِؿر ثجف٘ؽ. آٟ٘ب ؼـ ض٥ٗ ثبق٢ قٔبٖ ق٤بؼ٢ ـا ِفف ا٘دبْ آٖ ٣ٔ وٙٙؽ ٚ ثٝ 

ٙؽ ثٝ خف٤بٖ ا٤ٗ ٠ّز وٝ ؼـ ث٥ٍشف ثبق٢ ٞب اففاؼ وبٔلا غفق آٖ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ، ثفاضش٣ ٣ٔ سٛا٘

 .سدفثٝ ؼوز د٥ؽا وٙٙؽ

٥ُٔ ثٝ ثبق٢ اق ؼـٖٚ اففاؼ ٚ غِّٛب وٛؼوبٖ ثف ٣ٔ غ٥كؼ ٚ آٟ٘ب ثف ٔجٙب٢ غٛاوشٝ ٞب٢ غٛؼ 

ٚ اضىبن غٛث٣ وٝ ٘ىجز ثٝ ز٥ك٢ ؼاـ٘ؽ ٤ب ثفا٤ٍبٖ خبِت ٚ ٔٛـؼ سٛخٝ اوز ثبق٢ ٣ٔ وٙٙؽ . 

ؼٞٙؽ وٝ سطم٥ك وٙٙؽ،  ا٤ٗ ٕٞبٖ ؼ٥٘ب٢ آقاؼ آٟ٘بوز وٝ ثٝ ا٤ٍبٖ لؽـر ٚ آقاؼ٢ ٠ُٕ ٣ٔ

سدفثٝ وٙٙؽ ٚ غٛؼ ٌػّب ٔبِه آٔٛقي ٚ ٤بؼ٥ٌف٢ غٛؼٌبٖ ثبٌٙؽ. ثب و٣ٕ ؼلز ٚ سٛخٝ ؼـ 

ثبق٢ وٛؼوبٖ ٚ ٤ب ضش٣ اففاؼ ثكـٌىبَ ثٝ ـاضش٣ ٣ٔ سٛاٖ ؼـ٤بفز وٝ ؼـ ث٥ٍشف ٔٛالٟ ثبق٢ ثف 

 .اوبن ا٥ٍ٘كي ؼـ٣٘ٚ اففاؼ ا٘دبْ ٣ٔ ٌٛؼ ٘ٝ سم٤ٛز ٤ب دبؼاي ٞب٢ ث٥ف٣٘ٚ

خٝ ؼـ ثبق٢ ٞب٢ وٛؼوبٖ ٣ٔ سٛاٖ ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ ثفؼاٌز وفؼ وٝ آٟ٘ب ثبق٢ ـا ثب ٞؽف ٚ اق سٛ

ا٥ٍ٘كٜ غبَ ا٘دبْ ٥ٔؽٞٙؽ آٟ٘ب ١ٕٔٛلا ؼـ ثبق٢ ٞب٢ غٛؼ ثٝ ؼ٘جبَ ز٥ك٢ ٞىشٙؽ وٝ ـٔب٤ز 

ؼـ٣٘ٚ آٟ٘ب ـا ٔٛخت ٌؽٜ ٚ ٤ب ٥٘بق٢ اق آٟ٘ب ـا ٔفسفٟ وٙؽ . وٛؼوب٣٘ وٝ ؼـ ٘ج١٥ز ٌٍز ٚ 

ٝف ٣ٔ ـوؽ ثب ضٍفار، ٥ٌبٞبٖ، وًٙ ٞب ٚ ؼ٤ٍف ٠ٙبِف آٖ ثػٛث٣ وفٌفْ ٌؿاـ ٣ٔ وٙٙؽ ثٝ ٘
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ٌؽٜ ا٘ؽ أب ؼـ ٚالٟ ٞؽف ٌبٖ سٟٙب وفٌف٣ٔ ثب خّت سٛخٝ ثٝ ٠ّز ق٤جب٣٤ ٠ٙبِف ٘ج١٥ز 

٥٘ىز، آٟ٘ب ٣ٔ غٛاٞٙؽ اق ا٤ٗ ٠ٙبِف ز٥كٞب٢ خؽ٤ؽ ؼـ٤بثٙؽ، خٛاة وئٛاَ ٞب٤ٍبٖ ـا ث٥ٍف٘ؽ ٚ 

مبثُ ٔطفن ٞب٣٤ وٝ ثٝ آٟ٘ب ٚاـؼ ٣ٔ وٙٙؽ ثؽا٘ٙؽ ثٝ ث٥بٖ ٠ىه ا١ُِٕ ؼ٤ٍف ٔٛخٛؼار ـا ؼـ ٔ

 .ا٘ؽ ٜوبؼٜ سف آٟ٘ب ؼـ ضبَ وٍف وفؼ

ٕٞٝ ٔب ؼـ ق٘ؽ٣ٌ غٛؼ ثبـٞب ٚ ثبـٞب ثب و٥ُ ٥ٝ٠ٓ ٚ ٔىّىُ ٚاـ دفوً ٞب٢ ٤ه وٛؼن 

ٔٛاخٝ ٌؽٜ ٚ ؼـ ث٥ٍشف ٔٛالٟ اق دبوع ؼ٣ٞ ثٝ ٕٞٝ آٟ٘ب غىشٝ ٌؽٜ ٚ ٘ففٜ ـفشٝ ا٤ٓ، آٟ٘ب ؼـ 

ٚاوٙٝ دبوع ٞب٢ ٣ّٕ٠ ٚ ٘ج٣١٥ وئٛالار غٛؼ وٝ غٛؼ آٟ٘ب ـا سدفثٝ ٣ٔ وٙٙؽ،  ؼ ثٝؼ٥٘ب٢ غٛ

٤بؼ ٣ٔ ٥ٌف٘ؽ ٚ ٌب٤ؽ ثٝ خفأر ثشٛاٖ ثبق٢ ٞب ـا ؼـ و٥ٙٗ وٛؼو٣ ثٟشف٤ٗ ٚ خؿاة سف٤ٗ دبوع 

 ؼٞٙؽٜ ثٝ وئٛالار ٔش١ؽؼ ؾ٣ٙٞ آٟ٘ب ؼا٘ىز .

غٛؼ ٚ ٘مً ٚ ٤ٛٞز  ؼـ ٚالٟ وٍف وفؼٖ ٤ه خٙجٝ ٟٔٓ ثبق٢ اوز وٝ ؼـ غلاَ آٖ وٛؼن،

غٛؼ ـا ؼـ ؼ٥٘ب٢ د٥فأٖٛ اي وٍف وفؼٜ ٚ س١ؽاؼ ق٤بؼ٢ فف٥ٔٝ ٚ ثب ٘ٝف٤ٝ ـا ؼـ ثبـٜ غٛؼي 

آقٖٔٛ ٣ٔ وٙؽ ٚ ثب سٛخٝ ثٝ ثبقغٛـؼ٢ وٝ ٘ش٥دٝ ف١ب٥ِز ٌػ٣ّ ٚ ٤ب ٌف٣ٞٚ اٚوز ؼـوش٣ ٤ب 

ثٝ ٕٞفاٜ ٘بؼـوش٣ آٟ٘ب ـا ؼـ ٣ٔ ثب٤ؽ . ؼـ ٚالٟ ز٥ٙٗ ففا٤ٙؽ٢ اوز وٝ وٙدىب٢ٚ ٚ غلال٥ز 

ثبق٢ ٤ه سطم٥ك ٣ّٕ٠ اوز وٝ  "ثبق٢ ـا ز٥ٙٗ س١ف٤ف ٣ٔ وٙؽ : ( 1996)"ؼاـؼ، ثبة ٥ٞٛق 

 .سٛوٗ وٛؼن ا٘دبْ ٣ٔ ٌٛؼ

ٕٞٝ ٢ وٛؼوبٖ ثبق٢ ـا ؼٚوز ؼاـ٘ؽ، ؼـ ا٤ٗ ٥ٔبٖ وٛؼوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ وٝ سٛاٖ ؾ٣ٙٞ، ٠ٕؽسب 

٣ ٚ ف١ب٥ِز ٞب٢ خؽ٢ ثٝ ؼلا٤ُ ٔػشّف اق خّٕٝ اضىبن ٌف٤ك اق ولان ٞب ٚ ثف٘بٔٝ ٞب٢ ؼـو

وٝ ١ٕٔٛلا ٔٙدف ثٝ اـق٤بث٣ ٚ ٘مبؼ٢ ٣ٔ ٌٛؼ ٥ٌفش٣ٍ غب٣ِ ٘ىجز ثٝ ثبق٢ اق غٛؼ ٍ٘ب٣ٕ٘ 

ؼٞٙؽ ٚ ث٥ٍشف٤ٗ سٛاٖ ٚ ا٘فل٢ غ٤ًٛ ـا ؼـ ضبَ ثبق٢ ثٝ ٕ٘ب٤ً ٣ٔ ٌؿاـ٘ؽ. سٛخٝ ثٝ ا٤ٗ 

٥بْ ٤ٚم٣ٌ غبَ، اوشفبؼٜ ٢ ّٔٙٛة اق ٔٛل٥١ز ٞب ٚ ففِز ٞب٢ غٌٛب٤ٙؽ ثبق٢ ثفا٢ ا٘شمبَ د

 آٔٛق٣ٌ، ثٝ ِٛـر ٔىشم٥ٓ ٚ غ٥فٔىشم٥ٓ، ثٝ ٥ٌٜٛ ٢ ولا٣ٔ ٤ب غ٥فولا٣ٔ ٚ ٌىشفي

وًٍ ٞب٢ ٌٙبغش٣، سٛو١ٝ ٢ ٟٔبـر ٞب٢ ضفوش٣ ٚ س٥ٕ١ك ٔىئ٥ِٛز دؿ٤ف٢ اخشٕب٣٠، اق 

 ا٥ٕٞز فٛق ا١ِبؼٜ ا٢ ثفغٛـؼاـ اوز.

لا ٔٛـؼ أفٚقٜ ا٥ٕٞز ٚ اـقي ثبق٢ ؼـ ؼٚـاٖ وٛؼو٣ ثٝ ٚو٥ّٝ ٢ دمًٚٞ ٞب٢ ٌىشفؼٜ وبٔ-

سبئ٥ؽ لفاـ ٌففشٝ اوز ثبق٢ ـ٢ٚ ـٌؽ خى٣ٕ، ٠ب٘ف٣، ؾ٣ٙٞ، آٔٛق٣ٌ، اغلال٣، ٌػ٣ّ، 

 اخشٕب٣٠ سبث٥ف ٣ٔ ٌؿاـؼ ٚ ؼاـا٢ اـقي سٍػ٥ُ ٚ ؼـٔب٣٘ ٣ٔ ثبٌؽ. 
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ثبق٢ ٤ه أف ٚ ثؽٖٚ ضٕٛـ ؾٞٗ ٤ب ثؽٖٚ وبغز ٥٘ىز ثّىٝ ثػً خؽا٣٤ ٘بدؿ٤ف٢ اق ق٘ؽ٣ٌ 

 ٝ، ٔٛثف ؼـ ثكـٌىب٣ِ ٚ ففا٥ٌف ـٌؽ ٌٙبغش٣ اوز. ٔبوز ٚو٥ّٝ ٢ ٔٛثف ثفا٢ وبـوفؼ ث٥ٟٙ

اَِٛ  -ا٘دبْ ثبق٢ ِففب ٠بُٔ افكا٤ً ٤بؼ٥ٌف٢ ٚ ـٌؽ ٣ٌٛٞ ٘ػٛاٞؽ ثٛؼ. ثّىٝ د٥ف٢ٚ اق لٛا٠ؽ

 ٚ ثبق٢ ٞب٢ آٔٛق٣ٌ ثفا٢ ـٌؽ ٞٛي اِكا٣ٔ اوز. 

ثبق٢ ا٣ِّ سف٤ٗ ٠بُٔ ـٌؽ ٌٙبغش٣ وٛؼن اوز. « د٥بلٜ ٚ ٤ٍٚٛسىى٣»ثف اوبن ٘ٝف٤بر 

٤ى٣ اق ثبـقسف٤ٗ ـٚي ٞب٢ فىف٢ لبثُ ؼوشفن ثفا٢ غفؼوبلاٖ ٣ٔ ثبٌؽ. وٛؼوبٖ ؼـ  ٕٞس٥ٙٗ

 لبِت ثبق٢ ثب ؼـن ٚال٥١ز ٞب ٚ وٙشفَ ٟٔبـر ٞب٢ ٌػ٣ّ ثٝ سجبؼَ ؼوز ٣ٔ ٤بثٙؽ.

وٛؼوبٖ ؼـ غلاَ ثبق٢ ٞب ثٝ ٤ٚمٜ ثبق٢ ٞب٢ آٔٛق٣ٌ، ثٝ ٔفب٥ٞٓ ؾ٣ٙٞ خؽ٤ؽ٢ ؼوشفو٣ 

ثٟشف٢ ـا وىت ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙؽ. دمٍٍٚٞفاٖ ثف ا٤ٗ ثبٚـ٘ؽ، د٥ؽا ٣ٔ وٙٙؽ ٚ ٟٔبـر ٞب٢ ث٥ٍشف ٚ 

آٔٛقي ٞف  -ٍٞٙب٣ٔ وٝ آٔٛقي ثف اوبن قٔبٖ ٔٙبوت ٚ ٌك٤ًٙ ف١ب٥ِز ٔٙبوت ٌىُ ث٥ٍفؼ

 (.1385وٛؼو٣ ثب ٞف ا٘ؽاقٜ اوش١ؽاؼ ٚ سٛا٘ب٣٤ أىبٖ دؿ٤ف اوز )ٍ٘د٣ ٚ ٠ىٍف٢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


