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 یشگفتارپ 
 

وظيفه آموزش و پرورش، افراد جامعه به عنوان عاملي پايه و بنيادي بر عهده نظام تعليم  
و تربيت است. اهميت عملكردهاي آموزشي و پرورشي تا آنجاست كه روسو آن را كشتي  

نظران ديگر نجات دهنده بشر اجتماعي، كانت ابزاري براي انسان نمودن انسان و صاحب
هاي فردي و هر نوع تبعيض آن را عاملي معنابخش به زندگي همه افراد  جداي از ويژگي

(. هر نظام آموزشي در تلاش است تا از طريق طراحي و  1389دانند)ناصرزاده، جامعه مي 
برنامه مهارتتدوين  و  دانش  مختلف  انواع  مشخص،  درسي  دانشهاي  به  را  آموزان  ها 

بر عهده گرفتن نقش آنها را براي  واقعي  ها و مسئوليتانتقال داده و  هايشان در زندگي 
گيرند هاي آموزشي تجارب بسيار ارزشمندي را فرا ميآموزان در نظامآماده سازد. دانش

برنامه در  آنها  اعظم  بخش  طرحكه  درسي  واقع،  هاي  در  نيست.  مشخص  شده،  ريزي 
يافته از طريق مدارس و به  مند و سازمانآموزان بيش از آن چيزي كه بصورت نظامدانش

مي داده  آموزش  آنها  به  معلمان  مي واسطه  ياد  و  فتحي  . گيرند شود  واجارگاه 
( اين بعد از برنامه درسي را كه در بستر فرهنگ حاكم بر محيط آموزشي  1385چوكده)

اي از انتظارات و  شود و در قالب مجموعهآموزان حاصل ميو بدون آگاهي معلمان و دانش
ها و شناخت است برنامه درسي  يابد و كمتر معطوف به حوزه دانستنيها تبلور ميارزش 

-اي را در مطالعات مربوط به برنامه درسي ايفا مي پنهان نام دارد كه نقش محوري و ويژه
 كند.

شوند و نوآوري دائما هاي درسي به سرعت كهنه مياز طرف ديگر در عصري كه كتاب 
شود، اهداف نهايي و كلي تعليم و تربيت ناگزير بايد تغيير يابد. به سخن ديگر،  تجربه مي

هاي سنتي يادگيري و تدريس يعني جايگاه منفعل فراگيران در محيط آموزشي و  روش 
تكيه بر پر كردن ذهن از اطلاعات، ديگر جوابگوي نيازهاي تربيتي نسل حاضر و آينده  
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نخواهد بود و براي تربيت صحيح فراگيران نياز است تا آنها آزادانه، خلاقانه و نقادانه به  
برنامه  بيانديشند.  بايد نظم فكري را به  طور علمي  هاي درسي مدارس و مراكز آموزشي 

فراگيران منتقل كنند و چنان سازماندهي شوند كه به جاي ذخيره سازي حقايق علمي،  
درگير مسئله نمايند و آنان را براي روبرو شدن با تحولات شگفت انگيز قرن بيست و يكم  

گيري مناسب و حل مسائل پيچيده  هاي تفكر جهت تصميماي به مهارتبه طور فزاينده
   .جامعه مجهز نمايند 

تفكر اين  بر  موضوعي  علاوه    ي همه   .است  نوين  آموزش   در  اساسي  و   مهم  انتقادي، 
 آموزشي   مراكز   از   بسياري  .دهند   ياد  فراگيرانشان  به   را   انتقادي  تفكر   مايلند   مدرسان

مدرسانشان   و   شوند   آگاه   انتقادي  تفكر   هايمهارت   تدريس  راهكارههاي  از  اميدوارند، 
 .دهند  گسترش   را   آن   و   كنند   تعيين  انتقادي   تفكر  بر   تأكيد   و  تدريس  خاص   را  ايمحدوده 

با مهارت   از   بعضي   طرح   همچنين،    محك   را  فراگيران   انتقادي  تفكر  هايمشكلات، 
به همين دليل متخصصان تعليم و تربيت به جاي انتقال    .(2005بزنند)دي و شافرسمن،

كنند و به جاي  هاي علمي را توصيه ميها و نگرش حقايق علمي، پرورش و تقويت روش 
اند. آنها معتقدند كه فراگيران به  توليد مجدد حقايق علمي، فرايند را مورد توجه قرار داده

جاي كسب حقايق علمي بايد به روش كسب حقايق علمي توجه كنند و به جاي انباشت 
حقايق علمي در ذهن بياموزند كه چگونه شخصا فكر كنند، تصميم بگيرند و درباره امور  
مختلف قضاوت كنند. فراگيران در فرايند آموزش بايد بتوانند ادراك حسي، فهم نظريات 
مختلف و تفكر علمي و نقاد خود را تقويت كنند و توسعه دهند. رسيدن به چنين اهدافي  

 . هاي مطلوب يادگيري استمستلزم فرصت



 

 

 

 

 فصل اول

 کلیات برنامه درسی 

 مفهوم برنامه ی درسی 
دارد،كه به   currereاصطلاح» برنامه ي درسي از نظر لغت شناسي،ريشه در واژه ي لاتين 

معناي ميدان مسابقه يا ميداني براي دويدن است....وجه تشابه ميان مسابقه و برنامه ي  
اينكه،برنامه   به برنامه هاي درسي را روشن مي سازد: نخست  درسي،دو ويژگي منتسب 
دارد مستلزم   وتعريف شده  وپايان مشخص  آغاز  هاي درسي همچون ميدان مسابقه كه 
دلالت  ويژگي  اين  كه  است،  ايي  شده  تعيين  پيش  واز  مشخص  ومسيركاملاً  آغاز،پايان 
برتعريف سنتي از مفهوم برنامه ي درسي است كه در آن برنامه ي درسي بر مجموعه اي  
براساس  يادگيرندگان  كه  اي  شده  شناخته  ومسير  شده  گرفته  پيش  از  تصميمهاي  از 
تشخيص برنامه ريزان بايد طي كنندتكيه دارد.اين مجموعه از تصميمها،در سند برنامه ي  
درسي يا چهار چوب و راهنماي برنامه ي درسي منعكس مي شود كه براي يك درس 
است.دومين  شده  گرفته  نظر  در  تحصيلي  ي  دوره  يك  يا  تحصيلي  ي  پايه  خاص،يك 

از واژه  قابل استنباط  برنامه ويژگي  با عنايت به ريشه ي  ي لغوي آن، عبارت از  ي درسي 
اين است كه همچون موانعي كه در مسير مسابقه فراهم شده است وعبور از آنها به طور  

 ( 1388شوند)مهرمحمدي،هاي درسي نيز دشوارتر ميشوند، برنامه فزاينده دشوارتر مي 

آيزنر)  از  ديگر  تعريفي  درسي  1994در  ي  پيشرفتگراست،برنامه  مربيان  به  متعلق  (كه 
دانش   براي  ديگران  گيري  وتصميم  است  آموزان  دانش  يادگيري  هاي  تجربه  از  عبارت 
آموزان،به طور كلي مردود شمرده،يا دست كم براي آن اهميت ثانوي داده مي شود.اين 
برنامه ي درسي درواقع محصول ارزشيابي همه جانبه از نتيجه ي رويارويي دانش آموزان  
يكسان   آموزان  دانش  ي  همه  براي  طبعاً  كه  است  يادگيري  مؤقعيتهاي  و  فرصتها  با 
اي   گونه  درسي،به  ي  برنامه  از  كلي  تعريف  يك  ي  ارائه  با  نموده  كوشش  نيست.آيزنر 
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خاص ميان تعريفهاي فوق جمع وتلفيق نمايد.از نظر وي »برنامه ي درسي يك مدرسه،يا 
شده   بيني  پيش  قبل  از  وقايع  از  اي  مجموعه  توان  مي  را  درس  كلاس  يا  درس  يك 
دانست كه به قصددستيابي به نتايج آموزشي ـ تربيتي،براي يك يابيش از يك دانش آموز  
در نظر گرفته شده اند«. او چهار ويژگي براي تعريف خود ذكر مي كند كه توجه به اين 

از دو تعريف  ويژگي  تر  قابل قبول  تر و  به تعريف جامع  او در دستيابي  از قصد  ها نشان 
 سنتي و پيشرفت گرايانه دربرنامه ي درسي دارد.اين ويژگيها عبارتنداز :

را  - ووقايع  تدبيرها  از  اي  مجموعه  بايد  اغلب  و  نيست  واقعه  يك  تنها  درسي  برنامه 
 دربرگيرد. 

اين - كه  چند  هر  است،  همراه  ريزي  برنامه  فعاليت  با  ضرورت  به  بنا  درسي  برنامه 
 تصميمها مي تواند به شكل منعطف و غير منطقي باشد.

 ـ- تربيتي باشد؛ يعني ريشه    قصد برنامه ريزان،يا ماهيت سندبرنامه درسي، بايد آموزشي 
 در يك چهارچوب ارزشي يا انديشه ي تربيتي خاص داشته باشد.

تعيين - پيش  از  هدفهاي  با  تنها  ونه  دارد،  سروكار  يادگيري  نتايج  با  درسي  برنامه 
شده.چرا كه نتايج در مقام ارزشيابي، مي تواند دربر گيرنده ي مواردي به جز هدفها يا 
نتايج قصد شده باشد وافراد مختلف ممكن است به شكلهاي مختلف تحت تأثير مجموعه  

 تدابيراز پيش تعيين شده قرار گيرند)همان منبع(. 

(يك برنامه كلي و عمومي درارتباط با محتواي آموزشي 1959برنامه درسي از نظر گودلد 
است،كه توسط مدارس به دانش آموزان ارائه مي گردد،تادر سايه ي آن يادگيرندگان قادر  
شوندصلاحيتهاي لازم را در خود به وجود آورده وبراي ورود به حوزه هاي فني و حرفه  

   ( 1389اي خاص آماده شوند) فتحي واجارگاه،
آن    دال طريق  از  كه  رسمي  وغير  رسمي  وجريان  محتوا  شامل  را  درسي  نيز،برنامه 

فراگيرمعلومات وروش فهميدن را تحت نظارت مدرسه كسب مي كند،مهارتها را فرا مي  
 ( 1383گيرد،ونگرشها وارزشهارا تغييرمي دهد)دال،به نقل ازملكي،

 ( شش تعريف براي برنامه ي درسي بيان كرده،اين تعاريف عبارتند از: 2007) مارش 
 برنامه ي درسي، موضوعات » دائمي« هستند كه بيانگر دانش ضروري مي باشند. ـ1
برنامه ي درسي تمامي آن دسته از يادگيري هاي برنامه ريزي شده اي هستند كه    ـ2

 مدرسه،مسئوليت آن را بر عهده دارد. 
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از موضوعاتي)مواد درسي(   ـ3 براي زندگي كنوني  برنامه ي درسي آن دسته  هستند كه 
 مفيد مي باشند.

آن،دانش  4 ي  واسطه  به  كه  شود  مي  يادگيري  تجارب  تمام  شامل  درسي  ي  برنامه  ـ 
 آموزان مي توانند دانش ومهارتهاي كلي را در مكانهاي مختلف يادگيري كسب كنند. 

با كامپيوتر  5 از طريق كار كردن  آموزان  برنامه ي درسي آن چيزي است كه دانش  ـ  
 وشبكه هاي مختلف آن، از قبيل اينترنت به دست مي آورند.

مورد  6 در  متفاوت  ديدگاههاي  وجستجوي  قدرت  صاحبان  از  انتقاد  درسي  ي  برنامه  ـ 
 ( 1389،ترجمه اسديان،2004مؤقعيت هاي انساني است)مارش،

مورد   اساسي  جنبه  دو  از  توان  مي  را  درسي  برنامه  از  شده  ارائه  تعاريف  كلي  طور  به 
 بررسي قرارداد: 

 تاكيد بر اهداف در مقابل تاكيد بر وسايل   -1

 تاكيد بر عامل دروني ) يادگيرنده ( در مقابل تاكيد بر عامل بيروني ) محيط و...(  -2

نكته مهمي كه در اين ارتباط مهم به نظر مي رسد آن است كه اين اختلاف در برداشت 
ها عمدتاً ريشه در باورها، پنداشتها و زير سازهاي فكري و بينشي افراد دارد.  و طرز تلقي 

از آنجا كه صاحبنظران مختلف داراي عقايد و اصول فكري و زمينه فرهنگي و اجتماعي  
متفاوت است.  نيز  برنامه درسي  مفهوم  از  آنها  برداشت  بنابراين  به خود هستند  مختص 
دكرواكر يكي از صاحبنظران برنامه درسي، براي تبيين اختلاف نظرها، در بحث مفاهيم  
برنامه درسي از واژه سكو استفاده مي كند، كه از لحاظ لغوي، سكو محلي براي ايستادن  
عقايدي   و  باورها  و  فكري  اصول  از  اي  معني مجموعه  به  اينجا  در  ولي  معني مي دهد 
برنامه   مقوله  به  انداز  و چشم  منظر  آن  از  و  ايستد  مي  روي آن  بر  ريز  برنامه  كه  است 
درسي نگريسته ؛ آ ن را به طور ويژه اي تعريف مي كند و بايدها و نبايدها را در آن به  
نحو خاصي به نظم مي كشد. بنابراين ازآن جايي كه سكوي افراد متفاوت است، تعاريف  

 ارائه شده نيز از يكديگر متفاوت است.

در تعريف برنامه درسي از جنبه ي تاكيد بر اهداف در مقابل تاكيد بر وسايل، برخي از  
متخصصان تعليم وتربيت، برنامه درسي را به عنوان غايات يا نتايج يادگيري مورد انتظار  
بيان مي   آرمانها، مقاصد و اهداف  انتظار برحسب  نتايج يادگيري مورد  اند.  تعريف كرده 
شود و ساير عناصر برنامه درسي نظير موضوعات درسي وسيله اي براي رسيدن به نتايج 
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هستند. در عين حال ممكن است برنامه درسي به عنوان وسايلي براي دستيابي به اهداف  
و نتايج تعريف گردد. بنابراين در اين ديدگاه برنامه درسي مجموعه اي از وسايل )محتوا  
برنامه درسي   بينديشيم،  نيك  اگر  اين حال  با  است.  به هدفها  براي رسيدن  وتجارب...( 
متضمن وسيله و هدف مي باشد و در آن ضمن تعيين هدفها از منابع اطلاعاتي گوناگون،  

 (. 1389وسايل دستيابي به اين هدفها نيز پيش بيني مي گردد)فتحي واجارگاه،

در تعريف دوم از برنامه درسي از جنبه عامل دروني در مقابل عامل بيروني، برحسب اين 
به   اينكه  يا  و  باشند  داشته  تاكيد  وي  يادگيري  جريان  و  يادگيرنده  بر  تعاريف  كه 
قابل   يكديگر  از  نمايند،  توجه  گيرند  قرار  مطالعه  مورد  بايد  كه  چيزهايي  و  موضوعات 
قرار   توجه  مورد  بيروني  عوامل  با  ارتباط  در  درسي  برنامه  كه  هنگامي  هستند.  تفكيك 
گيرد، اين امر مستلزم پرداختن به مسايلي نظير محتوا و مواد آموزشي، كتب درسي و...  
است. در اين ديدگاه شيوه تدريس و نحوه تعامل يادگيرنده و محتوا مورد توجه ويژه مي  
آموزشي   محيط  بر  تاكيد  جاي  به  است  ممكن  تعاريف  از  برخي  حال  عين  در  باشد. 
برنامه   بر عامل دروني در تعريف  تاكيد نمايند.تاكيد  آنان  بر تجارب آموزشي  يادگيرنده، 
برنامه   ديدگاه  اين  در  آورد.  مي  بوجود  را  بودن«  دار  معني  نام»  به  اي  مسئله  درسي 
اين  آورد.  مي  ارمغان  به  آموزان  دانش  براي  آموزشي  محيط  كه  است  معنايي  درسي 

 مسئله را مي توان با يك مثال به شرح زير بيان داشت : 

ساله باشد براي كساني    6مثلاً اگر تئوري كوانتوم قسمتي از برنامه درسي براي بچه هاي  
كه به عامل بيروني در تعريف برنامه درسي تاكيد مي كنند، اين تئوري به عنوان محتواي  
برنامه درسي گروه سني مربوطه تلقي مي شود و سعي مي گردد روشها و فنون ويژه اي  

بچه  ذهني  رشد  با  متناسب  تئوري  اين  آموزش  در  براي  اگر  عوض  در  گردد.  تدوين  ها 
عنوان   به  تواند  نمي  كوانتوم  تئوري  شود،  تاكيد  دروني  عامل  بر  درسي  برنامه  تعريف 
محتواي برنامه درسي اين گروه سني در نظر گرفته شود، زيرا اين تئوري معني و مفهوم  

ساله ندارد. حقيقت امر اين است كه برنامه درسي و تدوين   6چنداني براي يادگيرندگان  
آن مستلزم توجه به تجارب و سطح توانايي و رشد ذهني يادگيرندگان از يك سو، آماده  
سازي محتوا و مواد آموزشي مناسب و نيز استفاده از شيوه هاي تدريس مناسب با ميزان  
رشد يادگيرندگان است. زيرا در يك برداشت معقول، يادگيري محصول تعامل يادگيرنده  
به عامل  توأمان  يادگيري مستلزم توجه  براي  موثر  برنامه  با محيط است و طراحي يك 

 دروني و بيروني در يادگيري و انطباق بهينه اين دو يكديگر مي باشد ) همان منبع(. 
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 عناصر برنامه درسی  
وجود   نظر  اتفاق  درسي  برنامه  صاحبنظران  ميان  درسي  اجزاءبرنامه  عناصريا  ي  درباره 
ندارد ودامنه ي وسيعي را،ازيك تا نه عنصر،در بر مي گيرد.برخي تصميم گيريها درباره  
ي يك عنصر)نتايج يادگيري( برخي ديگر محتوا را در حوزه ي كار  برنامه ريزان درسي  
قلمداد  كرده اند.كلاين نه عنصر را عناصرتشكيل دهنده ي برنامه درسي معرفي مي كند 
منابع   و  مواد  تدريس،  يادگيري،روشهاي  فعاليتهاي  محتوا،  هدفها،  از:  اند  عبارت  كه 

محمدي، )مهر  بندي  گروه  و  فضا  ديگر  (.1388يادگيري،ارزشيابي،زمان،  انديشمند  تابا 
اهداف،   )نيازها،  عنصر  هفت  را،  تايلر  ي  گانه  چهار  عناصر  درسي،  ي  برنامه  ي  حوزه 
محتوا، سازماندهي محتوا، تجارب يادگيري، سازماندهي تجارب يادگيري و ارزشيابي مي  
ي   برنامه  هاي  مؤلفه  سيستماتيك،  رويكرد  يك  با  والكساندر  سيلور  كه  حالي  در  داند. 
برنامه ي درسي و   برنامه ي درسي، اجراي  درسي را شامل چهار عنصر اهداف، طراحي 

(.رايج ترين ديدگاه دراين زمينه، سند 1383ارزشيابي برنامه ي درسي مي داند ) ملكي،
خصوص   در  تصميم،  ي  دربردارنده  را،  خاص  درسي  برنامه  يك  يا  درسي  برنامه 

 (. 1388، چهارعنصر، هدفها، محتوا،روش وارزشيابي، قلمداد مي كند)مهر محمدي 

برنامه درسي، به منزله طرح و نقشه يادگيري، چند عنصر اصلي و مجموعه اي از عناصر   
ها براي كساني كه در اين حوزه مطالعه و تفكر مي كنند كاملاً  فرعي دارد كه شناخت آن

تاثير   يادگيري  در  كه  است  مهمي  هاي  مؤلفه  اصلي،  عناصر  از  منظور  است.  ضروري 
حد  جز  چيزي  آموزش  فرآيند  در  كه  درسي،  برنامه  عنصر  نخستين  هدف،   : گذارند 
يادگيري نيست. هدف به قدري در برنامه درسي اهميت دارد كه بدون آن در هيچ يك از  
مراحل برنامه ريزي درسي نمي توان تصميم گرفت. دومين عنصر اصلي بُعد محتواست،  
بدون ترديد بايد چيزي به يادگيرنده آموخت تا او به هدف خود برسد و آن چيز همان  
محتواست، اصولاً بدون داشتن محتواي مناسب، يادگيري قابل تصور نيست. زيرا كارآيي  
دارد. سومين عنصر »روش«   بستگي  محتوا  نوع  به  زيادي  تا حد  يادگيري  بخشي  اثر  و 
است. محتوا، هر قدر هم مناسب و مهم باشد، بدون آموزش در وجود يادگيرنده به رفتار 

از طريق روش  اين در حالي است كه  فهيمده، »مهارتها«  تبديل نمي شود.  ، »مفاهيم« 
كسب و »ارزشها« دروني مي شوند. بر اين اساس هر قدر شيوه هاي تدريس مناسب تر  
اجراي روشهاي   با  توان گفت كه  واقع مي  در  بود.  تر خواهد  اثر بخش  يادگيري  باشند، 

شود و تصميمات برنامه ريزي درسي و معلمان اجرا مي  تدريس، نظر به عمل تبديل مي 


