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 مقدمه 
 

متأسفانه تاریخچة آموزش کودکان مبتلا به ناتوانیهای خاص یادگیری بسیار کوتاه است. 
مشکل این کودکان تقریباً شناخته نشده بود. در این سال تلاشهایی وسیع    1960تا سال  

ای ناتوانیهای خاص یادگیری را معلول  آغاز شد و نظریات متفاوتی عنوان گردید، دسته 
دسته  خواندند،  کودکان  تلقی  تنبلی  عارضه  این  علت  را  مغزی  ضایعة  وجود  دیگر  ای 

یادگیری   ناتوانی  را علت  و گروه دیگر اختلالات عصبی  ادراکی  معلولیت  کردند. گروهی 
بی می  هم  چندان  موجود  سردرگمی  و  آشفتگی  شناخت شناختند.  اصولاً  نبود.  علت 

های خاص یادگیری، مستلزم گذشت زمان بود. گذشت زمانی که  کودکان مبتلا به ناتوانی 
روان  تربیتی،  علوم  پزشکی،  چون  متفاوتی  علوم  رسیدن  هم  به  شناسی،  موجبات 

درگره   ... و  میان توانبخشی  این  در  کرد.  فراهم  را  یادگیری  اختلال  نام  به  واحدی  گاه 
رشته  نخستین  یادگیری  پزشکی  مشکلات  دارای  آموزان  دانش  تشخیص  به  که  بود  ای 

توجه کرد. پس از آن روانشناسان به مطالعة خصوصیات این دانش آموزان پرداختند. با 
کاری که در خور توجه باشد انجام نگرفته بود، به همین   1960این وجود تا اوایل دهة  

علت در این دهه، علمای تعلیم و تربیت نیز به جریان مذکور پیوستند و برای حل این 
 مشکل پیشقدم گشتند.

پزشکی انگلیسی به نام مورگان وضعیتی را گزارش کرد که آن راکوری    1896در سال  
شد. چند سال پس از  نامید. حالتی که ناتوانی در خواندن کلمات از آن تعبیر می لغات می 

به  عنوان مفهومی در مطالعات علمی    1920آن یعنی در سال   این مورد جای خود را 
 بازکرد. 

شناسی به نام اُرتون رابطة میان غلبه مغز و اختلالات تکاملی  عصب آسیب 1930در سال 
شناسی  نین  کتاب »آسیب و لتی    س تراوس ا  1947زبان را مورد مطالعه قرار داد. در سال  
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یادگیری   ناتوانیهای  آن  پایة  بر  را منتشر کردند که  مغز«  تربیت کودک معلول  و  روانی 
 شوند.ناشی از ضایعات مغزی قلمداد می 

یافته   1948از سال   بعد تلاشهایی شکل  به طور عمده  به  آغاز شد که  زمینه  این  در  تر 
تلاشها  این  بود.  یادگیری  ناتوانیهای  متفاوت  علل  و  برای کشف حدود  به تلاش  مربوط 

های ایالتی متفاوتی انجامید که در  ادامه یافت و به پدید آمدن گروههای محلی و سازمان 
در شیکاگو اقدام به     با برگزاری یك کنفرانس ملی به رهبری ساموئل کرک   1963سال  

ایجاد و سازماندهی یك مؤسسه ملی کردند. در همین سال کرک طی سخنانی در این 
شناسی  کنفرانس گفت: موضوع بحث ما در این جا کودکانی هستند که یا به جهت سبب 

روانی( ، یا به    –) برای مثال نقص کار مغز ، نقص جزئی در کار مغز یا اختلال عصبی  
فعالیت سبب جلوه  ادراکی،  اختلالهای  )برای مثال،  رفتاریشان  از  های  بیش  های حرکتی 

اظهارات خود   در  است« کرک  نهاده شده  آنها  بر  نامی  لکسی(  یادیس  نارساخوانی  حد، 
مغز،  ناقص  کار  پیچیدة  معمای  از  پرهیز  برای  که  کرد  »ناتوانی  پیشنهاد  اصلاح  از 

 یادگیری« که در برگیرندة تمام افراد مورد نظر است استفاده شود. 

اولیای کودکانی که به ناتوانی یادگیری مبتلا بودند و با اصطلاحات پیشنهاد شدة قلبی  
در   ناتوان  کودکان  مؤسسه  و  پذیرفتند  شوق  و  شور  را  اصطلاح  این  نداشتند.  موافقت 
مؤسسه   تشکیل  و  کرک  وسیلة  به  مشکل  نامگذاری  این  دادند.  تشکیل  را  یادگیری 
جهت  در  حرکت  رسمی  و  اداری  شروع  عنوان  به  معمولاً  یادگیری  در  ناتوان  کودکان 

 . شودبرخورد با ناتوانیهای یادگیری در نظر گرفته می 



 

 

 

 

 فصل اول

 مبانی نظری ناتوانی یادگیری

 های یادگیری  سیر و پدیدآیی ناتوانی
های یادگیری به عنوان یك طبقه از کودکان استثنایی پذیرفته شدند، هنگامی که ناتوانی 

ها هستند. میزان شیوع  اولین سوال این است که چه تعداد از کودکان دارای این ناتوانی
دانش  دشواری  این  سطوح  دارای  تشخیصی  ابزارهای  با  مختلف  محققان  توسط  آموزان 

حداقل   از  مختلف  کشورهای  در  حداکثر    5متفاوت  است   28تا  شده  گزارش  درصد 
جنیت  مارین،   لورین،  برنایس،) اختلالات    (. 2008  ،1و  شیوع  میزان  در  تفاوت  این 

یادگیری به جامعه آماری مورد مطالعه و در نظر گرفتن سطح کاهش عملکرد یادگیری از  
های ارائه شده مرتبط است. محققانی که کاهش خفیف در عملکرد  سطح هوش و آموزش 

اند؛ اما محققانی  درصد را گزارش کرده  28اند، شیوع  یادگیری مورد انتظار را لحاظ نموده
که سطح شدید کاهش عملکرد در یادگیری را  به عنوان ملاک ابتلا به اختلال یادگیری  

 (. 2000، 2اند )شالی درصد را گزارش کرده 5اند، شیوع در نظر گرفته

تعیین میزان رواج هر نوع اختلال، معمولاً با مشکلاتی چون تنوع معیار، تکنیك و ابزار  
دارای   کودکان  شیوع  برآورد  روست،  به  رو  مبتلا  کودکان  شناسایی  برای  استفاده  مورد 

ها و مفاهیم  ناتوانی در یادگیری نیز، از این قاعده مستثنی نیست. شمار روز افزون برنامه
تر کردن برآورد میزان  تردید در مشکلهای یادگیری، بی ی ناتوانینادرست فراوان درباره

روبن  و  پاستور  است.  بوده  سهیم  آن  آمریکا 2008)  3واقعی  در  که  اند  کرده  گزارش   )
حدود هشت درصد کودکان )ده درصد در پسران و شش درصد در دختران( سنین پنج 

 
1. Bernice. Lorraine. Maureen & Jeanett 
2. Shaley 

3. Pastor & Reuben 
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تا هفده سال به عنوان دانش آموزان با ناتوانی یادگیری تشخیص داده شده اند که اکثر  
 آنان مشکلات خواندن دارند.  

( آمریکا  پزشکی  روان  ترک  2000انجمن  میزان  آمریکا  در  که  است  کرده  گزارش   )
های یادگیری، حدود چهل درصد است. مطالعات تحصیل در کودکان و نوجوانان با ناتوانی
بین   است  داده  نشان  گیرشناسی  به    10تا    5همه  مبتلا  مدرسه  سنین  کودکان  درصد 

(  1384(. فراتحلیل بهراد )2009،  1ناتوانی یادگیری ریاضی هستند )گری، بیلی و هوارد 
می  ناتوانینشان  شیوع  میزان  ابتدایی  دهد  آموزان  دانش  در  یادگیری  درصد   58/4های 

این خاطرنشان ساخت که پسران   می بر  به    1/2تا     1/1باشد. علاوه  از دختران  بیشتر 
شوند. وی با یادآوری این نکته که میزان شیوع در کردستان  ناتوانی در یادگیری مبتلا می 

دو عامل  نقش  بوده،  بالاتر  و رشت  تهران  از  اردبیل  ارزیابی و  در  های تشخیصی  زبانگی 
ناتوانی وجود  همکارانبرای  و  برهمند  ساخت.  مطرح  را  یادگیری  شیوع  1385) های   )

پایهناتوانی در  را  یادگیری  اردبیل  های  ابتدایی  پنجم  و  و چهارم  درصد   13/0های سوم 
ناتوانی های یادگیری را در استان    ( نیز میزان شیوع 1384)نریمانی و رجبی  برآورد کرد. 

 اند.درصد گزارش کرده  13اردبیل 

( دلایلی را برای افزایش میزان شیوع کودکان با ناتوانی یادگیری ذکر کرده  1989)2لویت
 است: 

تغییر در استانداردهای ارائه ی   (2های ارزیابی،  پیشرفت و توسعه ی وسایل و روش  (1
ویژه،   آموزش  به  مربوط  قرار  3خدمات  برای  بیشتر  اجتماعی  مقبولیت  و  تمایل  ( وجود 

ناتوانی  طبقه ی  در  عقبگرفتن  با  مقایسه  در  یادگیری  قوانین 4  .ماندگی های  اصلاح   )
 شود کم توانی ذهنی دارند.های شناسایی کودکانی که تصور میمربوط به روش 

و کلینیكگزارش  از مدارس  رواج  های بدست آمده  بین پسرها و دخترها   1به    4ها،  را 
اند که  گیرشناسی و طولی نشان دادهاند. این درحالی است که مطالعات همهمطرح کرده

برابر   ناتوان در یادگیری  نباشد و تعداد دختران و پسران  تفاوت ممکن است واقعی  این 
-ها این است که دخترها بنا به دلایلی کمتر از پسرها شناسایی میباشند.یکی از فرضیه

دختران   و  کنترل  فقدان  و  بدنی  پرخاشگری  بیشتر  پسرها  که  علت  این  به  شوند، 
 

1. Geary, Bailey & Hoard   

2. Lovitt 



 9                                                                          ری ناتوانی یادگیری    بانی نظم
 

دهند. در واقع پسرها مشکلات مشکلاتی را در حوزه اجتماعی، زبان و شناخت نشان می 
بینایی، هجی کردن و زبان نوشتاری دارند، در    -های حرکتیی تواناییبیشتری در حوزه

دهند. محققین ای در خواندن و ریاضیات نشان میحالی که دخترها نقایص قابل ملاحظه
شوند برای تبیین اینکه چرا پسرها بیشتر از دخترها ناتوان در یادگیری تشخیص داده می

 کنند: به دلایل زیر اشاره می

 پذیرتر باشند.های یادگیری آسیبمردها ممکن است نسبت به ناتوانی علل بیولوژیك: -1

عوامل فرهنگی: پسرها ممکن است به خاطر اینکه بیشتر به رفتارهای مخرب گرایش    -2
 کنند، بیشتر ارجاع داده شوند. دارند و برای بزرگسالان مزاحمت ایجاد می

فشار انتظار: فشار برای موفقیت در مدرسه ممکن است برای پسرها در مقابل دخترها  -3
پذیرتر باشد)احدی  زیادتر باشد و این امر سبب شود که پسرها نسبت به دخترها آسیب  

 (. 1388و کاکاوند، 

 های یادگیری ناتوانایی 
ناتوانایی   1963آوریل،    6در   و  اصطلاح  کرک  ساموئل  پروفسور  توسط  یادگیری  های 

ای با حضور والدین و متخصصین در شیکاگو مطرح شد )گیولینی و  همکاران در جلسه
ناتوانایی2008،  1پیرنالو در  افراد  مشهورترین  از  یکی  واقع  در  ساموئل  (؛  یادگیری  های 

کند و  ( این اختلال را به عنوان ناتوانی یادگیری نامگذاری می 1963)  2کرک است. کِرک 
مانده در  مانده ذهنی و کودکان عقب ضمن توصیف مشکلات کودکان، بین کودکان عقب 

(، وی بعدها در  1392؛ به نقل از خداپناهی،  1996شود )کلب،  یادگیری تمایز قایل می 
ناتوانایی به  را در  فعالیت کاری خود  ناتوانی  و اصطلاح  زبانی کودکان علاقمند شد  های 

با  کودکان  انجمن  کنفرانس  اولین  در  والدین  از  گروهی  برای  خود  سخنرانی  طول 
به کار برد. کرک در این سخنرانی پیشنهاد کرد که    1963های یادگیری در سال  ناتوانایی

ناتوانی یادگیری اصطلاحی است برای اشاره به کودکانی که دارای مشکلاتی در مدرسه  
توان ذهنی در نظر  هیجانی یا کم توان آنها را به عنوان افراد دارای اختلال  هستند، اما نمی
( بیان کرد: »اصطلاح )ناتوانی یادگیری( را برای توصیف گروهی از  1963گرفت؛ کرک ) 

اختلال  که  برده کودکانی  کار  به  دارند،  خواندن  و  گفتار  زبان،  رشد  در  این هایی  در  ام. 
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