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 فصل اول

 ی باز قیاز طر اتیاضیبر آموزش ر ی مقدمه ا

 اتیاضیر یر ی ادگیدر  یباز تیاهم
مختلف شناخته شده است   یبه طور گسترده در رشته ها  یر یادگی  ند یدر فرآ  ینقش باز

ر ا  زین  اتیاضیو  مستثن  نیاز  بازستین  یقاعده  ادغام  ر  های .  آموزش   تواند ی م  یاضیدر 
توجه  یایمزا شناخت  ی قابل  نظر رشد  از  هم  به    ی را  نسبت  مثبت  نگرش  پرورش  هم  و 

برا دهد.  ارائه  تأ   ی موضوع  کامل    ل ی دلا  د یبا  ات، یاضیر  ی ریادگی در    های باز  ر یثدرک 
باز  یاساس  چرا  شناخت  ی برا  ی که  عاطف  یرشد  طور خاص    یات یح  یو  به  است، چگونه 

را در    های به طور مؤثر باز   توانند ی م  انیکه مرب   ییهاو راه   دهد ی م  ش یرا افزا  ی اضیدرک ر
 (et al., 2021  انیافت ی).میکن  یخود بگنجانند، بررس  یآموزش  یهانیتمر
انگ   ت یفعال  ک ی  عتا  یطب  ،یباز و    نه یاست. زم  ن یدر تمام سن  رانیفراگ  ی برا  ی زش یجذاب 
م   یا فراهم  م  یرا  کودکان  آن  در  که  مفاه   یکند  ش   د یجد   میتوانند  به    ری غ  یا   وهیرا 

آزما  زیآم  د یتهد  باز  یو کشف کنند. هنگام  شیو لذت بخش کشف،    ی م   ی که کودکان 
غرق شده    اریبس  ت یدر خود فعال  را یدر حال انجام غافل هستند، ز  ی ریادگ یکنند، اغلب از  

در حوزه    ژه یشود، به و  ی شناخته م  " انهیمخف  ی ر یادگی" که اغلب به عنوان    ده یپد   نیاند. ا
صورت اضطراب   نیا  ریکه دانش آموزان ممکن است در غ  ییقدرتمند است، جا  اتیاضیر
 را تجربه کنند.  ی سرخوردگ ای
مزا  یکی که    نیا  یباز  هی اول  یشناخت  یایاز  تقو  یری ادگیاست  را  کند.   ی م  تیفعال 

روش  سخنران  رفعال، یغ  ی ری ادگی  یهابرخلاف  به  دادن  گوش    ی تماشا  ای  های مانند 
دانش  یریادگی  ها،شینما از  مفعال  درگ  خواهد ی آموزان  مطالب  با  تصم  ریکه    م ی شوند، 
  ی عی ها به طور طب  یمشکلات را حل کنند و در مورد اعمال خود تأمل کنند. باز  رند،یبگ 
تسه   نیا را  فعال  تعامل  در    ی م  لینوع  مثال،  عنوان  به  دانش    ،یاضیر   یباز   کی کنند. 
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ن است  ممکن  گ  از یآموزان  اندازه  نمرات،  محاسبه  برا  ا یفاصله،    یر ی به  پازل    ی حل 
بعد   شرفتیپ ا  ی به سطح  باشند.  م  تیفعال   نیداشته  ملزم  را  آنها  مفاه  ی ها    می کند که 
 تی تقو  نیتمر قیبه کار ببرند و درک خود را از طر یو فور  ی عمل نهیزم کیرا در  یاضیر

 ( 2019, ایارجمندن &)وند  کنند.
مهم    اریبس  یر یادگی  ی دهند که برا  یارائه م   ی ها اغلب بازخورد فور  یباز   ن،یبر ا  علاوه 

توانند عواقب آن را    یکنند، بلافاصله م   یاشتباه م  یباز  کیدانش آموزان در    یاست. وقت
آزمون و خطا   ند یفرآ  نیامتحان کنند. ا  تیموفق  یرا برا   یمختلف  ی ها  ی و استراتژ  نند یبب

  ی و توسعه مهارت ها  ی دانش آموزان را به تفکر انتقاد  رایاست، ز  یریادگی  ید یجزء کل
  ی اوقات م یبازخورد گاه ،یکلاس درس سنت  یها ط یکند. در مح  یم  قیحل مسئله تشو

ها،   یباز  گر،ید  یرا مختل کند. از سو  یریادگ یتواند روند    ی که م  فتد،یب  ری تواند به تأخ
 . رند یگ یم  اد یآنها  عمالکند و دائما  از ا ی م ر یدانش آموزان را درگ

ن  یباز   یاجتماع  جنبه آموزش   ز یها  ابزار  عنوان  اثربخش  یبه  م  یبه  کمک  کند.   ی آنها 
اند، چندنفره  شده  یاستفاده در کلاس طراح  یکه برا   ییهاآن   ژهیوبه  ها،ی از باز  یاریبس

همکار و  ب  یهستند  ارتباط  تقودانش  نیو  را  هنگامکنند ی م  ت یآموزان  کودکان   ی.  که 
کنند، نه تنها   یم  یهمکار  گریکد یبه اهداف مشترک با    یاب یدست  ایحل مشکلات    یبرا

افزا  ی اضیر  یمهارت ها را  بلکه مهارت ها  ی م  شیخود  مانند   ی مهم  یاجتماع  یدهند، 
  ی مشترک م   اتیتجرب  نیدهند. ا  ی در خود پرورش م زیرا ن  ی مذاکره و همدل ،یکار گروه

منزو   ی ریادگ یتواند   کمتر  و  تر  بخش  لذت  ا  یرا  به  و    ی ر ی ادگیجامعه    کی  جادی کند 
 ( 2021نوروز,  & ی)هاشمکمک کند. یتیحما

ا  علاوه اجتماع  ی شناخت  د یفوا  نیبر  م   یباز   ،یو  مثبت   یها  نگرش  پرورش  به  توانند 
ر به  ر  زین  اتیاضینسبت  کنند.  عنوان    اتیاضیکمک  به  و    کی اغلب  دشوار  موضوع 

م درک  پد   یترسناک  به  منجر  که  ر  یا  دهیشود  اضطراب  نام  ا  یم  یاضیبه   نی شود. 
م توجه  ی اضطراب  قابل  طور  به  ت  ی تواند  از  برا  یی وانامانع  آموز  و    ی ریادگی  ی دانش 

  ی باز  ک یدر چارچوب    اتیاضی که ر  یحال، زمان  نیشود. با ا  اتیاضیعملکرد خوب در ر
تر و کمتر تهد   یشود، م  یارائه م قابل دسترس   زیانگ ی باز  تیکننده شود. ماه  د ی تواند 

شود  ی اعتماد به نفس کمک کند، و باعث م   جادیبه کاهش اضطراب و ا  تواند ی م  هایباز
تمادانش درگ   یشتر یب  لیآموزان  مفاه  ر یبه  با  باشند.  یاضی ر  میشدن    &   دى ی)نوداشته 
 ( 2005رضا, 
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دانش   قاتی تحق که  است  داده  از    ی آموزاننشان  م  اتیاضیر  ی ریادگیکه   برند، ی لذت 
  ی . بازکنند ی م   جادیاز موضوع ا  یترق یو درک عم  کنند ی ها پشتکار ماحتمالا  در چالش

توانند حس    یداشته باشند. آنها م   اتیاضیدر لذت بردن از ر  ی توانند نقش مهم  ی ها م
موفق  و  ا  تیرقابت  م  جاد یرا  که  برا  ی کنند  انگ   ی تواند  آموزان  داشته    ی ادیز  زه یدانش 

  جاد یرا ا  ت یتواند حس موفق  یپازل دشوار م   کیحل    ای  یباز   کیباشد. برنده شدن در  
  یم  ق یرا تشو  شتر یب  ی ریادگیدهد و    ی م  ش یکند که اعتماد به نفس دانش آموز را افزا

 کند.
مختلف    یهاییها و تواناکرد که سبک   ی طراح  یابه گونه   توانی را م  های باز  ن، یبر ا  علاوه 

آموزان ممکن است در استدلال  از دانش   یرا پوشش دهد. به عنوان مثال، برخ  ی ریادگی
است سود    یی فضا  ی که شامل هندسه و دستکار  ییهای باشند و از باز  ی عال  ییفضا-یبصر

داشته باشند  یقو  یاضیر-یمنطق یهاممکن است مهارت گرید  یکه برخ ی ببرند، در حال
باز ترج  ییهای و  استراتژ  حیرا  و  مسئله  شامل حل  که  باز  ی دهند  ارائه  با    یهای باشد. 

فرصت را دارند   ن یآموزان احاصل کنند که همه دانش  نانیاطم   توانند ی م  انیمتنوع، مرب 
ر با  ش   اتیاضیکه  ترج  ی اوه یبه  و  قوت  نقاط  با  درگ  یفرد   حاتیمتناسب    ر ی خود 

 ( 2021پدرام,   &  کانلومصر ی)نامشوند.
ا  نیها همچن  ی باز  یریپذ   قیتطب م  یمعن  نیبه  که  برا  یاست  آنها  از  آموزش   یتوان 
ا  فیط مفاه  ی گسترده  پا  ،یاضیر  م یاز  پ  هیاز حساب  و هندسه  استفاده    شرفتهیتا جبر 

باز مثال،  عنوان  به  کودکان    یم  "Math Bingo"مانند    ی زیروم  یها  یکرد.  به  تواند 
تر    ده یچیپ  ی ها  ی که باز  یکنند، در حال  نیمررا ت  قی خردسال کمک کند تا جمع و تفر

مانند احتمال    یمیتوانند دانش آموزان بزرگتر را با مفاه  یم  "Settlers of Catan"مانند  
امکانات   ی حت  توانند یم  های سازه ی و شب  تالیجی د  یهایمنابع آشنا کنند. باز  ت یریو مد 

را کشف کنند و    ی اضیر  یهادلم  دهند ی آموزان اجازه مرا ارائه دهند و به دانش  یشتریب
 تجسم کنند.  ی و تعامل ایپو ی را به روش  ی انتزاع میمفاه
باز  یبرا مؤثر  ر  ی گنجاندن  آموزش  در  متعدد  د یبا  ان یمرب  ، یاضیها  عوامل  توجه    ی به 

سن و سطح مهارت   ی که برا  د ی را انتخاب کن  ییها  ی داشته باشند. اول، مهم است که باز
  کی آسان هستند ممکن است تحر  ی لیکه خ  ییهایباشد. باز  ز یدانش آموزان چالش برانگ 

 توانند ی سخت هستند م  ی لیکه خ  ییهای که باز  ی حال  ر نکنند، د  جاد یرا ا  ی کاف  یشناخت
را در    یباز  یاهداف آموزش   د یبا  نیهمچن  انیو عدم مشارکت شوند. مرب  ید یمنجر به ناام
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بگ  اطم  رند ینظر  درس   نانیو  برنامه  با  که  کنند  اهداف    یحاصل  همسو    یر یادگیو 
   (2021, ییرزای)ماست.
راحت  یتیحما  ط یمح  کی   جاد یا  نیهمچن احساس  آموزان  دانش  آن  در  خطر    ی که  در 

باشند، ضرور کردن داشته  اشتباه  و  ا  یکردن  م  نیاست.  تأک  یرا  با  اهم  د یتوان   ت ی بر 
دانش آموزان را  د یبا  ان یباخت به دست آورد. مرب  ا یتمرکز بر برد    ی تلاش و پشتکار به جا

  نکه یدر مورد ا  یخود فکر کنند و به طور انتقاد   ی ها  یکنند تا در مورد استراتژ  قیتشو
  ی برا  ییهاتوانند عملکرد خود را بهبود بخشند فکر کنند. فراهم کردن فرصت   یچگونه م

از    توانند ی آموزان م دانش   را یدهد، ز  ش یرا افزا  ی ریادگیتجربه    تواند ی م   ی گفتگو و همکار
 .اموزند یب گریکد ی ی کردهایو رو  هادگاه ید

است.   ی اضیها در آموزش ر  یاز ملاحظات مهم هنگام استفاده از باز   گرید  ی کی  یابیارز
حال ارز  یدر  آزمون   ،یسنت  یهای ابیکه  آزمون مانند  و  مها    ی ر یگاندازه   یبرا  توانند ی ها، 

گ  یریادگی  جینتا قرار  استفاده  مهارت  رند،یمورد  است  کسب ممکن  دانش  و  از  ها  شده 
  ن، ی گزیجا  ی ابیارز  ی طور کامل نشان ندهند. روش هارا به   یبر باز  ی مبتن  ی ریادگی  قیطر

ارز  یابیمانند مشاهده، خودارز تر   ری توانند تصو  ی م  ان،یهمتا  یابیو    یر یادگیاز    یجامع 
مرب دهند.  ارائه  آموزان  تکن  ی م  نیهمچن  انیدانش  از    ، ین ی تکو  یابیارز  یها  کیتوانند 

برا بازخورد،  و  پرسش  پ  یمانند  بر  هدا  شرفتینظارت  استفاده    تیو  آموزش 
 ( et al., 2019 ی )موسوکنند.
  یو شخص   ی تعامل  ی ر یادگی  یرا برا   ی د یامکانات جد   ،یاضیر   ی ها  ی در باز  ی فناور  ادغام

باز  است.  کرده  شب  تالیجی د  یهای باز  فور  توانند ی م  هایسازه یو  دهند،   ی بازخورد  ارائه 
ندانش  شرفتیپ با  و  سازگار شوند. به عنوان    یفرد  یریادگی  یازهایآموز را دنبال کنند 

پلتفرم  دشوار  توانند ی م  یق یتطب  ی ریادگی  یهامثال،  اساس   ی باز  ک ی  ی سطح  بر  را 
حاصل کنند که آنها به طور مداوم در چالش    نانیکنند و اطم  می آموز تنظعملکرد دانش 

درگ فناور  ر یو  واقع  ی مجاز  ت یواقع  یهای هستند.  همچن  تی و   توانند ی م  ن یافزوده 
دانش   جاد یا  یاهمهجانبه   ی ریادگی  اتیتجرب به  و  م   ان آموزکنند    م ی مفاه  دهند ی اجازه 

 (et al., 2022 ی)ملکشاهکشف کنند. یبعد سه  ط یمح  ک یرا در  یاضیر
باز  ی ب  ی ایمزا  رغمیعل از  استفاده  آموزش ر  ی شمار  وجود    ز ین  یی چالش ها  ،یاضیها در 

  ی جا به   های است که باز  نیا  یاصل  یهااز چالش   یک ی.  ردیمورد توجه قرار گ  د یدارد که با
 د ی با  ان یتصور، مرب  نیغلبه بر ا  ی شوند. برا   ی تلق   ی صرفا  سرگرم   ، یجد   ی آموزش   یابزارها
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آموزش  ب  یباز   یارزش  وضوح  به  را  م  ان یها  چگونه  که  دهند  نشان  و  توانند   ی کنند 
 نیو همچن   ی توسعه و آموزش حرفه ا قیتوان از طر یرا م  نی دهند. ا  ش یرا افزا  ی ریادگی

 ها به دست آورد.  وه یش  نیو بهتر  قاتی با به اشتراک گذاشتن تحق
باز   ازین  گرید  چالش از نظر    ت یفیبا ک  یآموزش   یها   یبه  بالا است که هم جذاب و هم 
در دسترس هستند، همه    ی ادیز  ی تجار  ی ها  ی که باز  یمناسب باشند. در حال  ی آموزش 
کنند تا    یابیها را ارز  ی به دقت باز  د یبا  انی. مربستند یمناسب ن  یاهداف آموزش   یآنها برا

 ن ی تمر  ی برا  ی معنادار  یهمسو هستند و فرصت ها  یر یادگیمطمئن شوند که با اهداف  
تواند به    یم  زین  یبا طراحان و توسعه دهندگان باز  یکنند. همکار  یو کاربرد فراهم م 

 et  یشاه)ملک هستند کمک کند.  یکه هم سرگرم کننده و هم آموزش   ییها  یساخت باز

al., 2022) 
قدرتمند و    ی روش   های گرفت. باز   ده یرا ناد  اتیاضیر  ی ر یادگیدر    ی باز   تیتوان اهم  ینم

برا دانش  ی مؤثر  دادن  ترومشارکت  مهارت   یر یادگی  ج یآموزان،  توسعه  و    ی ها فعال 
اجتماع  یشناخت باز  ی ضرور  یو  ادغام  با  ر  ی هستند.  آموزش  در    ی م   ان یمرب  ، یاضیها 
انگ   ایوپ  ی ر یادگی  ط یمح  ک یتوانند   به    جاد یا  یزش یو  نسبت  مثبت  نگرش  که  کنند 

  یم   تیحما  یاضیر   م یمفاه  داری و پا  ق یکند و از توسعه درک عم  ی م  تیرا تقو   اتیاضیر
پ ادامه  با  باز  یمبتن  یر یادگیتجارب    لیپتانس  ،یفناور   شرفتیکند.  و    یبر  مبتکرانه 

امکانات ه  یتعامل و  ادامه خواهد داد  برا  یزیگ ان  جانیهمچنان به رشد خود    نده ی آ  یرا 
 دهد.  ی ارائه م ی اضیآموزش ر

 یآموزش  یها یدر باز یخیتار یها دگاهید
  ی غن   ی ا  خچه یتار  ات،یاضیدر قلمرو ر   ژه ی به و  ، یها به عنوان ابزار آموزش   یاستفاده از باز 

پ ها  قرن  به  که  دارد  متنوع  ا  ی م  شیو  باز  ده یا  نیرسد.  را    یر یادگیتواند    ی م  ی که 
ن  کیکند،    لیتسه مدرن  رستیمفهوم  بلکه  ها  یقیعم  یها  شه ی.  سنت  مختلف    یدر 

  م ی مفاه  یابیو ارز  ت یآموزش، تقو  ی ها برا  ی باز  خ، یاردارد. در طول ت  یو آموزش   یفرهنگ 
گسترده تر نسبت   ی اجتماع  یبه کار گرفته شده اند که منعکس کننده نگرش ها   یاضیر

 (et al., 2019)م. ر. مقدم هستند. یو رشد شناخت  یبه آموزش، باز
پتانس  ی اریبس  م،یقد   یزمان ها   در به  پ  یباز  یآموزش   لیاز تمدن ها  برا  یها    ی بردند. 

  ثاغورثیخود گنجانده بودند. ف  یح یتفر   یها  تیرا در فعال  یاض یها مسائل ر  یونانیمثال  
دل   دان،یاضیر به  ن  لیکه  بود،  در هندسه مشهور  باز  زیمشارکت خود  در    یارزش  را  ها 
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ر  اصول  کودکان  ددا   صی تشخ   یاضیآموزش  باز  ونان ی.  انجام    ی مختلف  یهای باستان  را 
  گوش،یتعامل باز  ق یو از طر  شد ی و حل مسئله م  یکه شامل شمارش، استراتژ  دادند ی م
 . کردی فراهم م  یاضیدرک ر  یرا برا  نه یزم
باز   به  مشابه،  به حدود    Go  ی نیچ  ی طور  آن  قدمت  م  500که  از  قبل    یبرم   لاد ی سال 

ابزار  که  هاست  مدت  استراتژ  یبرا  قیعم  یگردد،  تفکر  مفاه  کیآموزش    یاض یر  میو 
آگاه تشخ   یی فضا  یمانند  ا  صیو  است.  شده  گرفته  نظر  در  شامل    یباز  نیالگو  که 
قوان  یامجموعه  استراتژ  ن یاز  اما  م  ده یچیپ  یهای ساده  نشان  چگونه    دهد ی است،  که 

را    یشناخت  یهاگنجانده شود و مهارت  یحیتفر  یهاتیدر فعال  تواند یم  یاضیاستدلال ر
 (et al., 2019)ر. مقدم  هستند. یاه یپا یاضیتفکر ر  ی کند که برا ت یتقو
چرتکه که از   یبه تکامل خود ادامه دادند. معرف  یآموزش  یها ی باز ،یدوره قرون وسط در
ابزار    کیاصلاح شد، هم به عنوان    نیباستان سرچشمه گرفت و بعدا  در چ  نیالنهر  نیب
شکل   یاضیر عنوان  به  هم  محاسبات   یتعامل   یر یادگیاز    یو  تنها  نه  کرد. چرتکه  عمل 

تسه  یحساب بلک  یم  لیرا  م  رندگانیادگیبه    هکرد،  عمل  یکمک  و  روابط  تا   اتیکرد 
روش   یعدد و  کنند،  تجسم  برا  یلمس  یرا  جذاب  مفاه  ی و  م   ی انتزاع  م یدرک    ی ارائه 
 ( et al., 2014 بی)مسدهد.
دوره، اروپا   نیبود. در ا  یآموزش   یها  وهیها در ش   یباز  شتریرنسانس شاهد ادغام ب  دوران

باز توسعه  ها  یزیروم   یها  ی شاهد  پازل  برا  یو  که  بود  حساب،    ی مختلف  آموزش 
جذاب   ی درس برا  ی ها اغلب در کلاس ها  ی باز  ن یشده بودند. ا  یهندسه و منطق طراح

شد. به عنوان    ی استفاده م  نیتکرار و تمر  قیطراز    میمفاه  تیو تقو  یریادگیتر کردن  
باز ن   Rithmomachia  یمثال،  اعداد«  »نبرد  نام  با  م  زیکه  م  شود،ی شناخته    انیدر 

کرد    یم   بیاعداد را با هم ترک  یعناصر شطرنج و تئور   یباز  نیدانشمندان محبوب شد. ا
کرد،    یم  فی حر  یهاگرفتن مهره    یبرا  یحساب  اتیرا ملزم به استفاده از عمل  کنانیو باز
 داد.  ی و محرک ارائه م یرقابت نهیزم ک یرا در  یاضیاصول ر می کاربرد مستق نیبنابرا
مهم  قرن  عطف  نقطه  رسم  ینوزدهم  باز  ی در  ابزار    یآموزش   ی ها  ی شدن  عنوان  به 

رهبر  ی آموزش  به  مهدکودک  جنبش  ظهور  اهم  شی فردر  ی بود.  بر  در    ی باز  ت یفروبل 
به    ی آموزش   یها  یاز اسباب باز  ی مجموعه ا  Froebelکرد.    د یتاک  یآموزش دوران کودک

بلوک    یطراح  "Froebel  ی ایهدا"نام   شامل  که  هندس   هاکرد  اشکال  به    یو  که  بود 
م مفاه   ی کودکان کمک  از طر  یاضیر   میکرد  ا  تیهدا  ی باز  ق یرا  کنند.   نی شده کشف 
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که به آنها   یو تعامل   یعمل  اتیتجرب   قیداشت که کودکان از طر  د یباور تأک  نیبر ا  کردیرو
 آموزند.  ی را م  نیکنند، بهتر شیو آزما  یرا دستکار ایدهد اش  ی اجازه م

آموزش  ی ها برا یدر مورد استفاده از باز   یتر  یو علم کیستماتیس  قاتیتحق ستم یب قرن
نظر  اتیاضیر آورد.  وجود  ترب  هیبه  روانشناسان  ی تیپردازان  پ  یو  ژان  لو    اژهیمانند  و 
بررس   یگوتسکیو باز  ل یدخ  یشناخت  یندهایفرآ  ی به  در    یدر  آن  نقش    ی ر ی ادگیو 

نظر شناخت  هی پرداختند.  ع  تیاهم  اژه یپ  یرشد  انتزاع   ینی تجارب  تفکر  توسعه  در    یرا 
درک    ی لازم برا  ی نیتوانند تجارب ع یها م  یکند که باز   یم شنهادیکند و پ  یبرجسته م 

و  ی اضیر  میمفاه مفهوم  کنند.  فراهم  نزد" از    ی گوتسکیرا  توسعه  از    شتریب  " کیمنطقه 
باز از  حما  ی استفاده  پ  تیها  و  که    شنهادیکرد  کمک    وانند ت  ی م  رندگانیادگیکرد  با 

در    ایهمسالان   تر  آگاه  بالاتر   گوش یباز  نهیزم  ک یمعلمان  سطوح  دست   ی به  درک  از 
 ( 2020, هانی)ک.ابند ی

را متحول    ی آموزش   ی ها  یچشم انداز باز  ستمیدوم قرن ب  مهی در ن تالیجی د  یفناور   ظهور
  ی ر یادگیتجارب    یرا برا  ید یجد   یفرصت ها  ییوید یو  یها  یها و باز  انهیرا  یکرد. معرف

و    "The Oregon Trail"مانند    ه، ی اول  یآموزش   ی فراهم کرد. نرم افزارها  ر یو فراگ  ی تعامل
"Number Munchers"  با محتوا  یباز  صرعنا کردند و دانش    ی م  ب یترک  یآموزش   ی را 

را در حل مسائل ر ا  ی م  ر یدرگ  ی رقابت  ا ی  یدر چارچوب داستان  یاضیآموزان   ن ی کردند. 
برا   تالیجید  یهارسانه  لیپتانس  هایباز دسترس جذاب  یرا  در  و  کردن  کردن  تر  تر 
  ی که برا  یآموزش   یهای ازاز ب  یعیتوسعه مجموعه وس   ینشان دادند و راه را برا  ی ریادگی

 اند، هموار کردند.شده  یطراح یاض یمختلف ر م یآموزش مفاه
پ توسعه  افتی  شیافزا  زین  یآموزش   ی ها  ی باز  یدگیچی پ  ،ی تکنولوژ  شرفتیبا   .
فراهم    یسازی شخص  یر یادگی  یهاتجربه   امکان  یق یتطب  یر یادگی  یهای آورفن را  شده 
  ی فرد  شرفتیخود را بر اساس پ  ی و محتوا  ی دشوار  توانند یم   های که باز  ییجا  آورد، ی م
  یی و توانا  ازهایمؤثرتر در آموزش شد و ن  زیتما  عثبا  ی نوآور  نیکنند. ا  می تنظ  رنده یادگی

«  Prodigy« و »DragonBoxمانند »  ییهای متنوع دانش آموزان را برآورده کرد. باز  یها
آموزان را از  که دانش   کردند ی را ارائه م  ی جانبه و سازگارهمه  یهاط یآمدند، که مح  د یپد 
پا  ،یاضی ر  ترده یچی پ  میمفاه  قیطر حساب  راهنما  هیاز  آن  از  فراتر  و  جبر    یی تا 
 ( 2020, هانی)ک.کردی م
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باز   علاوه  ب  تال، یجید  یهای بر  قرن  اواخر  اوا  ستم یدر  ب  لی و  به    کم، یو    ستیقرن  علاقه 
. افت ی  شیافزا  اتیاضیآموزش ر  یبرا  ی عنوان ابزاربه   یکارت  یهای و باز   یاتخته   یهایباز

مهارت ها   ت یها را با هدف تقو ی از باز  ی گسترده ا  ف یط  یو طراحان باز   ی ناشران آموزش 
مفاه بازیا  یاضیر  میو  کردند.  تشخ  "Set" مانند    ییها  یجاد  شامل  و    ص یکه  الگو 

منطق و    یاستدلال  عمل  "Prime Climb"است  و  اول  اعداد  بر  تمرکز    یحساب  اتیکه 
  ی جذاب و آموزش   اتیارائه تجرب  یبرا   تالیجید   ری غ  یها  یباز   لیاز پتانس  ی دارد، نمونه ا

ا کلاس   های باز  نیاست.  در  است  یهااغلب  خانه  در  و  جا  شوند ی م  فادهدرس    ی ن یگزیو 
 هستند. یسنت یهانیها و تمربرگه  یبرا

ر   های باز  ادغام آموزش  رو  اتیاضیدر  ساختار  تریرسم  یکردهایبه  مانند   ترافتهیو 
باز  یمبتن  یر یادگیو    شنیکیفیمیگ م  زی ن  یبر  گابد یی گسترش  شامل    شنیکیفیمی. 

  ی آموزش   یهات یدر فعال  ازاتیامت   ی ها و تابلوهانشان  ازها،یمانند امت   ی عناصر باز  ب یترک
  ی آموزش   یها  نه یدر زم  کردیرو  نیآموزان است. ادانش  نکرد  ریو درگ   زه یانگ   جادیا  یبرا

برا تقو  ی ریادگی   شتر یب  یی ایپو  یمختلف  موفق   تیو  پ  تیحس  استفاده    شرفتیو  مورد 
سو  از  است.  گرفته  باز   یمبتن   ی ریادگ ی  گر،ید   ی قرار  باز  یبر  از  استفاده    ی های شامل 

مهارت  یبرا  یواقع و  محتوا  ا  یهاآموزش  است.  از جنب   نی خاص   یزش یانگ   ی ها  هروش 
 et  یبی)غرکند.  یه ممعنادار و موثر استفاد   یر یادگی  اتیتجرب  جاد یا  یها برا   یباز   یذات

al., 2024) 
  ی ا   دوارکننده یام  جینتا  یاضیدر آموزش ر  ی آموزش  یها  یباز  ی در مورد اثربخش  قاتی تحق

باز که  اند  داده  نشان  مطالعات  است.  داشته  همراه  م  ی به  ر   ی ها  درک  را    یاضیتوانند 
افزا را  تعامل  بخشند،  ها  شی بهبود  مهارت  و  افزا  یدهند  را  مسئله  به    شیحل  دهند. 

  ی آموزان نشان داد که دانش   یتی انجام شده توسط مؤسسه علوم ترب  قاتی عنوان مثال، تحق
 افتیدر  ی که آموزش سنت  یبا کسان  سه یدر مقا  کردند، ی استفاده م  ی اضیر  یهای که از باز

نشان داده    ن، یداشتند. علاوه بر ا  ی اضیدر مهارت ر  یقابل توجه  ی دستاوردها  کردند،ی م
باز  که  است  ر  های شده  م  یاضیاضطراب  کاهش  مح  دهند ی را  و    یر یادگی  ط یو  مثبت 

م   ی ترکنندهتیحما فراهم  ر   کنند ی را  و  کاوش  تشو  یریپذ سکیکه    قی را 
 (et al., 2020پور صدق)صالح.کند ی م

ر   ی آموزش   ی ها  ی باز  تیموفق  آموزش  م  یاضیدر  کل  ی را  عوامل  به    ی متعدد   ی د یتوان 
باز  اول،  داد.  فور  های نسبت  م  ی بازخورد  به    کنند ی ارائه  م  رندگانیادگیو   دهند ی اجازه 
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بب  یامدهایپ را  استراتژ   نند یاعمال خود  آن تنظ  یهای و  اساس  بر  را  ا  م یخود   ن ی کنند. 
کند. دوم،   یم قیرا تشو  شیکند و پشتکار و آزما  ی م  کدرک کم تیبه تقو  یفور  تیتقو
دهند و    ی ارائه م  ی ل یتخ  ی ها  نه ی زم  ا ی  یواقع   ی ایرا در دن  ی اضیها اغلب مسائل ر  یباز

م  ی انتزاع  م یمفاه تر  مرتبط  و  تر  ملموس  ا  ی را  آموزان    ی ساز  نه یزم  نی کنند.  زبان  به 
م کاربردها   یکمک  تا  بب  اتیاضیر  یعمل  یکند  عم  نند یرا  درک  موضوع    یتر  قیو  از 

 کنند.  جادیا
ا  علاوه  ترو  یر یادگی  های باز  ن، یبر  را  دانش   ییجا  کنند، ی م  ج یفعال  به که    ی جاآموزان 

فرآ  افتیدر در  فعالانه  اطلاعات،  ا  یر یادگی  ند یمنفعلانه  دارند.  فعال   نیمشارکت  تعامل 
  شی کند و حفظ و انتقال دانش را افزا  یم تیرا تقو یاز پردازش شناخت یتر قیسطح عم

ا  یم بر  اجتماع  ی باز  ن، یدهد. علاوه  تعامل  شامل  اغلب  از طر  ،یها   ای  ی همکار  ق یچه 
ارتباط و    یمشارکت   ی ها  ی کند. باز  ت یتقو  شتر یرا ب  ی ریادگی تواند    ی رقابت هستند، که م

  رندگان یادگیتوانند به    ی م  یرقابت  ی ها  یکه باز   ی کنند، در حال  ی م  ق یرا تشو  یکار گروه
 (et al., 2023 انی)صابربه تسلط برسند. و دهند تا عملکرد خود را بهبود بخشند  زهیانگ 

و عمل    یگسترده تر در تئور  یها ش ینشان دهنده گرا یآموزش  ی ها یباز ی خیتار تکامل
تحت  یاضیها در آموزش ر  یتا به امروز، استفاده از باز  میقد  یاست. از زمان ها  یآموزش 

بوده است. همانطور که درک ما از    ی و فناور  ی ریادگی  ،ینگرش نسبت به باز  ر ییتغ  ر یتأث
شناخت پ  یرشد  آموزش  ابزارها  شرفتی و  و  راهبردها  است،  برا  ییکرده  آموزش   یکه 

در اشکال مختلف خود، ثابت   ها،ی کرده اند. باز  شرفت یپ  زین   م یکن  یاستفاده م   اتیاضیر
همه کرده  ابزار  که  مؤثراند  و  ر  یبرا  ی کاره  درک  لذت   ،یاضیپرورش  و  تعامل 

 (et al., 2019 یعی)شفهستند.
به عنوان    یباز  داریبر قدرت پا  ی گواه  اتیاضیآموزش ر  یها برا  یاستفاده از باز  خچه یتار
باز   ی ر یادگی  یبرا   ی ا  له یوس  از  پلتفرم   یباستان  یاتخته   یهای است.  تا    ی ها گرفته 
باز  تالیجید برا منحصربه   یروش   های مدرن،  مؤثر  و  دانش   یفرد  تفکر  جذب  در  آموزان 
کرد   یاضیر نوآور اند ه ارائه  و  کاوش  به  ما  که  همانطور  زم  ی.  م  نهیدر  ادامه    ی آموزش 

باز  م، یده ر  ی نقش  آموزش  در  گسترش    اتیاضیها  م  افته یاحتمالا   تکامل  و    ابد ی  ی و 
  یارائه م   یر یادگیتر، معنادارتر و سرگرم کننده تر کردن    یتعامل   ی را برا  ید یامکانات جد 

غن سنت    نده یآ  یهاشرفت یپ  ی برا  یاه ی پا  عنوانبه   ی آموزش   یهایباز   یخ یتار  ی دهد. 
 .کند ی م  یادآور یرا به ما  ی ریادگیو   یباز  نیب زمانی و ارتباط ب  کند ی عمل م


