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 فصل اول 

 تکامل در یادگیری 

 

مزا  ی ریادگی  یاجرا افزا  ی مختلف  ی ایفعال در کلاس درس  تفکر    شیاز جمله  مشارکت، 

رضا  یهمکار  یهامهارت  ،یانتقاد مدانش   تیو  ارائه  را  ادهد ی آموز  با  چالش    نی.  حال، 

طراح  ییها تغ  تیریمد   ، یآموزش   یمانند  برا  رییزمان،  بالقوه    انیمرب   ینقش  مقاومت  و 

ن را  آموزان  ا  به   ز یدانش  به  پرداختن  با  دارد.  بهره چالش  نیهمراه  و  مزا  یریگها    ی ای از 

مرب   یریادگی دانش   ایپو  یری ادگی  یهاط یمح  توانند ی م  انیفعال،  محورو    جادیا  ی آموز 

که   ترو  قیعم  ی ریادگ یکنند  مهارت  کند ی م  ج یرا  را    ت یموفق  ی برا  ی ضرور   یهاو رشد 

 .کند ی م ت یتقو

 فعال  یها کیتکن قیاز طر  یریادگ یمختلف  ی پرداختن به سبک ها
دارا آموزان  دانش  آموزش،  متنوع  انداز  چشم  ترج  ی در  و  ها    ی ر یادگی  حات یسبک 

برتر باشند، در    یبصر   ی ریادگی از دانش آموزان ممکن است در    یهستند. برخ   یمختلف 

  یدهند. برا   یم  حیرا ترج  یحرکت  ای  یداریشن  ی ریادگی  اتیتجرب  گرید  یکه برخ  یحال

ا کنند که سبک   ی فعال  یهاکیتکن  د یبا  انیمرب  ،یفرد   یهاتفاوت   نیرفع  اتخاذ    ی هارا 

 دهد.  شیآموزان را افزادانش  یری ادگی  یکل  جیدهد و نتا یرا در خود جا یر یادگیمختلف 

ها  یکی راه  برا  ی از  ها  ی موثر  سبک  به  عناصر    ب یترک  ، یر یادگیمختلف    ی پرداختن 

کنند که    ی رشد م  یزمان  یبصر  رندگانیادگیفعال است.    یر یادگی  یها  تیدر فعال   یبصر

بب را  اطلاعات  وسا  نند یبتوانند  از  استفاده  با  کنند.  تجسم  بصر   لیو  مانند   یکمک 
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ا و  نمودارها  انجام وظا  در ها    کینفوگرافینمودارها،  مرب  ی ری ادگی  فیطول    ی م   ان یفعال، 

(. به  65، ص.  2014  ر،یمادهند )  شیافزا  ی بصر  رندگانیادگی   یتوانند درک و حفظ را برا

در   گروه  ک ی عنوان مثال،  مورد    ی بحث    ی زمان  یهاارائه جدول   ، یخیتار  داد یرو  ک یدر 

  ی را به طور مؤثرتر نه  یکمک کند تا زم  یبصر  رندگانیادگیبه    تواند ی ها منقشه   ای  یبصر

 درک کنند. 

ا  علاوه بهتر  ییشنوا  رندگان یادگیبه    توانند ی م  نیفعال همچن  یهاک یتکن  ن، یبر   نی که 

شدن در    ر یارائه دهند. درگ  دهند،ی م  یگوش دادن و آموزش شفاه  قیرا از طر  ی ریادگی

تواند   یم   یتعامل   ی ها  یسخنران  ی حت  ایپر جنب و جوش، مناظره ها    ی کلاس   ی بحث ها

برا  یمطلوب  ی ریادگ ی  ط یمح )پشلر   جادی ا  ییشنوا  رندگانیادگی  یرا  همکاران،    1کند  و 

ا37، ص  2008 بر  ها    ، ی مواد صوت  ب یترک  ن،ی (. علاوه  پادکست  ها  ا یمانند    یمصاحبه 

برا  ی ریادگیتواند تجربه    یضبط شده، م کند و درک بهتر    ی دانش آموزان غن  نیا  ی را 

 را ارتقا دهد.  دهیچی پ میمفاه

م  یهاک یتکن را  طر  ،یجنبش  رندگانیادگیبا    ی سازگار  یبرا  توانی فعال  از    ق ی که 

داد. به عنوان    قیتطب  رند،یگیم   ادیشکل    نیبه بهتر  یبدن  یهات یو فعال  یعمل  اتیتجرب

  ی ر یادگی  ند یدر فرآ یتعامل  یهایسازه یشب  بیترک  اینقش،    یفایا  ها،ش یمثال، انجام آزما

مؤثر  تواند ی م )  یجنبش  ران یفراگ  ری رگد  ی به طور  ، ص.  2010و همکاران،    2بانسباشد 

ا312 م دانش   هات یفعال  نی(.  قادر  را  مفاه  سازدی آموزان  طر  میتا  از    ی دستکار   ق یرا 

 ارتقاء درک و حفظ بهتر کشف کنند.  م، یمستق

دانش آموزان با   یتواند برا   یفعال م  ی ریادگی  یانواع راهبردها  ی ریبه کارگ  ن،یبر ا  علاوه

خود مطمئن   یحیترج یریادگی که در مورد روش    یکسان  ایمختلط   یر یادگی  یسبک ها

ارائه تجرب  د یمف  ستند،ین با  توانند به دانش    یم  انیفعال متنوع، مرب  یر یادگی  اتیباشد. 

  نه یخود را به  یر یادگی  لیقوت خود را کشف کرده و پتانس  اط آموزان کمک کنند تا نق

 
1- Pashler 

2 -Bunce 
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( سولومان کنند  و  ص.  2014،  1فلدر  انعطاف 24،  به    یهاک ی تکن  یریپذ (.  فعال 

مدانش اجازه  روش   دهد ی آموزان  به  مطالب  با  ترج  ر یدرگ  ییهاتا  با  که   حاتیشوند 

 داشته باشد. ی آنها همخوان ی فرد ی ریادگی

ش   یآور فن  ادغام ن  یریادگی  یهاوه یدر  را    ی ریادگی  یهاسبک  تواند ی م   زیفعال  متنوع 

ابزارها  نیتام شب  تال،ی جید  یکند.  و    ، یمجاز  تیواقع  ،یتعامل  یهایسازه یمانند 

م  یچندوجه  ی ریادگی  اتیتجرب  ن،ی آنلا  یمشارکت  یهافرم پلت ارائه  برا  دهند ی را    ی که 

(. به عنوان مثال، در  128، ص.  2009  ،2ج یو لس  یکمختلف جذاب است )  رندگانیادگی

علوم،   آزماکلاس  از    رندگان یادگی  یبرا   تواند ی م  یمجاز   یشگاهیآزما  یهاشیاستفاده 

و با آن    نند ی شده را بب  یسازه یشب   ط یمح  توانند ی آنها م  رایباشد، ز  د یمف  ی و حرکت  یبصر

 تعامل داشته باشند.

تواند سودمند   ی فعال م   ی ها  کی شده در تکن  ی شخص  ی ریادگی  ی کردهایرو  ن، یبر ا  علاوه 

دادن  اجازه  دانش   باشد.  برابه  م  ی آموزان  از  فعال  ی عیوس   ف یط  ان یانتخاب    ی هات یاز 

احساس   تواند ی ها همسو هستند، مآن   ی ر یادگی  ق یو علا  حاتیفعال که با ترج  ی ریادگی

سفر    تیمالک در  را  استقلال  تقو آن   ی ریادگیو  )ر  تیها  تسنگ   و یکند  ، ص  2011،  3و 

ا188 م  ی فرد  یهاتفاوت   کرد یرو  نی(.  دانش  شناسد ی را  تشوو  را  تا    کند ی م  قیآموزان 

 در آموزش خود داشته باشند.  ینقش فعال 

مزا  ن یا  با با وجود  به سبک ها  ی ایحال،  پرداختن    ق ی از طر  ی ریادگیمختلف    یمتعدد، 

از چالش ها   یکیکند.    جادیا  انیمرب  یرا برا  ییفعال ممکن است چالش ها  یها  کیتکن

ن و تلاش مورد  اجرا  یطراح  یبرا   ازیزمان  ا  یها  ت یفعال  یو    فیتکال   جادیمتنوع است. 

مستل  ی ریادگی مؤثر  و  متنوع  ر  زم فعال  سبک    قی دق  ی زی برنامه  هر  گرفتن  نظر  در  و 

 
1 -Felder & Soloman 

2- Kay & LeSage 

3 -Rio and Tsang 
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با    ی سازگار  نیب  یتعادل  د یبا  ان ی(. مرب46، ص  2014  ،1لریاست )اندرسون و م   ی ریادگی

 کنند. جادی ا یر یادگیاز تحقق اهداف  نانیو اطم ی ریادگی یسبک ها

ها  گر، ید  چالش سبک  به  نسبت  بالقوه  مرب   یر یادگی  ی تعصب  است.  ممکن   انیخاص 

از   ناخواسته  نما  تیخاص حما  یر یادگیسبک    ک یاست  به  محدود    شیکنند که منجر 

 ن ی اغلبه بر    ی(. برا59، ص  2004و همکاران،    2لد یشود )کاف یروش ها در کلاس م  ریسا

حرفه  آموزش  و  توسعه  مرب   تواند ی م  یاامر،  از سبکیبه  تا  کند  کمک    یر ی ادگی  یهاان 

 را اجرا کنند. ر یفعال فراگ یهاک یتر آگاه شوند و تکنمتنوع 

 ط ی مح  جادیا  ی فعال برا  ی ها  ک یتکن   ق یاز طر  ی ریادگیمختلف    ی پرداختن به سبک ها

شدن    ر یدرگ  ،یکمک بصر   لیاست. با گنجاندن وسا  یو موثر ضرور  ریفراگ  یر یادگی  یها

تجرب ارائه  بحث،  فناور   یعمل   اتیدر  از  استفاده  اولو  ی م  انیمرب  ،یو    ی ها  ت یتوانند 

مستمر    ی و توسعه حرفه ا  یشخص  ی ر یادگی  یکردهایمتنوع را برآورده کنند. رو  ی ریادگی

و به حداکثر    یفرد  یبا تفاوت ها  ی فعال را در سازگار  یها  کیتکن  ی تواند اثربخش  یم

 دهد.  ش یدانش آموزان افزا ی ریادگی جیرساندن نتا

 فعال یری ادگی یها طیمشارکت دانش آموزان در مح تیتقو
خود را به    یجا  جیبه تدر  رفعالیغ  یر یادگی  یسنت  کرد یامروز، رو  یدر چشم انداز آموزش 

ها مانند    اتر یپو  ی روش  تر،  جذاب  م   ی ری ادگیو  شامل    ی ر یادگی  دهد.   یفعال  فعال 

  ی هان یها و تمربحث  ها،تیفعال  ق یاز طر  یر یادگی  ند یآموزان در فرآمشارکت فعال دانش 

مر که  همانطور  است.  مسئله  فزا  انیبحل  طور  را   یری ادگی  ی ایمزا  یا  ندهیبه  فعال 

تقو  ی م  صیتشخ ا   ت یدهند،  جنبه  به  آموز  دانش   ن یتضم  ی برا  ی اتیح  ی مشارکت 

 شود.  ی م لیآن تبد  یاثربخش

فرهنگ    جادیفعال، ا  یر یادگی  یها ط یآموزان در محمشارکت دانش یارتقا  یهااز راه   یکی

دانش  درس  علاکلاس  نظرات،  به  نهادن  ارج  با  است.  محور  دانش    قیآموز  مشارکت  و 
 

1 -Anderson and Miller 

2 -Cofield 
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خود توانمند سازند   یر یادگی  تی گرفتن مالک  اریتوانند آنها را در اخت  ی م  ان یآموزان، مرب

همکاران،    1مینز ) تشو89ص    ،2014و  برادانش   قی(.  گذاشتن   یآموزان  اشتراک  به 

کلاس   یهابلکه بحث   دهد،ی م  شیخود نه تنها مشارکت آنها را افزا  اتیو تجرب  هادگاه ید

 .کند ی م  تریمتنوع غن یهادگاه یرا با ارائه د

تواند به    ی فعال م  یر یادگی  یها  تیدر فعال  یواقع  ی ایگنجاندن ارتباط دن  ن، یبر ا  علاوه

توجه قابل  افزا  یطور  را  آموزان  دانش  وقت   ش یمشارکت  بتوانند   ی دهد.  آموزان  دانش 

با موقع  یرا که م  یمیمفاه انگ   یواقع   یزندگ  یها  تیآموزند    ی شتریب   زهیمرتبط کنند، 

پ  یبرا کلاس  در  فعال  )لاژ   یم  دایشرکت  همکاران،    2کنند  ص  2000و  ادغام  3،   .)

تا ارزش و    دهد ی آموزان اجازه مدر دروس به دانش   یو مطالعات مورد   یعمل  ی کاربردها

م  که  را  آنچه  درگ  نند یبب  آموزند ی ارتباط  اشت  یر یو  برا  اقیو  را  موضوع    یآنها  موضوع 

 دهد.  شیافزا

ن  ی ریادگی  یهاط یمح را  بهره   توانی م  زیفعال  فناور   ی ریگبا  ادغام    تری غن   یاز  کرد. 

پلتفرم   تالیجی د  یابزارها شب  ،ی تعامل  یهاو    یافزارهانرم   ای  ن یآنلا  یهای سازه یمانند 

داده و علاقه آنها را    شیآموزان را افزامشارکت فعال دانش   تواند ی م   ،یمشارکت  یریادگی

  ر ی درگ  یبرا  ید یجد   یهانه تنها راه   ی(. فناور 211، ص.  2014،  3و چونگ   و یه)  زدیبرانگ 

در    شتریب  یسازی و شخص  یریپذ بلکه امکان انعطاف   کند،یدوره ارائه م   یشدن با محتوا

 .کند ی را فراهم م ی ریادگی ند یفرآ

ا  علاوه  و همکار  جیترو  ن، یبر  م  ی حس جامعه  تواند مشارکت دانش    ی در کلاس درس 

نه    ی مشارکت  ی و پروژه ها  انیهمتا  ی ر یادگی  ، یبه کار گروه   ق یکند. تشو  ت یآموزان را تقو

 ط ی مح  کیبخشد، بلکه    یدانش آموزان را بهبود م  یو ارتباط  یاجتماع  یتنها مهارت ها

تعامل   یتیحما  ی ریادگی )و  یم  جادیا  یو  ص  1978  ،یگوتسکیکند  وقت 86،    ی (. 

 
1- Means 

2- Lodge 

3- Hew & Cheung 


