
 توجـــــه 

از چند صفحه تنها به عنوان نمونه  از نسخه اصلی کتاب است و کتاب فقط به ی  فایل دانلود شده  نخست 

 شود. صورت فیزیکی و چاپ شده ارائه می 

تهیه و  بیشتر  اطلاعات  مراجعه جهت  آکام  مهندسی  گروه  اینستاگرام  پیج  یا  و  تلگرام  کانال  به  کتاب  ی 

 فرمایید. 
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 موفق و پیروز باشید 

 گروه مهندسی آکام

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 پیشگفتار 
 

 

 به نام او

ی قبولی در آزمون ورود به حرفه مهندسی رو داشتیم و با  سناریوی تألیف کلیدواژه تفصیلی آکام از اینجا شکل گرفت که ما سه نفر دغدغه 

ی کافی را برای قبولی داشته باشیم. پس شرط اول برای قبولی در آزمون مطالعه، های قبل متوجه شدیم که باید مطالعههای دورهبررسی آزمون

ی مباحث رو ندارند. این شد  دونیم که اکثر دوستان ما یا در حال تحصیل یا شاغل هستند، پس زمان کافی برای مطالعهمطالعه، مطالعه. اما می

 ی تألیف کلیدواژه تفصیلی در ذهنمون زده شد.  که جرقه 

های ی مقررات ملی ساختمان ایران و راهنمای جوش و اتصالات جوشی در ساختمانگانه  22این مجموعه شامل کلیدواژه تفصیلی مباحث  

ها فولادی هست. کلیدواژه آکام براساس حروف الفبا مرتب شده و درمقابل اون شرح مختصری از کلیدواژه رو آوردیم تا بتونیم به سایر کتاب

 تر به پاسخ برسیم.  کمتر مراجعه کنیم و سریع

از اونجایی که کلیدواژه آکام به صورت مبحث به مبحث ارائه شده، بهتره بدونیم که هر مبحث به چه موضوعاتی اشاره داره. پس 

و   یکلام  یمنیعلائم ا ،یعلائم صوت ،یعلائم نور ،یریعلائم تصو  ،یمنیتابلو و علائم امقررات ملی در رابطه با:  20دوست من دقت کن مبحث 

 کند.ی، بیشتر صحبت میمنیبرچسب او   خروج هیتخل  یراه خروج، نقشه راهنما یحرکت با دست، علائم نور

تر بدونی هر مبحث حول چه موضوعاتی بحث کرده، یه سر به تلگرام و اینستاگرام ما بزن خواهی دقیق مهندس جان در ضمن، اگر می

 و با محصول فلوچارتمون آشنا شو. 

 شیم ما رو در فضای مجازی دنبال کنید.خوشحال می

https://t.me/AkAm_group_Arc 
https://www.instagram.com/akam_group_arc 

 امیدواریم بتونیم در رسیدن به این هدفتون کنارتون باشیم .
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کنی، نقطه شروع تو از صفر نیست؛، از یک تجربه بزرگهوقتی دوباره شروع می 20-بیستممبحث    
 کلیدواژۀ  تفصیلی

 آکـــــــــــام
 A-Z الف  آ  ب پ ت ث ج چ ح خ د ذ ر ز ژ س ش

 ص ض ط ظ ع غ ف ق ک گ ل م ن و  ه ی  

 

 

 صفحه توضیحات  زیرعنوان  کلیدواژه 

H.S.E ساختمانی که باید رعایت نمایند 

تجاری و آموزشی و درمانی و تجمعی بزرگ موظف   ( و مجتمع8های بلند )گروه  سازندگان کلیه ساختمان 

و الزام به تأمین ضوابط بهداشت، ایمنی و حفظ محیط زیست از  H.S.Eبه استفاده از خدمات مشاوران  

 ملی و معتبر و تابلوهای ایمنی هستند.   طریق افراد دارای صلاحیت، از جمله بکارگیری استاندارد

 3-1-6-20، 48ص

OX 
علائم ایمنی اضطرراری در سسطمت 

 سفید )خررات خاص(
 ( 2-، )ب1-2-4-3-20، 60ص مواد اکسید کننده 

SA 
علائم ایمنی اضطرراری در سسطمت 

 سفید )خررات خاص(
 ( 2-، )ب1-2-4-3-20، 60ص کننده گازهای خفه 

W 
علائم ایمنی اضطرراری در سسطمت 

 سفید )خررات خاص(
 ( 2-، )ب1-2-4-3-20، 60ص دهند مواد شیمیایی که با آب واکنش غیر عادی می 

 20-1، 1ص گردند. رسانی محیری محسوب می تابلوها و علائم از مؤثرترین ابزارهای پیام  تابلوها و علائم رسانیابزار پیام

 6-1-2-7-20، 65ص نیاز از جواز است.مترمربع بی  25/0تذکرات و هشدارهای ایمنی و عمومی در ابعاد حداکثر  و هشدار ایمنی و عمومی تذکر ابعاد 

 ابعاد تابلو
واکطنطش   راهطنطمططای  تططابطلطوهططای 

 اضرراری و تخلیه اضرراری
 4-5-20، 43ص سانتیمتر است.  45در  30حداسل ابعاد تابلو 

واکـنـ   ای  مـ را ـنـ و  لـ ابـ تـ اد  عـ ابـ

 اضطراری و تخلیه اضطراری
 4-5-20، 44ص سانتیمتر است.  40در  30حداسل ابعاد تابلو  

 روی لوله انتقال سیالات ایمنی  ابعاد علامت و نوشته 
تعیین شود. به منظور تسهیل در  5ها براساس جدول ش ی ایمنی روی لوله حداسل ابعاد علامت و نوشته 

 خواندن علامت، باید بین رنگ زمینه و نوشته تضاد رنگی وجود داشته باشد. 
 3-1-4-6-20، 56ص

 5، ج 56ص  انتقال سیالات ایمنی لوله ابعاد علامت و نوشته 

 ، )الف( 2-4-20، 35ص الزامی نیست.  خروج  ئمنصب علا اتاق یا فضا با یک خروجی

 احتیاط
علامطت هشطططدار ایمنی و عنوان  

 پیام

بیانگر موسعیتی خررناک است که اگر از آن اجتناب شود موجب آسیب دیدگی جزئی خواهد شد. این 

سیاه بر روی زمینه زرد نوشته شده و در کنار آن علامت سه گوش هشدار ایمنی درج عنوان باید با رنگ 

 شود. 
 ، )پ(1-1-3-6-20، 53ص

 احتیاط
علامطت هشطططدار ایمنی و عنوان  

 پیام
 23، ش 53ص 

 1، ج 3ص و مفهوم: هشدار دهنده.  معنارنگ: زرد کهربائی،  تابلو احتیاط کنید

 اخذ مجوزتابلوهای ملزم به  اخذ مجوز تابلو
نیاز از همه تابلوهای تبلیغاتی و معرف کاربری و شخصی ، به جز موارد ذکر شده تحت عنوان تابلوهای بی

 جواز، برای نصب در محل محتاج اخذ مجوز تابلو هستند. 
 1-1-7-20، 63ص

 طراحی  تابلو ادوات برقی
ها و ادوات برسی و نورپردازی متحرک، شامل پایه ها و علائم  تابلوها و علائم تصویری به غیر از تابلوها، پرچم 

 آنها به صورت ثابت طراحی شوند. 
 3-4-3-20، 24ص

 ارتباط کلامی 
دهنطده و یطی یطا چنطد  بین پیطام

 شنونده
الامکان با تی دهنده و یی یا چند شونده باید کوتاه، یا گروهی از کلمات یا حتی ارتباط کلامی بین پیام 

 ( باشد. 14)ص 2کلمات مندرج در جدول ش
 2-13-3-20، 33ص

 علائم کلامی د ندهارتباط کلامی پیام
دهنده و سابلیت شنونده پیام باید طوری ها باید مختصر، ساده و واضح بوده و مهارت ارتباط کلامی پیامپیام 

 هماهنگ باشد که ارتباط به نحو مناسبی برسرار شود. 
 3-13-3-20، 33ص

صدای ارتباط کلامی مستقیم )با  

 گوینده(
 علائم کلامی

تواند بصورت مستقیم )باصدای گوینده( و یا غیر مستقیم توسط صدای ضبط ارتباط کلامی مستقیم می 

 شده انسان و یا صدای مصنوعی پخش شود. 
 4-13-3-20، 33ص

ت   علامـ الزامی نبــلا  ا   ارتفـ

 نوری  شدار د نده
 هر منرقه شهر

تواند بر اساس متوسط ارتفاع ابنیه حداسل ارتفاع الزامی منرقه شهر میمرجع صدور پروانه ساختمان هر 

 نصب علامت نوری هشدار دهنده را تعیین و اعلام نماید. 
 ، تبصره2-3-20، 23ص

 10 ج، 68ص  حداکثر پیشروی در معبر ارتفا  حد زیرین تابلو  

 2-6-7-20، 67ص  بیرونی واسع در معابر و محوطه ارتفا  حد زیرین تابلو

 8-9-3-20، 30ص میلیمتر است.  150حداسل  متر    20تا 10تابلو در فاصله دید  ارتفا  حروف فارسی 

 9-9-3-20، 30ص میلیمتر است.  200حداسل  متر    40تا  20ابلو در فاصله دید ت ارتفا  حروف فارسی 

 7-9-3-20، 30ص میلیمتر است. 75حداسل  متر 10دید تابلو در فاصله زیر  ارتفا  حروف فارسی 

 ارتفا  خط بیگانه
دو زبطانطه   تطابلو  معرفی کطاربری 

 دارای اولویت خط فارسی
2در تابلوهای معرفی کاربری دو زبانه دارای اولویت خط فارسی، ارتفاع خط بیگانه به میزان حداکثر  

3
اندازه   

 خط فارسی مجاز است. 
 5-2-7-7-20، 71ص

 ارتفا  لبه زیرین طره
مطحططدوده   تطقططاططع    15در  مطتطری 

 خیابان
ها نباید متری تقاطع خیابان   15آمدگی تابلو، در محدوده  حداسل ارتفاع لبه زیرین طره و یا هر نوع پیش

 متر باشد.  5کمتر از 
 2-4-7-20، 68ص

 ارتفا  مجاز حد فوقانی
محوطططه  و  معططابر  در  واسع   تططابلو 

 بیرونی
 3-6-7-20، 68ص 

بالایی علامت تا ارتفا  مجاز لبه  

 کف
علامطت گطذاری بر درهطای تخلیطه 

 خروج
  45علامت باید در وسط در )در راستای افقی( نصب شود و حداکثر ارتفاع مجاز لبه بالایی علامت از کف 

 سانتیمتر باشد. 
 ( 1-، )ث1-5-4-20، 40ص

 2-3-6-7-20، 68ص انداز بام است. تابلوهای دیواری نام ساختمان حد نهایی دست حداکثر ارتفاع مجاز نصب  تابلو دیواری نام ساختمان ارتفا  مجاز نبلا

 تابلو معرف کاربری ارتفا  مجاز نبلا لبه فوقانی

های واسع تابلوهای معرف کاربری حداکثر ارتفاع مجاز نصب لبه فوسانی تابلوهای دیواری مربوط به کاربری

ایستاده با پایه نگهداری آنها، زیر سرح کف پنجره طبقه اول و حداکثر در طبقه همکف نیز تابلوهای طره و  

 متر از متوسط کف معبر است.  6

 

 1-3-6-7-20، 68ص



کنی، نقطه شروع تو از صفر نیست؛، از یک تجربه بزرگهوقتی دوباره شروع می 20-بیستممبحث    
 کلیدواژۀ  تفصیلی

 آکـــــــــــام
 A-Z الف  آ  ب پ ت ث ج چ ح خ د ذ ر ز ژ س ش

 ص ض ط ظ ع غ ف ق ک گ ل م ن و  ه ی  

 

 

 صفحه توضیحات  زیرعنوان  کلیدواژه 

ارتفا  نبلا علائم و تابلو ایمنی  

 رسان حریقپیام
 

متر از کف نصب شوند.   45/0متر تا    10/0شوند، باید در حریم ارتفاعی  در تراز نزدیی فضاها نصب می 

علامت باید به صورت همسرح با درب بر روی آن نصب شود. در جایی که علامت بر روی دیوار نصب 

 متر از چارچوب و سمت دستگیره آن سرار گیرد.  0/1شود، باید در فاصله کمتر از 
 5-9-3-20، 29ص

 3-1-4-6-20، 56ص میلیمتر استفاده شود.   20ها از فونت ترافیی و حداسل ارتفاع ایمنی روی لوله  برای نوشته  لوله انتقال سیالات ارتفا  نوشته

 6ج ، 57ص   استاندارد رنگی ایمنی لوله

ا   نـ  ـ ــتـ م    -اس عـلائـ ردازی  ورپـ نـ

 خروج
 4-4-20، 36ص نورپردازی ندارند. اند، نیازی به ( الزامی دانسته شده 37)ص 4-4-4-20تابلوهای لمسی که در بند  

 کنندهعلائم تصویری الزام استفاده از دستک  ایمنی
درصد  %50ای شکل، ب( نشانه تصویری سفید رنگ روی زمینه آبی )سسمت آبی رنگ حداسل الف( دایره 

 سرح علامت را بپوشاند(. 
 3، ش6ص

 کنندهعلائم تصویری الزام استفاده از عینک ایمنی
درصد  %50ای شکل، ب( نشانه تصویری سفید رنگ روی زمینه آبی )سسمت آبی رنگ حداسل دایره الف( 

 سرح علامت را بپوشاند(. 
 3، ش6ص

 کنندهعلائم تصویری الزام استفاده از کف  ایمنی
درصد  %50ای شکل، ب( نشانه تصویری سفید رنگ روی زمینه آبی )سسمت آبی رنگ حداسل الف( دایره 

 سرح علامت را بپوشاند(. 
 3، ش6ص

 کنندهعلائم تصویری الزام استفاده از کلاه ایمنی
درصد  %50ای شکل، ب( نشانه تصویری سفید رنگ روی زمینه آبی )سسمت آبی رنگ حداسل الف( دایره 

 سرح علامت را بپوشاند(. 
 3، ش6ص

 کنندهعلائم تصویری الزام استفاده از کمربند ایمنی
درصد  %50شکل، ب( نشانه تصویری سفید رنگ روی زمینه آبی )سسمت آبی رنگ حداسل ای الف( دایره 

 سرح علامت را بپوشاند(. 
 3، ش6ص

 کنندهعلائم تصویری الزام استفاده از لباس ایمنی
درصد  %50ای شکل، ب( نشانه تصویری سفید رنگ روی زمینه آبی )سسمت آبی رنگ حداسل الف( دایره 

 سرح علامت را بپوشاند(. 
 3، ش6ص

 کنندهعلائم تصویری الزام استفاده از ماسک ایمنی
درصد  %50ای شکل، ب( نشانه تصویری سفید رنگ روی زمینه آبی )سسمت آبی رنگ حداسل الف( دایره 

 سرح علامت را بپوشاند(. 
 3، ش6ص

 کنندهعلائم تصویری الزام استفاده از محافظ صورت ایمنی
درصد  %50نشانه تصویری سفید رنگ روی زمینه آبی )سسمت آبی رنگ حداسل ای شکل، ب( الف( دایره 

 سرح علامت را بپوشاند(. 
 3، ش6ص

ــت  ــایل حفا  ــتفاده از وس اس

 فردی
 دهنده. کننده و حکم و مفهوم: الزام  معنارنگ: آبی،  تابلو

 1، ج 3ص

  انشانکنندگان و آت استفاده
 نقشه راهنمای تخلیه اضرراری

 راهنمای واکنش اضرراری

-20های تعیین شده در جدول  ها و تصرف ها از ساختمان نشان کنندگان و آتش به منظور آگاهی استفاده 

نقشه 19)ص  3-1 باید  جوار   (  در  اضرراری  واکنش  راهنمای  و  طبقه  هر  اضرراری   تخلیه  راهنمای 

 های ساختمان نصب شود ورودی
 8-10-3-20، 31ص

 های محافظضرورت نصب نرده حال سقوطاصابت اجسام در 
برای جلوگیری از صدمات ناشی از سقوط افراد از ارتفاع و یا اصابت اجسام در حال سقوط یا تصادف با 

 های محافظ نیز ضروری است. خاکریزها، علاوه بر نصب علائم تصویری ایمنی، در اغلب موارد نصب نرده 
 1-2-6-20، 50ص

 2-20، 11ص کند. رسانی می حاوی اطلاعات شهری در مقیاس محله، ناحیه و یا شهر که در فضاهای شهری پبام   رسانیاطلاعات تابلو اطلا 

 2-3-6-20، 54ص . روندهای ایمنی به کار می ها و دستورالعمل برای اعلام اطلاعات تکمیلی مانند رویه و این تابل  کارگاهیتابلو دستورالعمل اطلاعات تکمیلی

ات اناطلاعـ ه مکـ بـ ابلو مربوط   تـ

ایمن برای افراد ناتوان جســمی  

 حرکتی

 
حرکتی در بناهای   –علائمی که اطلاعاتی در مورد امکانات و تجهیزات مرتبط با ایمنی ناتوانان جسمی  

 کنند. سازی شده و فضای پناه آنان ارائه می مناسب 
 2-20، 10ص

 اعلام حریق نردبان
وجود  علائم تصطططویری مربوط بطه  

 نشانیتجهیزات آتش
 الف( مربع یا مستریل شکل، ب( نشانه تصویری سفید رنگ روی زمینه سرمز ) سسمت سرمز رنگ حداسل 

 % درصد سرح علامت را بپوشاند(.  50
 7، ش 8ص

 1، ج 3ص کار خررناک، ایست، توسف اضرراری، تخلیه.  معنا و مفهوم تابلو رنگ سرمز اعلام خطر

 افراد معلول
ایطمطنطی   تططابطلطو   –دسطططتطورالطعطمططل 

 راهنمای واکنش اضررای
میلیمتر   10میلیمتر و متنی با سلم    14دستورالعمل ایمنی برای افراد معلول باید عنوانی نوشته شده با سلم  

 های مشابه ذکر شده در بالا برجسته شود. داشته باشد. عنوان آن باید به روش 
 6-5-5-20، 45ص

 1، ج 3ص کننده نسبت به راه و امکانات مربوط به افراد ناتوان جسمی و حرکتی. آگاه و مفهوم:  معنارنگ: آبی،  تابلو حرکتیافراد ناتوان جسمی 

 8، ج 61ص   و پراکسید آلی  اکسیدکننده

 1، ج 3ص کار یا اسدام خاص مثل استفاده از وسایل حفاظت فردی. آبی معنا و مفهوم تابلو رنگ کنندهالزام

ابلو و علائم دیواری و   ــاق تـ الب

 طره
 بر بدنه خارجی ساختمان

های نگهدارنده فولادی و رول پلاک فلزی استفاده شود، به نحوی که از استحکام برای الصاق باید از بست

های مذکور باید به نحوی تنظیم شود که تنها ها و نگهدارنده مرلوبی برخوردار باشد. تعداد و کیفیت بست

 درصد( از آنها نیز برای مقاومت در برابر کلیه شرایط احتمالی کافی باشد.  50نیمی)
 3-5-3-20، 25ص

 9-1-7-7-20، 70ص شود.استفاده از الگو و طرح یکسان تابلو، برای تابلوهای معرفی کاربری هم نوع توصیه می  تابلوهای معرفی کاربر هم نوع الگو و طرح یکسان تابلو

ه   اکن مربوط بـ ــات  امـ ــیس سس تـ

 زیربنائی شهر
 نیاز از جوازتابلو بی

پلاک معرف تأسیسات و اماکن مربوط به تأسیسات زیربنائی شهر، پست برق، مخابرات و تلفن و ... به 

 نیاز از جواز است.مترمربع بی  0/25مساحت حداکثر 
 4-1-2-7-20، 64ص

 6-12-3-20، 32ص صوتی منتشر شود. در آن واحد باید فقط یی نوع علامت   علامت صوتی –انتشار 

 در محل کار  اندازه تابلو و علائم نبلا شده
بایستی مناسب و به سهولت سابل دید و درک باشد. در مواسعی که نور محیط ضعیف باشد بهتر از روشنایی 

 کار گرفت.دهنده تهیه نمود و یا هر دو روش را به مصنوعی استفاده و یا علامت ایمنی را از مواد بازتاب
 8-1-6-20، 48ص

تـابلو تبلیاـاتی و    -انـدازه حروف  

 معرف کاربری
2حداکثر اندازه حروف  مناطق تجاری

3
 4-2-4-7-20، 71ص سانتیمتر )هرکدام که کمتر باشد( خواهد بود.  75ارتفاع تابلو یا  

تـابلو تبلیاـاتی و    –انـدازه حروف 

 معرف کاربری
2در مناطق مسکونی این اندازه به   مناطق مسکونی

3
 4-2-4-7-20، 71ص شود. سانتیمتر )هرکدام که کمتر باشد( محدود می  75ارتفاع تابلو یا  
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 تابلو راهنمای واکنش اضرراری اندازه قلم 
های اضرراری و استفاده از پله به جای آسانسور اندازه سلم عبارات آدرس ساختمان، طبقه، شماره تماس 

 میلیمتر باشد.  14حداسل باید 
 4-5-5-20، 44ص

 اندازه قلم
ایطمطنطی   تططابطلطو   –دسطططتطورالطعطمططل 

 راهنمای واکنش اضررای
میلیمتر   10میلیمتر و متنی با سلم    14دستورالعمل ایمنی برای افراد معلول باید عنوانی نوشته شده با سلم  

 برجسته شود. های مشابه ذکر شده در بالا داشته باشد. عنوان آن باید به روش 
 6-5-5-20، 45ص

 اندازه قلم
صططططدای زنطگ و چرات در تطابلو 

 راهنمای واکنش اضرراری
میلیمتر و نام خیابان اطراف بر روی نقشه   8های آن با سلم  عباراتی در مورد نوع صدای زنگ خرر و چرات

 میلیمتر نوشته شود.  8با سلم 
 7-5-5-20، 45ص

2دارای اولویت خط فارسی، ارتفاع خط بیگانه به میزان حداکثر  معرفی کاربری دو زبانه ودر تابل  اولویت خط فارسی

3
 5-2-7-7-20، 71ص اندازه خط فارسی مجاز است.  

خـط   بـر  ــی  ارس فـ خـط  ت  اولـویـ

 بیگانه
 3-2-7-7-20، 71ص الزامی است.  معرف کاربری دو زبانه تابلو

 ا داف
این مقررات برای تهیطه تطابلوهطا و 

 علائم مختلف

کلی علائم و تابلو برای بکارگیری بهتر آنها توسط کاربران. ب( تدوین مقررات کلی تابلو الف( ارائه ویژگی 

تابلو و علائم هشداردهنده در ساختمان  برای  و کارگاه. ت(   و علائم هشدار دهنده پ( تدوین مقررات 

تدوین مقررات کلی تابلو و علائم برای نصب در محوطه مجتمع مسکونی، به منظور تأمین ایمنی مردم در 

 فضاهای عمومی و مشاع. 

 1-1-20، 2، 1ص

 1، ج 3ص و مفهوم: بازدارنده )اعلام حریق(.  رنگ: سرمز، معنا تابلو ایست

 2، ج 14ص سرع موست عملیات مفهوم کلمه ایست

 علائم تصویری بازدارنده آب آشامیدنی نیست
نشانه تصویری به رنگ سیاه روی زمینه سفید با حاشیه دایره و خط مورب به الف( دایره ای شکل، ب(  

 % سرح علامت را بپوشاند(.  35رنگ سرمز )از چپ به راست که سسمت سرمز رنگ حداسل 
 1، ش4ص

 6-7-3-20، 27ص نورپردازی غیر الکتریکی.   آت 

 علائم تصویری بازدارنده آت  روشن نکنید
نشانه تصویری به رنگ سیاه روی زمینه سفید با حاشیه دایره و خط مورب به الف( دایره ای شکل، ب(  

 % سرح علامت را بپوشاند(.  35رنگ سرمز )از چپ به راست که سسمت سرمز رنگ حداسل 
 1، ش4ص

 نورپردازی تابلوها آزردگی و ایجاد مزاحمت
به گونه  نباید  تابلوها  و  نورپردازی  ایجاد مزاحمت برای همسایگان و منازل ای یاشد که موجب آزردگی 

 همجوار شود. 
 6-2-8-7-20، 72ص

 4-12-3-20، 32ص زن باشد. تواند همراه با علائم نوری و چشمی می   آژیر اعلام حریق

 روش بکارگیری آژیر اعلام حریق
به گونه می  آنست که روش بکار گرفته شده  تواند  نکته حائز اهمیت  اما  باشد  متفاوتی  با های  متناسب 

 شرایط کاربری و ساختمان مورد نظر باشد. 
 3-12-3-20، 32ص

  آژیر حریق
کم  صوتی  علامتی بدون  توسط دستگاهی خاص،  که  انسان   ی است  با صدا  صدای  منتشر   مصنوعی  و 

 شود. می 
 2-12-3-20، 32ص

 2-12-3-20، 32ص باید تا تخلیه ساکنین ادامه یابد.  صدا آژیر حریق

 2-12-3-20، 32ص باید به سادگی از میان صداهای دیگر و علائم صوتی دیگر سابل تشخیص باشد.  صدا سابل تشخیص حریقآژیر  

 2-12-3-20، 32ص محیط بلندتر باشند، تا در تمام فضاها شنیده شود.   باید دارای صدایی باشد که به مقدار سابل توجه از صدا میزان صدا آژیر حریق

 2-20، 14ص شود )مانند آژیر خرر(. هائی شنیداری است که انتشار آنها با فرکانس ثابت یا متغییر صدا انجام م پیام  تعریف علائم صوتی ایمنی آژیر خطر

ــان ام علائم  آس ــازی فهم پیـ س

 ایمنی
 

زیرنویس شود تا آن را با یی متن کوتاه به صورت  سازی فهم پیام علائم ایمنی ترجیح داده می برای آسان 

 تکمیلی ادغام کرد. زمینه رنگی متن تکمیلی باید همانند رنگ علائم اصلی باشد. 
 17-1-6-20، 50ص

ــان ام علائم  آس ــازی فهم پیـ س

 ایمنی
 18، ش 50ص  دوش اضرراری

 ، )ب(1-1-3-6-20، 53ص بیانگر موسعیتی خررناک است که اگر از آن اجتناب شود موجب آسیب جدی خواهد شد.   علامت هشدار و اخرار آسیلا جدی

 )الف( 1-1-3-6-20، 52ص بیانگر موسعیتی خررناک است که اگر از آن اجتناب نشود موجب آسیب جدی یا مرگ خواهد شد.   آسیلا جدی یا مرگ

 علامت احتیاط  آسیلا دیدگی جزئی
بیانگر موسعیتی خررناک است که اگر از آن اجتناب شود موجب آسیب دیدگی جزئی خواهد شد. این 

عنوان باید با رنگ سیاه بر روی زمینه زرد نوشته شده و در کنار آن علامت سه گوش هشدار ایمنی درج 

 شود. 
 ، )پ(1-1-3-6-20، 53ص

 1، ج 3ص نشانی. تجهیزات آتش  معنا و مفهوم تابلو رنگ سرمز کنندهآگاه

اه و   آگـ راه  ه  بـ ت  ــبـ نس ده  کننـ

اتوان   ه افراد نـ ات مربوط بـ انـ امکـ

 جسمی و حرکتی
 1، ج 3ص سازی شده برایی استفاده افراد ناتوان جسمی حرکتی. فضای پناه، امکانات مناسب  آبی معنا و مفهوم تابلو رنگ

اه و  آگـ راه  ه  بـ ت  ــبـ نس ده  کننـ

 شرایط ایمنی
 1، ج 3ص های اولیه، و برگشت به حالت عادی. های امدادرسانی، کمی های حرق، راهراهنمایی به خروجی  سبز مفهوم تابلو رنگمعنا و 

 2-20، 12ص ها است.شامل مجموعه پیام تصویری، رنگ و مرالب آن  موارد مندرج در آن علامت تبویریآگهی تابلو و 

ان  آیین ایمنی ســـاختمـ ه  امـ نـ

 کارگاه
 3-6-20، 51ص ها ، مصوب شورایعالی حفاظت فنی باشد. های ایمنی ساختمان کارگاه نامه باید در انرباق با آیین تابلوهای ایمنی دائمی

 علائم تصویری بازدارنده با آب خاموش نکنید
الف( دایره ای شکل، ب( نشانه تصویری به رنگ سیاه روی زمینه سفید با حاشیه دایره و خط مورب به 

 % سرح علامت را بپوشاند(.  35رنگ سرمز )از چپ به راست که سسمت سرمز رنگ حداسل 
 1، ش4ص

 2-3-7-20، 65ص نصب مجاز .  در مسیر بزرگراه باد نما 

 1، ج 3ص کار خررناک، ایست، توسف اضرراری، تخلیه.  معنا و مفهوم تابلو رنگ سرمز بازدارنده )اعلام خطر(

 الزامی تابلوبازدید علائم و 
پایداری، اسطتحکام و ایمنی تابلو و 

 سازه
بهرهسبل (  الف زمان   ی،برداراز  مهند در  توسط  ساختمان سساخت،  مس   ناظر   کارگاه ایمنی   ئول و 

و ایجاد   رپس از هرگونه تغیی  کارگاه.پ(ایمنی ل  مسئو  کارگاه، توسط در  برداریاز بهره س.ب( پساختمانی
 6-8-3-20، 28ص
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 تابلو.ت(  مسئول ، توسط.. ز وسوع باد، طوفان، زلزله واپس ابلو. پ(ت مسئول  استفاده از آن، توسط در   وسفه

مقاطع    برداری،بهرههنگام  در   ومسئول   دواری،توسط ا  صورتب  ماهه  6در  صورت  تابلو   عدم   در 

 مسئول ساختمان.  دسترسی،توسط 

 ، )ب(6-8-3-20، 28ص . توسط مسئولان ایمنی کارگاه هابرداری در کارگاهپس از بهره الزامی بازدید علائم و تابلو

 (، )پ6-8-3-20، 28ص .توسط مسئول تابلو ..از وسوع باد، طوفان، زلزله و پس الزامی بازدید علائم و تابلو

 الزامی بازدید علائم و تابلو
ایجطاد   از هرگونطه تغییرات و  پس 

 استفاده از آنوسفه در 
 ، )پ(6-8-3-20، 28ص .توسط مسئول تابلو

 ، )ت(6-8-3-20، 28ص . ماهه بصورت ادواری، توسط مسئول تابلو و در صورت عدم دسترسی، توسط مسئول ساختمان  6در مقاطع   برداری از ساختمان در هنگام بهره الزامی بازدید علائم و تابلو

 الزامی بازدید علائم و تابلو
بهطرهسبططل   زمططان  از  در  و  برداری 

 ساخت
 ، )الف( 6-8-3-20، 28ص . توسط مهندس ناظر ساختمان و مسول ایمنی کارگاه ساختمانی

 ترین لبه، جنسنزدیی بازشو دیوار خارجی 
شوند ، باید از متری بازشو دیوار خارجی بناها ساخته می 5/1ترین لبه آنها در فاصله  تابلوهایی که نزدیی 

 های تأیید شده باشند. نسوز و یا پلاستیی جنس مواد 
 3-2-3-20، 23ص

 

 2، ج 14ص بالا بردن یی بار  مفهوم کلمه بالا

 بالا بردن
عطمطودی  حطرکططات  ایطمطنطی،  عطلائطم 

 دست
 11، ش 16ص ای آهسته باشد. بازوی راست به طرف بالا طوری که کف دست رو به جلو دارای حرکت دایره 

 برانکادر )تخت روان(
 علائم تصطططویری مربوط بطه کمطی

 اولیه
 6، ش 7ص الف( مربع یا مستریل شکل، ب( نشانه تصویری سفید رنگ روی زمینه سبز. 

 نگهدارنده فولادی بست
الصططاق تابلوها و علائم تصططویری 

 دیواری و طره بر بدنه خارجی

های نگهدارنده ها باید از بست ساختمان در الصاق تابلوها و علائم تصویری دیواری و طره بر بدنه خارجی  

فولادی و رول پلاک فلزی استفاده شود، به نحوی که از استحکام مرلوبی برخوردار باشد. تعداد و کیفیت 

به نحوی تنظیم شود که تنها نیمی )ها و نگهدارندهبست  باید  نیز برای   50های مذکور  آنها  از  درصد( 

 مقاومت در برابر کلیه شرایط احتمالی کافی باشد. 

 3-5-3-20، 25ص

 5-4-4-20، 38ص میلیمتر  75نباید کمتر از  حروف در علائم خروج بلندی حرف فارسی

 5-4-4-20، 38ص . میلیمتر 50نباید کمتر از  علائم خروج بلندی حرف لاتین

 3-20، 19ص گیرد. نگهداری( صورت می )تعمیر و  22توسط مقام سانونی مسئول ذکر شده در مبحث  نظارت  تابلوبرداری بهره

 تابلو با نورپردازی داخلی برداری نورانیبهره
برداری نورانی باشند. برای اطمینان از ادامه  نورانی بودن، تابلو  تابلوهای خروج باید در تمامی مواسع بهره 

باید به برق اضرراری تعیین شده    3با نورپردازی داخلی بعد از سرع برق تا حداسل زمانی که در مبحث  

 متصل بماند. 
 ، )ب(3-4-4-20، 37ص

 1، ج 3ص و مفهوم: هشدار دهنده.  معنارنگ: زرد کهربائی،  تابلو بیازمائید

اختمان و کارگاه حاوی   بیرون سـ

 مخازن سیالات
 1-2-4-6-20، 59ص  علائم ایمنی اضرراری

 ، )ب(1-5-4-20، 39ص باید با نواری مرابق الزامات لبه پله مشخص شود. لبه پاگرد نیز  نوار خود نور در پلکان خروج پاگرد

 2، ج 14ص پایان عملیات  مفهوم کلمه پایان

 11، ش 15ص دو دست در حوالی سینه چفت شوند.  علائم کلی حرکت با دست پایان کل عملیات

 طراحی تابلو پایه
ها و ادوات برسی و نورپردازی ها و علائم متحرک، شامل پایه پرچم تابلوها و علائم تصویری به غیر از تابلوها،  

 آنها به صورت ثابت طراحی شوند. 
 3-4-3-20، 24ص

 داخل زمین پایه نگهدارنده تابلو
در صورتی که پایه نگهدارنده تابلو داخل زمین کار گذاشته شود، باید این سسمت درون شالوده بتنی سرار 

 گیرد 
 4-6-3-20، 26ص

 2، ج 14ص پایین بردن یی بار مفهوم کلمه پایین

 پایین آوردن
عطمطودی  حطرکططات  ایطمطنطی،  عطلائطم 

 دست
 11، ش 16ص ای آهسته باشد. بازوی دست راست به طرف پایین با کف دست رو به داخل و دارای حرکت دایره 

 ، )ر(2-20، 12ص پارچه و نظایر آن است. علامتی منصوب بر پایه از مصالح سابل انعراف مثل   تعریف پرچم

 2-3-7-20، 65ص نصب مجاز .  در مسیر بزرگراه پرچم

 1-3-3-20، 23ص های علائم دیگر سابل نصب هستند. و علائم استثنا با مجوز مرجع صدور مجوز تابلو بر پایه پرچم  نصب تابلو پرچم

 نیاز از جوازتابلو بی پرچم کشور یا دیگر کشور ا
هایی که دولت جمهوری اسلامی ایران عضویت آن را داراست و پرچم کشور یا دیگر کشورها و سازمان 

 نیاز از جواز است. های دینی، نهادهای سیاسی مدنی، بیها و پیام گروه 
 8-1-2-7-20، 65ص

 پرچیدن تابلو
خسطارت یا آسطیب به محل نصطب 

یطا وضطططعیطت نطاهنجطاری در محطل  

 نصبو ناهماهنگی در نمای شهری

چنانچه نصب و جابجایی یا برچیدن تابلوها موجب خسارت یا آسیب به محل نصب یا وضعیت ناهنجاری 

در محل نصب و ناهماهنگی در نمای شهری ایجاد کند، مسئول تابلو و در صورت عدم دسترسی مسئول 

 ساختمان موظف به تعمیر و بازشازی محل نصب است.
 4-8-3-20، 28ص

 نیاز از جوازتابلو بی پست برق
پلاک معرف تأسیسات و اماکن مربوط به تأسیسات زیربنائی شهر، پست برق، مخابرات و تلفن و ... به 

 نیاز از جواز است.مترمربع بی  0/25مساحت حداکثر 
 4-1-2-7-20، 64ص

 6-3-7-20، 66ص . غیر مجاز استبر روی آن  نصب تابلو پست برق

 6-3-7-20، 66ص . غیر مجاز استبر روی آن  نصب تابلو پل

  پلاک
مستقر در بنا    معرفی کاربری چون ی  تعیین شده در این مبحث که پیامبا حداکثر مساحت   تابلو کوچی

 دارد. 
 ، )ذ( 2-20، 12ص

 نیاز از جوازتابلو بی پلاک معرف تسسیسات
زیربنائی شهر، پست برق، مخابرات و تلفن و ... به پلاک معرف تأسیسات و اماکن مربوط به تأسیسات  

 نیاز از جواز است.مترمربع بی  0/25مساحت حداکثر 
 4-1-2-7-20، 64ص



کنی، نقطه شروع تو از صفر نیست؛، از یک تجربه بزرگهوقتی دوباره شروع می 20-بیستممبحث    
 کلیدواژۀ  تفصیلی

 آکـــــــــــام
 A-Z الف  آ  ب پ ت ث ج چ ح خ د ذ ر ز ژ س ش

 ص ض ط ظ ع غ ف ق ک گ ل م ن و  ه ی  

 

 

 صفحه توضیحات  زیرعنوان  کلیدواژه 

 انواع و تابلو مجاز پلاک
و علائم انتظامی،    وتابل   –رسانی، ت  اطلاع   وتابل   –راهنمای مسیر، پ    تابلو  –تابلو راهنمای شهری، ب    -الف  

 تابلو و پلاک –م ساختمان، ح نا و پلاک تابلو  –معرف کاربری، چ  و پلاک تابلو –تابلو تبلیغاتی، ج  –ث 

 داخل ساختمان. 
 4-7-20، 66ص

 علائم نواری خود نور پلکان خروج 

یی نوار یکسره باید بر روی لبه هر پله نصب شود به طوری که کل طول آن پوشش داده و لبه پله را به 

میلیمتر باشد. لبه نوار باید از لبه   50میلیمتر و حداکثر    25خوبی مشخص کندو عرض نوارها باید حداسل  

روی پیشانی پله ادامه داشته میلیمتر فاصله داشته باشد.در صورتی که نوار تا شده و بر    13پله کمتر از  

 میلیمتر باشد.  13باشد، عرض سسمت خم شده عمودی باید کمتر از  

 ، )الف( 1-5-4-20، 38ص

 نصب تابلو پنهان شدن تابلو
ها باعث پنهان شدن همه یا سسمتی از هر تابلو نصب تابلویی که به تشخیص مسئولین صدور مجوز تابلو

مزاحم  به هر صورت  یا  و  باشد  راهنمای شهری  و  رانندگی  راهنمای  و  انتظامی  یا چرات هشدار دهنده 

 ممنوع است. کارکرد آنها شود، 
 3-3-3-20، 24ص

 6-3-7-20، 66ص . غیر مجاز استبر روی آن  نصب تابلو روپیاده

 چند پیام در محلی از یی کارگاه پیام ایمنی
آور در محلی از یی کارگاه، تابلوها به در صورت وجود چند پیام ایمنی، بازدارنده، هشداردهنده و الزام 

 باشد. های این بند می نمونه و شامل بخش صورت چند سسمتی همانند تصویر 
 20، ش 1-3-6-20، 52ص

 3-1-3-6-20، 54ص علامت تصویری باید متناسب با نوع پیام تابلو درج شود.  علامت تصویری پیام تابلو

 2-20، 13ص است. 2-20های ایمنی و خصوصیات مندرج در بند همانند علائم تصویری ایمنی تابع جدول رنگ   پیام تابلو نورانی

 نوارها و علائم ایمنی رسانی بر روی کفپیام
شوند، باید بصورت ممتد بیننده را به رسانی بر روی کف فضاها نصب می و علائم ایمنی که برای پیام   رنوا

 متر باشد.   10/0سمت خروج و مقصد علائم هدایت نماید. فاصله نوارهای پیرامونی فضاها از دیوار حداکثر  
 6-9-3-20، 29ص

 علائم و تابلو ایمنی رسانی در زمان حریقپیام
متر از کف نصب شوند.   45/0متر تا    10/0شوند، باید در حریم ارتفاعی  در تراز نزدیی فضاها نصب می 

علامت باید به صورت همسرح با درب بر روی آن نصب شود. در جایی که علامت بر روی دیوار نصب 

 متر از چارچوب و سمت دستگیره آن سرار گیرد.  0/1کمتر از شود، باید در فاصله 
 5-9-3-20، 29ص

 پیام تابلوی معرفی کاربری رسانی محیطیپیام
رسانی علائم آن شامل حروف، اعداد، اشکال، تصاویر، تزئینات، نمادها یا نظائر آنها باشد و به منظور پیام 

ساختمان نصب و از معبر عمومی سابل رویت باشد )مانند  محیری درباره معرفی کاربری در همان ملی یا 

 ها و ادارات و نظایر آن(. تابلو مغازه 
 2-20، 10ص

 20-1، 1ص گردند. رسانی محیری محسوب می تابلوها و علائم از مؤثرترین ابزارهای پیام  تابلوها و علائم رسانی محیطیپیام

 کاربرد رسانی محیطیپیام
استصادی فرد   دهی مناسب، آسایش، بهداشت و صرفه اهمیتی در تأمین سلامت، ایمنی، بهره نقش دارای  

 و جامعه در راستای اهداف سانون نظام مهندسی و مقررات ملی ساختمان داشته باشد. 
 20-1، 1ص

 آمدگی تابلوپی 
مطحططدوده   تطقططاططع    15در  مطتطری 

 خیابان
ها نباید متری تقاطع خیابان   15آمدگی تابلو، در محدوده  پیشحداسل ارتفاع لبه زیرین طره و یا هر نوع  

 متر باشد.  5کمتر از 
 2-4-7-20، 68ص

 1-4-6-7-20، 68ص سانتیمتر باشد.  10آمدگی آنها در حریم معبر عمومی باید حداکثر پیش  در حریم معبر عمومی آمدگی تابلو دیواریپی 

 ساختمانعمود بر نمای  روی تابلو طرهپی 
گرد، به شرطی که پیش روی آنها در معبر عمومی طره که عمود بر نمای اصلی ساختمان نصب می   به تابلو

1حداکثر تا  

3
 10سانتیمتر تا لبه سواره رو فاصله داشته باشد، طبق جدول ش    90رو و حداسل  عرض پیاده   

 شود. اجازه پیشروی در حریم معبر عمومی داده می 
 2-4-6-7-20، 68ص

 10، ج 68ص  ارتفاع حد زیرین تابلو تابلو -روی در معبر  پی 

 روی مجاز تابلوپی 
بیرونی در حریم   معطابر و محوططه

 معابر عمومی
 4-6-7-20، 68ص 

 نشان دادن جهت خروج خروج –پیکان 
در صورت استفاده از پیکان برای نشان دادن جهت خروج، شکل پیکان باید به راحتی مخدوش نشود و 

 جهت آن سابل تغییر نباشد. 
 5-4-4-20، 38ص

 اضرراری و عمومی کاربری پیکتوگرام
های اضرراری و عمومی به منظور تشخیص استفاده از علامت و نماد کاربری )پیکتوگرام( برای کاربری

 شود. تر اماکن مربوط به آنها توصیه می سریع 
 8-1-7-7-20، 70ص

 نصب -ایمنی علائم  کارفرما -پیمانکار جزء 
کارکنان  آشنایی  میزان  موظفند  کارفرما هستند(،  نیز  )که خود  ایمنی پیمانکاران جزء  با علائم  را  شان 

 های الزامی، اطمینان یابند. کنترل نموده و باید از نصب علائم ایمنی مناسب و حاوی پیام درست در محل 
 4-1-6-20، 48ص

 6-3-20، 26ص  الزامات نوع و مقاومت مصالح تابلو

 تعریف تابلو
رسانی تصویری است. ممکن است دارای سازه یا فاسد آن بوده، به ساختمان یا دیوار الصاق ابزاری برای پیام 

 شود یا روی زمین، نرده و امثال آن سرار گیرد. 
 2-20، 3ص

 روی نمای ساختمان تابلو
سازگاری و هماهنگی با معماری ساختمان و از نظر شکل و موسعیت سرارگیری و مصالح و رنگ باید در  

 سیمای شهری باشند. 
 5-6-3-20، 26ص

 تابلو
بطا ارزش   محوططه و سطططاختمطان

 تاریخی
ساختمان  و  تابل   محوطه  که  تاریخی،  ارزش  طرح   وبا  اساس ضوابط  میراث   بر  یا ضوابط  توسعه شهری 

 . کنند، رعایت آن الزامی استای ورای این مقررات تبعیت میفرهنگی از مشخصات ویژه 
 7-1-7-20، 64ص

 تابلو
ترین لبطه آنهطا در فطاصطططلطه  نزدیطی

 متری بازشو دیوار خارجی5/1
 3-2-3-20، 23ص باشند. های تأیید شده باید از جنس مواد نسوز و یا پلاستیی 

 نصب و جابجایی یا برچیدن تابلو  
چنانچه نصب و جابجایی یا برچیدن تابلوها موجب خسارت یا آسیب به محل نصب یا وضعیت ناهنجاری 

در محل نصب و ناهماهنگی در نمای شهری ایجاد کند، مسئول تابلو و در صورت عدم دسترسی مسئول 

 ساختمان موظف به تعمیر و بازشازی محل نصب است.
 4-8-3-20، 28ص

 اخد مجوز برای نصب در محل اخذ مجوز –تابلو  
نیاز از همه تابلوهای تبلیغاتی و معرف کاربری و شخصی ، به جز موارد ذکر شده تحت عنوان تابلوهای بی

 جواز، برای نصب در محل محتاج اخذ مجوز تابلو هستند. 
 1-1-7-20، 63ص

 10، ج 68ص  حداکثر پیشروی در معبر ارتفا  حد زیرین   –تابلو  

 


