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 مقدمه:
در  سیتدر یدیکل یهانکته ود،شیم تردهیچیو پ شتریدر زمان حال که ارتباطات روز به روز ب

 ،یاتیو ح هیاول یهاهیپا نکات به عنوان نیا کندیم دایپ یشتریب تیاهم یآموزان دبستاندانش

 .کنند نییآموزان را تعدانش تیو موفق شرفتیپ ریمس توانندیم

ور به منظ  نیاست ا نینو یهاوهیتازه و ش کردیرو کی ازمندین یآموزان دبستانبه دانش سیتدر

آموزش به کودکان  یبرا هایها و استراتژحلراه نیتا بهتر شود،یموضوع مهم ارائه م نیا یبررس

 اریبس یآموزان دبستانبه دانش سینکته توجه کرد که تدر نیبه ا دیبا ،یاز طرف میکن ییرا شناسا

 .است نیمعلمان و والد یبالا از سو یزهیتمرکز و انگ ازمندیحساس و مهم است و ن

 نیبهتر میتوانپرداخت تا ب میدر دبستان خواه سیتدر نهیبه یهااصول و روش یادامه، به بررس در

 .میما در آموزش و پرورش کودکان به دست آور یهارا از تلاش جینتا

  



 

 

 

 

 

 

 اول بخش
 

تدریس هایمهارت ارتقاء اهمیت :اول فصل



 11                                                          ء مهارت های تدریس             اهمیت ارتقا

 

 

 "یآموزان دبستاننشدر دا سیتدر یهاارتقاء مهارت یاثربخش برا یراهکارها"

 یادیز تیاهم اریمعلمان بس یهاارتقاء مهارت ،یآموزان دبستانو آموزش دانش سیتدر نهیزم در

 شرفتیو پ یریادگیبر  یرگذاریدر تأث یابالقوه ییمناسب توانا یهادارد معلمان با داشتن مهارت

 نآموزادر دانش سیتدر یهاهارتارتقاء م تیاهم ن،یآموزان خود دارند بنابرادانش یلیتحص

مشخص  شتریرورش بآموزش و پ تیفیک شیآموزان و افزاتوسعه دانش یبه خصوص برا یدبستان

 .شودیم

 ییتوانا شیافزا ،یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهابزرگ ارتقاء مهارت یهاتیاز اهم یکی

مک کبه معلمان  یقو سیتدر یهااست مهارت دیموثر و مف یآموزش طیمح جادیمعلمان در ا

 قیطر نیآموزان ارائه دهند و از اانتقال مطالب به دانش ینوآورانه و جذاب برا یهاتا روش کندیم

 .کنند لیآموزان را تسهدانش یریادگیدرک و  بودبه

به بهبود روابط معلمان و  تواندیم یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهاعلاوه، ارتقاء مهارت به

 یارتباط یهاروش نیبهتر س،یمناسب تدر یهاک کند معلمان با داشتن مهارتآموزان کمدانش

 جادیا یریادگی یبرا یزشینگو ا ایپو ییفضا قیطر نیو از ا کنندیآموزان برقرار مرا با دانش

 .کنندیم

 یصیتشخ یهاتیبهبود قابل تواندیم یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهاارتقاء مهارت ن،یهمچن

و  ازهاین صیخمناسب، قادر به تش سیتدر یهافراهم کند معلمان با داشتن مهارت زین را نمعلما

هر  یشده برا یسازیشخص یآموزش یهاو برنامه شوندیآموزان خود مدانش یاستعدادها

 .دهندیرا ارائه م موزآدانش

 تیفیر بهبود کد ییبسزا تیاهم یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهاارتقاء مهارت ت،ینها در

را بهتر منتقل  یمطالب آموزش توانیروز، مآموزش و پرورش دارد با داشتن معلمان ماهر و به

امر نه تنها به توسعه  نیاآماده کرد  ندهیآ یهامواجهه با چالش یآموزان را براکرد و دانش

 .بردیسود م زیبلکه به رشد جامعه و کشور ن کندیآموزان کمک مدانش یلیحصت
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را  یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهاارتقاء مهارت یها براروش نیبهتر توانیچگونه م

 شناخت؟

 یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهابهبود مهارت یبرا نینو ی: راهکارهاعنوان

 ییبسزا تیاز اهم ،یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهاارتقاء مهارت یها براروش نیبهتر

برداشت  توانیه مک یگام نیتوجه کرد اول ریبه موارد ز دیها، باشناخت آن یه برابرخوردارند ک

آموزان، دانش یرایدوستانه، شاد و پذ طیمح کی جادیمناسب است ا یآموزش طیمح کیکرد، 

 .داشته باشد سیتدر یهابر بهبود مهارت یادیز ریتأث تواندیم

و  هاییتوانا ازها،ین یآموز داراپرداخت هر دانش آموزاندانش یازهایبه شناخت ن دیادامه، با در

و  یزیرمهبرنا ابدیبهبود  تواندیم ازها،ین نیبا توجه به ا سیخاص خود است تدر یاستعدادها

 دهبود عملکرببه کاهش نوسانات و  تواندیآموز، مهر دانش یفرد یازهایبر اساس ن سیتدر

 .منجر شود یآموزش

 سیتدر یهاهارتارتقاء م یموثر برا یراهکارها گریاز د زین ،یو عمل یتعامل یهااز روش استفاده

 یهافرصت تواندیم یآموزش یهالمیو ف یتئاتر یهاشیمسابقات، نما ها،یاست استفاده از باز

 .کند جادیآموزان ادانش یبرا یجذاب و موثر یریادگی

 یرتقاء همکارو ا زشیانگ ق،یشوت یهامانند توجه به روش یکیکلاس یهاارتقاء مهارت ن،یهمچن

اده است نشان د قاتیدارد تحق سیتدر یهادر بهبود مهارت ینقش مهم زیو تعامل در کلاس، ن

. داشته باشد سیرد تدردر عملک یریبهبود چشمگ تواندیآموزان، مارتباط مثبت با دانش جادیکه ا

ست برخوردار ا ییبالا تیاز اهم زین سیمختلف تدر یهاتجربه و آزمون روش ت،ینها در

مکاران و ه یمرتبط و بازخورد منظم از سو یآموزش یهامستمر، مشارکت در دوره یهاآموزش

 .زش منجر شودآمو تیفیو ارتقاء ک سیتدر یهابه بهبود مهارت تواندیآموزان، مدانش

آموزان انشدر د سیتدر یهاارتقاء مهارت یها براروش نیبه بهتر توانیموارد، م نیا تیرعا با

 .دیرس یآموزش و پرورش موثر تیفیو به ک افتیدست  یدبستان
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 "یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهاارتقاء مهارت یجذاب برا یراهکارها"

ها استفاده از روش ،یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهادر ارتقاء مهارت یدیاز عوامل کل یکی

 یهااز روش با استفاده سیو تدر یزیرموزش است برنامهآ ندیمتنوع و جذاب در فرا یو راهکارها

 مثال،آموزان داشته باشد به عنوان دانش یریادگیدر  یریبهبود چشمگ تواندیم ،یفعال و مشارکت

نقشه  ،یهگرو یو کارها یگروه یمثل گفتگوها یتعامل یهاروش ،یآموزش یهایاستفاده از باز

 یریادگیو  سیتدر یهابهبود مهارت هیدرسا یفناور و استفاده از یآموزش یوهایدیو ،یذهن

 .باشدیم

 زیفرد منحصر به فرد، ن کیآموز به عنوان هر دانش یهاییو توانا ازهایتوجه به ن ن،یبر ا علاوه

انش، دبر اساس سطح  سیتدر یزیراست برنامه سیتدر یهاعامل مهم در ارتقاء مهارت کی

 یهاتیشخص یریادگیبه بهبود عملکرد و  تواندیوز، مآمهر دانش یازهایو ن یریادگیسبک 

 .کمک کند یدبستان

 کندیم تیها را تقوآن زهیآموزان، اعتماد و انگبا دانش داریو پا مانهیارتباط صم جادیا ن،یهمچن

ادن به نظرات داشته باشد گوش د یریادگیو  سیتدر یهادر مهارت یبهبود قابل توجه تواندیو م

 یط آموزشیمح جادیها، و اآن یو فرهنگ یتیشخص یهاآموزان، احترام به تفاوتانشد یهادهیو ا

 .است سیتدر یهاعوامل مهم در بهبود مهارت گریاز د را،یمهربان و پذ

 توانندیردارند و مبرخو ییبالا تیاز اهم س،یتدر یهاعوامل در ارتقاء مهارت نیا تیتوجه به اهم با

 تیه، تنوع و جذابکنند به طور خلاص یها کمک بزرگدر دبستان یریادگیآموزش و  تیفیبه ک

 داریو پا مانهیارتباط صم جادیآموزان، ادانش یهاییو توانا ازهایتوجه به ن س،یتدر یهادر روش

 یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهادر ارتقاء مهارت رگذاریها، از عوامل تأثو احترام به تفاوت

 .شوندیمحسوب م

 "یآموزان دبستاندر دانش سیبهبود تدر یقدرتمند برا یکارهاراه"

 یهاآموزش و پرورش است بهبود مهارت نهیدر زم هاتیفعال نیتراز مهم یکیدر دبستان  سیتدر

آموزش و پرورش داشته باشد ارتقاء  تیفیبر ک ییبسزا ریتأث تواندیم یدر معلمان دبستان سیتدر

. شودیآموزان مو دانش به دانش میمعلمان در انتقال مفاه یهاییناتوا شیها باعث افزامهارت نیا
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ها و روش نهیآموزش معلمان در زم ،یآموزان دبستاندر دانش سیبهبود تدر یگام برا نیاول

 یو تعامل یفعال، مشارکت سیتدر یهابا روش ییشامل آشنا نیاست ا سیتدر نینو یابزارها

درس را  تیاطلاعات و ارتباطات، جذاب یفناور یستفاده از ابزارهابتوانند با ا دیمعلمان با شودیم

 .ارائه کنند یمتنوع یریادگی یهاآموزان فرصتدهند و به دانش شیاافز

 ییبالا تیاز اهم زیامر ن اءیآموزان و اولمعلمان با دانش یارتباط یهاتوسعه مهارت ن،یهمچن

و روابط  یریادگیبهبود  تواندیآموزان منشمعلم با دا مانهیو صم یبرخوردار است ارتباط قو

در  یها نقش مهمو خانواده نیمعلمان با والد یهمکار ن،یکند همچن لیرا تسه یآموزدانش

 .آموزان دارددانش یریادگی ندیاز فرا یبانیپشت

از  زین سیدر تدر یو نوآور یریبه انعطاف پذ قیمناسب و تشو یآموزش یفضا جادیا ت،ینها در

که امکان  ییفضا جادیا است یآموزان دبستاندر دانش سیبهبود تدر یمؤثر برا یاهکارهاجمله ر

 شیبه افزا تواندیآموزان وجود داشته باشد، ممعلمان و دانش نیو تعامل ب اتیاشتراک تجرب

 .آموزش کمک کند ندیو تعهد همه افراد در فرا کتمشار

زش و پرورش نه تنها به توسعه آمو یدبستان در معلمان سیتدر یهاارتقاء مهارت ،یطور کل به

آموزان آموزش و پرورش و بهبود عملکرد دانش تیفیک شیباعث افزا نیبلکه همچن کند،یکمک م

 .شودیم

 یآموزان دبستاندر دانش سیبهبود تدر یبرا یدیکل یعنوان: راهکارها

بهبود مستمر  ازمندیکه نست او مهم  زیبرانگچالش ندیفرا کی یآموزان دبستاندر دانش سیتدر

 سیتدر یهااند که بوجود آوردن مهارتاز سراسر جهان نشان داده یمتعدد جیاست تجارب و نتا

 یااز راهکاره یآموزان کمک کند در ادامه به برخدانش یریادگیبه بهبود عملکرد و  تواندیبهتر م

 :کنمیه ماراش یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهاارتقاء مهارت یبرا یدیکل

آموزان، شناخت با دانش موثر یارتباط و هماهنگ یآموزان: برقراربا دانش یو هماهنگ ارتباط

و  سیبه بهبود تدر تواندیم ازهاین نیها بر اساس ادرس قیها و تطبآن یهاییو توانا ازهاین

 .کمک کند یریادگی



 15                                                          ء مهارت های تدریس             اهمیت ارتقا

 

 

بر  یمبتن یریادگیمانند  یسازفعال یها: استفاده از روشنینو سیتدر یهااز روش استفاده

 سیتدر ندیبه تحول در فرا تواندیم یآموزش یهایو استفاده از فناور یآموزش یهایمشارکت، باز

 .منجر شود یریادگیو 

به  تواندیآموزان و ارائه بازخورد سازنده ممنظم عملکرد دانش یابیو بازخورد مستمر: ارز یابیارز

 .دهد شیآموزان را افزادانش زهیانگ کمک کند و سیبهبود عملکرد تدر

اثربخش و  کلاس، ارتباط تیریمانند مد یسیتدر یها: ارتقاء مهارتیفرد یهامهارت توسعه

 .کمک کند سیبه بهبود عملکرد تدر تواندیم یتفکر انتقاد سیتدر

خشد را بهبود ب سینحوه تدر تواندیروز ممرتب و به یآموزش یهامداوم: شرکت در دوره آموزش

 .دهد شیرا افزا سیتدر یو بازده

و  ازهایتوجه به ن زمنداین یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهاارتقاء مهارت ،یطور کل به

و  یریادگی ندیبه بهبود فرا توانیها، مروش نیا یسازادهیبا پ باشدیم سیتدر نینو یهاروش

 .آموزان کمک کردتوسعه دانش

 "هایدر آموزش به دبستان تیقموف یدهای: کلسیتدر یجادو"

را به کار  یموثر و کارآمد یهاروش دیبا ،یآموزان دبستاندر دانش سیتدر یهاارتقاء مهارت یبرا

 یکاربرد یسن دهانه نیدر ا یریادگیبهبود آموزش و  تواندیکه م ییگرفت از جمله راهکارها

 داشته باشد عبارتند از:

 یگروه یهاتیها و فعالداستان ها،یمتنوع مانند باز سیتدر یاه: استفاده از روشتیو جذاب تنوع

 .مؤثر است اریآموزان بستمرکز دانش شیجلب توجه و افزا یبرا

ها و آن یهاییو توانا ازهایآموزان، شناخت نو مؤثر با دانش مانهیارتباط صم یموثر: برقرار ارتباط

 یریادگی دنیدر فرا یقابل توجه ریتأث واندتیابراز نظرات و سوالات م یامن برا یبستر جادیا

 .داشته باشد

 زهیاعتماد به نفس و انگ شان،یهاو تلاش شرفتیپ یافراد برا نیو تحس قی: تشونیو تحس قیتشو

 .کندیم تیرا تقو یریادگی یبرا زهیو انگ بردیرا بالا م


