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 دارد؟ تیٍ چزا اّو غتیچ یعَاد رعبًِ ا

 یٲٽٱ ٲ بضیٲب ثؿ یٞٗٯ ٍیٸ آٶچٻ آٴ ضا زض قطا یسط ثٻ ؾٹاز ضؾبٶٻ ا ١یز٢ یٶ٫بټ ٲب

 .ٱیاٶساظ ی٦ٷس، ٲ

 سی٦ٷ ی٦ٻ ٲهطٜ ٲ یی٦ٻ چٻ ٲ٣ساض اظ ضؾبٶٻ ټب سی٧ٞط ٦طزٺ ا ٵیسب ثٻ حب٬ ثٻ ا بیآ

اظ ٲب سٹؾٍ اق٧ب٬ ٲرشٯٝ ضؾبٶٻ ټب  یبزیظٲبٴ ظ ٷ٧ٻیټؿشٷس؟ ثب سٹخٻ ثٻ ا یٸا٢ٗ

 .ٱی٦ٷ ی٦ٻ آٴ ضا ٖب٢لاٶٻ ٲهطٜ ٲ ٱیٲُٳئٵ قٹ سیقٹز، ثب ینطٜ ٲ

 غت؟یچ یرعبًِ ا عَاد

 حی٪ یٲٳ٧ٵ اؾز ٦ٳ س،یا سٺیانُلاح ضا ٶكٷ ٵیاظ قٳب ٦ٻ ٢جلاً ٶبٰ ا ی٦ؿبٶ یثطا

اٲب ٢جلاً اؾشٟبزٺ اظ  س،یضا ثساٶ« ؾٹاز»ٸ « ضؾبٶٻ» یقٳب ٲٗٷ سی٦ٷٷسٺ ثٻ ٶٓط ثطؾس. قب

 یٲٗٷب سیثب ٱ،یانُلاح ضا ثٟٽٳ ٵیا ٱیثشٹاٶ ٷ٧ٻی. ٢ج٭ اظ اسیثبق سٺیآٶٽب ضا ثب ټٱ ٶكٷ

 .ٱیضؾبٶٻ ٸ ؾٹاز ضا ثٻ َٹض خسا٪بٶٻ زض٤ ٦ٷ

 غت؟یچ رعبًِ

. ضؾبٶٻ ټط ٪ٹٶٻ طزی٪ یضا زض ثط ٲ یانُلاح ٪ؿشطزٺ اؾز ٸ اق٧ب٬ ٲرشٯٟ ٥ی ضؾبٶٻ

قٹز.  یٸ زازٺ اؾشٟبزٺ ٲ یاَلاٖبر، ؾط٪طٲ ٕیسٹظ یاؾز ٦ٻ ثطا یاضسجبَ یذطٸخ

 قٹز. یٲ ٕیټب ثٻ ٲربَجبٴ سٹظ بٰیآٴ د ١یاؾز ٦ٻ اظ َط یاؾبؾبً ضؾبٶٻ ضٸق
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زض ضاثُٻ ثب اق٧ب٬  ٵیقٹز، ا یٲ سٺیٶبٲ "یخٳٗ یضؾبٶٻ ټب"٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ  یټٷ٫بٲ

 ساید یثٻ ٲربَجبٴ اٶجٹٺ زؾشطؾ یسٹاٶٷس زض ٲسر ظٲبٴ ٦ٹسبټ یاؾز ٦ٻ ٲ یضؾبٶٻ ا

 :ٱیٷساظیث حیضا یضؾبٶٻ ټب طیثٻ ؾب یٶ٫بټ سییبی(. ثٹٴیعی٦ٷٷس )ٲبٶٷس ضٸظٶبٲٻ ټب ٸ سٯٹ

 ٷؿشب٪طاٰیٸ ا شطییسٹ ثٹ٤، ؽیٲبٶٷس ٞ ییټب قبٲ٭ دٯشٟطٰ ٵی)ا یاخشٳبٖ یټب ضؾبٶٻ

ټب اؾشٟبزٺ  ٞطٰ دٯز ٵیاسهبلار ذٹز زض ا ٵیٲحشٹا زض ث ٕیسٹظ ی. ٲب اظ آٶٽب ثطاقٹز یٲ

 (ٱی٦ٷ یٲ

 ٯٱیٞ

 ٹیضاز

 ییٹیسیٸ یټب یثبظ

 ټب ٦شبة

 یټٹـ ٲهٷٹٖ یټب زؾش٫بٺ

 غت؟یچ عَاد

اضسجبٌ  یزض٤ ٸ ثط٢طاض ط،یسٟؿ ،ییقٷبؾب ییؾٹاز ضا ثٻ ٖٷٹاٴ سٹاٶب ٱیسٹاٶ یٲ ٲب

ذٹاٶسٴ، ٶٹقشٵ، نحجز ٦طزٴ ٸ ٪ٹـ  ییؾٹاز قبٲ٭ سٹاٶب ی. ٲٽبضر ټبٱی٦ٷ ٝیسٗط

 زازٴ ٲٹثط اؾز.

زض٤  ییسٹاٶب یذٹضٶس؟ ؾٹاز ضؾبٶٻ ا یزٸ ٦ٯٳٻ ثٻ ټٱ ٪طٺ ٲ ٵیچ٫ٹٶٻ ا ٵ،یثٷبثطا

آ٪بټبٶٻ  یسلاق سیزټس. ٲب ثب یقٹز ٸ دبؾد ٲٷبؾت ٲ یاؾز ٦ٻ ثٻ ٲب اضائٻ ٲ یاَلاٖبس

قٹٶس. زض ازاٲٻ  یٸ ٲهطٜ ٲ دبزیچ٫ٹٶٻ ټٳٻ اق٧ب٬ ضؾبٶٻ ا ٱیسب ثٟٽٳ ٱیاٶدبٰ زټ

 ٦طز. ٱیٲٽٱ اؾز ثحث ذٹاټ بضیثؿ ٵیچطا ا ٷ٧ٻیٲ٣بٮٻ زض ٲٹضز ا
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 یا‎عَاد رعبًِ زیتبث

ضٸظاٶٻ، ٲب ضٸظاٶٻ سٹؾٍ اٶٹأ ٲرشٯٝ ضؾبٶٻ  یټب ٸ چٻ زض ضٸظٶبٲٻ ٷؿشب٪طاٰیزض ا چٻ

 ٵی. ضؾبٶٻ ٶحٹٺ ؾط٪طٰ ٲبٶسٴ، اضسجبٌ ٸ ٲُٯٕ ٲبٶسٴ ٲب اؾز، ثٷبثطاٱیا احبَٻ قسٺ

 ٲب زاضز. یثط ظٶس٪ یبزیظ طیسأث

ټٹقٳٷس،  یٸ سٯٟٵ ټب ٧ؽیٲبٶٷس ٶشٟٯ یذسٲبر اقشطا٦ زیٲحجٹث فیسٹخٻ ثٻ اٞعا ثب

زټس ٦ٻ  یزض زؾشطؼ ٶجٹزٺ اٶس. آٲبضټب ٶكبٴ ٲ یضاحش ٵیضؾبٶٻ ټب ټط٪ع ثٻ ا

 ٦ٷٷس. یضا نطٜ ٲهطٜ ضؾبٶٻ ٲ ٣ٻز٢ی 473 ضٸظاٶٻټب ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ  یی٧بیآٲط

 145زض ؾطاؾط خٽبٴ  یاخشٳبٖ یاؾشٟبزٺ ضٸظاٶٻ اظ ضؾبٶٻ ټب ٵیبٶ٫یٲ ٵ،یثط ا ٖلاٸٺ

ٲطٸض ثطٶبٲٻ ضا نطٜ  یبزیخٹاٶبٴ ٲٗٳٹلاً ټط ضٸظ ظٲبٴ ظ ػٺیزض ضٸظ اؾز. ثٻ ٸ ٣ٻیز٢

زض ٲٹضز آٴ نحجز  ی٦ٷٷس. ټٳبٶُٹض ٦ٻ ثٻ ظٸز یٲ یاخشٳبٖ یضؾبٶٻ ټب یټب

 ذُطٶب٤ ثبقس. بضیخٹاٴ ثؿ یشټٵ ټب یسٹاٶس ثطا یٲ ٵی٦طز، ا ٱیذٹاټ

ضؾبٶٻ ثب  ١یاظ َط ٱ،یزټ یاظ ٲب ٶٓطار ذٹز ضا ثط اؾبؼ ضؾبٶٻ ټب ق٧٭ ٲ یبضیثؿ

 یٸ ذٹز ضا ثب اؾشٟبزٺ اظ ضؾبٶٻ ټب آٲٹظـ ٲ ٱیٲبٶ یزٸؾشبٴ ٸ ذبٶٹازٺ زض اضسجبٌ ٲ

 ٪صاضٶس. یٲ طیٲب سأث ی٦ٻ ضؾبٶٻ ټب ثٻ َط٠ ٲرشٯٝ ثط ظٶس٪ ؿزیٶ ی. ق٧ٱیزټ

 یضؾبٶٻ ا یزض ٲ٣بث٭ خٯٹٺ ټب یضؾبٶٻ ا یټب بٰید

زٸ ٲٟٽٹٰ  ٵیٲٽٱ اؾز ٦ٻ ث ٱ،ی٦ٷ یثحث ٲ ی٦ٻ زض ٲٹضز ؾٹاز ضؾبٶٻ ا ټٳبٶُٹض

 :یضؾبٶٻ ا یٸ خٯٹٺ ټب یضؾبٶٻ ا یټب بٰی. دٱی٢بئ٭ قٹ عیسٳب یانٯ

 یرعبًِ ا یّب بمیپ

 یا ضؾبٶٻ یټب بٰیقٹز. د یٲ ٕیاؾز ٦ٻ سٹظ ییٸ ٢هس ټٳٻ ضؾبٶٻ ټب ییطثٷبیظ بٰید ٵیا

 بٰید ٥یآٲٹظـ اؾز. ٲٳ٧ٵ اؾز  بیٲٗٳٹلاً ټسٞكبٴ ؾط٪طٰ ٦طزٴ، ٲش٣بٖس ٦طزٴ 
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حب٬  ٵیؾط٪طٰ ٦ٷٷسٺ ٸ زض ٖ ٙیسجٯ ٥یزاقشٻ ثبقس، ٲثلاً  یاټساٜ ٲشٗسز یضؾبٶٻ ا

 ٲش٣بٖس٦ٷٷسٺ.

 یضؾبٶٻ ا یټب بٰیقسٺ اٶس. د دبزیټسٜ ا ٥یذسٲز ثٻ  یؾبزٺ، ضؾبٶٻ ټب ثطا بٴیث ثٻ

اټساٜ ذٹز، ټط  كجطزید یذٹاټٷس ثطا یټؿشٷس ٦ٻ ؾبظٶس٪بٴ ٲ یاَلاٖبر ٲٹضز ٶٓط

 چٻ ٦ٻ ثبقس، ٲٷش٣٭ ٦ٷٷس.

 یرعبًِ ا یّب جلَُ

 یټب بٰید دٻیاؾز ٦ٻ زض ٶش یطیاثط ٢بث٭ اٶساظٺ ٪ ٥ی یاثط ضؾبٶٻ ا ٫ط،یز یؾٹ اظ

ٸ  یضؾبٶٻ ا بٰیثٻ ذٹز د یثؿش٫ طیسأث عاٴیٸ ٲ طیزټس. ٶٹٔ سأث یضخ ٲ یضؾبٶٻ ا

 قٹز. یزاضز ٦ٻ اظ آٴ درف ٲ یٲربَج

ث٫صاضٶس ٸ  طیسٹاٶٷس ثط ا٧ٞبض، ٶ٫طـ ټب ٸ ضٞشبض ٲربَجبٴ سأث یٲ یخٳٗ یټب ضؾبٶٻ

سٹاٶس  یٲ ٵیټٳچٷ یطاسیسأث ٵیسضٴ ٶ٣ف زاضٶس. چٷاٚٯت زض ق٧٭ زازٴ ثٻ ٞطټٷ٩ ٲ

 ٱی٦ٷ ی٦ٻ ٲهطٜ ٲ ییټب ٦ٷس. ضؾبٶٻ زیثس، س٣ٹ بیذٹة  یٲٹخٹز ضا، چٻ ثطا یثبٸضټب

 ٦ٹچ٥. بیثعض٨  -زاضٶس  اٲٽٱ ض طارییسٛ دبزیا ٭یدشبٶؿ ٵیټٳچٷ

 هْن اعت یعَاد رعبًِ ا چزا

ضؾبٶٻ ٸخٹز زاضز. ثسٸٴ  یبیزض زٶ یبزیذُطار ٸ ٲؿبئ٭ ظ بز،یٸخٹز ٶ٧بر ٲثجز ظ ثب

سٹاٶٷس ٲهطٜ ضؾبٶٻ ټب ضا ثٻ َٹض ثبٮ٣ٹٺ ٲك٧٭  یذُطار ٲ ٵیٸ ٲطا٢جز، ا بٌیاحش

ؾٹا٬  طیضؾبٶٻ ټب ضا ظ زیزټس ٦ٻ ٶ یاٲ٧بٴ ضا ٲ ٵیثٻ ٲب ا یؾبظ ٦ٷٷس. ؾٹاز ضؾبٶٻ ا

 .ٱیضؾبٶٻ ټب ٲحبٞٓز ٦ٷ یٲٷٟ طیٸ اظ ذٹز زض ثطاثط ټط٪ٹٶٻ سأث ٱیثجط
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هصزف  یکِ ثذٍى عَاد رعبًِ ا یرعبًِ ا یهٌف یاس جٌجِ ّب یثزخ ي،یثٌبثزا

 غت؟یؽَد چ یه

 یاخجبر جؼل

. ٲب ٱیاَلاٖبر ضا ثب خٽبٴ ثٻ اقشطا٤ ث٫صاض ٱیټٳٻ ٲب ٢بزض ٷشطٶز،یٮُٝ ٢سضر ا ثٻ

ٲٷجٕ  یټب زیٸة ؾب یحش بی ٭،یٳیا ،یاخشٳبٖ یاَلاٖبر ضا زض ضؾبٶٻ ټب ٱیسٹاٶ یٲ

 یزض ثٻ اقشطا٤ ٪صاض بزیظ بضیثؿ ی. ثب ٸخٹز آظازٱیثٻ ضٸظ ٦ٷ بیدس ی٧یثبظ ٲبٶٷس ٸ

 سٹاٴ ټٳٻ آٶٽب ضا ٢بث٭ اٖشٳبز زاٶؿز. یاؾز ٦ٻ ٶٳ طیاَلاٖبر، اخشٷبة ٶبدص

ٲٽٱ  ٵی٪ؿشطزٺ قسٺ اؾز، ثٷبثطا ٷشطٶزیٸ اَلاٖبر ٶبزضؾز زض ٖهط ا یخٗٯ اذجبض

٦ٻ  ییټب . ضؾبٶٻٱیٹ٢بئ٭ ق عیسٳب یٸ اذجبض ٸا٢ٗ یاذجبض خٗٯ ٵیث ٱیاؾز ٦ٻ ثشٹاٶ

اظ  - زټٷس یاظ ٲٹيٹٖبر ٲٽٱ ق٧٭ ٲ یبضیٶٓطار ٲب ضا زض ٲٹضز ثؿ ٱی٦ٷ یٲهطٜ ٲ

 .یخبض یسازټبیٸ ضٸ ،یثٽساقش یټب ٲطا٢جز بؾز،یخٳٯٻ ؾ

ضا ثط اؾبؼ زضٸ٘ ٸ  یٶٓطار ٲٽٳ ٵیاؾز ٦ٻ چٷ ٵیا ٱیذٹاټ ی٦ٻ ٲ یعیچ ٵیآذط

اٲ٧بٴ  ثٹ٤ ؽیٸ ٞ ٷؿشب٪طاٰیٲبٶٷس ا ییټب . دٯشٟطٰٱیاَلاٖبر ٶبزضؾز ثٷب ٦ٷ

اٶشكبض  یثطا ی٦ٻ ثٻ اذجبض ٞطنش ٦ٷٷس یاَلاٖبر ضا ٞطاټٱ ٲ ٕیؾط ی٪صاض اقشطا٤

 ٦ٷس. یٲ طیضا ثبٸضدص یٸ اٚٯت اذجبض خٗٯ زټس یٲ ٕیؾط

 یچكٱ اٶساظ اظ اَلاٖبر ٚٯٍ ٖٳس ٥یقٹٶس.  یٶٳ ٕیثس سٹظ زیثب ٶ یټٳٻ اذجبض خٗٯ

اذجبض  ییقٷبؾب یذٹز ضا ثطا یټب ٲٽبضر سیذٹاټ یٸخٹز زاضز. ا٪ط ٲ یطٖٳسیٸ ٚ

اَلاٖبر ٶبزضؾز، اَلاٖبر ٶبزضؾز ٸ  یزٸضٺ آٲٹظق س،ی٦ٷ زیټب س٣ٹ زض ضؾبٶٻ یخٗٯ

 .سی٦ٷ یضا ثطضؾ یاذجبض خٗٯ
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 یرعبًِ ا تؼصت

ضؾبٶٻ  یطیؾٹ٪ ٱ،ی٦طز یثطضؾ یضؾبٶٻ ا یطی٦ٻ زض زض٤ دؿز ٸثلا٨ ؾٹ٪ ټٳبٶُٹض

ٶٓطار خبٶجساضاٶٻ  یضؾبٶٻ ا یطیٲٹيٹٔ ٲساٸٰ زض نٷٗز ضؾبٶٻ اؾز. ؾٹ٪ ٥یټب 

اؾز ٦ٻ دٹقف زازٺ ٸ  ییسازټبی٦ٷٷس٪بٴ اذجبض ټٷ٫بٰ اٶشربة زاؾشبٴ ټب ٸ ضٸ ٕیسٹظ

 قٹٶس. یدرف ٲ

 ،یاظ ؾٹاز ضؾبٶٻ ا یثٻ آٴ دطزاذز. ثسٸٴ آ٪بټ سیاؾز ٦ٻ ثب یٲٽٳ بضیٲٹيٹٔ ثؿ ٵیا

زض حب٬ ضخ  یضؾبٶٻ ا یطیؾٹ٪ ٭یضا ٦ٻ ثٻ زٮ یٳیٖٓ یسازټبیسٹاٶٷس ضٸ یٲطزٰ ٲ

 ٻی٦ٷٷس. ضٸظٶبٲٻ ٶ٫بضاٴ ٸ سٽ طیثٻ اقشجبٺ سٟؿ بیزازٴ اؾز، ٦بٲلاً اظ زؾز ثسټٷس 

َطٜ  ٥ی٦ٷٷس ٦ٻ ثٻ ٶٟٕ  یٲ ٱیسطؾ ی٪ٹٶٻ ا ثٻټب ضا  زی٦ٷٷس٪بٴ اذجبض اٚٯت ٲٹ٢ٗ

 ٲبخطا ثبقس.

. ٱیټب ق٧٭ زټ زیذٹز ضا زض ٲٹضز ٲٹ٢ٗ یټب س٪بٺیٶٓطار ٸ ز ٱیثشٹاٶ سیثب ٲب

ٸ  ٹټبیسٹاٶس ٲٷدط ثٻ ٖسٰ زض٤ ٦بٲ٭ ٲهطٜ ٦ٷٷس٪بٴ اظ ؾٷبض یٲ یضؾبٶٻ ا یطیؾٹ٪

اؾز ٦ٻ  ٭یزٮ ٵی٢طاض زټس. ثٻ ټٳ طیٲٹيٹٖبر قٹز ٸ ٶٓطار ٲب ضا ثٻ قسر سحز سبث

 زض ٲٹضز یزټس ٦ٻ ثٻ َٹض اٶش٣بز یٲ ااٲ٧بٴ ض ٵیٲٽٱ اؾز. ثٻ ٲب ا یؾٹاز ضؾبٶٻ ا

 .ٱی٧ٞط ٦ٷ ٱی٦ٷ یٲ بٞزی٦ٻ زض یاَلاٖبس

ټب زض  زازٺ یزضثبضٺ ٶحٹٺ اؾشٟبزٺ ٸ زؾش٧بض سیسٹاٶ یٲ ٯسیزٸضٺ ٲب اظ زاٶك٫بٺ قٟ ثب

 .سی٦ؿت ٦ٷ یكشطیټب اَلاٖبر ث ضؾبٶٻ
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 علاهت رٍاى یّب یًگزاً

٦ٷس.  یٲ سیٲٹخٹز اٲطٸظٺ ؾلاٲز ضٸاٴ خٹاٶبٴ ضا سٽس یاظ ضؾبٶٻ ټب یبضیثؿ ٲشأؾٟبٶٻ

ٸ ايُطاة ٸ  یاخشٳبٖ یاظ ضؾبٶٻ ټب بزیاؾشٟبزٺ ظ ٵیٲُبٮٗبر ٶكبٴ زازٺ اٶس ٦ٻ ث

 ضاثُٻ ٸخٹز زاضز. یاٞؿطز٪

 

زض  ٫طاٴی٦طزٴ ذٹز ثب ز ؿٻیٞكبض ٲ٣ب ٵ،یآٶلا زیٸ آظاض ٸ اش ی٦ٷبض ذُط ٢ٯسض زض

ا٦ٷٹٴ زض سٳبٰ  ٷٟٯٹئٷؿطټبیٸخٹز زاضز. ا عیٶ یاخشٳبٖ یضؾبٶٻ ټب یدٯشٟطٰ ټب

 سیثٻ ٶٓط ثطؾ سیاظ آٶچٻ ثب یطیثطخؿشٻ ټؿشٷس ٸ سهٹ یاخشٳبٖ یټب ضؾبٶٻ یټب دٯشٟطٰ

 .٦ٷٷس یٲ ٱیضا سطؾ سیاٶدبٰ زټ سیثب بی

. ؿشٷسینبز٠ ٶ كٻیدؿز ټب ټٳ ٵیا ٵ،یآٶلا یعټبیاظ چ یبضیحب٬، ٲبٶٷس ثؿ ٵیا ثب

ٸ سٷٽب ثٻ ٶكبٴ زازٴ  ٦كٷس یٶٳ طیٲطزٰ ضا ثٻ سهٹ یظٶس٪ یټب ټب ټٳٻ خٷجٻ ٧ٖؽ ٵیا

ٲحهٹ٬  بی یٶبٰ سدبض ٥ی ٙیسجٯ بی. اٚٯت، آٶٽب ثب ټسٜ ٞطٸـ دطزاظٶس یسدٳلار ٲ

 ٦ٷٷس. یٲ یؾطدطؾش بضیثؿ یٲحشٹا بیقٹٶس  یٲ یٲبٮ زیذبل، حٳب

ټب ضا زض٤ ٶ٧ٷٷس ٸ ذٹز  دؿز ٵی٦بٲ٭ ا عاٴیسط ٲٳ٧ٵ اؾز ٲ ٲربَجبٴ خٹاٴ ػٺیٸ ثٻ

 ی٦ٷٷس. ٲٽبضر ټب ؿٻیاؾز ٲ٣ب آ٬ سٺیا یظٶس٪ ٥ی ضؾس ی٦ٻ ثٻ ٶٓط ٲ یعیضا ثب چ

 اؾز. یيطٸض ییٲحشٹا ٵیچٷ یٷیٲكبټسٺ ٖ یثطا یس٧ٟط اٶش٣بز

 ٥ی ٵیسٹاٶس سٟبٸر ث یٲ یاخشٳبٖ یاضظقٳٷس زض ضؾبٶٻ ټب یٲحشٹا ٵیث عیسٳب ییسٹاٶب

ؾٹاز  یټب ثبقس. ثب سٹؾٗٻ ٲٽبضر یاخشٳبٖ یزض ضؾبٶٻ ټب یٲٷٟ بیسدطثٻ ٲثجز 

 یاظ ٶٓط اخشٳبٖ ٦ؽ چی٦ٻ ټ ٱی٦ٳ٥ ٦ٷ یا ٷسٺیثٻ آ ٱیسٹاٶ یٲ ،یاخشٳبٖ یټب ضؾبٶٻ

 احؿبؼ اٶعٸا ٶ٧ٷس.

 


