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 پیشگفتار
 نگارش   و   نیتدو  ،اول سراسر کشور  ه یآموزان پادانش  یبرا  ی اضیر  ی کتاب کمک آموزش 

  ی ر ی ادگیبعد از    توانند ی آموزان کلاس اول م دانش،  باشد یتم م  25شده است که شامل  

کتاب   نیا  دهند.وجود دارد را انجام    حاضر،کتاب    در  که  یخاص  ناتیتمر  ،یاضیکتاب ر

تجرب آموزگانیچند   اتیبراساس  شده    هیپا  د یاسات  گرید  اتیتجرب  و  یرساله  نوشته  اول 

  م ی آن توانسته باش   ی ر یادگی  فوق و   نات یبا انجام دادن تمر  می آن است که بتوان  د یاست. ام

 . میداشته باش   یبوم خدمت و  مرز  نیبه فرزندان ا

 

 

 





 

 

 

 

 

 (1م )ـت
با رنگ سبز و فلشی که سمت راست را    -1 فلشی که سمت چپ را نشان می دهد را 

   رنگ بزن.نشان می دهد با قرمز 

 

 

 

 تا از گل ها را رنگ بزن.  5از سمت چپ  -2
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 بادکنک ها را رنگ بزن. تا از  2از سمت راست  -3

 

 گوش بکش.  هار تا چ  4و سمت راست  ی تا گرد  3در سمت چپ گل    -4

 
با    -5 با رنگ زرد و دست راست را  دست هایت را روی شکل ها بگذار . دست چپ را 

 کن.  قرمز مشخص  
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ای رنگ    -6 قهوه  را  برگ های سمت راست  و  نارنجی  را  برگ های سمت چپ درخت 

 بزن.  

 

  

 

 

 
ین ها چ  خط ه  سعی کنید بدون برداشتن دست و با توجه به رنگ های مشخص شد   -7

 را به هم وصل کنی! 

 گردی : سبز    چهار گوش : قرمز   سه گوش : آبی              

 

 

 

 اده از شابلون ، شکل های بالا را به ترتیب از چپ به راست بکش.  استفبا  – 8
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 تا چهار گوش بکش.    3زیر آن  تا گردی و  4روی میز  -9

 
 داخل چهار گوش ها یک گردی بکش.    -10

 

 

 

 

 به الگوی شکل ها، خانه ها را رنگ بزن. )رنگ به دلخواه(  با توجه  -11
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 های سمت چپ ، خانه ها را رنگ بزن. به تعداد شکل  -12

       

      

      

 

   .شکل هایی که الگویی مشخص دارند رنگ بزن -13

 

 

 

 

 با توجه به تعداد انگشتان هر دست از ستاره ها را رنگ بزن.   -14
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 . با استفاده از خط کش چهار چین ها را کامل کنید  -15

 

 

 

 

 

 . با خط کش، شکل هایی که تعداد شان مثل هم است را به هم وصل کن -16

 

 

 

 

 

 

 

 (2م )ـت
و چینه هایی که به صورت چینه هایی که به صورت ردیف چیده شده را با رنگ صورتی  

 ستون چیده شده را با رنگ آبی رنگ آمیزی کنید. 
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نوشته شده در خانه ها    -2 به رنگ های  توجه  بزن. را  با  بجاه  رنگ  را  ا رنگ  ای خالی 

 نباشد.ری مناسب طوری کامل کن که در هیچ ردیف یا ستونی رنگ تکرا

 قرمز  زرد  

  آبی 

 آبی  زرد 

 

رنگ    -3 با همان سه  بزن.  رنگ  را  اول  ردیف  دلخواه، گل های  رنگ  از سه  استفاده  با 

ار  شکل های ردیف دوم و سوم را طوری رنگ بزن که در هیچ ردیف و ستونی رنگ تکر

 ی باشد.م

   

   

   
 

 مه بده.  با استفاده از شابلون، الگوها را ادا -4
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 دسته از گردی ها را رنگ بزن.  به تعداد شکل های هر   -5

 
با رنگ کردن  به شکل های هر دسته یک شکل دیگر    -6 تا می شود  اضافه کن، چند 

 انگشتان دست نشان بده.  

  

 

 

  

    
 

 هر جدول را با شکل مناسب کامل کن.  -7
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 نجی را ادامه بده.  رالگوی شط -8

               

               

               

               

               

 

 (3م )ـت
ها همه شکل  بده  تا شکل اضافه کن و با رنگ کردن انگشتها نشان    2به هر قسمت    -1

 چند تا شدند؟ 

 
 با چند چوب کبریت درست شده است؟ با رنگ کردن خانه ها نشان بده. هر شکل  -2

 

  

   


