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 پیشگفتار
اهمیت روش  .یادگیری است های مربوط به آموزش وترین جنبهروش تدریس یکي از مهم

ها، ابزارها و زمانبندی مورد نیاز کنندۀ فعالیتد در آن است که تعیینتدریس معلم یا استا

های مناسب برای تدریس برای هر پایه و هر انتخاب روش .برای آموزش یک مبحث است

 .آموزان داردای بر روی کیفیت تدریس معلم و میزان یادگیری دانشالعادهدرس، تأثیر فوق

ه ای ر و عالي، از مهم ترین اهداف یک مدرس حرفپیدا کردن یک روش تدریس تاثیر گذا

 مي باشد؛ انتخاب روش تدریس مناسب به مدرسان کمک مي کند تا ضمن تدریس موفق،

ي را داشته شرایط محصلان را در نظر بگیرند و با توجه به شرایط آن ها بهترین ارائه درس

دانش  کیفیت یادگیریعمق و  .باشند و در نهایت بر کیفیت آموزش و یادگیری بیفزایند

علم، آموزان به شدت به روش تدریس معلمان در کلاس درس وابسته است. به عنوان یک م

د یادگیری روش های تدریس مختلف به شما کمک مي کند تا با چالش های شاگردان خو

ا و سبک در هر مقطع تحصیلي، بهتر و ساده تر روبرو شوید. آنچه مسلم است اینکه روش ه

به طور مثال، ممکن است در یک  .ر محیط های یادگیری، متفاوت هستندهای خاص د

باشد؛  مدرسه، در کلاس درس، استفاده از فناوری های دیجیتال برای تدریس، تأثیرگذار

ورد اما برای یک کلاس دیگر، روش های بازی های گروهي، بهتر جواب بدهد. این در م

رای درس علوم باید فقط از طریق روش تدریس دروس مختلف نیز صادق است. گاهي ب

ست از نمایش اآزمایش و تجربه، تدریس را انجام داد. یا برای تدریس تاریخ و جغرافیا بهتر 

شش در  یادگیری و های تدریسروشکتاب حاضر در خصوص .تصویر و ویدیو کمک گرفت

 مه ریزان طراحان و برناامید است مطالب این نوشتار مورد استفاده  .تدوین شده استفصل 

رایند فمندان به مقوله دانشجویان و علاقه همچنین فرهنگیان، کشور و آموزش و پرورش

     .قرار گیرد یادگیری -یاددهي

 فینمؤل                                                                 

 خورشیدی        1403ابستان ت                                                                          
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 عصر کنوني را عصری مي دانند که هدف از آموزش و پرورش تنها انتقال میراث فرهنگي

بلکه رسالت آموزش و پرورش را ایجاد تغییرات .و تجارب بشری به نسل جدید نیست

در این راستا معلم  .انندمطلوب در نگرش ها شناخت ها و در نهایت رفتار انسان ها مي د

 ، تقویتي ،حمایتي ،نقش بسیار مهم و اساسي را بر عهده دارد زیرا علاه بر نقش هدایتي

اد وجودی آنان عای یادگیری دانش آموزان و رشد هماهنگ ابالیت هعسازمان دادن به ف

 (. 2013)پوزیو،  نیز به عهده اوست

یش رو لم برای رسیدن به اهداف تعیین شده در فرایند آموزش دو مسیر اصلي را در پعم

عال و دارد استفاده از روش های سنتي و غیر فعال و یا استفاده از روش های تدریس ف

یده اند علیم و تربیت پس از سال ها تحقیق و تجربه به این نتیجه رسعلمای ت .کاربردی

هتر ثرترین روش آموزش فعال کردن خود دانش آموز است که از طریق روش علمي بؤکه م

نساني ني دانش آموز به کمک تفکر و قوای ذهني خود که در فطرت هر اعی.ددرمیسر مي گ

و  تخیل و  تصور ،نتیجه گیریکردن،  مقایسهزدن، حدس وی، )مانند کنجکا نهفته است

د و به نتیجه را به مرحله اجرا بگذار يمي تواند مشکلي را شناسایي و برای آن راه حل (...

از راه  تروش تدریس نیز عبار.به طور کلي راه انجام دادن هر کاری را روش گویند .برسد

 .(1387)بشیری، منظم با قاعده و منطقي برای ارائه درس مي باشد

 نكات مهم در انتخاب بهترین روش تدریس

دنبال آن است که تاثیر روش تدریس بر یادگیری دانش آموزان را اگر یک معلم به

  :اند ازبالاترین سطح ممکن برساند، باید چند نکته مهم را مد نظر قرار دهد که عبارتبه

 و روشن آماده صورت شفاف و نتایج مورد انتظار خود را از ابتدا به اهداف آموزشي

 .کند

 تهیه و تدوین کند ات آموزشيامکان های تدریس خود را با توجه بهبرنامه. 

 آموزان را در انتخاب متد آموزشي مد نظر قرار دهددانش شرایط سني. 
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 رسمیت بشناسدآموزان را بهدانش های فردیتفاوت. 

 ممکن محدود نکند آموزان را تا جایدانش دامنه خلاقیت. 

 های کلاسي فراهم کندآموزان در بحثدانش آزادی عمل برای شرایط را. 

 دآموزان بگذارهای مد نظر را در اختیار دانشبرای اجرای برنامه فرصت کافي. 

 را محدود به کلاس درس نکند چرخه آموزش و یادگیری. 

 ی علوی، )تارنما را برای آموزش مورد توجه قرار دهد های زمانيمحدودیت

1402). 

 وش تدریس فعالتعریف ر

 روش تدریس فعال به روشي اطلاق مي شود که در آن دانش آموزان در جریان آموزش

عامل تنقش فعالي به عهده دارند و معلم نقش راهنما و هدایت کننده را ایفا مي کند 

 .دوطرفه بین دانش آموزان و معلم وجود دارد

 تعریف روش تدریس غیر فعال

 اطلاق مي شود که در آن معلم نقش اساسي بر عهدهروش تدریس غیر فعال به روشي 

و دانش  دارد و مطالب را غالبا به شیوه شفاهي بیان مي کند و معمولا متکلم وحده است

 .آموزان شنونده مطالب مي باشند

 تاریخچه روش های تدریس فعال

ز هنو با نگاهي به تاریخ تعلیم و تربیت جهان مي بینیم در زماني که آموزش و پرورش

مي  شکل رسمي نیافته بود انسان ها فنون دانش و مهارت های لازم را به طور تجربي

ن آموختند و شخصي به اسم معلم و شخص دیگری به اسم دانش آموز و مکاني به عنوا

نست مدرسه یا کلاس درس وجود نداشت بلکه هر فردی که مطالب یا فنون بیشتری مي دا

عنوان  طبیعت هم به.چیزی یاد بگیرد دانش آموز بود به مثابه معلم و کسي که مي خواست

 .مدرسه یا کلاس درس قلمداد مي شد
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به  بنابراین مي توان گفت که قدمت.در حقیقت روش تدریس فعال به کار گرفته مي شد

کارگیری روش های تدریس فعال به قدمت آموزش و پرورش غیر رسمي مي 

 همیتا برونر و پیاژه ژان دیوبي جان وسور ژاك ژان درگذشته افرادی همچون سقراط.رسد

 .نمودند مي استفاده آن از نموده درك را فعال تدریس های روش

 روش های تدریس فعال از دیدگاه اسلام

در روش آموزش اسلامي تکیه بر پرورش فکری و پرهیز از تقلید و تکرار مطالب بدون 

ماید ارزش درك و فهم مطالب مي فر علي)ع(امام چنانکه .درك صحیح آنها مطرح مي باشد

اگر اصول دین را که از مهم ترین مسائل آموزشي  .به مراتب بهتر از تکرار و خواندن است

 است معني بدان این .نیست تقلیدی دین اصول بینیم مي کنیم دین اسلام است بررسي

 .ه هر فرد باید مسائل دیني را هم از طریق اجتهار و هم با استقلال فکری درك کندک

استار شهید مطهری در تاکید اسلام بر پرورش فکری و پرهیز از تکرار مطالب بدون درك 

صحیح آنها اشاره مي کند علم افراد ممکن است دو گونه باشد دانسته هایي که فرد حفظ 

 .کرده است علم مسموع و دانسته هایي که حاصل تجربه و تحلیل فکری است علم مطبوع

تربیت یافته اند که آن نیروی مطبوعشان به حرکت در نیامده  افرادی هستند که به نحوی

این افراد نسبت به آموخته های خود حکم ضبط صوت را دارند و از  .و پرورش نیافته است

تجزیه و تحلیل مطالب و حل مسائل عاجزند عالمي که فقط در پای منبر نشسته و سالها 

جوی اطلاعات و مطالب پرداخته و مطالبي را گوش کرده است و عالمي که خود به جست

مرحوم  .عالم واقعي همین شخص است .مسائل را تجزیه و تحلیل کرده و ورزیده شده است

 آن علامه محمد تقي جعفری تعقل در تربیت اسلامي را فوق العاده با اهمیت تلقي کرده

رت است ا به سه ماده اساسي تحلیل نموده است ماده اول تعقل که باید تقویت شود عبار

این ماده در قرآن مجید  .از تفکر هدف دار با انطباق قوانیني که صحت آنها اثبات شده است



 وش های تدریس و تاثیر آن بر یادگیریر                                                    14

 

آیه با کلمه عقل 16با کلمه تفکر در  .با عبارات گوناگون مؤکدا مورد تذکر قرار گرفته است

 ...آیه 15آیه با کلمه فقه در 16آیه با کلمه لب به معنای عقل ناب و تعقل عمیق در 49در 

ن و حتي ماده دوم عبارت است از موضوعات و قضایایي که باید ذهن نونهالان و میانسالا

 .قل کندکهنسالان با اختلاف در کمیت و کیفیت آنها بر حسب مقاطع عمر درباره آنها تع

 .ریان بیفتدجماده سوم تصفیه و تثبیت آن قوانیني که فعالیت عقلاني باید بر طبق آنها به 

 از بالاتر کرتف ساعتي و است شده تأکید بسیار امور در تفکر و تعقل روی سلاما در بنابراین

 .است رفته شمار به عبادت سال هفتاد

 .دارد اسلام بر پرورش فکری و فعال بودن دانش آموز در جریان یادگیری تأکید فراوان

پرورش  به هر حال فکر نمي کنم این مسئله جای تردید داشته باشد که در آموزش و...))

ه هست هدف باید رشد فکری دادن به متعلم و به جامعه باشد تعلیم دهنده و مربي هر ک

رشد فکری یعني  باید کوشش کند که )به شخص(...معلم است خطیب است واعظ است 

رند ا گیقوه قدرت تجزیه و تحلیل بدهد نه اینکه تمام همتش این باشد که بیاموزند ،فر

 .(1387)بشیری، حاصل کار او (چیزی نخواهد شدت )در این صور ،،حفظ کنند

 یادیز مثبت تاثیرات تواند مي تدریس های کلاس در آموزشي فعال های روش از استفاده

 در آموزان دانش فعال مشارکت با ها روش این .باشد داشته آموزان دانش یادگیری بر

 کیفیت و ددهن مي زایشاف یادگیری به را ها آن علاقه و انگیزه آموزش، و یادگیری فرآیند

 یهمکار و مشارکت ها روش این همچنین، .بخشند مي بهبود را مطالب درك و یادگیری

 را یانتقاد تفکر و مسئله حل های مهارت و دهند مي افزایش کلاس در را آموزان دانش

  .(1403دهند )میرعالي و همکاران،  مي توسعه ها آن در

نش آموز و معلم را مي طلبد و به جای انتقال روش تدریس فعال که در آن مشارکت دا

به .یادگیری عنایت دارد ر فرآیند آموز ، به افزایش توانایي یادگیرنده د مطالب به دانش

رش کشور و اهداف دوره اصولي از کلیات نظام آموزش و پرو بر دلایل متعدد از جمله تاکید
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، سرعت فن آوری و تکنولوژیروز افزون تحقیقات،  ، رشدجهاني ، نگرش هایهای تحصیلي

نیز تاکید بر  رهبران مصلح اجتماعي ضرورت کار بست تدریس فعال را مي طلبد ادیان و

نوعي فعال سازی ذهن و جلوگیری از تقلید کورکورانه در اصول وروشهای زندگي دارند، 

لذا آموزش و تدریس های متکي بر روش های فعال خود گامي است در اشاعه وترویج علم 

 در روش .پرورش انسانهای آزاد و آگاه که مي تواند در توسعه و فناوری مثمر ثمر باشد و

و از طرق تدریس فعال سعي بر این است که فراگیر خود در کسب مفهوم سهیم باشد 

، محتوا روی گردد، به عبارت دیگررداوا، علمي، فردی و گروهي مختلف به فعالیتهای ذهي

 یری تاکید داشته و آنان را فعال مي سازدگکسب تجارب یاددر  درگیر شدن دانش آموزان

  .(1403)ملکشاهي و گل گلي، 

 ضرورت به کارگیری روش های تدریس فعال

 چهار اصل پیشنهاری کمیسیون بین المللي تعلیم و تربیت

بین المللي آموزش و پرورش در طول زندگي به چهار ستون استوار است  یسیونکم

دگیری یاگیری برای انجام دادن یادگیری برای باهم زیستن و یا یادگیری برای دانستن

 .برای زیستن

 :یادگیری برای دانستن -1

ل یعني یاد گرفتن روش یادگیری و استفاده از فرصتهایي که آموزش و پرورش در طو

 .یدآزندگي فراهم مي آورد این فرصت ها نه یکبار بلکه بارها و بارها باید فراهم 

 :ای انجام دادنیادگیری بر -2

ود را خیعني دانش آموزان در حین تحصیل این فرصت را به دست آورند که توانایي ها ی 

اعي از طریق تلاش و درگیر شدن با تجربه های علمي و انجام دادن فعالیت های اجتم

 .گسترش دهند

 :یادگیری برای با هم زیستن -3


