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 مقدمه:

 

برده  ین پکه ممکن است تا الان به آ یراز میراز کوچک بگو کیاجازه بده که به تو  ا،یب

 ابانیو خ از کوچه ،یکه هر آدم یقلبت پنهان شده باشد راز یکیهنوز در تار دیشا ای یباش

 اشیزندگ یرازوا سراسر جهان، در تت رانیو دانشگاه، از خانه تا محل کار، از ا رستانیتا دب

 ایآ شودیم لیتبد جادوییپرده  کیبه  تیزندگ ،یکه اگر آن را بدان یاست راز دهقرار دا

 .اتاست؟ راز معلم خودساخته یچه راز یدانیم

 یه شکلبو دانش خود را  هاییخاص توانا یانهیاست که در زم یخودساخته، آن کس معلم

 کیاو جهان تار دهدیآموزش م زین گرانید یکرده و برا تید تقوخلاقانه و منحصر به فر

بهتر  یادهنیآ یو تو را به سو دهدیافکارت را گسترش م کند،یم لیتبد ییتو را به روشنا

 رونیخود ب هیسا ریاست که تو را از ز ییخودساخته، همان راهنما ممعل کندیم تیهدا

 .ینسخه خودت باش نیتا بهتر دهدیو به تو امکان م کشاندیم

 اچهیدر نیبه امواج ا یاات؟ آمادهمعلم خودساخته یبردن به رازها یپ یبرا یاحالا، آماده و

 ؟یریرا بپذ میعظ گذارانانیبن نیارزشمند ا یهاییدانش و تجربه پا گذاشته و راهنما

  



 

 

 

 

 اول بخش



 13…                                                            با اولیه روابط از روایت و معلم معرفی

 

   :اول فصل

 زانآمودانش با اولیه روابط از روایت و معلم معرفی

 

 آموزانمعلم خودساخته با دانش هیبهبود روابط اول یبرا نینو یهاروش

 آموزان:دانش یهاییداشتن به توانا باور

و  هاییآموزان، اعتقاد به توانامعلم خودساخته با دانش هیبهبود روابط اول یراه برا نیبهتر

منحصر  یهاییدها و توانااستعدا یآموز داراهر دانش نکهیها است باور به اآن یاستعدادها

آموز معلم و دانش نیاعتماد به نفس و ارتباط مثبت ب شیبه فرد خود است، باعث افزا

 .شودیم

 گوش دادن فعال: تیاهم

و انتظارات  ازهایبتواند به طور فعال گوش بدهد و به ن دیمعلم خودساخته با کی

آموزان، دانش یازهایساسات و نآموزان توجه کند گوش دادن با احترام و تمرکز به احدانش

 .کندیم جادیها اآن نیو اعتماد سازنده ب یقو یارتباط

 و صادق: میمستق ارتباط

 جادیرا ا شتریو اعتماد ب کتریآموزان، احساس ارتباط نزدبا دانش میصادق و مستق ارتباط

ان دهد که به آموزان خود برخورد کند و نشدوستانه و با احترام با دانش دیمعلم با کندیم

 .کندیها مراقبت مو از آن گذاردیها احترام مآن

 :یبانیو پشت قیتشو

ها ها، اعتماد به نفس آنآن شرفتیو پ یریادگیآموزان در روند از دانش یبانیو پشت قیتشو

ها و به تلاش قیو تشو ریاظهار تقد کندیم تیو روابط مثبت را تقو دهدیم شیرا افزا

 .بخشدیآموزان، ارتباط را بهبود مشدان یهاشرفتیپ
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 :یتعامل یهااز روش استفاده

 تیآموز را تقوآموزش، ارتباط معلم و دانش ندیو جذاب در فرا یتعامل یهااز روش استفاده

 یهاتیو فعال یآموزش یهایباز ،یگروه یهاتیشامل فعال توانندیها مروش نیا کندیم

 .دهدیم تیساس مشارکت و موفقآموزان احباشند که به دانش یهنر

آموزان معلم خودساخته و دانش انیو مثبت م یقو هیروابط اول یبرقرار ،یطور کل به

و  زهیآموزان انگاست که به دانش یاعتماد و حس ارزشمند ق،یارتباط صادق، تشو ازمندین

 .کندیفراهم م شرفتیو پ یریادگی یاعتماد به نفس لازم را برا

 آموزانتعامل مثبت معلم خودساخته با دانش تیتقو یاعنوان: راهکاره

 کی جادیآموزان، امعلم خودساخته و دانش نیتعاملات مثبت ب شیافزا یگام برا نیاول

ن دادن با نشا دیتوانیمعلم خودساخته، م کیو دوستانه است به عنوان  مانهیارتباط صم

ارتباط  نیا یرقرارب یبرا یناسبم ینهیآموزان، زماحترام، توجه و صداقت نسبت به دانش

از  زیها نمشکلات آن و ازهایآموزان و درک نگوش دادن به دانش تیاهم دیرا فراهم کن

 .در بهبود تعاملات است یاصول اساس

 یآموزش طیمح کی جادیتعاملات مثبت، ا تیتقو یموثر برا یاز راهکارها گرید یکی

برخوردار  یبانیاعتماد و پشت ،یزشیانگ یهیاز روح دیبا طیمح نیباشد ا رایدوستانه و پذ

. اندافتهیدر کلاس شما دست  تیآرامش و امن آموزان احساس کنند که بهباشد تا دانش

عاملات مثبت ت شیدر افزا یمهم ارینقش بس زیآموزان نو مشارکت دانش یهمکار ندیفرا

خلاقانه توسط  یهاهدینظرات و ا یبه ارائه قیتشو ،یگروه یهاتیدارد با انجام فعال

ارتباط  تواندیساخته مبازخورد، معلم خود یارائه یبرا یهافرصت جادیآموزان و ادانش

 .بهبود بخشد انآموزخود را با دانش

خود  یهاتا مهارت دهدیآموزان اجازه مکه به دانش یفیو وظا هاتیفعال جادیا ن،یهمچن

و  ییرایذاحساس پ تواندیثر احساس کنند، مو خود را به ارزشمند و مو رندیرا به کار بگ

 .دینما تیارتباط را تقو نیکند و ا تیمعلم را تقو یاز سو ریتقد



 15…                                                            با اولیه روابط از روایت و معلم معرفی

 
و  دهیآموزان خود احترام و عشق بورزمعلم خودساخته، به دانش کیبه عنوان  ت،ینها در

خود  یلیو تحص یهداف شخصابه  یابیدست یبرا یبانیو پشت زهیها را به دغدغه، انگآن

ا تعاملات مثبت خود را ب تواندیاقدامات، معلم خودساخته م نیبا ا دیکن قیتشو

کمک  ایموثر و پو یوزشآم طیمح کی جادیدهد و به ا تقاار یدیآموزان به سطح جددانش

 .دینما یانیشا

 آموزش توسط معلم خودساخته تیفیارتقاء ک یراهکارها

 بانیپشت د،یمف یآموزش طیمح کیائه شما ار یاصل فهیمعلم خودساخته، وظ کیعنوان  به

 یمتنوع یاز راهکارها دیتوانیمنظور، م نیا یآموزان است برادانش یبرا کنندهکیو تحر

 .دیکن جادیآموزان خود ادانش یرا برا یبانیحالت پشت نیتا بهتر دیاستفاده کن

آموزان دانش فمختل یازهایتا به ن دیمتنوع استفاده کن سیتدر یهااز روش دیابتدا، با در

آموز هر دانش ییخود را متناسب با سطح دانش و توانا یدرس یزیربرنامه دیپاسخ ده

 یعمل یهاو پروژه یگروه یهانیا، تمرمحور مانند گفتگوهفعال یهاو از روش دیکن میتنظ

 .دیاستفاده کن

ها است به آنوردار برخ ییبالا تیاز اهم زیآموزان نارتباط موثر با دانش جادیا ن،یهمچن

به  ییخگوو پاس دنیکنند و با شن انیو سوالات خود را ب هادهیتا نظرات، ا دیفرصت ده

 .کنندیم یها، احساس توجه و ارزشمندآن

 ،یخودکنترل تیمثل تقو یقیتشو یهاآموزان، از روشمشارکت دانش شیمنظور افزا به

و  یخودباور کار باعث نیا دیاستفاده کن زیآمتیموفق یابیو ارز یگذاربه هدف قیتشو

 .شودیآموزان مدانش زهیانگ شیافزا

 دیتنوع استفاده کنم یآموزش لیوسا یها، از فناوردرس یاثربخش شیافزا یبرا ن،یهمچن

به بهبود  تواندیم نیآنلا یآموزش یهاو پلتفرم یآموزش یافزارهانرم وها،یدیاستفاده از و

 .کمک کند یریادگی ندیفرا


