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 مقدمه:
 

فرزندان خود  یکنندهتیو ترب یدارند که فقط نقش مرب لیتما نیاز والد یاریکه بس یدر حال

و آموزش  تیمعلمان کودکان خود هستند ترب نیتراز مهم یکیاست که آنها  نیا تیباشند، واقع

 یهاتیفشکل ممکن از ظر نیاست تا بتوانند به بهتر نیوالد یتوجه و همکار ازمندیکودکان ن

 .بهره ببرند انشانفرزند

فرزندان  یلیتحص یهاییتوانا شیافزا آموزان نه تنها بهدانش یریادگیدر نیخلاق والد یکهایتکن

 کها،یتکن نیا یجرابا ا بخشدیبهبود م زیبا فرزندانشان را ن نیبلکه ارتباط والد کند،یکمک م

و  تیفقمو ریکودکان خود باشند و آنها را در مس یو راهنما یحام نیبهتر توانندیم نیوالد

 .کنند تیهدا یلیتحص شرفتیپ

 یریادگیبهبود  یبرا توانندیم نیکه والد ییها و راهکارهاروش یکتاب، به بررس نیا در

و  قیتشو حفظ، قات،یتحق ،یباز قیاز طر کهایتکن نیا میپردازیم رند،یفرزندانشان به کار بگ

 .شودیداده م حیمتنوع و توض یآموزش یهاطیمح ت،یحما

وسعه فرزندانشان نقش خود را در رشد و ت نیکمک کند تا بهتر نیکتاب به والد نیا نکهیبه ا دیام با

 یب منبعتاک نیخلاق دعوت کنم ا یکهایمجموعه تکن نیشما را به خواندن ا خواهمیکنند، م فایا

  .بود خواهدآنها  یریادگی یهابا فرزندانشان و توسعه مهارت نیارتباط والد شیافزا یارزشمند برا

  



 

 

 

 

  :اول بخش

 خلاقیت هایتکنیک
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  :یک فصل

 یادگیری فرایند در خلاقیت اهمیت

 

 در کودکان تیخلاق تیپنهان تقو یرازها

 میتوانیاست اما چگونه م یو مهم در زندگ یاتیح یهااز مهارت یکی تیکه خلاق میدانیما م همه

 یاز راهکارها دیتوانیدر کودکان، م تیخلاق تیتقو یبرا م؟یرا در کودکان پرورش ده تیخلاق

 وعمتن یهاطیمح جادیکودکان، ا تیخلاق تیتقو یموثر برا یهااز راه یکی دیاستفاده کن یمختلف

آزادانه به خلق  ،یهنر یانواع مواد خام و ابزارهاتا با  دیو الهام بخش است به کودکان فرصت ده

ها آن تیکرده و خلاق کیذهن کودکان را تحر تواندیم هاتیفعال نیبپردازند ا یسازشتنیو خو

 .را بالا ببرد

برخوردار  ییبالا تیاز اهم زیها نآن اتیو خلق هادهیا یکودکان برا نیو تحس قیتشو ن،یهمچن

 یها را به ادامه کارهاو آن دیآموزیبه کودکان اعتماد به نفس م قیو تشو یاست با قدردان

 .دیکنیم بیشان ترغخلاقانه

کند  تیکودکان را تقو تیخلاق تواندیم زیو جهان اطراف ن عتیبا طب میارتباط مستق ن،یهمچن

ان کودک ،یعیطب یدر فضا یخلاقانه مثل نقاش یهاتیفعال یباز و برگزار یرفتن به فضا رونیبا ب

 .دیبریبخش مو الهام دیجد یهارا به تجربه

 یخود رهبر ریها را در مساست که آن نیکودکان ا تیخلاق تیتقو یراه برا نیبهتر ت،ینها در

امن  ییفضا جادیکنند با ا انیخود را ب اتیو خلق هادهیخودشان ا وهیتا به ش دیو اجازه ده دیکن

بروز دهند و به رشد و  یشتریب یخود را به آزاد تیخلاق توانندیکودکان م کننده،تیو حما

 .خود ادامه دهند توسعه
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 نیدر آموزش خلاقانه کودکان: نقش والد تیموفق یرازها

 یآموزش طیآموزان است محو توسعه دانش شرفتیپ یبرا یضرور یهااز مهارت یکی تیخلاق

با  توانندیم نیارد والدخلاق کودکان د یها ییو توانا تیخلاق تیدر تقو یینقش بسزا نیوالد

 .کنند جادیان افرزندانش تیرشد خلاق یارزشمند برا ییخاص خود، فضا یهاکیها و تکنروش

 نیخلاقانه است والد یهاتیالها به انجام فعآن قیکودکان، تشو تیخلاق تیتقو یگام برا نیاول

ها را بالا نفس آن اعتماد به فرزندانشان، اتیو خلق هادهیبه ا قیو تشو شیبا ابراز ستا توانندیم

 یفضا جادیا ن،یهمچن کنند بیترغ تیخلاق یبرا یشتریب یو انرژ زهیها را به انگببرند و آن

ها آن تیقخلا تیدر تقو یتوسط کودکان، نقش مهم دیجد یهادهیاکتشاف و آزمون ا یبرا یآزاد

 .دارد

است  رگذاریثکودکان تأ تیبر خلاق زین نیفرزند و والد نیدادن به روابط ب تیاهم ن،یبر ا علاوه

 بیترغ شتریب تیو خلاق یریپذ ها را به انعطافارتباطات سالم و مثبت با فرزندان، آن جادیا

 تیخلاق ازها را به ابرکودکان، آن یهادهیو ا هاشهیبا گوش دادن به اند توانندیم نیوالد کندیم

 .کنند قیها تشوو ابتکار در مواجهه با چالش

مک کند ککودکان  تیخلاق تیبه تقو تواندیم زین نیوالد یمتنوع آموزش یهاروش ت،ینها رد

 یهاییتوانا یبه ارتقا تواندیمسابقات خلاقانه، م یو حت ،یهنر یهاتیفعال ها،یاستفاده از باز

 .خلاق کودکان منجر شود

شکل ممکن  نیبه بهتر وانندتیم نیکودکان، والد یبخش براو الهام کنندهتیحما طیمح جادیا با

آماده  یدر زندگ تیموفق یها را براباشند و آن میفرزندانشان سه تیو توسعه خلاق تیدر تقو

 .کنند

 نینوآورانه والد یراهبردها ؛یریادگیبه  لیتبد یسرگرم

 یهاطیحکودکان هستند با ارتقاء م یریادگیو  تیخلاق تیتقو یقدرتمند برا یابزار هایباز

روش  نیا ابندییدست م یدارتریو پا ترقیعم یریادگیکودکان به  ها،یبه صورت باز یآموزش

 .کان داردکود یو انفعال یاجتماع ،یشناخت یهادر توسعه مهارت ییبسزا ریجذاب و موثر، تاث
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 نیاست ا یآموزش یهایخودکار در باز قاتیتحق جادیا نه،یزم نیدر ا یدیکل یکردهایاز رو یکی

صورت  یعمل یهااطلاعات، مطالعه و تجربه یحل مسائل، جستجو قیاز طر توانندیم قاتیتحق

 .شودیو تفکر خلاق کودکان م یتفکر یهاییتوانا تیروند باعث تقو نیا ردیگ

 نهیزم نیموثر در ا یهایاستراتژ گریاز د زیو همکارانه ن یتعامل یآموزش یفضاها جادیا ن،یهمچن

بهره  گریکدی اتیکرده و از تجرب یهمکار گریکدیتا با  دهندیزه مفضاها به کودکان اجا نیاست ا

 .شودین مکودکا یو انفعال یاجتماع یهامهارت تیها باعث تقوتعامل نیببرند ا

 یمعرف زینو حل مسئله  یتفکر انتقاد تیتقو یبرا یبه عنوان ابزار توانندیم نیهمچن هایباز

 دایو پ دنیشیبه اند بیمتنوع، کودکان را ترغ یهاتیموقعها و چالش جادیبا ا هایباز نیشوند ا

 .کنندیخلاقانه م یهاحلکردن راه

کودکان  یریادگیو  تیخلاق تیبه تقو توانندیموثر م یبه عنوان ابزار هایطور خلاصه، باز به

ه، حل مسئل و یهمراه با توسعه تفکر انتقاد ،یخودکار و تعامل قاتیتحق یفضاها جادیکمک کنند ا

 یهاییناتوا یارتقا یها برااز آن توانندیم نیحوزه است که والد نیدر ا یاصل یاز جمله راهکارها

 .کودکان خود استفاده کنند یریادگیخلاق و 

 تیپر از خلاق ییایعقل کودک، دن

 کیآموزان تحرشرا در دان تیخلاق توانندیابزار قدرتمند، م کیبه عنوان  ن،ینو یآموزش یهاروش

فاده از است، است یمنحصر به فرد یهاییاستعدادها و توانا یند از آنجا که هر کودک داراکن

 .ود را بروز دهندخ تیکند تا خلاق قیآنها را تشو تواندیبخش و جذاب متنوع یهاروش

سترها ب نیاست ا یفعال و مشارکت یآموزش یبسترها جادیا ن،یاز اصول مهم در آموزش نو یکی

 یریادگی ندیخود را در فرا یو تجربه یخودکارآمد یآموزان برارصت به دانشف یامکان اعطا

 یروهگ یهنر، همکار ،یمثل باز یمختلف آموزش یهاروش بیترک گر،یداشته باشند از طرف د

 .کند تیآموزان را تقوخلاق دانش یاستعدادها تواندیم ،یعمل یهاتیو فعال

آموزان، دانش یریادگیدر  نیخلاق والد یهاکیکنت نهیدر زم یتخصص سندهینو کیعنوان  به

قابل توجه در  شرفتیمختلف منجر به پ یآموزش یمتدها بینشان داده است که ترک اتیتجرب

که  سازدیرا ممکن م یطیمح یآموزش یفضاها جادیا شودیکودکان م یتیخلاق یهامهارت
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 نینو یهاکنند و با استفاده از روش انیخود را ب یهاتیو خلاق هادهیا انهکودکان بتوانند آزاد

 .رندیرا به نحو احسن به کار بگ هاتیخلاق نیا ،یآموزش

در  تیقخلا کیو تحر تیبه تقو تواندیم یآموزش نینو یهااستفاده از روش ب،یترت نیا به

 تیرو، اهم نیآماده کند از ا یزندگ یهالشمواجهه با چا یآموزان کمک کند و آنها را برادانش

 ،ینو و نوآور یهادهیپر از ا ییهاو پرورش نسل یتیخلاق یتوسعه استعدادها یموضوع برا نیا

 .مشخص است شیاز پ شیب

 کودکان تیخلاق کیتحر یجذاب برا یهاروش

ها، نآو رشد  کیاست که با تحر یمنحصر به فرد یو استعدادها هالیپتانس یکودک دارا هر

 یقانه براخلا یکودکان به راهکارها نکهیا یبرا ابندیدست  یخلاق و نوآور تیبه ذهن توانندیم

 تیخلاق کیحرت یموثر برا یهااز روش یکیمناسب  یبخشزهیاست به انگ ازیحل مسائل برسند، ن

نند که دارند تا احساس ک ازیاست کودکان ن بخشزهیمحرک و انگ طیمح کی جادیا ان،کودک

 .ردیگیوجه قرار مها ارزشمند و مورد تو نظرات آن هادهیا

خود را به آزمون  یاداد تا فکره زهیبه کودکان انگ توانیخلاق، م یهاتیو فعال هایباز یبرگزار با

از  دیمجو ت قیتشو ن،یحل مسائل بگردند همچن ینوآورانه برا یبگذارند و به دنبال راهکارها

 .ها داردآن زهیانگ اعتماد به نفس و تیدر تقو یکودکان نقش مهم یهاشرفتیها و پتلاش

 یبرا یهاارائه فرصت و یدانیم قاتیباز، تحق یهامانند پرسش نانهیآفرتحول یهااز روش استفاده

ائل خود را حل مس ییبه کودکان کمک کند تا توانا تواندیم زین دیجد یهادهیو خلق ا تیخلاق

 رد یکودکان نقش مهم یاهکردیو رو شهیها و تنوع در انددادن به تفاوت تیارتقاء دهند اهم

 .ها داردآن تیخلاق تیتقو

 قیتشو بخش،زهیمحرک و انگ یطیاست به مح ازیکودکان، ن تیخلاق کیتحر یطور خلاصه، برا به

و  شهیها و تنوع در اندو توجه به تفاوت نانهیآفرتحول یهاخود و استفاده از روش یهابه انعکاس

حل  یاوآورانه برخلاقانه و ن یکودکان را به راهکارها ندتوانیاقدامات م نیها اآن یکردهایرو

 .نندک قیمنحصر به فرد تشو یراهکارها افتنیها را به کنند و آن تیمسائل هدا
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را بهبود  یلیآموزان عملکرد تحصآن در دانش کی: چگونه تحرتیخلاق یجادو

 بخشد؟یم

 کیآموزان مطرح است تحره دانشدر توسع یاتیو ح یاساس یهایژگیاز و یکیبه عنوان  تیخلاق

 یها داشته باشد وقتنآ یلیدر بهبود عملکرد تحص ییبسزا ریتأث تواندیآموزان مدر دانش تیخلاق

 قیق هستند تشوتفکر خلا ازمندیکه ن یها و مسائلکودکان و نوجوانان به مواجهه با چالش

 تیقوباعث ت تیخلاق ن،یهمچن شودیم تیها تقوشوند، قدرت تفکر و حل مسئله آنیم

 .شودیآموزان مدر دانش یو همکار یارتباط یهامهارت

اعتماد به نفس و اعتماد  شوند،یو نوآورانه م دیجد یهادهیا شنهادیبه پ بیآموزان ترغدانش یوقت

کند  عیها را تسرآن یلیبهبود عملکرد تحص تواندیموضوع م نیکه ا ابدییم شیبه خودشان افزا

 یتررا به صورت موثر دهیچیسائل پمآموزان کمک کند تا به دانش تواندیم تیقخلا ن،یهمچن

 .را بهبود بخشند یلیو تحل یتفکر منطق یهاحل کنند و مهارت

 تیخلاق یهااشتن مهارتاست، د دهیچیها و مسائل پامروز پر از چالش یایدن نکهیتوجه به ا با

آموزان دانش در تیخلاق کیور خلاصه، تحراست به ط تیحائز اهم اریآموزان بسدانش یبرا

 یزندگ یهامواجهه با چالش یها را براخشد و آنبها را بهبود آن یلیبهبود عملکرد تحص تواندیم

 .کند آماده

 یریادگی یارتقا یبرا یبه عنوان ابزار یقی: هنر و موستیخلاق یجاده

در  تیخلاق تیدر تقو یابل توجهبه شکل ق توانندیهستند که م یدو عنصر مهم یقیو موس هنر

 یهاتجربه یدر تنوع و غنا ینقش مهم یقیآموزان مؤثر باشند هنر و موسدانش یریادگی ندیفرا

 رگذاریتأث یابتکار و نوآور ل،یقدرت تخ یبر رو میبه طور مستق توانندیافراد دارند و م یذهن

 .شندبا

 نیبه چند یریادگی ندیدر فرا تیخلاق تیتقو یبرا یبه عنوان ابزار یقیاز هنر و موس استفاده

خارج از جعبه هستند،  یکه به عبارت یموارد یاست که با ارائه نیروش ا نیاست اول سریشکل م

 نوآورانهو  دیجد یهابه شکل دنیشیاند یها براآن یزهیو انگ میقرار ده ریآموزان را تحت تأثدانش

 رمتعارف،یغ یقیگوش دادن به قطعات موس ای یهنر ریتصاو شیمثال، با نما یبرا میده شیرا افزا


