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 مقدمه:
 د،یا کنمتفاوت و اثربخش آشن یریادگیروش  کیدانش آموزان خود را با  دیاگر دوست دار

نش دا روش، به نیا دیاستفاده کن یمعکوس و تفکر انتقاد یریادگیبهتر است از روش 

نند و کشرکت  شانیریادگی ندیتا به طور فعال و خودآگاهانه در فرا کندیآموزان کمک م

 .بهبود بخشند اخود ر یتفکر یهاییتوانا

در  اطلاعات، افتیفقط در یاست که دانش آموزان به جا نیا یمعکوس به معنا یریادگی

رائه احل مسائل و  خود را انجام دهند و به دنبال یهاتیآموزش، فعال ندیطول فرا

ها را و آن کندیم قیتشو یآنها را به تفکر انتقاد کرد،یرو نیخلاقانه باشند ا یشنهادهایپ

 .کندیم بیترغ رییتغ رقابلیو غ یقبل یهادهیا ومواضع  دنیبه چالش کش

خود  اتیممکن را از تجرب جهینت نیروش، دانش آموزان قادر خواهند بود تا بهتر نیا با

را پرورش  دهیچیها و مسائل پمواجهه با چالش یبرا ازیمورد ن یهاکرده و مهارتاستخراج 

خواهد  تیهدا داریپا و قیعم یریادگی یها را به سونوآورانه و جذاب، آن ریمس نیدهند ا

 .کرد

و  دیمند شوعلاقه یمعکوس و تفکر انتقاد یریادگیبه روش  زیکه شما ن دوارمی، ام نیا با

 . دیمند شودانش آموزانتان بهره از آن در آموزش

  



 

 

 

 

 

 :اول بخش

معکوس یریادگی ییابتدا میفصل اول: مفاه



 11                                                                    مفاهیم ابتدایی یادگیری معکوس

 

 دانش آموزان یبه تفکر انتقاد دیمعکوس: کل یریادگیروش 

دارد،  یآموزش یهاطیدر مح یاژهیو گاهیمعکوس در حال حاضر جا یریادگیمفهوم  اگرچه

معکوس،  یریادگیقابل توجه است روش  اریبس دانش آموزان یآن بر تفکر انتقاد ریاما تاث

دانش  یبرا یو مشارکت قیعم یریادگی یهاتیفعال یهافراهم آوردن فرصت لهیبه وس

روش، با  نیا کندیم یو تفکر انتقاد قیعم یهالیانجام تحل هب بیها را ترغآموزان، آن

دانش  ،یعمل یهاتیو فعال ،یگروه یخودمختار، گفتگوها قیچون تحق یعناصر بیترک

 بیان ترغسازان و پژوهشگرکنندگان اطلاعات به مفهومآموزان را به تحول از مصرف

 .کندیم

 کندیم فایادانش آموزان  یدر توسعه تفکر انتقاد یزیبرانگمعکوس نقش چالش یریادگی

 قیو از طر شوندیموضوعات مختلف مواجه م یو بررس لیروش، دانش آموزان با تحل نیبا ا

به طور  دیها باآن کشندیخود را به چالش م یوها و تبادل نظرها، قدرت تفکر انتقادگفتگ

نوآورانه  یهاحلاهقرار دهند و به دنبال ر یخود را مورد بررس یهادگاهیو د هادهیمداوم ا

 .باشند دهیچیمسائل پ یبرا

 ل،ینند تحلما یفکر یانتقاد یهابر توسعه مهارت دیبا تاک ،یریادگیروش  نیعلاوه، ا به

و  یمنطق به تفکر بیدانش آموزان را ترغ ،یقو یهاموضوعات، و ارائه استدلال یابیارز

به دانش  رایز برخوردارند ییبسزا تیها از اهممهارت نیا کندیمسائل م قیدق یبررس

به  یقتفکر منط قیاطلاعات را به طور کامل درک کنند و از طر تا کنندیآموزان کمک م

 .برسند یبهتر یهایریگمیتصم

تا به طور فعال  کندیمعکوس از دانش آموزان خواسته م یریادگیاز آنجا که  ،یطور کل به

ش رو نیکنند، ا لیو تحل یشرکت کنند و دانش خود را سازمانده یریادگی ندیدر فرآ

اجهه مو یها را براکند و آن تیتقو یاحظهها را به طور قابل ملاآن یتفکر انتقاد تواندیم

 .آماده کند یگزند یهابا چالش
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 معکوس یریادگی یبرا نینو یراهکارها

 یاژهیو تیبر دانشجو، از اهم یمبتن یروش آموزش کیمعکوس به عنوان  یریادگی

و  ردیگیآموزش قرار م ندیفرا یروش، دانشجو به عنوان محور اصل نیبرخوردار است در ا

ز شکل ممکن ا نیتا بتواند بهتر شود،یممطالب فراهم  لیو تحل یبه او فرصت بررس

از ابزارها و  توانیمعکوس، م یریادگی یسازادهیپ یااطلاعات بدست آمده استفاده کند بر

 اند از:ابزارها عبارت نیاستفاده نمود ا یمتنوع یهاکیتکن

انند که دانشجوان بتو دیجذاب و مف یآموزش یوهایدی: فراهم کردن ویآموزش یوهایدیو

 .داشته باشند یبه آنها دسترس یرت مستقل و در هر زمانبه صو

 نیکه به دانشجوان ا یواقع یهاو پروژه یعمل یهانیها: ارائه تمرو پروژه هانیتمر انجام

 .را در عمل تجربه کنند یتا مطالب نظر دهدیامکان را م

ستادان ابا  دانشجوان میارتباط مستق یبرا ییبا استاد: فراهم کردن فضا میمستق ارتباط

 .کنند دایدست پ یشتریخود تا بتوانند سوالات خود را مطرح کرده و به اطلاعات ب

 یافزارهاو نرم نیآنلا یآموزش یهااطلاعات: استفاده از پلتفرم یفناور یاز ابزارها استفاده

 .دانشجوان یابیارائه محتوا و ارز یمعکوس برا یریادگیمرتبط با 

فراهم کند  دانشجوان یامکان را برا نیکه ا ییفضاها جادی: ایاملتع یریادگی یفضاها جادیا

 .و استادان خود به اشتراک اطلاعات بپردازند هایتا با همکلاس

 ندیکن از فراشکل مم نیبه دانشجوان کمک کنند تا بهتر توانندیم هاکیابزارها و تکن نیا

ا در خود ر یلیو تحل یتقادتفکر ان یلازم برا یهامعکوس بهره ببرند و مهارت یریادگی

 .کنند تیتقو

 معکوس یریادگیآموزان: روش دانش زهیانگ شیافزا یبرا ییراهکار جادو

آموز منتقل نوآورانه است که از معلم به دانش یروش آموزش کیمعکوس  یریادگی روش

 یریادگی ندیآموزان به شکل فعال در فرآاصل تمرکز دارد که دانش نیروش بر ا نیا شودیم
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 یریادگیرو، با استفاده از روش  نیخود باشند از ا یریادگیشرکت کنند و خودشان مسئول 

 .دیآموزان را بهبود بخشدانش زهیانگ توانیمعکوس م

معکوس،  یریادگیروش  قیآموزان از طردانش زهیانگ شیافزا یبرا یاصل یاز راهکارها یکی

 یملتعا یکه از ابزارها ییفضا ادجیو جذاب است با ا یتعامل یآموزش طیمح کی جادیا

 یعیآموزان به طور طبدانش کند،یاستفاده م یکاربرد یهاو برنامه ها،یباز وها،یدیمانند و

 .خواهند داشت یریادگی ندیشرکت در فرآ یبرا یشتریب زهیانگ

ها کمک آن زهیانگ شیبه افزا تواندیم زیآموزان نبه دانش تیمسئول یاعطا ن،یبر ا علاوه

هستند و  شانیریادگیکه خودشان مسئول  کنندیآموزان احساس مکه دانش یند وقتک

 .ابدییم شیفزاا یریادگی یها براآن زهیانگ کنند،یبه اهداف خود تلاش م یابیدست یبرا

 یریادگیروش  قیآموزان از طردانش زهیانگ شیافزا یموثر برا یهااز روش گرید یکی

هر  یهاییو توانا ق،یعلا زها،ایآموزان است با شناخت ننشبا دا شتریمعکوس، ارتباط ب

کند و  یاطلاعات طراح نیا خود را بر اساس یآموزش یهابرنامه تواندیآموز، معلم مدانش

 .کند تیرا تقو آموزانشو علاقه دان زهیانگ

آموزان، و به دانش تیمسئول یاعطا ،یتعامل یآموزش یفضا کی جادیبا ا ،یطور کل به

ر فعال ت یریادگیها را به و آن دیها را بهبود بخشآن زهیانگ توانیها، متباط فعال با آنار

 کنند،یآموزان کمک مدانش یلیکرد تحصها نه تنها به بهبود عملروش نیکرد ا قیتشو

 .کنندیم تیتقو زیها را نآن یشخص تیو رضا تیبلکه احساس موفق

 تیو خلاق دهیچیحل مسائل پ ییمعکوس و توانا یریادگی: تیرمز موفق

از پشت به  یریادگی ندیاست که در آن فرآ یآموزش ندیفرآ یمعکوس به معنا یریادگی

و  شوندیسوال مواجه م ایآموزان ابتدا با مسئله که دانش یمعن نیبه ا شود،یجلو انجام م

 ،یش آموزشرو نیا روندیم ازیحل و به دست آوردن دانش مورد نراه افتنیسپس به دنبال 

 شودیآموزش داده م میآموزش است که ابتدا مفاه یسنت ندیفرآ ندر واقع معکوس کرد
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را در قالب مسائل مورد استفاده  میمفاه نیکه ا شودیآموزان خواسته مو سپس از دانش

 .قرار دهند

 یرادر عصر امروز ب یاتیو ح یدو مهارت اساس ت،یو خلاق دهیچیحل مسائل پ ییتوانا

ستند ه تیو تقو تیمعکوس قابل تقو یریادگی لهیدو مهارت به وس نیموزان است اآدانش

 اندازند،یحل مراه افتنیو خود را به  شوندیآموزان با مسئله مواجه مکه دانش یزمان رایز

 شیها باعث افزاتجربه نیا کنندیرا تجربه م یحل مسئله مختلف یهاهها و راانواع تفکر

که به دنبال  کندیم بیها را ترغو آن شودیها مآن یر انتقادو تفک یلیقدرت تحل

 .خلاقانه بگردند یهاحلراه

دست  تیو خلاق یتفکر انتقاد یهاارتآموزان به تسلط بر مهدانش ،یآموزش وهیش نیا با

مواجه شده و  دهیچیتا با مسائل پ کندیها کمک مها به آنمهارت نیکه ا کنند،یم دایپ

معکوس و  یریادگی نیب یو قو میارتباط مستق ن،ینوآورانه ارائه دهند بنابرا یهاحلراه

طور دو عامل به نیا رایرد، زآموزان وجود دادانش تیو خلاق دهیچیپ لحل مسائ ییتوانا

 یبرا ازیمورد ن یهاتا مهارت کنندیآموزان کمک مو به دانش شوندیم تیهمزمان تقو

 .بخشند شرفتیرا پ یازمره و حرفهرو یزندگ یهامواجهه با چالش

دانش آموزان از  یتفکر یانتقاد یهامهارت تیدر آموزش: تقو دیروش جد

 معکوس یریادگی قیطر

 کندیمنحصر به فرد است که به دانش آموزان کمک م یروش آموزش کیمعکوس  یریادگی

و  شودیمطرح م یاروش، ابتدا مسئله نیببرند در ا یخود پ تیو خلاق یتا به تفکر انتقاد

 نیبگردند ا یمنطق یهاها و پاسخخودشان به دنبال راه حل دیسپس دانش آموزان با

به دنبال  وکنند  تیخود را تقو یتفکر یهامهارت تا کندیها کمک محرکت به آن

 .مسائل بگردند یخلاقانه برا یهاحلراه

دانش آموزان کمک  یتفکر یانتقاد یهامهارت تیبه تقو تواندیکه م ییهااز روش یکی

دانش آموزان  تواندیمعکوس است به عنوان مثال، معلم م یریادگی یهاطیمح جادیکند، ا
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و  هادگاهیها با تفاوت ددعوت کند تا آن یمحور یو گفتگوها یرا به تعاملات گروه

تلف مخ یایتا مسائل را از زوا کندیها کمک مکار به آن نیا ندمختلف آشنا شو یهادگاهید

 .و خلاقانه برسند یمنطق یهایریگمیمشاهده کنند و به تصم

 یهامهارت تیبه تقو تواندیم زین یلیتحل یهااستفاده از سوالات باز و پرسش ن،یبر ا علاوه

ل از مسائ یو بررس لیتحل یبرا ییفضا جادیدانش آموزان کمک کند با ا یتفکر یانتقاد

معقول  یهاو استدلال لیهند بود تا به دنبال دلامختلف، دانش آموزان قادر خوا یایزوا

 .خود بگردند یهاپاسخ یبرا

 ،یتحول یریادگی یهاطیمح جادیمعکوس و ا یریادگیاستفاده از  قیبه طور خلاصه، از طر

ها کمک ها به آنروش نیاست ا تیدانش آموزان قابل تقو یو تفکر یانتقاد یهامهارت

ل مسائل حببرند و در  یخود پ تیو خلاق یبه تفکر انتقاد تا به طور خودآگاهانه کنندیم

 .دبهتر عمل کنن دهیچیپ

 معکوس یریادگینقش پر رنگ معلم در روند 

تجربه  و فیتعر یدیجد یهابه شکل زینقش معلم ن گذرد،یم رییتغ یچه زمان به سو هر

مراه و بلکه ه ست،یتنها منبع اطلاعات ن گریمعکوس، معلم د یریادگی ندیدر فرا شودیم

به عنوان راهنما،  دیعلم باحالت، م نیدر ا شودیم شانیریادگیآموزان در سفر همکار دانش

 .شاگردان عمل کند ورو مشا بخشزهیانگ

 یمحور برا یآموزش طیمح کی جادیروند، ا نیمعلم در ا فهیوظ نیترو مهم نیاول

فراوان،  یهاییها و راهنمارسشپ یآماده برا شهیهمراه هم کیآموزان است به عنوان دانش

 یاز منابع مختلف آموزش یند به آسانآموزان بتوانرا فراهم کند که دانش یطیمح دیمعلم با

 .مشارکت دهند یریادگی ندیدر فرا شتریرا ب اناستفاده کنند و خودش

ند با ک تیآموزان را تقودانش یلیو تحل یتفکر انتقاد یهاییتوانا دیمعلم با ن،یبر ا علاوه

آموزان را به دانش تواندیمتنوع، معلم م یهاو پروژه هانیبه انجام تمر قیو تشو ییراهنما

 .کند بیترغ یریادگی یهاتفکر بهتر و کارآمدتر در مواجهه با چالش


