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 مقدمه:
به  یفارس اتیانسانها داشته و دارد ادب یدر زندگ یهمواره نقش مهم اتیباور دارم که هنر و ادب

نگاه  گرانید یایتا به دن کندیما، نه تنها به ما کمک م یعناصر فرهنگ نیاز مهمتر یکیعنوان 

 تفکراتسات، به ما احسا یآثار ادب کندیکمک م گرانیبلکه به ما در درک بهتر خودمان و د م،یکن

که در  دهندیامکان را م نیو به ما ا دهندیرا نشان م گرید یو متنوع انسانها یو تجارب غن

 .میبا خودمان آشنا شو یبه نوع م،یکنیم یکه زندگ یمتنوع و پرتلاش یایدن

 یزندگ یارهایمع وجهان، الگوها  اتیادب نیترو با ارزش نیتریاز غن یکیبه عنوان  یفارس اتیادب

و  بایاند با زبان زهمواره توانسته یرانیو هنرمندان ا سندگانیداده است شاعران، نو لیما را تشک

 اتیدباکه زبان  ییخود، احساسات و افکار خود را به مخاطبان منتقل کنند و از آنجا نیریش

 بایز یخود را به شکل قیات عماند تا احساسو پررنگ است، همواره موفق بوده یغن یزبان یفارس

 .و ماندگار به ما انتقال دهند

روزمره خود  یدگبه ما کمک کند تا زن تواندیو آثار بزرگان آن، م یفارس اتیشناخت ادب ن،یبنابرا

 ریم را به تصوکه افکار و احساسات مرد نهیآ کیبه عنوان  ،یفارس اتیادب میکن تریرا بهتر و غن

آثار،  نیا میو درک کن میرا بشناس گرانیبه ما کمک کند تا بهتر خودمان و د تواندیم کشد،یم

که  دهدیو به ما نشان م کندیم یینماماست که به ما راه یزندگ یکیدر تار یهمچون چراغ

 .میکن یها و مشکلات، زندگپراز چالش یایدن نیدر ا دیچگونه با

است که تنها  نیاز ا شتریب یکه زندگ کندیم یادآوریخود، به ما  یبایبا ارزش و ز یفارس اتیادب

 میخود باش یندگعشق و هنر در ز ،ییبایبه دنبال ز دیروزمره محدود شود، بلکه با یهاتیبه فعال

فقط از  یکه زندگ کنندیم یادآوریبه ما  ن،یریش یخلاقانه و زبان یهایرسازیآثار، با تصو نیا

و هنر  تینانسا ،ییبایبا ز دیبلکه با شود،ینم لیروزمره تشک فیو انجام وظا دنیخوردن، خواب

 ات،یادب نیا میدار نیدوستانه و دلنش ینگاه یفارس اتینگاه، معمولاً به ادب نیا با .میکن یزندگ

 تیانسان ،ییبایز پر از دیروزمره ما با یکه زندگ کندیم یادآوریخود، به ما  نیریبا زبان ساده و ش

کنند یم یادآوریا مجذاب، به  یهاو داستان زیانگشگفت یهایرسازیآثار، با تصو نیو هنر باشد ا

 لیاص یهاو ارزش هاییبایبه ز میاگر بتوان م،یداشته باش میتوانیرا م یباتریبهتر و ز یکه زندگ

  .میباش بندیپا یفارس اتیادب



 

 

 

 

 

 

 

 

 روزمره زندگی در فارسی ادبیات تأثیر :اول بخش

یمل تیهو تیدر تقو یفارس اتی: نقش ادبکیفصل 



     11                                                                              نقش ادبیات فارسی در...

 

 

 "یفارس اتیاز خطوط ادب یزندگ یپرتو"

ها ارزش جیترو در یمهم ارینقش بس ان،یرانیا یفرهنگ یهانهیاز گنج یکیبه عنوان  یفارس اتیادب

 یزبان یهاییبایز یتنها حاونه  ،یفارس اتیادب یهاملت دارد شعر و داستان یفرهنگ یو باورها

 ریتصو بهرا  ینعشق و مهربا ،یعدالت، دوست ت،یاز انسان ییهااست، بلکه درون خود نهفته یو ادب

 .ردیگیروزمره مردم جا م یدر زندگ جیکه به تدر کشندیم

ست توانسته ا ،ینسانهماهنگ با احساسات ا انیو ب زیانگشگفت ریاز تعاب یریگبا بهره ،یفارس شعر

به  بایدانه و زجاو یو اخلاق را به نحو یمدارانسان ،ییبایمانند ز یفرهنگ یاساس یهاارزش

با  امیر خاز آثا یهر رباع ایحافظ با عرفان و عشق،  یاز شاهکارها یمخاطب منتقل کند هر غزل

 ها وشعالم از ارز کیبلکه  کند،یم تیداستان را روا کینه تنها  ،یو خودپرست ییپروایب

 .دهدیبه ما ارائه م زیرا ن یانسان یهاشهیاند

که در کنار  برندیبهره م یزیانگجذاب و شگفت یهاتیاز روا زین یفارس اتیادب یهاداستان

 یو فرهنگ یانسان یهادرباره ارزش ترقیبزرگتر و عم ییهاامیآن، پ یهاتیشخص یهاسرگذشت

 قمولانا با عش یمثنو یهاداستان ایعدل و صداقت،  شاهنامه با شجاعت، یهاافسانه دهندیارائه م

 یاسیقیکمک ب یانسان یاساس یهاارزش جیهستند که به ترو ییهاتیاز روا یو وحدت، همگ

 .کنندیم

ها ارزش توانندیخود، م زیانگو شگفت بایز انیبا ب یفارس اتیادب یهاشعر و داستان ،یطور کل به

هم داشته خاص و م یگاهیروزمره مردم جا یکشند و در زندگ ریصوملت را به ت یفرهنگ یو باورها

 انهاودها آغاز شد، درون ما جنشعر و داستا نشیکه آفر یها و باورها از زمانارزش نیباشند ا

 .است تیو انسان یزندگ یواقع یکه چه معنا کنندیم یادآوریاند و به ما شده

 

 "ما یآن در زندگ راتیبه تاث قیعم ی: نگاهیفارس اتیادب"چرا 

 یمهم ارینقش بس ران،یا یخیو تار یارزشمند فرهنگ یهانهیاز گنج یکیبه عنوان  یفارس اتیادب

که از قرون گذشته تاکنون رشد و  اتیادب نیدارد ا رانیا یو فرهنگ مل خیدر حفظ و انتقال تار
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برخوردار  یاریسب تیگذشته و حال، از اهم نیب یپل ارتباط کیاست، به عنوان  افتهیتوسعه 

 .تاس

ها، باورها، ها ارزشاست که در آن یشامل آثار ،یادب یو غنا ییبایعلاوه بر ز ،یفارس اتیادب اعمال

 یوان شاهکارهاآثار، به عن نیشده است ا دهیکش ریگذشته به تصو یهانسل یهاشهیتجارب و اند

ها از آن که یها و اصول انسانزشبلکه ار کنند،یم انیرا ب رانیو فرهنگ ا خینه تنها تار ،یهنر

 .کنندیمنتقل م زیالهام گرفته شده است، را ن

 یاگسترده ریتا آثار معاصر، تاث یسعد اتیغزل ،یحافظ، شاهنامه فردوس وانیاز د یفارس اتیادب

و  یهمدل ت،یانسان ،یدرباره عشق، دوست ییهاآثار، به ما درس نیروزمره ما دارد ا یبر زندگ

 انیمان را بنسخه از خود نیتا بهتر کنندیکه به ما کمک م دهندیارزشمند م یاخلاق یهاارزش

 .میکن

 یها و اصول فرهنگارزش ندهیآ یهابه نسل میتوانیم ،یفارس اتیادب شتریمطالعه و شناخت ب با

 ،یفارس اتیادب میخود را حفظ کن یو فرهنگ مل خیتار ق،یطر نیو از ا میرا انتقال ده یو انسان

خود  گاهیو جا تیتا هو دهدیا امکان ممها و تجارب، به ثروتمند از ارزش نهیگنج کیبه عنوان 

 .میاشخود داشته ب ندهیبا گذشته و آ تریقو یو ارتباط میبهتر بشناس یرا در جهان امروز

 اریسبنقش  ران،یفرهنگ و تمدن ا یاز عناصر اصل یکیبه عنوان  یفارس اتیادب ،یطور کل به

 ییبایه و زبا شکو ات،یادب نیداشته و دارد ا رانیا یو فرهنگ مل خیدر حفظ و انتقال تار یمهم

م یتا بتوان میکن یبا احترام و شناخت کامل آن رو دیخاص خود، ثروتمندانه به ارث برده شده و با

 .میصاص دهتوجه را اخت نیکه آن نگارش کرده است، بهتر یو فرهنگ یخیتار یهاتیواقعبه

 

 "روزمره یدر زندگ یفارس اتیادب یشگفت ریثتأ"

و احساسات  هادهیها، ااز ارزش یو غن قیمنبع عم کیهنر است، بلکه  کینه تنها  یفارس اتیادب

 کیبه عنوان  ،یفارس اتیها دارد ادبروزمره انسان یبر زندگ یرگذاریخاص در تأث یاست که قدرت

 مکملت ک و انسجام یارتباط اجتماع تیبه تقو دتوانیدارد که م ریفراگ یقدرت ،یفرهنگ راثیم

 .کند



     13                                                                              نقش ادبیات فارسی در...

 

 

 یهانوشته و قاتیروزمره تحق یدر زندگ یفارس اتیادب ریتأث نهیکه در زم سندهینو کیعنوان  به

 جادیدر ا بیعج یاز جمله شعر، داستان و نثر، قدرت ،یفارس اتیدارم، معتقدم که آثار ادب یادیز

 خوانندیم فراها را برخوردارند که قلب یو غن بایز یثار از زبانآ نیافراد دارند ا نیب قیارتباط عم

ادرند احساسات افراد ق ،یفارس اتیآثار ادب ریبا خواندن و تفس کنندیم تیو انسجام جامعه را تقو

 .برقرار کنند یزبانو هم یدلهم گریکدیمشترک خود را به اشتراک بگذارند و با  اتیو تجرب

و  ترقیدارند که افراد را به تفکر و تأمل در مسائل عم یقدرت نیچنهم یفارس اتیادب آثار

 یعدالت، عشق و همدل ،ییبایز یها را به سوها، انساناشعار و داستان نیکنند ا قیارزشمندتر تشو

ها ارزش و هادهیا نیا کنندیم بیترغ یانسان یهاو ارزش تیها را به فکر واقعو آن کنندیم تیهدا

 یمت همبستگکه جوامع ما به س شوندیو باعث م کنندیم فایا یوزمره افراد نقش مهمر یدر زندگ

 .و تعامل مثبت حرکت کنند

 یارتباط اجتماع تیبه تقو تواندیم شیهادهیها، احساسات و ابا ارزش یفارس اتیادب ،یطور کل به

فراد کمک ابلکه به  ،کندیم باتریروزمره را ز یهنر نه تنها زندگ نیو انسجام ملت کمک کند ا

 .دکنن دجایا اتریسالمتر و پو یابهتر ارتباط برقرار کنند و جامعه گریکدیتا با  کندیم

 

 "یدر تحولات اجتماع یفارس اتینقش الهام بخش ادب"

آثار نه  نیاند اروزمره ما داشته یدر زندگ یهمواره نقش مهم یفارس اتیادب یهاو داستان شعر

اند افکار، احساسات و اند، بلکه توانستهبوده هاسندهینو یهاشهیزبان و اند ییبایز انگریتنها ب

 جامعهل در و تحو شرفتیپ یهادهیا جیبه ترو جهیرا انتقال دهند و در نت یفرهنگ یهاارزش

 .کمک کنند

انسان و  نیب توانسته است ارتباط ت،یو انسان ن،یعشق، د عت،یبا الهام گرفتن از طب ،یفارس شعر

 اورندیفکارش بااحساسات و  نیترشعرها قدرت دارند که انسان را به عمق نیهان را برقرار کند اج

و  هاتیا شخصب یفارس اتیادب یهاداستان گر،ید یوادار کنند از سو شهیو او را به تأمل و اند

و به  بکشند ریصورا به ت یو فرهنگ یمسائل اجتماع توانندیها، مپردازش شده در آن یدادهایرو

 .نندیمختلف بب یایافراد کمک کنند تا مسائل را از زوا
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 ینقش مهم توانندیم یفارس اتیادب یهاگفت که شعر و داستان توانینکات، م نیتوجه به ا با

و  هازهیها، انگشآثار با انتقال ارز نیکنند ا فایو تحول در جامعه ا شرفتیپ یهادهیا جیدر ترو

و  رندیبگرا  ماتیتصم نیتریو عقلان نیبه افراد کمک کنند تا بهتر نندتوایمثبت، م یهاشهیاند

 .و تحول در جامعه حرکت کنند شرفتیپ یبه سو

افکار، اعتقادات  لیبه تشک تواندیخود، م نیآفربا نقش الهام بخش و تحول یفارس اتیادب ن،یبنابرا

 .دیکمک نما یل اجتماعبه رشد و تحو تیمثبت در جامعه کمک کرده و در نها یهاو ارزش

 

 "تیو انسان یاجتماع تیاحساس مسئول زیدر تعز یفارس اتی: نقش ادبیسحر ادب"

امل و تفکر تاست که انسان را به  یانهیآ کیاست، بلکه  یآثار هنر کینه تنها  یفارس اتیادب

اکترها، به کار یدهشکل لهیبه وس اتینوع ادب نیا کشاندیم یو ارتباطات انسان یدرباره زندگ

تا  کندیم به افراد کمک ،یانتقاد اجتماع یو نوع یانسان یهابه اخلاق و ارزش قیعم ینگاه

 .کنند تیخود را تقو تیو انسان یاجتماع تیمسئول احساس

دارند، اما  یاریمروز تنوع بستا به ا میقد یهااز زمان یفارس اتیادب یها و شعرهاآنکه داستان با

 یهانمونه شودیم هیتغذ یو اجتماع یانسان طیبهبود شرا یره از تلاش براها همواآن یمفهوم اصل

 تیو مسئول یانانس یهااز تعهد به ارزش ییهابه عنوان نمونه توانندیم یفارس اتیاز ادب یادیز

 .ها مطرح شوندآن یاجتماع

محبت و  ان،ریچون احترام به پ یازیمباحث مورد ن انیبا ب یفارس اتیادب یو شعرها هاداستان

و  یانسان یهاها را به تأمل در ارزشانسان ،یعدالت، و حفظ حقوق انسان گران،یبا د یهمدل

 هازهیها و انگارزش نیا کندیم قیتشو ازمندانیو کمک به ن گرانیچون احترام به حقوق د یموارد

 .کنند تیرا تقو تیو انسان یاجتماع تیدر افراد احساس مسئول توانندیم

در افراد کمک  تیو انسان یاجتماع تیاحساس مسئول زیبه تعز تواندیم یفارس اتیادب ن،یبنابرا

رفتار  کیها را به سمت و آن کشاندیم یها و مسائل انسانها را به تأمل در ارزشآن رایکند، ز

 ،مختلف یهاهیبه انسان و جوامع، از زاو قینگاه عم نیا کندیم تیو مسئولانه هدا یاخلاق

 قیخود تشو تیو انسان یو افراد را به بهبود ارتباطات اجتماع کندیم انیها را بسات و ارزشاحسا

 "کندیم
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 "یفرهنگ تیهو تیدر تقو یفارس اتیادب ینقش اساس"

و  یروت فرهنگنه تنها ث ران،یا یفرهنگ یهاراثیم نیاز ارزشمندتر یکیبه عنوان  یفارس اتیادب

و  یآموزشارز یابزار قدرتمند برا کیبه عنوان  تواندیبلکه م دهد،یکشور را نشان م یخیتار

 هاسانهها، افناشعار، داستا یفارس اتیادب ردیدر جامعه مورد استفاده قرار گ یفرهنگ تیهو تیتقو

 توانندیاند و مدهنگارش ش زیانگو شگفت بایاست که از گذشته تا کنون به زبان ز ییهاشهیو اند

 .به کار روند یفرهنگ یهاارزش تیآموزش و تقو یبرا یغنمنبع  کیبه عنوان 

خود برقرار  خیارتبا فرهنگ و  یترقیارتباط عم توانندیافراد م ،یفارس اتیمطالعه و درک ادب با

ها، رزشا ،یو مولو یفردوس ،یمانند حافظ، سعد یبزرگ سندگانینو یهاکنند شعرها و داستان

 تیش هویافزا یبرا تواندیاند که مانتقال داده یو لحن بایز یرا به شکل یزندگ یو معنا تیانسان

 .برخوردار باشد ییبسزا تیاز اهم یانسان یهاارزش تیو تقو یفرهنگ

 سندگانینو یهادگاهیو د اتیقادرند از تجرب نند،یبیآموزش م یفارس اتیکه افراد از ادب یهنگام

 تواندیم قیارتباط عم نیکنند ا تیرا تقو خیرگ و تامند شوند و ارتباط خود با فرهنگذشته بهره

 قیتر درک کرده و از طررا به یاصول اخلاق گریعدالت و د ت،یها، انسانبه آنها کمک کند تا ارزش

 .رندیروزمره خود به کار بگ یآنها را در زندگ

به  تواندیبزرگ، م سندگانینو توسط تیها و انسانارزش ها،دهیبا ارائه ا یفارس اتیادب ن،یبنابرا

ستفاده قرار مورد ا یفرهنگ تیهو تیو تقو یآموزارزش یقدرتمند برا یابزار آموزش کیعنوان 

در  ورده کو فرهنگ خود را بهتر درک  تیهو توانندیافراد م با،یز اتیادب نیا قیاز طر ردیگ

 .ونداز فرهنگ خود شناخته ش ترقیو فهم عم کتریبا ارتباط نزد یجامعه به عنوان فرد

 

 "یرانیا یهاو ارزش یمل تیهو جیدر ترو یفارس اتینقش ادب"

 ییدور تاکنون، نقش بسزا یهاجهان از زمان اتیادب نیتراز برجسته یکیبه عنوان  یفارس اتیادب

 یداشته است و همچنان نقش مهم یالمللنیدر جوامع ب یرانیا یهاو ارزش یمل تیهو جیدر ترو

 یکیو به  دیگویسخن م رانیا خیبا شکوه خود، از زبان، فرهنگ و تار اتیادب نیا کندیم فایرا ا


