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 مقدمٍ 
 

َبْ اٍسجب٥ٓ، سًاوبٔٓ اهشٞبٝٓ َٖشىيٽٍ ٵَى ثٍ آوُب وٕبُ ىاٍى سب ثشًاوي َىڂبډٓ ډُبٍر

ٍٕبوي، ثب ٽٶبٔز ٭مڄ ٽىي. أه َبٔٓ ٍا ٽٍ ثٍ ځًوٍ ومبىٔه ثٍ ٙوٜ ىٔڂَْ ډٓٽٍ دٕبڇ

َبْ ځًٗ ىاٍن، ٝلجز ٽَىن، اثَاُ يػًى، ډئَٔز ٍرشمڄ ثَ ډُبَب اٱچت ډٚډُبٍر

ٽىىي. څٌا َب ىٍ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣، ٽبٍآډي ٭مڄ ومٓأه كبڃ ثَهٓ اُ اوٖبن َٖشىي.َٕؼبن 

َبْ اٍسجب٥ٓ ي آډًُٗ آوُب ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ٍاَجََبْ ىٍ ؿىي ىٍَ اهَٕ سًػٍ ثٍ ډُبٍر

 .ځٓ ډ٦َف ٙيٌ إزٽبَ٘ ډٚپلار اٍسجب٥ٓ ي ثُجًى ٽٕٶٕز ُوي

َبْ اٍسجب٥ٓ ثٍ ٥ًٍ ډًطَ َبٔٓ ٽٍ ىٍ ډُبٍرثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ، ٔپٓ اُ ځَيٌ

ځَٕوي، اهشلاڃ ثىيْ اهشلالار ٵَاځَٕ ٍٙي ٹَاٍ ډٓٽىىي، ي ىٍ ٥جٺٍ٭مڄ ومٓ

سَٔه ځَيٌ اُ اهشلالار ٍٙيْ ٵَاځَٕ إز ٽٍ ىٍهًىډبويځٓ إز. ىٍهًىډبويځٓ ٭ميٌ

ىَي. ٽًىٽبن ډجشلا اْ ٹَاٍ ډَٓبٔٚبن ٍا ىٍ َٙا٤ٔ ئًٌْىډبويٌ، ي هبوًاىٌٽًىٽبن ىٍه

َب ثٍ اهشلاڃ ىٍهًىډبويځٓ، ٱبڅجب ٭لاٹٍ ٙئي ي هبٝٓ ثٍ ىاډىٍ ډلييىْ اُ ٵٮبڅٕز

ىَىي ي دبٕن ډشىبٕت ثٍ ډل٤ٕ ىَىي، ىٍ ډٺبثڄ سٲَٕٕ ډٺبيډز وٚبن ډٓوٚبن ډٓ

ځٌاٍى، ىٍ ايأڄ شچٴ ٍٙي اطَ ډَٓبْ ډوب ثَ ُډٕىٍَٽىىي. أه اهشلاڃاػشمب٭ٓ، اثَاُ ومٓ

آيٍى. َبْ ٥جٕٮٓ ثٍ يػًى ډٓځَىى ياهشلاڃ ډٖشمَْ ىٍ ٽبٍىٽَىٽًىٽٓ ٩بََ ډٓ

َبْ ځًوبځًن ٍٙيْ اْ ىٍ ُډٕىٍَبْ ٙئي ي ځٖشَىٌاهشلاڃ ىٍهًىډبويځٓ ثب إٕٓت

-َبْ ٽچٍٕٚٵٮبڅٕزَبْ اٍسجب٥ٓ، ٭لاٹٍ ي َبْ اػشمب٭ٓ، ډُبٍرډبوىي اهشلاڃ ىٍ ډُبٍر

 .ًٙىاْ، ډٚوٜ ډٓ
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َبْ أه و٫ً اهشلاڃ، ىٍهًىډبويځٓ ثب ٭مچپَى ثبلا إز. أه ا٦ٝلاف ٔپٓ اُ َُٔ ډؼمً٭ٍ

َبْ ٵپَْ ي ىاٍوي، اډب ډُبٍر ٍيى ٽٍ اهشلاڃ ىٍهًىډبويځٓٽبٍ ډٓىٍ ډًٍى ٽًىٽبوٓ ثٍ

بوٓ ٽٍ ىاٍاْ ٔبىځَْٕ آوُب ىٍ ٦ٕق ٥جٕٮٓ إز. كياٹڄ ٔټ ؿُبٍڇ سب ٔټ ًٕڇ ٽًىٽ

 .ځَٕويڃ ىٍهًىډبويځٓ َٖشىي ىٍ أه ٥جٺٍ ٹَاٍ ډٓاهشلا

َبْ اٍسجب٥ٓ اٵَاى ىٍ ػبډٮٍ ي ثب سًػٍ ثٍ ډًاٍى ًٽَ ٙيٌ ىٍ ډًٍى اَمٕز ډُبٍر

ثب٭مچپَى ثبلا، َمـىٕه وٺٜ أه ډُبٍر ىٍ ٽًىٽبن ډجشلا ثٍ اهشلاڃ ىٍهًىډبويځٓ

 دٕٚىُبى ي اػَا ٙيٌ إز. ٽٍ ثٕٚشَ أهَب ي ډياهلار ډوشچٶٓ ثَاْ أه ٽًىٽبن ثَوبډٍ

َبْ َب ډٖشچِڇ ډياهلار و٪بڇ ىاٍ ي ٍٕمٓ َٖشىي ٽٍ ډٮمًلا ىٍ ثٖشَ ثَوبډٍثَوبډٍ

ٙبٔبن ًٽَ إز ٽٍ ىٍ أه  .ًٙويَبْ ىٍډبوٓ اٍائٍ ډٓآډًُٙٓ ىٍ ډيآٍ ي ىٍډبوڂبٌ

ٽًٙىي ٭ٓ ډٓډياهلار اُ اثِاٍَب ي يٕبٔڄ ډوشچٶٓ إشٶبىٌ ٙيٌ إز، ي ََ ٽياڇ ثٍ وً

ْ أؼبى اوڂٌِٕ، سٲَٕٕ ٍٵشبٍ ي سُٖٕڄ اٍسجب٣ ي سٮبډڄ ثٕه ٵَىْ ٍا ٵَاَڈ آيٍوي ٽٍ ُډٕىٍ

َبْ ٍأغ، ٽشبة ي سٞبئَ، ٍأبوٍ، سؼُِٕار ٕمٮٓ ي ثَْٞ، ثبُْيٕبٔچٓ و٪َٕ إجبة

ٕبُْ ٙيٌ ثَاْ ثبُْ ٔب اٍسجب٣ ثب ٽًىٽبن َبْ ډىبٕتيٕبٔڄ ډًٕٕٺٓ ي إشٶبىٌ اُ ٍثبر

َب ي يٕبٔڄ ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ٙيٌ ىٍ أه ډياهلار آډًُٙٓ ي ًىډبويٌ اُ ػمچٍ اثِاٍىٍه

ثوٚٓ ي ىٍډبن ٽًىٽبن ىٍهًىډبويٌ ثوٚٓ َٖشىي. َمـىٕه ډَيٍ ډياهلار سًانسًان

َبْ ٍٙيْ ي ىٍډبوٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ ىٍډبن أمه ي َمٖبُ ثب ئْځٓىَي ٽٍ ثبُْوٚبن ډٓ

-ٙىبهشٓ ي سًانډًُٙٓ، ٍيانُٕمٓ اُ ډياهلار آَٙا٤ٔ ٽًىٽبن ىٍهًىډبويٌ َمًاٌٍ 

 .ثوٚٓ أه ٽًىٽبن ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز

ٍٵشبٍْ إز. ثبُْ ىٍډبوٓ -ىٍډبوٓ ثب ٍئپَى ٙىبهشَٓبْ ډًطَ، ثبُْىٍډبوٓٔپٓ اُ ثبُْ

ىٍډبوٓ ٕبُْ ډياهلار ٍٵشبٍْ ي ٙىبهشٓ ىٍ ثبُْٙىبهشٓ ٍٵشبٍْ ٹبىٍ ثٍ َمبَىڀ

ىٍډبوٓ ًا٥ٴ ي ٍٵشبٍ ٙپڄ ځَٵشٍ إز. ىٍ ثبَُْ دبٍٔ سٮبډڄ ٙىبهز، ٭إز. أه ډيڃ ث

ٙىبهشٓ ٍٵشبٍْ، سبٽٕي ٵَاياوٓ ثَ ىٍځَْٕ ٽًىٻ ىٍ ٵَآٔىي ىٍډبن وٖجز ثٍ ٕبَٔ  

ٍٵشبٍْ ٽًىٻ ٍا اُ -ىٍډبوٓ ٙىبهشَٓب ثَاْ ٽًىٽبن ٽڈ ٕه يػًى ىاٍى. ثبُْىٍډبن

َبْ ٕىشٓ اُ سپىٕټ ىٍډبوٓ سَٽٕجٓبُْٽىي. أه و٫ً ث٥َٔٸ ثبُْ، ثب ىٍډبن ىٍځَٕ ډٓ

ٍٵشبٍْ، ثب -ثبُْ ىٍډبوٓ ٙىبهشٓ ٙىبهشٓ إز.-َبْ ٍٵشبٍْىٍډبوٓ ثب سپىٕټثبُْ
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)  سَٽٕت اٹياډبر ٙىبهشٓ ي ٍٵشبٍْ ىٍ ٔټ اڅڂًْ ثبُْ ىٍډبوٓ أؼبى ٙيٌ، س٤ًٕ وڄ

ن ثبُْ ىٍډبوٓ ٙىبهشٓ ٍٵشبٍْ ٔټ ىٍډب .( ثٍ اىثٕبر ٍيان ىٍډبوٓ ډٮَٵٓ ٙي1995

ٽىي، اوش٪بٍ ٹبثچٕز اوٮ٦بٳ ٽًىٽبن ٽًؿپشَ سپٍٕ ډٓوٶًً دٌَٔ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ إز ٽٍ ثَ 

ثَاْ ثٕبوبر ٙٶبَٓ ثب ٽًىٽبن ٍا ٽبَ٘ ىاىٌ ي ا٭شمبى ثٍ ٍئپَى سؼَثٓ ٍا اٵِيىٌ إز. 

ٍٵشبٍْ -ثبُْ ىٍډبوٓ ٙىبهشٓ ٍٵشبٍْ اٹشجبٓ وٖجشب ډىلَٞ ثٍ ٵَىْ اُ ىٍډبن ٙىبهشٓ

َبْ ايڃ ډٺ٬٦ ىثٖشبوٓ دٕ٘ ىثٖشبوٓ ي ٕبڃز ٽٍ ثَاْ ٽًىٽبن ئٌْ ثٍِځٖبلان إ

سًٕٮٍ ٔبٵشٍ إز. دٕ٘ اُ آٱبُ آن، ثٕٚشَ سپىٕټ َبْ ثبُْ ٍىډبوٓ ٔب ډجشىٓ ثَ 

سئًٍُٔبْ ٍيان دًٔٚٓ ٔب ىٍډبوؼً ډلًٍ ثًىوي. ثب ََ ىي ىٔيځبٌ و٪َْ دٕٕٚه، ثبُْ 

ٍٵشبٍْ ٔټ -ىٍډبوٓ ٙىبهشٓىٍډبوٓ ٕبهشبٍ وٕبٵشٍ ي س٤ًٕ ٽًىٻ َيأز ډٓ ٙي. ثبُْ 

َب ډُڈ سَٔه ىٔيځبٌ و٪َْ ػئي ىٍ ٍيان ىٍډبوٓ ٽًىٻ ٵَاَڈ ډٓ ٽىي، ٽٍ ىٍ آن

سٶبيسُب ثٕه أه و٫ً ثبُْ ىٍډبوٓ ي ثبُْ ىٍډبوٓ َبْ ىٔڂَ ٙبډڄ ٕبهشبٍ آن، اػَا 

سَثٕشٓ، ي ىٔيځبٌ َبْ ډٮ٦ًٳ ثَ َيٳ ي ډٚبٍٽشٓ ډٓ ثبٙي ٔٮىٓ، َڈ س٤ًٕ -ٍياوٓ

. ؿبٍؿًة و٪َْ أه ىٍډبن ٙىبهشٓ ډجشىٓ ثَ .ىډبوڂَ َيأز ډٓ ًٙٽًىٻ ي َڈ ىٍ

ْ سٮبډڄ ٙىبهز، َٕؼبوبر ي ډيڃ ٙىبهشٓ اهشلالار َٕؼبوٓ إز. أه ډيڃ ثَ دبٍٔ

ٍٵشبٍ ٹَاٍ ىاٍى. ٍٵشبٍ آٙٶشٍ ثٕبوڂَ سٶپَ ٱَٕ ډى٦ٺٓ إز ي ىٍډبن ثَ إبٓ سٲَٕٕ 

أه ډيڃ، ډياهلار ډشمَٽِوي ثَ  ٙىبهشٓ إز. ىٍ ُډبن ٽبٍ ثب ٽًىٽبن ثب إشٶبىٌ اُ

ٽمټ ثٍ ٽًىٻ ثَاْ ٵَډًڃ ثىيْ سٶپَاسٓ ٽٍ ثبٔي ثب ډًٹٮٕشٚبن ٕبُځبٍ ًٙوي، وٍ أه 

ٍٵشبٍْ ثٍ -ثبُْ ىٍډبوٓ ٙىبهشٓ .ٚيٽًىٻ ٍا ياىاٍ ٽىي َمبوىي ٔټ ثٍِځٖبڃ ثٕبوئ

٥ًٍ ٙبهٜ ٔټ ډيڃ ٕبُْ سَٽٕجٓ اُ ډُبٍسُبْ ډٺبثچٍ اْ ٕبُځبٍاوٍ إز. ىٍ ٥ًڃ 

َٕٕ ٙىبهشٓ ثٍ ٥ًٍ ٱَٕډٖشٺٕڈ ډًٍى ډپبڅمٍ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى ي ثٕٚشَ شٶبىٌ اُ ثبُْ، سٲإ

ٍٵشبٍَبْ ٕبُځبٍاوٍ ثٍ ٽًىٽبن ډٮَٵٓ ډٓ ًٙى. أه ٥َف ثَاْ إشٶبىٌ ثب ثٖٕبٍْ اُ 

ډياهلار ٙىبهشٓ ي ٍٵشبٍْ ئٌْ ٵَاَڈ آډيٌ إز. ىٍ سَٽٕت َبْ أه و٫ً ثبُْ، وشٕؼٍ 

ٍيوي. ثب اٝلاكبر ي سٲَٕٕار ُ ئْځٓ َبْ ډُڈ ثٍ ٙمبٍ ډٓٽچٓ ي دٕٚڂَْٕ اُ ٭ًى، ا

ػِئٓ ثٖٕبٍْ اُ اًٝڃ ىٍډبن ٙىبهشٓ َمبوىي آوؼٍ ثَاْ إشٶبىٌ ثب ثٍِځٖبلان ٥َاكٓ 

-َبٔٓ ىٍ ٍٙي ډُبٍرؿىٕه ٍئپَى .ٙيٌ ثَاْ ثـٍ َبْ ٽًؿپشَ َڈ ٹبثڄ إشٶبىٌ إز
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بوٓ ىٍډٙيٌ إز. ثبَُْبْ اػشمب٭ٓ ډٶٕي ي ډًطَ ياٹ٬ َبْ كڄ ډٖئچٍ ي ډُبٍر

ٍٵشبٍْ، اډپبن سٮبډڄ ٽًىٻ ٍا ثب َمٖه ي ٕبلان هًى ٵَاَڈ ٽَىٌ، ډٚبٍٽز -ٙىبهشٓ

٥چجي ي ىٍ وشٕؼٍ، ډِأبٔٓ ٽٍ ىٍ أه ٍئپَى يػًى ىاٍى ٵٮبڃ يْ ٍا ىٍ ىٍډبن هًى ډٓ

ٽىي. ثٍ ٭لايٌ ٔپٓ اُ ډِأبْ ثبُْ وٺبٜٔ ٕبَٔ ٍئپَىَب ٍا سب كي ُٔبىْ ث٥ََٳ ډٓ

اْ ىاٍى. َبْ ىٍډبوٓ ٽبډلا اهشٞبٛ ٔبٵشٍٍٵشبٍْ أه إز ٽٍ اَياٳ ي ٍيٗ-ٓٙىبهش

ٍٵشبٍْ، اٽظَ ثبُْ ىٍډبوڂَان ډٮشٺياوي ٽٍ ىٍ -ىٍډبوٓ ٙىبهشْٓ ډًٵٺٕز ثبُْىٍ ُډٕىٍ

َبْ سبطَٕ أه َبْ آوُب ډًٵٺٕز آډِٕ ثًىٌ إز. ډپبوِٕڇَٚشبى ىٍٝي ډًاٍى، ىٍډبن

َبْ َبْ ډَسج٤  وٚبوٍ٭ٺبٔي ي وڂَٗ وبٕبُځبٍ ي سٲَٕٕ ٍئپَى اُ ٥َٔٸ اٝلاف سًٍٞار

َب، ٍٵشبٍ ي َب، َٕؼبنځَٕى ي سٮبډڄ ىيػبوجٍ ي دٕـٕيٌ ثٕه ٙىبهزثٕمبٍْ ًٍٝر ډٓ

 .ىَيډل٤ٕ ٍا ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ډٓ

َبْ ٽًىٽبن ډجشلا ثٍ اهشلاڃ ىٍهًىډبويځٓ، ځبٌ ثٍ ٭ىًان اٵَاىْ ٽٍ ىٍ ډلييىٔز

اْ ثڂَٕوي، ډٮَٵٓ سًاوىي ثٌَُىٍډبوٓ ومْٓ ىاٍوي، ي اُ ثبُْٙئي ځٶشبٍْ ي ومبى ٕبُ

ًٙوي، اډب ٽًىٽبن ډجشلا اهشلاڃ ىٍهًىډبويځٓ ٽٍ ىاٍاْ ٭مچپَى ٦ٕق ثبلاسَْ ثبٙىي ډٓ

َبْ ثبُْ ىٍډبوٓ ثٌَُ ځَٕوي. أه اٵَاى ََؿىي ډجشلا ثٍ اهشلاڃ سًاوىي اُ ًٌٕٙډٓ

ٔڂَ إز ٽٍ ىاٍاْ اهشلاڃ ثبلاسَ اُ اٵَاى ىىٍهًىډبويځٓ َٖشىي، اډب ٭مچپَى ًَٙٓ آوُب 

 .ثبٙىيىٍهًىډبويځٓ ٽلإٕټ ډٓ



 

 

 

 

 فصل ايل

  مباوی وظسی اتیسم

 اتیؼن
(. 1989ٍ ډٮىبْ هًى ٔب ىٍهًى ځَٵشٍ ٙيٌ إز)ئىڀ،ث اسٕٖڈ اُ ٍٍٔٚ ًٔوبوٓ، اسًٓ

اسٕٖڈ اُ ًْٕ اوؼمه ٍيان دِٙپٓ اډَٔپب ثٍ ٭ىًان ٔټ اهشلاڃ ٍٙيْ ٭مٕٸ ىٕشٍ 

ٙيٌ إز ي ٍٕ ئْځٓ اٝچٓ ىاٍى ٽٍ َمڂٓ ثبٔي ٹجڄ اُ ٍٕ ٕبڅڂٓ ىٍ ٽًىٻ  ثىيْ

 ٩بََ ًٙوي ٽٍ ٭جبٍسىي اُ:

 إٕٓت ٽٕٶٓ ىٍ ٭مچپَى ډشٺبثڄ اػشمب٭ٓ-1

 إٕٓت ىٍ اٍسجب٣ ي ٵٮبڅٕز َبْ ًَىٓ -2

 ډلييىٔز َبْ ٵًٷ اڅٮبىٌ ىٍ ُډٕىٍ ْ ٭لأٸ ي ٵٮبڅٕز َب -3

وٓ ٔٮىٓ َىڂبډٓ ٽٍ إٕٓت َبْ ُثبن ي اهشلاڃ ىٍهًىډبويځٓ ىٍ ٕىٕه دٕ٘ ىثٖشب

بهز ٹبثڄ ٙىبٕبٔٓ َٖشىي سٚوٕٜ ىاىٌ ډٓ ًٙوي. وٚبوٍ َبْ ىٍهًىډبويځٓ ٍا ډٓٙى

 (.1997 ،)إشًن ٕبڃ ايڃ ُويځٓ ډٚبَيٌ ٽَىىي سًان ىٍ 

ايسٕٖڈ، ثٕمبٍْ ٔب ډؼمً٭ٍ اْ اُ ثٕمبٍْ َبْ ډَسج٤ ثٍ َڈِ ٍٙيِْ ىٕشڂبٌ ٭ٞجٓ إز 

سٮبډڄ اػشمب٭ٓ، اٍسجب٥بر ي اوٮ٦بٳ دٌَْٔ  ٍٵشبٍْ ډٚوٜ ډٓ ٽٍ ثب اهشلاڃ َبٔٓ ىٍ 

 (2003،ًٙى )ثًؿَ
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ىٍ أه ثٕمبٍْ ٭مًډبً ُثبن يػًى وياٍى ٔب إٕٓت ىٔيٌ إز. أه ثٕمبٍْ اٱچت َمَاٌ ثب 

ىَبْ ٭ٺت ډبويځٓ ًَىٓ إز. إٕٓت َبْ ىٔڂَ ډبوىي اهشلالارِ اىٍاٻ كٖٓ ٔب ٭مچپَ

لاسٓ ىٍ َٕإَ ػُبن يػًى ىاٍى. اٵَاىْ ٽٍ ډٚپ ډٲِْ سٺَٔجبً ىٍ َمٍ ډجشلأبن ىٍ

سٮبډڄ اػشمب٭ٓ، اٍسجب٥بر ي اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ٍٵشبٍْ ىاٍوي اډب ُثبن ي سًاوبٔٓ َبْ 

ٔبىځَْٕ ٙبن ىٍ ډلييى ٥جٕٮٓ إز ډجشلا ثٍ ٕىيٍڇ إٓذَځَ سچٺٓ ډٓ ًٙوي: يڅٓ َىًُ 

٦ٔٓ ٽمٓ ډٚوٜ وٕٖز إٓذَځَ وً٭ٓ اُ ايسٕٖڈ إز ٔب َمبن ثٕمبٍْ إز ثب َٙا

ٽًَه، څٖچٓ ي  –ثبٍين  (2003ثٍ وٺڄ اُ ثًٍّ،  2000 ،ډشٶبير اُ آوُب )يڅپمبٍ يٽچٕه

 ( ايسٕٖڈ ٍا أى٦ًٍ سٮَٔٴ ډٓ ٽىىي:1985ٵَٔض )

٥ٕٴ اهشلالار ايسٕٖڈ، ٽٍ هًى وً٭ٓ اُ اهشلالار وبٵٌ ٍٙي، ډٓ ثبٙي، اهشلاڃ ٍٙيْ "

بډلار اػشمب٭ٓ، ُثبن ي اٍسجب٥بر إز ٽٍ ىٍ آن اٙپبلاسٓ ىٍ ډٲِ ىٔيٌ ډٓ ًٙى ٽٍ ثَ سٮ

سأطَٕ ډٓ ځٌاٍى. أه ثٕمبٍْ ثب ٍٵشبٍَبْ ٱ٥َٕجٕٮٓ َمَاٌ إز  ٱَُٕثبوٓ ي ثبُْ ومبىْ

اُ ػمچٍ اَٝاٍ ثَ طبثز ثًىن َمٍ ؿِٕ، كَٽبر ٽچٍٕٚ اْ، ٭لائٸ هبٛ ي ډلييى، ٵٺيان 

ٍ ډٓ اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ٍٵشبٍْ ي ٵٺيان أه ثٕى٘ ٽٍ ىٔڂَان ثٍ ؿٍ ٵپَ ډٓ ٽىىي ي ؿ

 "(1997 ،ځٶشٍ ډٓ ًٙى( )ثٍ وٺڄ اُ ٍادٕه ي ىان ىاوىي )ٽٍ ثٍ آن و٪ٍَٔ ًَه

( ىٍثبٌٍ ايسٕٖڈ ؿىٕه ډٓ 1988( ي ايثچَ ي ٵٕه )1989(، سَٵَر )1970ََډچٕه ي اُٽىَ )

 ځًٔىي:

ثٕٚشَ اٵَاى ډجشلا ثٍ ثٕمبٍْ َبْ ٥ٕٴ اهشلالار ايسٕٖڈ ىٍ ډُبٍر َبْ ٙىبهشٓ "

ن َب ډُبٍر َبْ ثٕىبٔٓ / ىٍٽٓ ثُشَ اُ ډُبٍر َبْ ځٶشبٍْ ډٚپڄ ىاٍوي. ىٍ ثٕٚشَ آ

ٍوي ي ثٮ٢ٓ ىٔڂَ إشٮياىَب ي وجًٯ ئٌْ إز. ثٮ٢ٓ اُ آن َب كبٵ٪ٍ ٵًٷ اڅٮبىٌ اْ ىا

اْ ىٍ اوؼبڇ ثَهٓ ٽبٍَب ډظڄ ډًٕٕٺٓ، ٍٔب١ٓ ٔب ََٕڈ ثىيْ دبُڃ ىاٍوي )ثٍ وٺڄ اُ 

 "(1997ٍادٕه يىان، 

ډوشچٴ آٙپبٍ ډٓ ًٙوي ٽٍ  َبْ ثٕمبٍْ ىٍ ٍٕ كًٌُ ي ىٔڂَان ډٮشٺيوي وٚبوٍ ځَيئه

 (.2008اٍسجب٥بر ٽلاډٓ ي ٱَٕٽلاډٓ ي ٍٵشبٍ ٽچٍٕٚ اْ ) ٭جبٍسىي اُ: سٮبډڄ اػشمب٭ٓ،



 00                                                                                     ډجبوٓ و٪َْ اسٕٖڈ   
 

، ايسٕٖڈ ٍا ٔپٓ اُ ىلأڄ إٕٓت 1آىاډِ، اىياٍُ ي ثَاين َڈ ىٍ ٽشبة اهشلالار ٍٙيْ ُثبن

 ثٍ ىلأڄ َُٔ ثَيُ ډٓ ٽىىي: َبْ ُثبوٓ ثَډٓ ٙمَوي. آن َب ډٮشٺيوي إٕٓت َبْ ُثبوٓ

 وبسًاوٓ َبْ ػٖمٓ-

 اهشلاڃ ٔبىځَْٕ ډش٤ًٕ ٔب ٙئي-

 ډٚپلار ٍٵشبٍْ ي / ٔب ډٚپلار ٭ب٥ٶٓ-

 ٵٺيان ٙىًأٓ-

 ايسٕٖڈ-

 وٺٜ ػيْ ىٍ هًاوين ٔب َؼٓ ٽَىن ٽٍ ځبٌ ثٍ آن هًاوين دَٔٚٓ ډٓ ځًٔىي.-

 (.170: 1997ىٔڂَ ډٮچًڅٕز َب ٽٍ ٽمشَ ٍأغ َٖشىي )-

َُٔ ځَيٌ أه  5ٽٍ ايسٕٖڈ ىٍ ٥ٕٴ ثٕمبٍْ َبْ وبٵٌ ٍٙي ٹَاٍ ىاٍى.  ځٶشٍ ٙيدٕ٘ سَ 

، 3، ٕىيٍڇ ٵَيدبٙٓ ٽًىٽ2ٕٓٴ ٭جبٍسىي اُ: ايسٕٖڈ، إٓذَځَ، اهشلاڃ وبٵٌ ٍٙي وبډٮٕه٥

 .4ٕىيٍڇ ٍر

ٕىيٍڇ ٵَيدبٙٓ ٽًىٽٓ: ٔپٓ اُ ثٕمبٍْ َبْ ٥ٕٴ اهشلالار وبٵٌ ٍٙي إز ٽٍ ثب وبڇ 

وِٕ ٙىبهشٍ ډٓ ًٙى.  7ي اهشلاڃ ٍياوٓ ٵَيدبٕٙيٌ 6ٽًىٽٓبؤ ، ىډ5َبْ ٕىيٍڇ َچَِِ

٫ًٕٙ أه ثٕمبٍْ اُ ايسٕٖڈ ٽمشَ إز ي دََٖب ثٕٚشَ اُ ىهشََب ثٍ آن ډجشلا ډٓ ًٙوي. 

ٕبڃ ٍٙي ٭بىْ ٍا  2أه ثٕمبٍْ ُډبوٓ هًى ٍا وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ٽًىٻ كياٹڄ ٕبثٺٍ 

ٽًىٽٓ ٽٍ ٍٙي ٽبډلاً ٭بىْ ىاٙشٍ إز. ډٮٕبٍ اٝچٓ سٚوٕٜ ثٕمبٍْ أه إز ٽٍ 

                                                             
1. Developmental disorders of language 

2. PDD-NOS: Pervasive Developmental Disorders Not otherwise specified 

3. Childhood Disintegrative Disorder 

4. Rett's syndrom 

5. Heller's syndrom 

6. Dementia infantilis 

7. Disintegrative psychosis 
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ٕبڅڂٓ ثَيُ ډٓ ٔبثي. ٭لأڈ  10ب س 2ىاٙشٍ إز، دَٖٵز ډٓ ٽىي. أه ثٕمبٍْ ىٍ ٕىٕه 

 ثٕمبٍْ ٭جبٍسىي اُ:

 اُ ىٕز ٍٵشه ډُبٍر َبْ ٽٖت ٙيٌ-

 ډبَڂٓ اسٶبٷ ډٓ اٵشي  30سب  5ٵٺيان ډُبٍر َبْ اهشٕبٍْ ىٕز ٽٍ اٱچت ىٍ ٕىٕه -

 كَٽبر ٽچٍٕٚ اْ ي سپَاٍْ ىٕز-

 ٭يڇ سمبٔڄ ثٍ سٮبډڄ اػشمب٭ٓ-

 إٕٓت ػيْ ُثبن ي ځٶشبٍ-

 ٵٺيان ٽىشَڃ اىٍاٍ ي ډيٵ٫ً-

 ٵٺيان ثبُْ-

 .٭لائٸ، ٵٮبڅٕز َب ي كَٽبر ٽچٍٕٚ اْ-

ٕىيٍڇ ٍر: ٍر اهشلاڃ دٕ٘ ٍيويٌ ٍٙيْ ٕٕٖشڈ ٭ٞجٓ إز ٽٍ ػِء ٥ٕٴ ثٕمبٍْ 

ىٔيٌ ډٓ  َبْ وبٵٌ ٍٙي إز ي ٭ميسبً ىٍ ػىٔ ډًوض، ي ثٍ ويٍر ىٍ ػىٔ ډٌٽًٍ،

ٝچٓ اهشلالار ًٙى. وَم اثشلا ثٍ آن ٔټ ىٍٍ ىٌ َِاٍٍ سًڅي إز. أه ثٕمبٍْ ٭چز ا

ډبَڂٓ ٽبډلاً  18سب  6ػيْ ٭ٺچٓ ىٍ ىهشَان إز. ىٍ أه ثٕمبٍْ، ٍٙي ٽًىٻ ىٍ ٕه 

٭بىْ إز يڅٓ دٔ اُ آن، ډجشلأبن، اهشلالار ُثبوٓ ي وبسًاوٓ ىٍ إشٶبىٌ َيٵمىي اُ 

 ن ډٓ ىَىي. ثَهٓ ٭لأڈ ىٔڂَ ثٕمبٍْ ٭جبٍسىي اُ:ىٕز َبٔٚبن ٍا وٚب

 ٍٵشبٍَبٔٓ ٙجٍٕ ډجشلأبن ثٍ ايسٕٖڈ-

 ٍٵشبٍَبْ ٽچٍٕٚ اْ اُ ػمچٍ كَٽبر ىٕز، ىٕز ُىن ي سبة ىاىن إٙبء-

 وبسًاوٓ ىٍ ىٍٻ ځٶشبٍ ىٔڂَان-

 سىٶٔ ٱَٕ ٭بىْ-

 ٭يڇ سمبٔڄ ثٍ أؼبى ي كٶ٨ اٍسجب٥بر اػشمب٭ٓ )ٙجٍٕ ثٍ ايسٕٖڈ(-
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َبْ ٽٖت ٙيٌ ُثبوٓ سب ُډبن َٙي٫ ثٕمبٍْ )ثب سچوٕٜ، َغ،  ٍ ډُبٍردَٖٵز ى-

2008) 

 تبسیخچِ ثیوبسی

اثيا٫ ٽَى. أه ٽچمٍ  1ٍا ٍياوٚىبٕٓ ًٕئٕٖٓ ثٍ وبڇ ايځه ثچًڅَ "autismus"ٽچمٍ آڅمبوٓ 

، دًٖويْ ثَاْ وٚبن ىاىن ٭مڄ ٔب ismosثٍ ډٮىبْ هًى ي  autosاُ ياٌّ َىبْ ًٔوبوٓ 

، ايڅٕه ثبٍ أه ٌ إز. ثچًڅَ ٽٍ ٽبٍ اٝچٓ اٗ ٍيْ إپِٕيٵَوٓ ثًىي١ٮٕز، ٕبهشٍ ٙي

ياٌّ ٍا ثٍ ٽبٍ ثَى سب اهشلاڅٓ ٍا سًٕٝٴ ٽىي ٽٍ ىٍ آن ٵَى ىٍ ىٍين هًىٗ إز ي ٵٺ٤ 

ډوشٜ هًى ٵَي  2ثٍ هًىٗ ٵپَ ډٓ ٽىي ي أه ٕجت ډٓ ًٙى ٽٍ اي ىٍ ىوٕبْ هٕبڅٓ

ډىشَٚ ٽَى،  4ٍ ّيٍوبڃ ٽًىٻ ٭ٞجٓ،  ىٍ ډٺبڅٍ اْ ٽٍ ى3، څئًٽى1943ٍَيى. ىٍ ٕبڃ 

كًٌُ إپِٕيٵَوٓ ٽٍ ثچًڅَ ٭ىًان ډٶًُڇ سبٌُ ايسٕٖڈ ٍا ډٮَٵٓ ٽَى. ٽىَ أه ياٌّ ٍا اُ 

ٽَىٌ ثًى ٹَٟ ځَٵز. ٽىَ ځٶز ٽٍ ٽًىٽبن ډجشلا ثٍ ايسٕٖڈ اٱچت ىٍ ىوٕبْ هًىٙبن 

ٽٍ  ُويځٓ ډٓ ٽىىي ي اُ سٮبډلار اػشمب٭ٓ ٭بىْ اػشىبة ډٓ يٍُوي. اي ډٮشٺي ثًى

ايسٕٖڈ، إپِٕيٵَوٓ وٕٖز ثچپٍ ٭يڇ ٍٙي اػشمب٭ٓ إز وٍ دَٖيْ اُ آن اي َڈ ؿىٕه 

، اوشِا٫ ي 5ثٍ ئْځٓ َبْ ىٔڂَْ ىٍ أه ٽًىٽبن دٓ ثَى اُ ػمچٍ ډٚپڄ ىٍ ومبى ٕبُْ

ىٍٻ ډٮىب ٽٍ َمٍ آن َب ډًاوٮٓ ثَاْ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ثًىوي )ځچيٙشبٔه، وبځچَْٕ ي 

شٕپٓ ډٓ ىاوٖز. اي َڈ ؿىٕه ىٔي ٽٍ يسٕٖڈ ٍا ثٕمبٍْ ّو(. ٽىَ، ا2: 2009، 6اُيوٴ

ًٌُ َبْ ٭چمٓ ي ٽبٍْ ثٖٕبٍ ډًٵٸ ثًىوي اډب اي ډٮشٺي ياڅئه ثَهٓ اُ أه ثٕمبٍان ىٍ ك

ثًى و٫ً ډَاٹجز ي وڂُياٍْ ٽًىٻ س٤ًٕ ياڅئه َڈ ثَ ثَيُ ايسٕٖڈ ډؤطَ إز ي أه ثبيٍ 

َثٕز ٽًىٻ، ٭چز ايسٕٖڈ إز سب ٕبڃ َب دبثَػب ثًى ٽٍ ٍيٗ َبْ ٕوز ځَٕاوٍ س
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اډب اډَيٌُ ډٚوٜ ٙيٌ إز ٽٍ ولًٌ ٍٵشبٍ ي (2009)ځچيٙشبٔه، وبځچَْٕ ي اُيوٴ، 

 سَثٕز ٽًىٻ ومٓ سًاوي ٕجت ثَيُ أه ثٕمبٍْ ًٙى.

ٽىَ، أه ډٺبڅٍ هًى ٍا ثٍ دٚشًاوٍ ډ٦بڅٮٍ ثٍَيْ ٔبُىٌ دٔ ؿبح ٽَى ٽٍ ٵبٹي اهشلالار 

ىوي، اډب اوڂٌِٕ ٽبٵٓ ثَاْ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ اػشمب٭ٓ ٍا ُثبوٓ ٽًىٽبن ٭ٺت اٵشبىٌ ًَىٓ ثً

ٽَىٌ ثًى ٭چَٕٱڈ اهشلالار ػيْ ىٍ اٍسجب٥بر  وياٙشىي. ٽًىٽبوٓ ٽٍ ٽىَ ډٚبَيٌ

هًة ٭مڄ ډٓ ٽَىوي ي أه ٕجت ٙي ٽٍ ٽىَ 1اػشمب٭ٓ ىٍ آُډًن َبْ ًَٗ ثَُ

 (2004، 2ډ٦مئه ًٙى أه ثٕمبٍْ ٭ٺت ډبويځٓ ًَىٓ وٕٖز )دُڄ

 80ىٍ دْيَ٘ َبْ ثٮيْ اٝلاف ٙي. َُٔا ًَٗ ثَُِ كييى %ىٍثبٌٍ ًَٗ ډٚبَيٌ ٽىَ 

اٵَاى ډجشلا ثٍ ايسٕٖڈ، ىٍ ډلييىٌ ٭ٺت ډبويځٓ ًَىٓ إز ي ىٍ سمبڇ ډير ٭مَ َڈ 

يڅٓ سٶبير ٭مچپَى  (2004ثٍ وٺڄ اُ )دُڄ،  1994، 3طبثز ثبٹٓ ډٓ ډبوي )ٍاسَ ي ىٔڂَان

ڈ ىٍ أه إز ٽٍ اٵَاى ډجشلا ثٍ ايسٕٖڈ ٭ٺت ډبويٌ َبْ ًَىٓ ي اٵَاى ډجشلا ثٍ ايسٕٖ

ٓ ىَىي. ثئه سَسٕت ٽٍ سًاوبٔٓ َبْ ٍ سًاوبٔٓ َبٔٚبن وٚبن ډدَاٽىيځٓ ٱَٕ٭بىْ ٍا ى

ٱَٕٽلاډٓ ي ىٔياٍْ ٙبن ثُشَ اُ سًاوبٔٓ َبْ ٽلاډٓ ٙبن إز ىٍ كبڅٓ ٽٍ ومٌَ 

 (2004٭مچپَى ٽًىٽبن ٭ٺت ډبويٌ ًَىٓ ىٍ َمٍ آُډًن َب ٔپٖبن إز )دُڄ، 

، دِٙپٓ ٽٍ ىٍ ئه ٽبٍ ډٓ ٽَى، 4ٕبڃ دٔ اُ ؿبح ډٺبڅٍ ٽىَ، َبؤ إٓذَځَ ټٔ

ايسٕٖڈ ٍا سًٕٝٴ ٽَى. ََؿىي إٓذَځَ اُ ډٺبڅٍ ٽىَ ي ا٦ٝلاف ايسٕٖڈ ثٓ ا٥لا٫ ثًى، اي 

 1944َڈ َمبن ياٌّ ٍا ثَاْ سًٕٝٴ ډٚپلار اػشمب٭ٓ أه ٽًىٽبن ثٍ ٽبٍ ثَى. ىٍ ٕبڃ 

سًٕٝٴ ٽَى ٽٍ اډَيٌُ ػِء ٥ٕٴ  "autistic Psychopathy"إٓذَځَ، ٕىيٍډٓ ٍا ثٍ وبڇ 

 (2009بهشٍ ډٓ ًٙى )ځچيٙشبٔه ي اُيوٴ، اهشلالار ايسٕٖڈ يڅٓ ثب وبڇ إٓذَځَ ٙى
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، ايسٕٖڈ ٍا وً٭ٓ اُ إپِٕيٵَوٓ ډٓ ىاوٖشىي ىٍ ئَأ٘ َبْ ايڃ ي ىيڇ 1970سب ىٍَ 

ډىشَٚ  1968ي  1952، ٽٍ س٤ًٕ اوؼمه ٍياوٚىبٕٓ آډَٔپب ىٍ ٕبڃ َبْ 1ىْ. آ. اڇ

ثَاْ سًٕٝٴ ډٚپلار ٽًىٽبن ډجشلا ثٍ « إپِٕيٵَوٓ ٽًىٽٓ» ٙيٌ ثًى، ٵٺ٤ ياٌّ 

ايسٕٖڈ ثٍ ٽبٍ ثَىٌ ٙيٌ ثًى. اډب سلٺٕٺبر ثٖٕبٍ ُٔبىْ ٽٍ اوؼبڇ ٙي وٚبن ىاى ٽٍ َىَ 

ؿىي أه ٽًىٽبن ډٚپلار ثٖٕبٍْ ىٍ ٍٙي ًَىٓ ٙبن ىاٍوي اډب ٍٵشبٍٙبن ثب آوـٍ ٽٍ ىٍ 

، 2ٓ ىيٍان ٽًىٽٓ ٔب وًػًاوٓ ىٔيٌ ډٓ ًٙى، ثٖٕبٍ ډشٶبير إز )ٽًڅًٔهاهشلالار ٍياو

 (2009يٙشبٔه ي اُيوٴ، ثٍ وٺڄ اُ ځچ 1971

 4ي ىډبَٔ، َٕىڂشه ي ػپًٖن 1980ىٍ ٕبڃ  3سلاٗ َب ي ډ٦بڅٮبر ٽىز يڃ، ثٕپَ ي ٍاسَ

. ىٍ دبٍٔ ځٌاٍْ سمبِٔ ډٕبن ايسٕٖڈ ي إپِٕيٵَوٓ ثٖٕبٍ سأطَٕځٌاٍ ثًى 1981ىٍ ٕبڃ 

 اډَيٌُ ىٍثبٌٍ أىپٍ ايسٕٖڈ ډٺًڅٍ سٚوٕٞٓ ډؼِأٓ إز ي ٍيْ ئْځٓ َبْ اٝچٓ آن،

اسٶبٷ و٪َ يػًى ىاٍى. أه سًاٵٸ آٍاء ثٍ هب٥َ َمًٖ ثًىن ىي ٕٕٖشڈ سٚوٕٞٓ اٝچٓ 

كبٝڄ ٙيٌ إز ٽٍ ايڅٓ ډٮٕبٍ سٚوٕٜ ثٕمبٍْ  5ٔٮىٓ ىْ. آ. اڇ ي آْ. ٕٓ. ىْ

ْ ثٕه اڅمچچٓ ثٕمبٍْ َبْ ٕبُډبن ثُياٙز َبْ ٍياوٓ ٍٙي إز ي ىيډٓ ٥جٺٍ ثىي

ڈ يػًى ىاٍى اډب ىٍ ََ ئَأ٘ ىي ٕٕٖش ػُبوٓ إز. ََؿىي سٶبير َبٔٓ ډٕبن أه

ثٍ وٺڄ اُ ځچيٙشبٔه، وبځچَْٕ ي  1998ثٕٚشَ ي ثٕٚشَ ثٍ َڈ ٙجٍٕ ٙيٌ اوي )يڅپمبٍ، 

 إز.اډَيٌُ ئَأ٘ ؿُبٍڇ ىْ. آ. اڇ ډٮٕبٍ اٝچٓ سٚوٕٜ ايسٕٖڈ  (2009اُيوٴ، 

ثٕمبٍْ ىٔڂَ َڈ يػًى ىاٍوي ٽٍ ىٍ ٽىبٍ ايسٕٖڈ ٥ٕٴ اهشلالار وبٵٌ ٍٙي ٍا  ؿُبٍ

سٚپٕڄ ډٓ ىَىي. ٔپٓ اُ أه ثٕمبٍْ َب إٓذَځَ إز. ََؿىي ثَ َٕ سٮَٔٴ آن سًاٵٸ 

ػُبوٓ يػًى وياٍى اډب ثَإبٓ ئَأ٘ ؿُبٍڇ ىْ. آ. اڇ، أه ثٕمبٍْ ٙبډڄ وٺٜ 
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