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 پیشگفتار
 

ه واجه شددی مانسان امروزه به دلیل دوری از معنویات، مسائل ارزشی و اخلاقی با مشکلات زیا

ق ز طریااعتیاد و فحشا و فساد که هرروزه در اقصی نقاط دنیا ارت و جنگ، غ است. قتل و

رنگ های اخلاقی و کمزشتفاوتی به ارتوجهی و بیها شاهد آن هستیم، همگی ناشی از بیرسانه

 ترین دلایل این معضلات عدم پرداختنشدن آن در تربیت نسل جدید است. و یکی از مهم

ژوهش ین پبنابرا ن به مسائل ارزشی و اخلاقی است.متفکرین و اندیشمندان تعلیم تربیت جها

 از منظر مبانی تربیت اخلاقی. رودشمار میهای عصر حاضر بهدر تربیت اخلاقی از ضرورت

رف ستیزی، زهدورزی و اعراض از زخاشامل: اعمال عبادى، آزادگى، دادگرى و ظلم اسلام،

عمل،  م باااندوزی تور امور، دانشفریباى دنیا، عمل صالح و خدمت به خلق، تعقل و تفکر د

قل، ت، تعشامل: اصلاح شرایط محیط انسان، عز اسلام،اصول تربیت اخلاقی کودکان از منظر 

 عبارتند های تربیت اخلاقی از دیدگاه ایشانتداوم در عمل، تذکر، فضل و عدل است و نیز روش

نفس،  یه و تهذیبتغافل، تزک الگوسازی، معاشرت و مجالست، احترام گذاشتن، سازی،از: زمینه

یه یق و تنبآموزی، عفو، توبه، مبالغه در تشوتکرار و تمرین و عادت محاسبه نفس، موعظه، عبرت

 و مجازات است.

 نیدر د بوده است. یدر جوامع انسان یاتیو ح یاز مسائل اساس یکی ربازیکودک از د تیترب

توجه  شود،یبشر شناخته م یراهنما نیرتو کامل یاله نید نیاسلام، که به عنوان آخر نیمب

ر بکودک در اسلام نه تنها  تیفرزندان شده است. ترب یو اصول حیصح تیبه ترب یخاص

توجه  زیالم نس اتیدارد، بلکه به پرورش اخلاق، رفتار و روح دیتأک یو علم یآموزش یهاجنبه

بر  رده وک یان خود معرففرزند انیمرب نیرا به عنوان نخست نیمقدس، والد نید نیا .کندیم

. در واقع، کندیم دیکودک تأک تیشخص یدهو شکل تیترب نهیآنها در زم نیسنگ تیمسئول

که بر اساس  شودیم یتلق یو اخلاق یشرع تیمسئول کیعنوان کودک در اسلام به تیترب

 .ردیمورد توجه قرار گ یطور جدبه دیبا یقرآن و سنت نبو یهاآموزه

 یازهایاز ن قیمنحصر به فرد اسلام، که شامل محبت، رحمت، و درک عم یهایژگیتوجه به و با

رفته و به  یو ظاهر یماد یهاتیکودک فراتر از محدود تیبه ترب نید نیا کردیاست، رو یانسان

در  یاسلام یهاراستا، آموزه نی. در اکندیم تیهدا کوین اتیسمت پرورش روح و اخلاق

 دیتأک یتیبر اصول ترب گرانی، صداقت، تعاون، و احترام به دچون محبت یمختلف یهانهیزم



 نیسالم و آموزنده، بهتر یخانوادگ طیمح کی جادیتا با ا کندیم قیرا تشو نیو والد کندیم

 رشد و پرورش فرزندان خود فراهم آورند. یرا برا طیشرا

ز اکودک  تیترب یاهاز اصول و روش یترو جامع ترقیدق یکتاب تلاش دارد تا به بررس نیا

و  یملع ییرهااهکااستفاده کند. هدف ما ارائه ر یاسلام بپردازد و از منابع معتبر اسلام دگاهید

 سالم، یرزندانف ،ینید یهابر آموزه هیاست تا بتوانند با تک انیمعلمان و مرب ن،یوالد یبرا یعلم

 یتیترب انشدو  یء سطح آگاهاثر بتواند در ارتقا نیاست ا دیکنند. ام تیبااخلاق و موفق ترب

مک کرت و آخ ایسعادت دن یدر راستا یتیترب یجامعه مؤثر واقع شود و به تحقق اهداف عال

 کند.

 مطرح است، بلکه یاعو اجتم یاخلاق فهیوظ کیتنها به عنوان کودک در اسلام نه تیترب

 حیصح تیکه ترب آمده است یاسلام اتی. در روادیآیبه شمار م زین یعمل عباد کیعنوان به

 ایدن یگآن در زند جیامحسوب شود، چراکه آثار و نت هیصدقه جار کیعنوان به تواندیفرزندان م

 خواهد ماند. یباق یو اجتماع یدو آخرت فر

 است، رگذاریفرد تأث تیبه شخص یدهتنها در شکلنه ،یکودک در دوران کودک حیصح تیترب

م، به ند. در اسلاسالم و متعادل عمل ک یاجامعه لیتشک یبرا یاهیبه عنوان پا تواندیبلکه م

 ،ینروا یهاازیبا شناخت ن دیبا نیشده است. والد یفراوان دیتأک نهیزم نیدر ا نیوالد تیمسئول

 و انیربش مبر نق دیتأک ن،ی. همچنندیآنها نما تیفرزندان خود، اقدام به ترب یو جسم یفعاط

 سلام است.ا یامر در ساختار اجتماع نیا تیهمدهنده اکودک، نشان تیمعلمان در ترب

وارد مبه  توانیاستوار است که از آن جمله م یو اصول خاص یکودک در اسلام بر مبان تیترب

 اشاره کرد:  ریز

 نیا و کردندیم دیاسلام )ص( بر محبت و رحمت به کودکان تأک امبری: پی. محبت و مهربان1

ر از رشاس ییدر فضا دیداشته باشد. کودکان با انیجر خانواده و مدرسه طیدر مح دیمحبت با

 و اعتماد به نفس داشته باشند. تیعشق و توجه بزرگ شوند تا احساس امن

 مانند صداقت، ،یاخلاق یهابر آموزش ارزش یاسلام تیها: ترب. آموزش اخلاق و ارزش2

 ر رفتارد دیها باارزش نیدارد. ا دیتأک گرانیحقوق د تیو رعا گرانیاحترام به د ،یدارامانت

 .ابدی یتجل یخوببه انیو مرب نیوالد



 دیبا نیو والد دهدیم یاریبس تی: اسلام به علم و دانش اهمیو فکر یعلم یهانهیزم جادی. ا3

و  ینیعلم د باشد، بلکه یویدن دیتنها باعلم نه نیکنند. ا قیعلم تشو لیفرزندان خود را به تحص

 .ردیه قرار گمورد توج دیبا زین یمعنو

 توجه ینیم دفرزندان خود به باورها و احکا تیدر ترب دیبا نی: والدینید یباورها تی. تقو4

 ید روحانبه رش تواندیم ینید یهاآموزه یبا قرآن و سنت و اجرا ییداشته باشند. آشنا یاژهیو

 فرزندان کمک کند. یو اخلاق

 یازهایردن نشامل شناخت و برآورده ک دیباکودک  تی: تربیو روان یعاطف یازهای. توجه به ن5

 تیشخص به رشد و پرورش تواندیو امن، م یتیحما یطیمح جادیاو باشد. ا یو روان یعاطف

 کند. یانیکودک کمک شا

 یهالشراستا با چا نیدر ا انیو مرب نیکودک، والد حیصح تیو ضرورت ترب تیوجود اهم با

 راتیتأث روزافزون و یفشارها ،یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع راتییمواجه هستند. تغ یمتعدد

 قرار ریثفرزندان را تحت تأ حیحص تیترب توانندیهستند که م یها، از جمله عواملرسانه یمنف

اهداف  به یابیستدغلبه بر آنها و  یبرا یمؤثر و علم یراهکارها ازمندیها نن چالشیدهند. ا

 است. یتیترب

در  تواندیو گرانبهاست که م میعظ تیمسئول کیاسلام  اهدگیکودک از د تیترب ت،ینها در

 ،یخیو تجارب تار ینید یهافرد و جامعه مؤثر باشد. با توجه به آموزه ندهیبه آ یدهشکل

اصول  نیا یکتاب بررس نی. هدف اافتیفرزندان دست  تیترب یبرا یمؤثر یهابه روش توانیم

فرزندان خود موفق  تیاست تا بتوانند در ترب انیبو مر نیوالد یبرا یعمل ییارهاو ارائه راهک

 ،یاسلام یهااز آموزه یریگاست که با بهره دیسالم و متعادل بسازند. ام یاباشند و جامعه

و در  میکن تیهدا یمدارو اخلاق یآموزعلم ،یکردارکیرا به سمت ن ندهیآ یهانسل میبتوان

 .میک کنکم یو اجتماع ینیاهداف د تحققراستا به  نیا
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 11                                                                                           اسلام مکتب در تربیت

 

 فصل اول:

 تربیت در مکتب اسلام
 

 اسلام دگاهیکودک از د تیترب تیمفهوم و اهم

برخوردار است.  یاژهیو تیهماز ا ،یخصوص در فرهنگ اسلامبه ،یکودک در هر فرهنگ تیترب

ورش پر یرا برا یخاص یتیترب یجامع و کامل، اصول و مبان یراهنما کیعنوان اسلام به نید

نقش  وآن  تیاسلام، اهم دگاهیکودک از د تیفصل، مفهوم ترب نی. در ادهدیرائه مفرزندان ا

 قرار خواهد گرفت. یمورد بررس ندیفرآ نیدر ا انیمربو  نیوالد

 کودک در اسلام تیمفهوم ترب

ل عادسالم و مت تیشخص جادیا یفرزندان برا حیپرورش و آموزش صح یکودک به معنا تیترب

ه ب حیصح یو رفتارها ،یاخلاق یهاکودک شامل انتقال دانش، ارزش تیاست. در اسلام، ترب

د محدو یو عقلان یعلم یهاتنها به آموزشدر اسلام نه تی. در واقع، تربشودیفرزندان م

 .باشدیم زین ینیو د یاجتماع ،یاخلاق یهاآموزه لبلکه شام شود،ینم

 حیحص تیبا ترب نیاست. والد مطرح زین یعمل عباد کیکودک در اسلام به عنوان  تیترب

ه است آمد یاسلام اتی. در رواکنندیعمل م یاله ضهیفر کیبه انجام  قتیفرزندان خود، در حق

 کین عنوارا به تیمسئول نیفرزندان خود توجه داشته باشد و ا تیبه ترب دیبا یکه هر فرد

 ،یاجتماع هفیوظ کیتنها هاسلام ن دگاهیکودک از د تیترب ن،ی. بنابراردیدر نظر بگ یاله فیتکل

 .شودیمحسوب م زین یعمل عباد کیبلکه 
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 کودک تیترب تیاهم

 لیدلا از یبه برخ ریدر ساختار خانواده و جامعه دارد. در ز یاریبس تیکودک اهم تیترب

 :شودیکودک در اسلام اشاره م تیترب تیاهم

 فرزند: تیشخص یدهشکل

 ادجیبه ا تواندیدوران م نیدر ا حیصح تی. تربردیگیشکل م یکودک در دوران کودک تیشخص

 ،یاخلاق یهایژگیسالم، مستقل، و با اعتماد به نفس منجر شود. در واقع، و تیشخص کی

 د،ریصورت نگ یدرست تیو اگر ترب شودیدوره مشخص م نیکودک در ا یو رفتار یاجتماع

 دچار شود. یو اجتماع یروان تممکن است کودک به مشکلا

 جامعه سالم: کی جادیا

 رگذاریتأث زین بر جامعه تواندیبلکه م گذارد،یم ریآنها تأث یفرد یتنها بر زندگکودکان نه تیترب

معه و فعال در جا ریپذتیبه بزرگسالان مسئول شوند،یم تیترب یخوبکه به یباشد. کودکان

مک کجامعه  یو فرهنگ یاجتماع تیامر به نوبه خود به بهبود وضع نی. اشوندیم لیتبد

 .کندیم

 :ندهیبر آ ریتأث

اند، شده تیترب یخوبه بهک یجامعه ارتباط دارد. افراد ندهیبا آ میصورت مستقکودکان به تیترب

 حیصح تیترب ن،یمثبت در جامعه عمل کنند. بنابرا رگذارانیبه عنوان رهبران و تأث توانندیم

 خواهد بود. زین ه نفع جامعهبتنها به نفع آنهاست، بلکه کودکان نه
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 کودک در اسلام تیاصول ترب

 نیز اا یخبر حیبه توض ریکه در ز.استوار است یخاص یکودک در اسلام بر اصول و مبان تیترب

 :میپردازیاصول م

 محبت و رحمت:

به  )ص( اسلام امبریمطرح است. پ یاسلام تیدر ترب یادیاصل بن کیو رحمت به عنوان  محبت

ز اپر  ییدر فضا دیکه فرزندان با فرمودندیو م کردندیم دیان تأکمحبت و رحمت به کودک

نها آ یانو رو یبه رشد عاطف تواندیبه فرزندان م نی. محبت والدابندیعشق و محبت پرورش 

 .دینما جادیو آرامش را در آنها ا تیامن ساسکمک کند و اح

 ها:آموزش اخلاق و ارزش

ود را خرزندان ف دیبا نیدر اسلام است. والد تیهم ترباز اصول م یکی یاخلاق یهاارزش آموزش

 دیها باارزش نیاآشنا کنند.  گرانیو احترام به د ،یدارمانند صداقت، امانت یبا اصول اخلاق

و در  ردیفراگ یخوبکودک بتواند آنها را به تا ابدی یتجل انیو مرب نیطور مستمر در رفتار والدبه

 .دریروزمره خود به کار گ یزندگ

 :ینید یباورها تیتقو 

 ینیصول دابا  فرزندان خود را دیبا نیدارد. والد دیتأک ینید یباورها تیتقو تیبر اهم اسلام

 ینید یورهابا و مانیا تیامر به تقو نی. اندینما قیآشنا کنند و آنها را به انجام عبادات تشو

 .سازدیتر ممقاوم یو او را در برابر مشکلات زندگ کندیکودک کمک م

 :یو فکر یآموزش علم

ا به رود خفرزندان  دیبا نیقرار گرفته است. والد دیمورد تأک اریو دانش در اسلام بس علم

علم  نیورند. اآفراهم  یریادگی یلازم برا یهاکنند و به آنها فرصت قیعلم و دانش تشو لیتحص

 .ردیار گورد توجه قرم دیاب زین یو اخلاق ینیباشد، بلکه علم د یویشامل علم دن دیتنها بانه
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 :یو روان یعاطف یازهایتوجه به ن

 دیبا نیالدواو باشد.  یو روان یعاطف یازهایشامل شناخت و برآورده کردن ن دیکودک با تیترب

ر ام نیکودک کمک کنند. ا تیو امن، به رشد و پرورش شخص یتیحما طیمح کی جادیبا ا

 در کودک منجر شود. به توسعه احساسات مثبت و عزت نفس تواندیم

 کودک تیدر ترب نینقش والد

ه ب ریر ز. دکودک دارند تیدر ترب یمهم اریفرزندان، نقش بس انیمرب نیبه عنوان نخست نیوالد

 :شودیاشاره م نهیزم نیدر ا نیوالد یهاتیو مسئول فیاز وظا یبرخ

 :یرفتار یالگو

 نیالداز و یعیطور طبند. کودک بهفرزندان خود باش یمناسب برا یرفتار یالگو دیبا نیوالد

 نیهند. اشان دنو مثبت از خود  یاخلاق ییرفتارها دیبا نیوالد ن،یو بنابرا کندیم دیخود تقل

 در کودک کمک کند. یاخلاق یهاارزش تیبه تقو تواندیامر م

 امن: یفضا جادیا

حبت، مل مشا دیبافضا  نیفرزندان خود فراهم کنند. ا یامن و آرام برا ییفضا دیبا نیوالد

 یطفعا و یامر به رشد روان نیو آرامش کند. ا تیو توجه باشد تا کودک احساس امن تیحما

 .دینما یریجلوگ یاز بروز مشکلات روان تواندیو م کندیکودک کمک م

 ارتباط مؤثر:

و  ازهاینبه  دیاب نیدبرخوردار است. وال ییبالا تیو فرزندان از اهم نیوالد نیارتباط مؤثر ب جادیا

 اعتماد تیبه تقو تواندیارتباط م نیاحساسات فرزندان خود گوش دهند و آنها را درک کنند. ا

 در کودک کمک کند. یبه نفس و احساس ارزشمند

 :تیآموزش و ترب

 یاخلاق یهاارزش یریادگیطور مستمر آموزش دهند و آنها را در فرزندان خود را به دیبا نیوالد

 باشد. یو اجتماع ینید ،یعلم یهاشامل آموزش تواندیامر م نیا کنند. تیهدا ینیو د
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 :تیو حما قیتشو

مر ا نیکنند. ا تیماحو  قیتشو شانیهاتیها و موفقفرزندان خود را در تلاش دیبا نیوالد

 یهاتیوفقمدر کودک کمک کند و او را به سمت  زهیاعتماد به نفس و انگ تیبه تقو تواندیم

 .دینما تیهدا شتریب

 معاصر یایکودک در دن تیترب یهاچالش

 راتییتند. تغکودک مواجه هس تیترب نهیدر زم یمتعدد یهابا چالش نیامروز، والد یایدن در

مله جها، از رسانه یمنف راتیروزافزون و تأث یفشارها ،یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع عیسر

ش به بخ نیاقرار دهند. در  ریأثفرزندان را تحت ت حیصح تیترب توانندیهستند که م یعوامل

 :شودیها پرداخته مچالش نیاز ا یخبر یبررس

 :یفرهنگ راتییتغ

ار قر ریست تحت تأثممکن ا یخانوادگ یها و باورهاارزش ،یو اجتماع یفرهنگ راتییتغ با

 را یاسلام یهازشسازگار شوند و همچنان اصول و ار راتییتغ نیبتوانند با ا دیبا نی. والدرندیگ

 فرزندان خود حفظ کنند. تیدر ترب

 ها:رسانه ریتأث

اشند. کودک داشته ب تیبر ترب یمنف راتیتأث توانندیم یاجتماع یهاخصوص رسانهبه هارسانه

ز انها را آو  کنند ییمناسب راهنما یبتوانند فرزندان خود را در انتخاب محتواها دیبا نیوالد

 .ندیها محافظت نمارسانه یمنف راتیتأث

 :یاجتماع یفشارها

 ادیان خود رزندفبه  دیبا نیبگذارد. والد یمنف ریکودک تأث تیبر ترب تواندیم یاجتماع یفشارها

 .ندیت نماخود محافظ یاسلام یهافشارها مقابله کنند و از ارزش نیبدهند که چگونه با ا


