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 پیشگفتار
 

 تیو موفق یریادگی یاز ارکان اصل یکیبه عنوان  یاضیر یهاامروز، مهارت یایدر دن

 دهیچیپ لیو تحل هیروزمره تا تجز ی. از محاسبات ساده در زندگشودیشناخته م یلیتحص

 یبرا ریناپذبضرورت اجتنا کیدرک و کار با اعداد به عنوان  ییتوانا ،یدر علوم و فناور

 نیبدر  یاضیاختلالات ر ندیناخوشا یهاتیحال، واقع نی. با ادیآیهر فرد به حساب م

 یلیتحص ر عملکرداختلالات نه تنها ب نی. اطلبدیرا م یاژهیکودکان و نوجوانان، توجه و

 یدج بیآموزان آسبه عزت نفس و اعتماد به نفس دانش توانندیبلکه م گذارندیم ریتأث

 وارد کنند.

ه شناخت زین "ایسکلکولید" ای "یاضیر یریادگیاختلال "که به عنوان  ،یاضیر اختلالات

از  استفاده وفرد در درک  ییاز مشکلات اشاره دارند که توانا یابه مجموعه شوند،یم

 ،یکیعوامل ژنت لیاختلالات ممکن است به دل نی. اکنندیمختل مرا  یعدد میمفاه

 بروز لیاز تحص یدر هر سطح توانندیو م ندیوجود آ هاز هر دو ب یبیترک ای یطیمح

 راتیثتأ تواندیاختلالات و مداخله مناسب م نیزودهنگام ا صیکه تشخ ییکنند. از آنجا

رها و موضوع و فراهم آوردن ابزا نیا یآموزان داشته باشد، بررسدانش یبر زندگ یمثبت

 مؤثر، ضرورت دارد. یراهکارها

که  ییهاو چالش یعدد یریادگیاختلالات  قیعم یبه بررس "یاضیمغز ر یرازها" کتاب

رد تا لاش دااثر ت نی. اپردازدیم کند،یم جادیاختلالات ا نیکودکان مبتلا به ا یبرا

 از یکیدهد.  یاریاختلالات  نیدرمان ا معلمان و متخصصان را در شناخت و ن،یوالد

است.  یاضیاختلالات ر یهادرباره علائم و نشانه یش آگاهیکتاب، افزا نیا یاهداف اصل

 ک کند.زودهنگام و مداخله به موقع کم ییبه شناسا تواندیعلائم م نیاز ا یآگاه

و  یدرمان یهاروش یبه بررس ،یاضیاختلالات ر صیکتاب، علاوه بر تشخ نیا در

مداخلات شامل  نی. اشودیبه کودکان کمک کنند، پرداخته م توانندیکه م یمداخلات



هر  یفرد یهایمخصوص به توانمند یهاو برنامه یدرمانیباز ،یآموزش یهاروش

 نیکودکان مبتلا به ا تیبهبود وضع یبرا یراقدامات مؤث ترعیآموز است. هر چه سردانش

 .ابدییم شیافزا یو زندگ لیها در تحصآن تیموفق اختلالات انجام شود، احتمال

مثبت  و یتیاحم ییفضا جادیبلکه به ا پردازد،یم یاضیکتاب نه تنها به اختلالات ر نیا

 ورزشمند هستند ااحساس کنند که  دیدارد. کودکان با دیتأک زیآموزان ندانش یبرا

 جادی. امواجه باشند ییهاالشبا چ یاضیر نهیاگر در زم یدارند، حت یاژهیو یهاییتوانا

کرده  ها کمک کند تا بر موانع غلبهبه آن تواندیم تگر،یمثبت و حما یآموزش طیمح کی

 حرکت کنند. شرفتیو به سمت پ

علمان و م نیوالد یبرا دیاز اهداف کتاب، فراهم آوردن اطلاعات و منابع مف گرید یکی

 با نید. والدارند یریادگین اختلالات و درما ییدر شناسا یدیدو گروه نقش کل نیاست. ا

ود ضعف خ وبه کودکان خود کمک کنند تا نقاط قوت  توانندیاختلالات م نیاز ا یآگاه

 یهاروش یریکارگبا به زیگام بردارند. معلمان ن یریادگی ریمسکرده و در  ییرا شناسا

ان کودک نیو درمان ا یریادگی ندیدر فرآ توانندیمناسب و مداخلات هدفمند، م

 باشند. رگذاریتأث

لالات  به اختکودکان مبتلا ندهیرا درباره آ یمهم یهایریگجهیکتاب نت نیا ت،ینها در

بر  توانندیکودکان م نیو درمان به موقع، ا صی. با تشخدهدیارائه م یاضیر

 نیشوند. ا لیمختلف تبد یهاموفق در حوزه یخود غلبه کرده و به فرد یهاتیمحدود

 ،دیمف یهکارهاتا با ارائه اطلاعات و را کوشدیو م تاس ریمس نیا میه دنبال ترسکتاب ب

 کمک کند. نهیزم نیمعلمان و متخصصان در ا ن،یبه والد

 یرماند یهاو روش عیعلائم شا ،یاضیعلل اختلالات ر یما به بررس ،یسفر آموزش نیا در

 ییهالشو چا هاتیمراه با موفقو معلمان، ه نیوالد یواقع اتیتجرب ن،ی. همچنمیپردازیم

 مطالب نیکه ا میدواریه است. ما امکتاب گنجانده شد نیها مواجه هستند، در اکه با آن

وضوع م نیکه با ا یکسان همه یبرا یعمل ییبخش و راهنمامنبع الهام نبتوانند به عنوا

 سر و کار دارند، عمل کنند.



رک بلکه به د د،یشویآشنا م یاضیت رکتاب، شما نه تنها با اختلالا نیخواندن ا با

 .افتی دیت خواهاختلالات دس نیکودکان مبتلا به ا یو روان یعاطف یازهایاز ن یترقیعم

ودکان کها منجر شود و به آن یبرا تریتیبهتر و حما یطیمح جادیبه ا تواندیدرک م نیا

 .ابندیخود دست  یواقع یهالیکمک کند تا به پتانس

معلمان و  ن،یوالد یمنبع جامع و قابل اعتماد برا کی "یاضیمغز ر یرازها" کتاب

 یاضیاز کودکان مبتلا به اختلالات ر تیپژوهشگران است که به دنبال درک بهتر و حما

تر روشن یاندهیبه ساختن آ میاطلاعات و راهکارها، بتوان نیاست با ارائه ا دیهستند. ام

 م.یکودکان کمک کن نیا یبرا
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 های تأثیرگذار بر اختلال ریاضیاول: حوزه فصل
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 یهامهارت از یکیبه عنوان  یاضیر میدرک و کار با اعداد و مفاه ییامروز، توانا یایدر دن

نها تنه  ییاتوان نی. اشودیشناخته م یاو حرفه یلیتحص یدر زندگ تیموفق یبرا یاساس

ا باست.  برخوردار یاژهیو تیز اهما زیروزمره ن یبلکه در زندگ یو فن یعلم یهانهیدر زم

رو هستند بهرو یقابل توجه یهابا چالش یاضیر یریادگیاز کودکان در  یرخحال، ب نیا

ختلال ا نید. ا، منجر شو"ایسکلکولید" ژهیبه و ،یاضیر یریادگیبه اختلالات  تواندیکه م

ر ب یقیمع راتیتأث تواندیاست و م یعدد میدر درک و پردازش مفاه یناتوان یبه معنا

 داشته باشد. ودکک یشناختو روان یلیعملکرد تحص

 توانندیو م کنندیبروز م لیتحص هیاول نیمعمولاً در سن یاضیر یریادگی اختلالات

بتلا مآموزان از دانش یاریقرار دهند. بس ریکودکان را به شدت تحت تأث یلیتحص یزندگ

تر هستند و ممکن خود عقب یهایکه از همکلاس کنندیاختلالات احساس م نیبه ا

ت به اف تواندیاحساسات م نیشوند. ا ییهاچالش اردچ یو اجتماع یاست از نظر عاطف

و  یریادگی زهیبر انگ تواندیعزت نفس و اعتماد به نفس منجر شود، که به نوبه خود م

 بگذارد. یمنف ریها تأثآن یلیتحص شرفتیپ

وامل ر است. عبرخوردا ییبالا تیاز اهم یاضیر یریادگیاختلالات  یهاعلل و نشانه درک

 ،یکیل ژنتاختلالات نقش داشته باشند، از جمله عوام نیدر بروز ا توانندیم یمتعدد

لات اختلا یسابقه خانوادگ یاند که کودکان داراها نشان داده. پژوهشیو آموزش یطیمح

و  یموزشآ طیمح ن،یبر ا هستند. علاوه ایسکلکولیدر معرض ابتلا به د شتریب یریادگی

آموزان انشد یاضیر یریادگیبر  یقابل توجه راتیتأث تواندیم زیمعلمان ن سینحوه تدر

 داشته باشد.

و  یاضیر یریادگیدرباره اختلالات  یآگاه شیبا هدف افزا "یاضیمغز ر یرازها" کتاب

 نیه است. ااختلالات نوشته شد نیو درمان ا صیتشخ یلازم برا یفراهم آوردن ابزارها

 هیاول یهاتا بتوانند نشانه کندیمعلمان و متخصصان آموزش کمک م ن،یکتاب به والد

و به کودکان کمک کنند تا بر موانع خود غلبه کنند.  دهکر ییاختلالات را شناسا نیا

مختلف  یهادرباره روش قیکتاب، ارائه اطلاعات جامع و دق نیا یاز اهداف اصل یکی
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آموزان مبتلا به اختلالات دانش تیبه بهبود وضع تواندیاست که م یو آموزش یدرمان

 کمک کند. یاضیر

 تقایتحق بر یو مبتن نینو یهاکتاب، تلاش شده است تا با استفاده از روش نیا در

ص بر خا یآموزش یهاوهیو ش یخصوص سیتدر ،یدرمانیباز ریتأث یبه بررس ،یعلم

 یبرا ییهاهیتوص نیکتاب به معلمان و والد نیا ن،یپرداخته شود. همچن یاضیر یریادگی

در  که ییافض جادی. ادهدیکودکان ارائه م یریادگی یو مثبت برا یتیحما یطیمح جادیا

 یثرطور مؤها کمک کند تا بهبه آن تواندیکنند، م تیو حما تیآن کودکان احساس امن

 خود مقابله کنند. یریادگی یهابا چالش

به  تواندیکه م گذارد،یو معلمان را به اشتراک م نیوالد یواقع تایتجرب نیهمچن کتاب

 توانندیم اتیتجرب نی. اردیمورد استفاده قرار گ گرانید یبرا یعمل یهاعنوان نمونه

 یرابراهکارها را  نیا بهترتو معلمان کمک کنند  نیوالد گریبخش باشند و به دالهام

 کنند. ییاز کودکان خود شناسا تیحما

ها و انوادهبلکه خ گذارند،یم رینه تنها بر خود کودکان تأث یاضیر یریادگی لالاتاخت

رو روبه دانشانفرزن یریادگیکه با مشکلات  ینی. والدرندیگیقرار م ریتحت تأث زیجامعه ن

 ییهایراتژکتاب، به ارائه است نیشوند. در ا یهستند، ممکن است دچار استرس و نگران

 ن،یها پرداخته شده است. همچنخانواده هیروح تیها و تقولشچا نیا تیریمد یبرا

 تیموفق در یدیعامل کل کیو معلمان به عنوان  نیوالد انیم یهمکار تیبر اهم دیتأک

 مورد توجه قرار گرفته است. یاضیکودکان مبتلا به اختلالات ر یریادگی

 دیفممنبع  کیعنوان  کتاب بتواند به نیاست که ا دیموضوع، ام نیا تیتوجه به اهم با 

. مل کندند، عسروکار دار یاضیر یریادگیکه با اختلالات  یهمه کسان یو قابل اعتماد برا

سب و منا یکردهایکه هر کودک منحصر به فرد است و با رو میداشته باش ادیبه  دیما با

 .ابندیدست  یبزرگ یهاتیتوانند به موفقیلازم، م یهاتیحما
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ت کودکان مبتلا به اختلالا یروشن برا یریمس میاب ترسکت نیهدف ا ت،ینها در

 ما ،یلعم یهاست. با فراهم آوردن اطلاعات و راهکارهاآن یهاو خانواده یاضیر یریادگی

 نی. امین کمک کنکودکا نیا یتر براروشن یاندهیبه ساختن آ میکه بتوان میدواریام

لازم به  یهاتیو ارائه حما یریادگی یهامهارت ودبهب ،یآگاه جادیکتاب با هدف ا

 نین اوانندگاکه خ میهست دیام نیآنان نوشته شده است. ما به ا یهاکودکان و خانواده

ودکان ک یلیو تحص یزندگ طیکتاب با الهام از مطالب ارائه شده، بتوانند به بهبود شرا

 کمک کنند. یاضیمبتلا به اختلالات ر

 گذار است؟فرد اثربر کدام یک از مهارت های اختلال ریاضی 

 انجام محاسبات ریاضی -1

افظه حه با اختلال ریاضی سبب می شود که فرد مبتلا نتواند به خوبی در مهارت هایی ک

 .و مسائل شناختی مرتبط هستند، موفق گردد

 حل مسائل ریاضی -2

 اه حلدر مواردی نیز دیده شده که فرد به دلیل وجود اختلال ریاضی قادر نیست ر

له و له را تشخیص دهد که ناشی از ضعفی است که در رو خوانی صورت مسئدرست مسئ

 .استفاده از روش متناسب دارد

 قوانین روش های ریاضی -3

د و ی قواعه خوباین نوع اختلال ریاضی را می توان در دانش آموزانی دید که نمی توانند ب

لیل به همین د .روش های حل مسائل مانند جمع، تفریق، ضرب و تقسیم را بیاموزند

 .موفقیت چندانی در حل مسائل به دست نمی آورند

 

 


