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:اول  فصل  

 کلیات   

 

 :لهئان مسیب

شناسي  مورد علاقه پژوهشگران روان هاي  نه ياز زم  يکي  1ژه يو  يريادگ يختلالات  ا

است که براثر تعامل    2ي تحول  ياختلال عصب   کياختلال    نيا.  و علوم اعصاب بود

و   يپردازش اطلاعات کلام   اي مغز در ادراک    ييبر توانا  يطيو مح   يعوامل ارث

ا.  گذاردمي   ريتأث  يکلام  ريغ مشکلا  نيمشخصه  زم  داريپا  تاختلال    نه يدر 

است   اتياض يو ر  ينوشتار  انيمربوط به خواندن ب  يل يتحصهاي  مهارت   يريادگ ي

 يکودک همخوان   يکل   يهوش  ييو با توانا  شودمي شروع    يکودک  ليکه در اوا

 ؛ 4ي ذهن  يبا کم توان  يريادگيمشکلات    نيا.  )  2022   ،3نيبولند و وردو   (  ندارد

 

1Specific learning diability 

2 -Neurodevelopmental disorders 

3 Boland.. & Verduin 

4 global developmental delay 
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- يروان ماتيناملا، گريد يعصب  اي ياختلالات روان    ،1يي شنوا اي ييناي اختلال ب

، نامناسب   يل يآموزش تحصي،  ل يتحص آموزش  ،فقدان مهارت در زبان، يجتماعا

در  (.  2013،  ياختلالات روان  يو آمار  يصيتشخ   يراهنما)  شودنمي   هيبهتر توج

اختلالات   گريخواندن نسبت به د   بيبا آس   ژهيو  يريادگياختلال    وعيش  نيب  نيا

طو  شتريب  يريادگ ي به  وال   يربوده  گفته  به  درصد    80(،  2005)  2سي که 

در خواندن مشکل دارند اختلال خواندن  ،  يريادگي  يناتوان  يداراآموزان  دانش 

پر  اي جا  يشي خوانش  برا  ين يگزيواژه  که  الگو  ي است  به  مشکلات   ياشاره 

برده    يريادگ ي کار  مشکلات  شودمي به  با    حيفص  ايدرست    صيدر تشخ   يکه 

رمزگشا و    ييکلمات  ضع  يهج  ييتوانانامناسب  شود  مي مشخص    فيکردن 

است   نيا  يايگو   يمطالعات عصب شناخت(.  2013  ،کايآمر  يانجمن روان پزشک )

دچار  زين يياجرا يتوجه و کارکردها يپردازش واج شناخت صيکه علاوه بر نقا

،  خاوو،  يج؛2010  3و همکاران   يبولزان  يبناس   ينزيف ،  ين يمنگاند )نقصان شده 

 

1 hearing or vision disorders 

2 Wallace 

3 -YMenghini, Finzi, Benassi, et.al 
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  توان يرا م  يريادگ ي  ژهيمشکل و کي(.  2021  1ويوه   و  نگيج،  خاوو ،  چن،  ويگ

با هوش   يکه در کودک  يحيقابل توض  ريغ  تيموقع   کيمنتظره و    ريحالت غ  کي

  نهي زم کيدر  يقابل توجه و يو موجب عقب ماندگ کندي بالا بروز م ايمتوسط 

زم   يتعداد  اي زمان  نيا.  نمود  ف يتعر ،  شودمي   يريادگيهاي  نه ياز    ي اصطلاح 

  ش يبه کار رود که مشکلاتشان ب يدر مورد کودکان  کند که صرفاًمي  داي پ يمعن

 (1383، زو همکارانيکوتي سل . )مشکلات باشد نياز حد متوسط ا 

به    ييناي ادراک ب.  است  يينا يادراک ب ،  يريادگي از عوامل مهم و مؤثر در    يکي

 في است تعر  يينايو شناخت محرک ب  افتي که مسؤول در يروند کل  کيعنوان  

 (.1984 –به نقل از زابا شود )مي 

شود کودک آن چه    شودمي  است که موجب   2خواندن ادراک   گريجنبه مهم د

د ترت  دهيرا  همان  به  ،  کمني کل -سمرود)  کند  يادآور يو    يبازشناس  بياست 

پژوهش(.  2005 اساس  م  يها بر  آموزش    توان ي انجام شده  احتمالاً  که  گفت 

 

1 ji, Zhao, Gu, Chen. Zhao, Jiang & Wu 

2 perception 
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کارلو  ، پارک ، مورنو ، ي ل) انجامدمي   يريبه بهبود و فراگ 1يي نايادراک ب  ميمستق 

 3ي داريپردازش د  در  و مشکل  يداريکمبود توجه د  نيبنابرا(.  2006  ،2ي تورو  و

 يهورسل ،  نديواندرشات واسب   (منجر شود   خواندن به اختلال در عملکرد   توانديم

  ي از افراد مبتلا به اختلال در خواندن شواهد ياريبس(. 2008 ،4شات  يو ون ل 

پ فقدان  مورد  نواح   يسلولها  شرفتيدر  در  شنوا  يينايب  يمغز  نشان   ييو  را 

خواندن   دهند ي م در  مشکلات  گسترش  باعث  )مي  که  گرشود  و   ،5نک يوود 

  يبا مشکلات  ژهيو  يريادگياختلال    يداراآموزان  درصد دانش   80حدودا  (.  2001

 يژگيو(  2020،  ندري مانزل و اسچاتچ،  وانگر ،  نييکواند )خواندن مواجه   نهيدر زم

،  است که فرد در درست خواندن  نياز نوع خواندن ا  ژهيو  يريادگ ي اختلال    ياصل 

ژه از نوع خواندن  يو  يريادگيخواندن و درک مطلب مشکل دارد اختلال  عيسر

،  وکسلر)  کندمي  عمل  يل يتحص   تيموفق  يبرا  يبه عنوان مانع   ياديز  زانيبه م

 

1 visual perception 

2 Lee, Moreno, Park, Carello & Turvey 

3 visual processing 

4 Vandor schoot, vasbind, Horsley & Van lie- shout 

5 Wood & Greenkho 
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 نيپاسخ به مداخله ا  قياز طر  ديجد  يابيدر ارز  2020  رديو ر  مرمنيز،  2021

از دانش  (. 2021،  برننان)   مداخله در سطح سوم هستند  ازمندي نآموزان  گروه 

درک هاي  مهارت   ايکلمه    ل يدر طبقه تحل   تواني خواندن را مهاي  مهارت  اکثر

ا  يمطلب جا با  اوزبک و    يحال هدف اصل   نيداد  خواندن درک مطلب است 

متن را بخوانند اما    تواننديم  نکهيبا وجود اآموزان  از دانش  يتعداد  2021ارگول  

ن آن  فهم  و  به درک  نت؛  ستند ي قادر  م  جهي در  درک  موثر  توجه    طلبآموزش 

تعل   ياري بس پژوهشگران  معلمان  ترب   م ياز  است  تيو  کرده  جلب  خود  به   را 

است که در آن   يروند يينايب  يافتيجزء در(. 2021، تورگسن واگنر و راشوت )

-2و سينر   1لان اسبه نقل از  شوند )مي   يگرفته و سازمانده  طياطلاعات از مح

است که    يزيآن چ  يريو بکارگ  ريتفس  يئتوانا   يينا يب   يو جزء شناخت(  1989

  ي مداخلات کاردرمان  1981در سال  کاي آمر يکاردرمان  انجمن.  شده است  دهيد

  يها ت يعبارتست از استفاده از فعال يکرد مداخلات کاردرمان في تعر نگونه يرا ا

برا ضا  يافراد  يهدفدار  و   يرشدهاي  ي ئناتوانا ،  ها ي ماريب ،  يک يزيف  عاتيبا 

 

1 Salan 

2 Ciner 
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و    يناتوان از    يريشگ يپ،  استقلال  شيبه منظور افزا...  و   يتي ضعف ترب،  يريادگ ي

همکاران )  موجود  يحفظ سلامت و  از    نيا  در (.  1384،  فربد  منظور  پژوهش 

کاردرمان زم ،  ي مداخلات  در  مهارت  نهيمداخله  از    يحرکت-يينايبهاي  اجزاء 

مهارت  تحل   هيتجز  يها مهارت ،  ييفضا -يينايبهاي  جمله   ييناي ب  ليو 

 .  دباشمي  يچشم تيو تثب يحرکت - يينايب يکپارچگ ي يها مهارت 
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 فصل دو : 

 ادبیات نظری  

 

 یریادگی  اختلالات

  ي برا  را  يريادگ ي  يناتوان   اصطلاح  1کرک   لئسامو  که  يزمان  از  سال  شصت  حدود

 در  و  دارند  متوسط  از   بالاتر  اي  متوسط  به  کينزد  هوش  که  يکودکان   فيتوص

  و  يهوش  بهره  يناهماهنگ  دارند   ياري بس  يريادگ ي   و  يآموزش  مشکلات  مدرسه

ي، ريادگي  اختلال  (،1390،  کافمن  و  هالاهان  )گذردمي   برد  کار  به  شرفتيپ

  که  بردند   يپ  نيمحقق   اما،  شدمي   محسوب  يذهن   يتوان   کم  از  ئيجزي،  زمان

 تلاش   وجود  با  بالاتر  يحت  يا  يعاد  يهوش  نمره  رغم  يعل   آموزان،دانش   از  يبعض

اي مدرسه هاي  درس   از  يبرخ   يريادگي  در  دهندمي   نشان  خود  از  که  ياديز

  در . (2014 ،2مال )  دندي نام يريادگيهاي ي ناتوان  با کودکان را افراد نيا ناتوانند

 

1 -Samuel kirk 

2 -Moll 
3-Federal Registe 
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 نقص  يريادگ ي  اختلال  است  آمده  يريادگ ي  اختلالات  فدرالي  نامه   نييآ  فيتعر

  کاربرد   اي  فهم  در  اندرکار  دستي  ه يپا  يروانشناخت   نديفرا  کي  از  شيب  اي  کي  در

هاي يي توانا   صينقا  صورت  به  را  خود  که  است  ينوشتار  اي   يگفتار  زبان

 انجام  اي  کردن  ،يهج  نوشتن  خواندن  زدن،حرف   کردن  فکردادن  گوش

هاي نقص  ليقب از يطيشرا شامل اصطلاح نيا دهدمي  نشان ياضير محاسبات

  يشي پر  زبان  و  ينارساخوان ،  مغز   ئيجز  کارکردهاي  ب يآس  يمغز  بيآس يادراک

هاي نقصي  جه ينت   در  آنان  يريادگ ي   مشکلات  که  را  يکودکان   اما  شودمي   يتحول

هاي  ي شان ي پر  اي  يذهن  يماندگ  عقب  اثر  بر  اي  بوده  يحرکت   ايي، يشنوايي،  نايب

 را  باشد  شده  جادي ا  ياقتصاد  اي  يفرهنگي،  ط يمحهاي  ت يمحروم  اي  يجان يه

  اختلالات"؛  گريد  يف يتعر  در(.  1399  ،ي ميکر)  از  نقل  به  شودنمي   شامل

  اطلاعاتدادن  ربط  اي  ريتفس   يبرا  انسان  هاي،يي توانا  در  اختلال  ينوعي،  ريادگ ي

  که   است  گريکدي  با  مغز  مختلف   يبخشها  از  يداري شن  و  يداريد  يورود

 در  يشناخت  اختلالات  از  يار يبسي  ه يپا  و  بوده  يرشد  يعصب  اختلال  نيعتريشا

  در  يهوش  مشکل داشت عدم بر علاوه( 1399، همکاران  و  يبرق)  است کودکان
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يي، شنوا  صينقا   که  يکسان   شامل  اصطلاح  نيا   که  شودمي   اظهار،  کودکان  نيا

  و   يفرهنگ  و  يطيمحهاي  يبهنجارنا  ي عاطف   ،ي شانيپر  يحرکت   و  يينايب

 .(1390، کافمن و  هالاهانشود )نمي  دارند ياقتصاد

 "   2يريادگ ي  اختلالات  ،1ير يادگي  يناتوان  از  يگوناگون   و اديز  في تعار  حال  به  تا

  ي راهنما  پنجم  شيرايو  در.  است  شده  هئ ارا  مطالعات  در  "  3ي ريادگ ي  مشکلات"  و

  يريادگي  يناتوان  اصطلاح،  2013  سال  در  يروانهاي  اختلال   يآمار  و  يصيتشخ 

  توسط ها  ف يتعر  نيا  نيکاملتر  از  يکي  افتي  نام  رييتغ  4ژه يو  يريادگي  اختلال  به

  هئارا   و  مطرح  "NICLD  يريادگ ي   يهايناتوان   يمل   مشترکي  ته يکم  "

  ژه يو  مشکلات،  فيتعر  نيا   مطابق  که(.  1395،  بخش  اضيف   و  يديحم )شده

 يدشوار  صورت  به  که  دگردمي   اطلاق  اختلالات  از  يناهمگن   گروه  به  يريادگ ي

  محاسبه   و  نوشتن  خواندنزدن  حرف دادن  گوش   کاربرد  و  يريفراگ  در  يجد

 

1 - Learning Disability 
2 - Learning Disorder 
3 - Learning Difficulties 
4 - Specific Learning Disorder 
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  اختلال  از 1کا يآمر يروانپزشک  انجمن" 2013 سال که فيتعر در  شودمي  ظاهر

  هم  اختلال  نيا  يصيتشخ هاي  ملاک   در  است  آمده  عمل  به  ژهيو  يريادگ ي

 به  شرفتي پ  و  يهوش  بهره  ي ناهماهنگ  يصي تشخ  ملاک  آمد  وجود  به  يراتييتغ

(  شد  حذف  و  دهينام   شکست  يسو  به  انتظار  يالگويي،  شناسا  در  ريتاخ  علت

  مشخصه  با  ياختلال   خاص  ي ريادگ ي   اختلال  ).  2013،  کايآمر  يروانپزشک  انجمن

 عملکرد  لاتيتحص  سطح   و   سن  گرفتن  نظر   در  با  که  است  |  يعصب   يتکامل 

 و  نوشتن  خواندن  در  انتظار  حد  ازتر  نييپا  يتوجه  قابل  طور  به  راآموز  دانش 

(. 2021  ،2کسار يني م  زيلديي   و  اوز)  دهدمي   نشان،  کردن  حسابهاي  مهارت 

  يعصب  يتکامل   اختلال  ينوع  يريادگي  ژهيو  اختلالات  اي  خاص  يريادگي  اختلال

  ،چاکو) دگردمي  انيب اتياضي ر و ينوشتار اني ب ،خواندن  در اختلال با که است

  جمله  ازآموز  دانش   يزندگهاي  جنبه ي  همه   باًيتقر  يريادگي  اختلال(  2020

  چالش  کي  و  دهديم  قرار  ر يتاث   تحت  را  يخودکارآمد  و  نفس  عزت  يآموزش
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