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 پیشگفتار

 ،یشرجوامع ب شیدایها بوده است. قبل از پانسان انیم یارتباط لیوسا نیزبان جزو نخست

 وارید شده بر رحکیتصاو دادند،یانتقال م گریکدین معنا را به ها به اشکال گوناگوانسان

 و ...قبل از ارتباط واناتیح یصدا دیخطر،تقل امیفرستادن پ یغارها، استفاده از آتش برا

 معنا به کار گرفته شدند.                                                                    انتقال یبرا یکلام

. شد ینام گذار زیصدا و معنا از کلمات بکار رفت و همه چ انیم یقرارداد یتباطار سپس

خود  یاجتماع - یبسته به ساختار فرهنگ لهیهر قب افت؛ی یها که زبان حالت قانونمندبعد

 را حفظ کنند.  "ارتباط  " یکار گرفت که توانستند هدف غائبه یاآن را به گونه

نکات  یرو هر زبان دارا نیهرقوم دارد و از ا یرا برا یاژهیو زایزبان امت یو گوناگون تنوع

 یسیترجمه سل چیانگاشت و با ه دهیرا نادآن توانیاست که نم یو اشارات هاهیکنا ف،یظر

 یکی ها رساند، مگر آنکه آن زبان را فراگرفت.زبان گریرا به دلذت فهم کلمات آن توانینم

بلند  یعنوان زبان اصلی حضور استعمار ،بهیسین زبان انگلکار گرفتبه لیدلا نیاز مهمتر

 کشورها   می باشد. گریاستعمارگر در د یمدت دولتمردان سابق کشورها

اگر  که مینبر ادیاما از  م،یغافل شو   "یفارس  "خودمان  نیریزبان ش تیاز تقو دینبا ما

 نا خواسته فرارو ایرا خواسته  یمشکلات جد مینده تیاهم یسیزبان انگل یریادگیبه 

است  یعلم و فن آور دیدر حال تول هیداشت ! چرا که جهان رو به توسعه در هر ثان میخواه

در  ایو  شودیارائه م یالمللنیدر مجامع ب یسیبه زبان انگل یعلم یهاپژوهش نیو غالب ا

 .دیآیدر م شیبه نما نترنتیا

 4 ای 3، 2نش آموزان بطور متوسط دا یدانشگاه شیو پ رستانیتا دب ییمقطع راهنما از

دوره  انیاست که پس از پا یدر حال نیو ا آموزند،یدر هفته م یسیساعت زبان انگل

 خود عاجزند!! ازین نیمتوسطه از بر آوردن کمتر یلیتحص

 نندیرا در شهر خود بب یجهانگرد خارج ایسفر کنند  یخارج یمثال اگر به کشورها بعنوان

را  یسیمتن انگل ایدرک کنند  توانندیساده را نم یاو را ندارند!  جملاتارتباط با  ییتوانا

دست فراوان است.  مشکل از کجاست؟  نیبخوانند و بدان پاسخ دهند!  و نقاط ضعف از ا



معلم، روش آموزش و شاگرد  یآموزش تیدر هر وضع سیمؤثر تدر زعواملکه ا دیدانیم

 است.        

ها !چرا که اغلب کلاسدانندیم یسیدر کلاس فقط گرامر نو یزشاگردان از زبان آمو هنوز

 یدرس ی.کتابهاشودیم تیهدا GTM  وهیبا ش یو بصر یسمع امکاناتبواسطه نبود 

 هیخواندن زبان ندارند! ولب به شکوه و گلا یلازم برا زهیو انگ ستیجذاب ن شانیبرا

 یسخت و گاه اریکتابها را بس ؟میزبان نداشت شدینم م؟یخوانیچرا زبان م ندیگشایم

 .پندارندیدشمن خود م

 یهاآموزش زبان نیستند. کتاب یبرا یزبان انگلیسی مدارس منابع مناسب یبها کتا

 ریوتصا ایبه روز شوند. آ دیبا «یررنگی، تصاو یطراح»از لحاظ محتوا و ظاهر   یسیانگل

 نیا زیاست؟ از لحاظ محتوا ن زانآموسال اول و دوم متوسطه مناسب سن دانش یهاکتاب

ارتباط  یدر برقرار رانیفراگ یواقع ازین یپاسخگو تواندینم  "یمل "ها در سطح کلانکتاب

 زبانان باشد.  یسیبا انگل

 دنیمهارت شن   "سال سوم متوسطه    " یینها یو حت یمثال در امتحانات داخل بعنوان

در شکل سؤالات  » LANGUAGE  FUNCTION  یدر بخش مکالمه کتاب درس

آن است  حیصح وهیکه ش یدرحال شود؟یگرفته م یآزمون کتب Match  « یجور کردن

را گوش دهند وبعد به سوالات آن  یمتنبا پخش نوار کاست،  ای ریتوسط دب رانیکه فراگ

                                              پاسخ دهند!.                                                                             

چند ساعت  listening مهارت تیتقو یبرا رانیفراگ یلیتحص یطول سالها در

با  ایآ نند؟یبیم یسیانگل یآموزش یهالمیچند ساعت ف ای کنند؟یگوش م ینوارآموزش

طراب، کاستن اض یزبان برا یریادگی یمناسب، باز ینهایشعر، تمر گونهچیکه ه ییکلاسها

 داشت؟ دیام رانیفراگ ییافزاشبه دان توانیو... ندارند م قیتحق

 یپا افتاده به نظر برسد ول شیپ اریسوالات بس نیا دیکه عصر ارتباطات است شا امروزه

در  یتلفظ کلمات زبان با امکانات سمع دنیدانش آموزان ما از شن م،یواقع گرا باش مییایب

دارد، از جمله: نبود امکانات،  یمختلف لیدلا تیمحروم نیاکلاسها محرومند؛ حال 

 !سیزمان کم تدر نیدر کلاس و همچن یپخش نوار آموزش یبرا رانیدب یبعض یحوصلگیب

 یسیزبان انگل یریادگیکه هنوز  ستیدر کشور ما استاد ، مدرس و پژوهشگر دلسوز ن واقعاً

خ فراوان است؟ چرا پاس طهیح نیدر اشده است؟ چرا تشتت آراء  لیتبد نحلیلا یبه معضل



ن با که جوانا میستین یخلا را پر کند؟مگر مدع نیا دیبا یکس م؟چهیاافتهین یمناسب

لکه چند زبان ب کیکه درآنجا نه  میمثل ترکمنستان نگاه کن یکشور!  به میدار یاستعداد

!  شودیش داده مآموز ییاز مقطع ابتدا "یسیو انگل ،یروس ،یعرب ،یفارس" ایزبان زنده دن

به صورت اجباری آغاز  ،ییاول ابتدا یهااز سال یدر بعضی از کشورها آموزش زبان خارج

 .شودیم

 یلمع هیاز بن یرا ناش یسیاز ضعف شاگردان در درس زبان انگل یمتوسطه بخش رانیدب

نه چندان مقطع متوسطه  شرفتیشاگردان با پ نی.همنندیبیم ییاز مقطع راهنما فیضع

از  یعال لاتیتحص ی! و در ابتداابندییو به دانشگاه راه م رسانندیم انیبه هر شکل به پارا 

آموزش و پرورش  دهدینشان م یعلم هیضعف بن ایچرا؟ آ خورند؟یم ازین شیدرس زبان پ

فانه منفعل بوده است؟متأس یسیکه با آن مواجه است در آموزش زبان انگل یبا تمام مشکلات

و  یلیتکم لاتیتحص یبرا انیتا آنجا که دانشجو ابدییربرد زبان ادامه مکا ییعدم توانا

ت دارند))  با آن دس یدر آزمون تافل تخصص یقبولقابل  ازیبه امت ازیدکترا (( که ن یحت

 !؟شوندیم بانیبه گر

ساعات  دانند؟یرا م INTERNET و ارتبا ط با انهیما کار با را رانیدرصد از دب چند

آنان را با تجربه  یکلاسها توان علم نیا ایآ گذرد؟یهمکاران به چه شکل مضمن خدمت 

مت ضمن خد نامهیگواه یرا با اعطا شانیاز عمر گرانبها یساعات ایزند؟یم وندیپ شانیکار

 م؟یکنینگاه م یمسائل سطح نیهنوز به ا کنند؟چرایمبادله م

صد دارد. چند در یبه روانشناس ازیاو ن اتیبا روح ییاست که آشنا یادهیچیموجود پ انسان

ند؟ از برطرف کن یفعل طیشرا نیرا با هم رانیفراگ یزگیانگیاند بما توانسته رانیاز دب

و تحرک، در  یجوان یرویدانش آموزان در کلاس با داشتن ن  میابارها مشاهده کرده نکهیا

انش د یاگر تعداد م؟یانجام داده ا یاند چه کارشده لیتبد یمنفعل یروین هکلاس زبان ب

اند داشته ینسب تیموفق یسیانگل یریادگیموسسات زبان در  ای یخصوص یآموزدرکلاسها

 یهمه دانش آموزان چنان تمکن مال نبوده است! نیچن نیآموزان کشور ادانش گرید یبرا

          برند.                                       مکالمه زبان بهره یندارند تا از کلاسها

د و تا ح یمعرف ییاگرراهکارها اموزند،یبهتر زبان دوم را ب یزندگ یبرا دیآموزان با دانش

 حاصل خواهد شد. یبهتر جیشوند نتا ییامکان اجرا



 یِنشناسخوب با زبا ییو آشنا باشد. دهدداشتهیم ادیکه  یبه زبان یمعلم بایدتسلط عال - 1

     داشته باشد.                                                                                                                   هگانیکشور ب اتیگسترده با ادب ییو آشناباشد. کندداشتهیم سیکه تدر یزبان

ز مقطع را ا یکشورها که زبان آموز گریمانند د ییاز مقطع ابتدا یسیزبان انگل سیتدر - 2

 یهانهیشروع کنیم . دولت هر سال هز کنند،یآغاز م حیصح یبا برنامه و اجرا ییابتدا

با  ،ینعی پردازد،یم یسیو از جمله در درس زبان انگل رانیفراگ یلیافت تحص یگزاف برا

 یهانهیو متوسطه )بدون احتساب هز ییراهنما یهادر مقطع سیتدر عتهزار سا نیانگیم

زش . اگر آموردیگینم یقابل قبول جهی(  نتیو خصوص یتیوتق یهاها جهت کلاسخانواده

 .                                   افتیحتماً بهبود خواهد  یفعل یبحران تیآغاز شود وضع ییزبان از مقطع ابتدا

رفع  یبرا کباریهر ماه  یجلسه تخصص لیو تشک رانیدب یآموزش یفعال کردن گروهها -3

ترم اول و دوم با طرح سؤالات  یهاآزمون یسازارداستاند ،یلیمشکلات تحص

فراهم شود تا  یطیمح دی. بانینو یکردیضمن خدمت با رو یکلاسها لیهماهنگ،تشک

و اطلاعات بپردازند و از  اتیتجرب تبادلبه  یکلاس سیدر مورد تدر گریکدیهمکاران با 

ر د یسیزبان انگل نراینظران، مؤلفان و استادان دانشگاه در جمع دبحضور فعال صاحب

 استفاده شود.  یآموزش یهاگروه

 یهاتابهستند.ک رانیبا فراگ میمستق ریکه درگ یبعنوان افراد رانیاحترام به نظرات دب -4

 یکلاس سیتدر یآموزش زبان نگارش شده اما تجربه عمل طهیح یو کمک آموزش یعلم

 یسیزبان انگل یهاکتاب فیتالو روشها است. پس در  هایتر از مطالعه تئوربه مراتب مؤثر

     .بردبهره  رانیدب اتیازتجرب دیبا رانیمتوسطه در ا

از جمله  یمدارس ما امکانات کاف شتریب هامکانات و بودجه که متأسفان صیتخص  -5

 LISTENING  یمهارتها تیتقو یبرا ید یس یو دستگاه و انهیزبان ،را شگاهیآزما

SPEAKING دارند  دیبر دو مهارت خواندن و نوشتن تاک شتریب یلفع یهاندارند. کتاب

 ندارند. رانیفراگ ازیدر رفع ن یدر عمل نقش گریکه دو مهارت د یدر حال

زبانه  کیهمه جانبه در مدارس کشور بر آموزش استفاده از فرهنگ لغت  دیتأک -6

Monolingual Dictionary نیهتربعنوان مرجع لازم، موثق و ب رستانیاز سال اول دب 

 تانرسیدر سال اول دب رانیهمه دب دیبا. است یبرطرف کردن مشکلات لغو یخود آموز برا

)  یآوانگار یالمللنی(را بر اساس قرارداد انجمن ب phonetic symbols)   ییعلائم آوا



IPA را همراه با تمام  یلغت یدر منزل به آسان یحت رانیکنند تا فراگ سی(حتماً تدر

 .مشخصات بشناسند

 یاندک است و در بعضزبان سیتدر یهاچرا که ساعت زبان سیساعت تدر شیافزا- 7

 یراب یو آمادگ پلمیگرفتن د یکتاب برا تیتوجه به اهم با 3دروس از جمله زبان متوسطه

که  یتگهف سیبا ساعت کم تدر تواندینم ریدب یعنی ست،یورود به دانشگاه قابل قبول ن

 ند.ک ییاجرا لیرا بدون تعج یسالانه درس میتقو شود،یه مهمرا زین لاتیبا تعط یگاه

و  رانیدب ینو از سو یآموزش یهاآنکه از کتاب یجشنواره کتاب سال برا یبرگزار -8

وت عرصه مهم دع نیآنان را به ا دیبا م،یمند شومولفان مجرب بهره گریاستادان دانشگاه و د

 یهاتابک فیخود در تال یو عمل یاز تجربه علم یمندتا با بهره میبطلب یاریو از آنان  میکن

.میآموزش زبان گام بردار ژهیدرخور شأن آموزش و پرورش و بو یتحول یدرس
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 نگاهی گذرا به آموزش زبان انگلیسی در ایران

گردد، برمی 1318سال اولین کتاب درسی که در ایران برای زبان انگلیسی تعریف شد به 

که برای تدریس در مقطع شش ساله دبیرستان توسط گروهی از مؤلفان ایرانی و غیر ایرانی 

 تدوین و منتشر گردید.

های زبان ( در مورد اولین کتاب1391، به استناد علوی مقدم و خیرآبادی، 2011فروزنده) 

و آموزش  1تقیماین مجموعه از روش آموزش مس "نویسد: انگلیسی کشورمان می

کرد. این شش کتاب از با تنوع وسیعی از موضوعات در هر کتاب تبعیت می 2محورخواندن

ای که یک درس گونهطراحی و فرایند تدریس یکسانی در هر درس برخوردار نبودند؛ به

های مربوط به آن بپردازد ای ادبی در یک صفحه و بدون تمرینممکن بود به معرفی قطعه

ن های پیشین و پسیزبان خواه مرتبط یا نامرتبط با درسدیگر فقط به دستورو در درس 

ای که با مجموعه 1343ها حدود ربع قرن و تا سال این مجموعه از کتاب "اختصاص یابد.

 جایگزین شد و مورد استفاده قرار گرفت.  3شدهبندیهای سطحموسوم به کتاب

های تدریس سنتی مانند روش مستقیم روش در مجموعه جدید، مؤلفان کوشیده بودند از

تغییر  5محورو آموزش موقعیت 4شنیداری -ویژه روش دیداریبه جریان غالب آن دوران به

شده لحاظ های تألیفجهت داده و تحولات آموزش زبان در آن دوران را در محتوای کتاب

می یروزی انقلاب اسلاهای آموزش زبان انگلیسی نیز تا پس از پکنند. این مجموعه از کتاب

ها جایگزین گردید.  با مجموعه دیگری از کتاب 1361شد و از سال در مدارس تدریس می

آموزش زبان انگلیسی پس از انقلاب اسلامی تحت تأثیر تحول در نظام آموزشی کشور)از 

                                         
1. Direct Method (DM) 
2. Reading Method (RM) 
3. Graded English 
4. Audio-Lingual Method (ALT) 
5.Situational Language Teaching (SLT). 
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جمله افزوده شدن مقطع راهنمایی تحصیلی( تغییرات شکلی و محتوایی فراوانی یافت و 

 زبان انگلیسی از سال نخست مقطع راهنمایی تحصیلی آغاز گردید.  تدریس

های انگلیسی ایران در مقاطع های عمده کتاباز دید فروزنده)همان(، یکی از کاستی

گذاری کلان در عرصه آموزش زبان انگلیسی در نظام آموزش مختلف، نبود سیاست

موزش زبان انگلیسی خود نظران حوزه آکشورمان است. و این درحالی است که صاحب

درسی نقش کلیدی دارد، به همین براین باورند که در ایجاد تحول در آموزش زبان، برنامه

دلیل است که در بسیاری از کشورها که تحول در آموزش زبان را در دستور کار خود 

به استناد  1390سراب،درسی آغاز شده است)عنانیاند، مسیر تحول از برنامهقرارداده

 (.1392محمدی و دیگران، هرم

محوری، در این های برنامههای اخیر به این نکته توجه شده و تلاشخوشبختانه درسال

بهشت ملی )اردیدرسیها، تصویب تدوین برنامهاست. یکی از این تلاشگرفته زمینه صورت

ید ز داست. اباشد که در آن به اهمیت زبان انگلیسی بیش از پیش توجه شده( می1389

درسی ملی، زمینه ایجاد تحولی درخور توجه را، در ( برنامه1391مقدم و خیرآبادی )علوی

 است. تغییراتی که امسال بر اساس سند درسبخش آموزش زبان انگلیسی فراهم آورده

 ترین تحول در محتوای این درس است،ملی در کتاب انگلیسی هفتم صورت گرفته، اساسی

های مهم این کتاب، توجه به هر چهار است. یکی از ویژگینجام شدهسال ا 27که بعد از 

دادن و های گوشویژه در حوزهباشد، موضوعی که پیشتر بهمهارت یادگیری زبان می

های کردن مغفول مانده بود. و دیگر ویژگی مثبت آن، تغییر رویکرد آموزش زبانصحبت

که در آموزش زبان، اکنون دیگر جای باشد؛ چرا خارجی از شیوه سنتی به ارتباطی می

کردن آموزش از توجه به اهداف تردید وجود ندارد که تأکید بر اهداف ساختاری و تهی

انجامد. و کاربرد چنین ارتباطی، به تلف شدن وقت، انرژی و امکانات مادی جامعه می

اد در های آموزشی محدود خواهدشد و در نتیجه افرآموزشی فقط به کلاس درس و محیط

 1390سراب،مواجهه با کاربردهای واقعی زبان توان و کارایی لازم را نخواهندداشت)عنانی

 (. 1392به استناد مهرمحمدی و دیگران، 



 فصل اول: مبانی نظری زبان انگلیسی در مدارس                                                           14

 

خصوص در حوزه آموزش رود با تغییرات اساسی که در نظام آموزش کشور بهامید می  

ته و شاهد ان انگلیسی برداشهایی بلند در نحوه فراگیری زبزبان انگلیسی صورت گرفته، گام

 یک نظام موفق آموزشی در کشورمان باشیم. 

 های درسی و تهیه و تدوین آنهااهمیت کتاب

(، کتاب درسی یکی از ارکان اصلی آموزش زبان 1392به استناد مهرمحمدی و همکاران )

اده دانگلیسی است و با وجود پیداش مواد و منابع دیگر، کتاب درسی به حیات خود ادامه 

ترین منبع برای آموزش و یادگیری زبان انگلیسی است و میزان تولید و کماکان پراستفاده

است. نگاهی به آثار موجود در این حوزه، خود ، به افزایش بودهواستفاده از آن همواره رو

 باشد . حکایت از این واقعیت دارد و در واقع مهر تأییدی بر صحت مطالب فوق می

های درسی موضوعی انکارناپذیر است که در روند آموزش زبان میت کتابتردید اهبی 

)به استناد  1994کنند. بنابه گفته،هاچینسون و تورز انگلیسی نقش مهمی را ایفا می

؛ 2012زاده، ؛ بیرجندی و علی2010؛ ریاضی ومصلانژاد، 1388نسب وهمکاران، حسینی

وبدون کتاب درسی مرتبط با موضوع ( کتاب درسی، یک ماده جهانی است 2005لیتز، 

پرداز دیگری به نام شلدون تدریس، هیچ محیط یاددهی ـ یادگیری کامل نیست. نظریه

های درسی نه تنها قلب هر برنامه آموزش زبان دارد که کتاب)همان جا( اظهار می 1998

ست)هم م هدهد؛ بلکه کاربرد آنها در محیط کلاسی دارای مزایایی هانگلیسی را تشکیل می

 آموزان(.دانش برای معلمان و هم برای

، 1998کرافت)آموزان به قرار زیر است : اولاً، هیمزایای استفاده از کتاب درسی، برای دانش

زاده، ؛ بیرجندی و علی2010؛ ریاضی ومصلانژاد، 1388نسب وهمکاران، به استناد حسینی

کند؛ آموز کمک میروانی به دانش( معتقد است کتاب درسی از نظر 2005؛ لیتز، 2012

کند.  گیریتواند پیشرفت تحصیلی خود را اندازهها میآموز ازطریق این کتابچرا که دانش

های درسی است و آن این است که کتاب)همان جا( مطرح کرده1982مزیت دوم را اونیل 

احسن طراحی  نحوآموزان حساس هستند. اگرچه در بعضی مواقع بهدر توجه به نیاز دانش

ها، آنها باید شده در تهیه وتدوین کتابشوند ولی با توجه به وقت و هزینه صرفنمی

به استناد  1998که شلدون )آموزان باشند. و سوم اینمتناسب با نیازهای دانش
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آموزان مطالب ارائه شده در ( معتقد است ازنظر دانش1388نسب و همکاران، حسینی

باشند معتبرتراز مطالبی هستند که توسط معلم صورت مکتوب میهای درسی که بهکتاب

نسب به استنادحسینی 1995شوند. و مزیت چهارم را کانینگزوزث)در کلاس ارائه می

عقیده کند، به( مطرح می2008؛ العمری،  2012زاده، ؛ بیرجندی و علی 1388وهمکاران، 

ر آن بی خودراهبر هستند؛ علاوهوی کتب درسی بهترین و مؤثرترین منبع برای یادگیر

ه کنندآیند و منعکسشمار میآموزان بهها به عنوان منبعی قابل رجوع برای دانشکتاب

ز کنند تا اتجربه کمک میشده یادگیری هستند و به معلمان کماهداف از پیش تعیین

هیه که در تحصول اهداف آموزشی مطلع باشند. و مزیت آخر این است که باوجود این

قیمت نیستند و ها گرانشود ولی کتابهای زیادی صرف میها هزینهوتدوین کتاب

آموزان  را آماده فراگیری توان دانشتر میهای درسی راحتهمچنین بااستفاده از کتاب

شود و نمود. ازطرف دیگر، در صورت استفاده از مطالب و مواد چاپی بار معلمان کم می

 داشت تا به امور باارزش دیگر بپردازند. آنها فرصت کافی خواهند

های درسی و ( نیز در رابطه با اهمیت کتاب2012 7به استناد السوات 184:  2006) 6اور

 کند :استفاده از آنها دلایل زیر را بیان می

 کند. آموزان فراهم میکتاب درسی یک چارچوب مشخص برای معلمان و زبان  -

 کند. عنوان یک برنامه درسی عمل میدرسی بهدر بسیاری از جاها کتاب   -

  شود.جویی در وقت معلم میکتاب درسی با ارائه متون و تکالیف آماده، باعث صرفه  -

 آسانی قابل حمل است. علت کوچک وسبک بودن بهکتاب درسی به  -

 تجربه است. کتاب درسی راهنما و پشتیبان معلمان بی  -

طور مستقل، از کتاب درسی برای یادگیری مطالب جدید و به توانندآموزان میزبان  -

 بررسی پیشرفت تحصیلی خود استفاده کنند.

، 8کراث؛ مک 1996؛ اور،  1982شایان ذکر است شماری از محققان ازجمله )اونیل، 

عنوان ابزاری های درسی را به( کتاب2011؛ به استناد لارنس،  2008؛ تاملینسون، 2002

                                         
6.Ur 
7.Al-sowat 
8 .McGrath 


