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 مقدمه :
ای ها و جوامع، اهمیت ویژه عنوان یکی از علوم اساسی درک رفتار انسانتدریس اقتصاد به

اقتصاد،   در  نهدارد.  واقعی  مسائل  برای حل  کاربردی  ابزاری  بلکه  علمی  رشته  یک  تنها 

های زندگی فردی و اجتماعی است. آموزش این علم، پلی است میان مفاهیم نظری و چالش

شویم. معلمان و اساتید این حوزه، نقشی کلیدی  رو میعملی که در دنیای واقعی با آن روبه

آموزان و کنند، و مسئولیت دارند تا دانشهای آینده ایفا میدر انتقال این دانش به نسل

گیری درست، و تعامل با محیط پیچیده  دانشجویان را برای تحلیل شرایط اقتصادی، تصمیم

سازند  آماده  م( .اقتصادی  از چالش1395) .احمدی،  ترکیب یکی  اقتصاد،  تدریس  های 

آمیز مفاهیم انتزاعی نظری با تجربیات ملموس و روزمره است. برای مثال، مفاهیمی  موفقیت 

نظر برسند، اما هنگامی مانند تقاضا، عرضه، و تعادل بازار، در نگاه اول ممکن است انتزاعی به

قیمت مانند  واقعی  مسائل  با  مفاهیم  این  رفتار  که  یا  بهره،  نرخ  تغییرات  کالاها،  گذاری 

شود. هدف از  تر میتر و جذابمراتب عمیقخورند، یادگیری بهکنندگان پیوند میمصرف

آموزش اقتصاد، نه صرفاً حفظ کردن مفاهیم، بلکه توانایی تحلیل شرایط اقتصادی و یافتن 

اقتصاد، ارائه  های مهم تدریس  یکی دیگر از جنبه.هایی برای مسائل پیچیده استحلراه

روش و  موردی، ابزارها  مطالعات  از  استفاده  کنند.  تسهیل  را  یادگیری  که  است  هایی 

کند تا مفاهیم  های گروهی، به دانشجویان کمک میسازی اقتصادی، و پروژههای شبیهبازی

کنند  بخش ایجاد میها، محیطی تعاملی و انگیزهصورت عملی درک کنند. این روشرا به

ای فعال در فرآیند آموزشی  کنندهتنها یادگیرنده، بلکه مشارکتآموزان نهکه در آن دانش

روش ترکیب  همچون  هستند.  آموزشی،  نوین  ابزارهای  با  سخنرانی  مانند  سنتی  های 

فناورینرم و  تعاملی  میافزارهای  دیجیتال،  بهبود  های  را  اقتصاد  آموزش  کیفیت  تواند 

سازمان.بخشد  چارچوب  یک  نیازمند  اقتصاد  تدریس  دیگر،  سوی  تمام از  که  است  یافته 

برنامه را پوشش دهد. طراحی  این علم  اقتصاد خرد،  جوانب  تعادل میان  های درسی که 

المللی برقرار کند، بسیار اهمیت دارد. علاوه بر این، باید توجه  اقتصاد کلان، و مباحث بین

شوند. معلمان های مختلف وارد کلاس میها و تواناییزمینهداشت که دانشجویان با پیش

به را  مفاهیم  بتوانند  درعینگونهباید  باشد،  درک  قابل  همه  برای  که  کنند  ارائه  حال  ای 

از  .مند فراهم آورند آموزان علاقهتر برای دانشرسی عمیقهایی برای برفرصت یکی دیگر 

از  جنبه بسیاری  است.  یادگیرندگان  در  انگیزه  ایجاد  اقتصاد،  تدریس  در  حیاتی  های 



دانشجویان ممکن است در ابتدا از پیچیدگی مفاهیم اقتصادی احساس نگرانی کنند. برای  

ارتباط دادن مفاهیم با مسائل  مقابله با این چالش، استفاده از مثال های زندگی واقعی و 

های زندگی، یا بررسی  روزمره، رویکردی موثر است. برای مثال، تحلیل تأثیر تورم بر هزینه

تر  تر و قابل درکتواند مفاهیم دشوار را ملموسنقش بانک مرکزی در تنظیم نرخ بهره، می

فرآیند تدریس  1398) .نهاد، فنیک  .   ( .سازد از  بخش مهمی  نیز  بازخورد  و  ارزیابی 

های تحلیلی و کاربردی دانشجویان  هایی که مهارتها و پروژهاقتصاد است. طراحی آزمون

ها  آموزان، آنکند. بازخورد مستمر به دانشرا ارزیابی کنند، به ارتقای یادگیری کمک می

بخشد. همچنین، ارزیابی  ها را بهبود میرا در مسیر درست هدایت کرده و نقاط ضعف آن

های موفقیت آموزش، نیازمند ابزارهایی است که به معلمان امکان دهد تا اثرگذاری روش

تدریس  1394) .خدادادی، ع( .گیری و در صورت نیاز اصلاح کنند تدریس خود را اندازه

نه شکلاقتصاد  برای  ابزاری  بلکه  دانش،  انتقال  برای  فرصتی  نگرشتنها  به  و  دهی  ها 

تر  آموزان و دانشجویان به افرادی آگاهرفتارهای نسل آینده است. با آموزش اقتصاد، دانش

شوند که قادرند تصمیمات اقتصادی بهتری بگیرند و در بهبود جامعه  و توانمندتر تبدیل می

کند تا روابط پیچیده میان منابع محدود و نیازهای مشارکت کنند. این علم، به ما کمک می

 .تر گام برداریمنامحدود را بهتر درک کنیم و در مسیر ساختن دنیایی پایدارتر و عادلانه

 1397) .پور، کحسین(
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 بخش اول: 

 : مفهوم و اهمیت اقتصاد در زندگی روزمره

 

به نامحدود  اقتصاد  نیازهای  رفع  برای  محدود  منابع  تخصیص  مطالعه  که  علمی  عنوان 

کند. این علم به ما کمک  ها را بر عهده دارد، نقشی بنیادین در زندگی روزمره ایفا میانسان

های بهتری در مواجهه با مسائل مالی، شغلی، و حتی اجتماعی بگیریم.  کند تا تصمیممی

طور  در واقع، اقتصاد نه فقط یک موضوع علمی، بلکه بخشی از زندگی هر فرد است که به

 .گذاردمستقیم یا غیرمستقیم بر کیفیت زندگی او تأثیر می

از جنبه اقتصاد در زندگی روزمره، توانایی آن در مدیریت منابع  یکی  اهمیت  های اصلی 

هایی در منابع مالی، زمان، و انرژی خود مواجه است.  است. هر فرد یا خانواده، با محدودیت

ها به بهترین  دهد که چگونه میان این منابع تعادل برقرار کنیم و از آناقتصاد به ما یاد می

گیری آگاهانه  شکل ممکن استفاده کنیم. به عنوان مثال، در خرید کالاها و خدمات، تصمیم

دهند، نیازمند درک مفاهیم  درباره انتخاب محصولاتی که بهترین کیفیت و ارزش را ارائه می

 .اقتصادی مانند هزینه فرصت و کارایی است

های فردی و جمعی را بر جامعه  کند تا تأثیرات تصمیمعلاوه بر این، اقتصاد به ما کمک می

صورت مستقیم بر  انداز، بهدرک کنیم. رفتارهای اقتصادی افراد، مانند میزان مصرف یا پس
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گذارد. درک این رابطه به افراد اجازه  وضعیت بازارها و در نهایت بر اقتصاد کلان تأثیر می

هایی انجام دهند که هم برای خودشان و هم برای جامعه سودمند باشد.  دهد تا انتخابمی

کالاهای داخلی می انتخاب خرید  مثال،  اشتغالبرای  به  ملی تواند  اقتصاد  تقویت  و  زایی 

 1394) .خدادادی، ع( .کمک کند 

اقتصاد در سطح کلان نیز اهمیت زیادی دارد. مسائل اقتصادی مانند تورم، بیکاری، و رشد  

گذارد.  گذاران بلکه بر زندگی روزمره مردم نیز تأثیر میها و سیاستتنها بر دولتاقتصادی نه

ها را بهتر بفهمیم و خود را برای مواجهه کند تا این پدیدهدانش اقتصادی به ما کمک می

می افزایش  تورم  نرخ  که  زمانی  مثال،  برای  کنیم.  آماده  احتمالی  تغییرات  افراد  با  یابد، 

ریزی بهتری برای مدیریت مالی توانند با درک بهتر از مفهوم کاهش قدرت خرید، برنامهمی

 1398) .نهاد، فنیک  .   ( .خود داشته باشند 

می امکان  ما  به  اقتصاد  از  همچنین،  حفاظت  و  پایدار  توسعه  در  را  خود  نقش  تا  دهد 

تصمیممحیط بشناسیم.  بهتر  منابع زیست  از  استفاده  انرژی،  مصرف  کاهش  مانند  هایی 

اقتصادی قابل بررسی هستند.   تولید زباله، همگی بر اساس اصول  تجدیدپذیر، و کاهش 

می اصول  این  برای  درک  منابع  حفظ  در  که  دهد  سوق  رفتارهایی  سمت  به  را  ما  تواند 

گیری است؛ دانشی که به ما طور کلی، اقتصاد دانش تصمیمبه.های آینده مؤثر باشند نسل

هایی هوشمندانه و آگاهانه داشته باشیم.  ها، انتخابآموزد چگونه در دنیایی با محدودیتمی
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دهد تا از یک سو زندگی خود را بهبود دهیم و  این علم، ابزارهایی را در اختیار ما قرار می

ساختن جامعه در  دیگر  سوی  عادلانهاز  و  پایدارتر  اهمیت  ای  بنابراین،  باشیم.  سهیم  تر 

تنها در مدیریت مسائل فردی، بلکه در تعامل با جامعه و محیط  اقتصاد در زندگی روزمره نه

 1399) .یوسفیان، ش   ( .کند پیرامون نمود پیدا می

 :هاتاریخچه آموزش اقتصاد در مدارس و دانشگاه  

های آن به مباحث  ای طولانی دارد و ریشهعنوان یک رشته علمی، سابقهآموزش اقتصاد به

گردد. اندیشمندانی مانند افلاطون و ارسطو در  فلسفی و اقتصادی در دوران باستان بازمی

عدالت   و  ثروت،  توزیع  منابع،  مدیریت  مانند  اقتصاد،  با  مرتبط  مفاهیمی  باستان،  یونان 

به این حال،  با  کردند.  را مطرح  اقتصاد در  اجتماعی  منسجم،  عنوان یک رشته آموزشی 

 1395) .احمدی، م( .ها طی قرون اخیر شکل گرفته استمدارس و دانشگاه

آموزش داده می و دینی  فلسفی  مطالعات  قالب  بیشتر در  اقتصاد  قرون وسطی،  شد.  در 

های اروپایی در این دوران، موضوعاتی مانند اخلاق در تجارت و تأثیرات اقتصادی  دانشگاه

برنامهتصمیم را در  با ظهور  های سیاسی  بودند.  گنجانده  های  اندیشههای آموزشی خود 

عنوان یک علم مستقل مورد توجه  ، آموزش اقتصاد به18و    17اقتصادی مدرن در قرون  

میل،   استوارت  جان  و  ریکاردو،  دیوید  اسمیت،  آدام  مانند  اندیشمندانی  گرفت.  قرار 
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عنوان منابع آموزشی اولیه  ها بهشوند و آثار آنگذاران اصلی این حوزه محسوب میبنیان

 .ها مورد استفاده قرار گرفتدر دانشگاه

های  طور رسمی وارد نظام آموزشی دانشگاهی شد. نخستین دوره، اقتصاد به19در قرن  

های اروپایی مانند کمبریج و آکسفورد برگزار شدند. در این  آموزشی اقتصاد، در دانشگاه

شد.  عنوان بخشی از مطالعات فلسفه یا علوم سیاسی تدریس میها، اقتصاد بیشتر بهدوره

تر شدن آموزش اقتصاد با توسعه صنعتی و رشد نیازهای اقتصادی جوامع، ضرورت تخصصی

ها عنوان یک رشته مستقل در دانشگاهتدریج جایگاه خود را بهاحساس شد و این علم به

 .تثبیت کرد

، آموزش اقتصاد به مدارس نیز راه یافت. این امر ناشی از افزایش اهمیت 20در اوایل قرن 

هایی برای سواد اقتصادی در میان عموم مردم بود. در این دوره، کشورهای پیشرفته برنامه

آموزش مفاهیم پایه اقتصادی، مانند مدیریت بودجه و نقش بازارها، در مدارس ابتدایی و 

برنامه این  از  کردند. هدف  آمادهمتوسطه طراحی  با  سازی دانشها،  مواجهه  برای  آموزان 

 .مسائل اقتصادی زندگی روزمره و ارتقای سواد مالی بود

ای شدن، آموزش اقتصاد دچار تحولات عمده، با پیشرفت فناوری و جهانی20در اواسط قرن  

های تخصصی متنوعی در زمینه اقتصاد خرد، اقتصاد کلان، اقتصاد ها برنامهشد. دانشگاه

الملل، و اقتصاد رفتاری ارائه دادند. در مدارس نیز، رویکردهای نوین مانند استفاده از  بین
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شبیهبازی پروژههای  و  معرفی  سازی  اقتصادی  مفاهیم  تدریس  برای  گروهی  های 

می.شدند  ایفا  جوامع  توسعه  در  کلیدی  نقش  اقتصاد  آموزش  دانشگاهامروزه،  ها  کند. 

دهند که موضوعاتی مانند اقتصاد  ای متنوعی را در این زمینه ارائه میهای چندرشتهبرنامه

را پوشش میمحیط اقتصاد توسعه  و  اقتصاد دیجیتال،  مدارس، آموزش  زیست،  دهد. در 

انداز، و نقش شهروندان در  اقتصاد با تأکید بر مفاهیمی مانند مدیریت مالی شخصی، پس

 .اقتصاد ملی، گسترش یافته است

دهنده تکامل این علم از یک موضوع فلسفی به  طور کلی، تاریخچه آموزش اقتصاد نشانبه

دهد که آموزش اقتصاد همواره به  یک حوزه کاربردی و تخصصی است. این روند نشان می

نیازهای جامعه و تغییرات اقتصادی جهانی پاسخ داده و خود را با شرایط جدید سازگار  

 1398) .نهاد، فنیک .   ( .کرده است

 : ضرورت آموزش اقتصاد در جامعه مدرن

آموزش اقتصاد در جامعه مدرن یکی از الزامات اساسی برای بهبود زندگی فردی و اجتماعی  

دهد، داشتن  سابقه رخ میاست. در دنیایی که تغییرات اقتصادی و فناوری با سرعتی بی

می کمک  افراد  به  اقتصادی  چالشدانش  با  مواجهه  در  بهتری  تصمیمات  تا  و کند  ها 

آموزد که چگونه منابع محدود خود را  های زندگی اتخاذ کنند. اقتصاد به افراد میفرصت

ویژه در مدیریت  برداری کنند. این دانش، بههای مالی بهرهبهینه تخصیص دهند و از فرصت
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سازد تا امنیت مالی گذاری، اهمیت فراوانی دارد و افراد را قادر میبودجه شخصی و سرمایه

 1397) .پور، کحسین( .خود را تضمین کنند 

های دولت  دهد که سیاستدرک اصول اقتصادی همچنین به شهروندان این امکان را می

تصمیم مثال،  برای  کنند.  تحلیل  را  خود  زندگی  بر  آن  اثرات  یا  و  مالیات  درباره  گیری 

انداز افراد دارد. آگاهی از  های روزمره و پستغییرات نرخ بهره، تأثیر مستقیمی بر هزینه

می مفاهیم  بهاین  تا  کند  کمک  افراد  به  و  تواند  اجتماعی  فرآیندهای  در  مؤثرتری  طور 

 .تری در جامعه ایفا کنند سیاسی مشارکت داشته باشند و نقش فعال

اند، درک اقتصاد شدت به یکدیگر وابسته شدهشدن، که اقتصادهای ملی بهدر عصر جهانی

المللی بر زندگی روزمره ضروری است. تغییرات قیمت  برای فهم بهتر تأثیرات بازارهای بین

هایی هستند که دانش اقتصادی هایی از پدیدهانرژی، مواد اولیه، یا حتی نوسانات ارز، نمونه

دهد  ها به افراد کمک کند. علاوه بر این، اقتصاد به ما نشان میتواند در مواجهه با آنمی

نهاد، نیک  .   ( .ها به نفع خود بهره گرفتتوان با تغییرات سازگار شد و از آنکه چگونه می

 1398) .ف

های خود، مسئولیت بیشتری نسبت به  گیریکند تا در تصمیماقتصاد به افراد کمک می

زیست داشته باشند. برای مثال، آموزش درباره نقش مصرف پایدار و تأثیرات  جامعه و محیط

هایی هدایت کند که به سود  تواند افراد را به انتخابمحیطی رفتارهای اقتصادی، میزیست
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تر  تر و مسئولساز ایجاد یک جامعه آگاههای آینده باشد. این دانش، زمینهجامعه و نسل

دهد. این  اقتصاد همچنین به افراد توانایی تحلیل و حل مسائل پیچیده را می.خواهد بود

با چالش که  امروز،  اجتماعی روبهمهارت در دنیای  و  اقتصادی  گوناگون  رو هستیم،  های 

ویژه  میاهمیت  کمک  ما  به  اقتصاد  آموزش  دارد.  نهای  تا  را  کند  مالی خود  مسائل  تنها 

تر، به توسعه پایدار و بهبود شرایط اجتماعی کمک  مدیریت کنیم، بلکه در مقیاس بزرگ

 1399) .یوسفیان، ش   ( .کنیم

 : نقش معلمان در ترویج سواد اقتصادی

ها تنها به  بدیلی دارند و تأثیر آنمعلمان در فرآیند تربیت اقتصادی نسل جوان جایگاه بی

های اقتصادی،  تر از مفاهیم و مهارتشود. با ایجاد درکی عمیقانتقال اطلاعات محدود نمی

آموزان را به شهروندانی آگاه و مسئول در آینده تبدیل کنند. از طریق  توانند دانشها میآن

گیرند چگونه منابع  آموزان یاد میهای واقعی، دانشسازی موقعیتآموزش کاربردی و شبیه

خود را بهینه مدیریت کنند و تصمیماتی مؤثر در مسائل اقتصادی بگیرند. علاوه بر این،  

توانایی تقویت  موجب  مسائل،  تحلیل  و  انتقادی  تفکر  بر  معلمان  عملی  تأکید  های 

آموزان به بحث و مشارکت،  با ایجاد فضایی پویا و تشویق دانشمعلمان  .شودآموزان میدانش

می ایجاد  اقتصاد  به  نسبت  مثبتی  ارزشنگرش  و  پسکنند  همچون  و  هایی  انداز 

کنند. استفاده از فناوری و ابزارهای نوین آموزشی  پذیری را در آنان تقویت میمسئولیت

از روش فرایند یادگیری است. آموزش  ها در جذابهای مؤثر آننیز یکی دیگر  تر کردن 
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می معلمان  سوی  از  اقتصادی  اخلاق  و  پایدار  ایجاد مصرف  جهت  در  مهم  گامی  تواند 

بخش، فراتر از انتقال دانش  عنوان هدایتگر و الهامنقش معلمان به.ای پایدارتر باشد جامعه

آن اخلاقی دانشاست.  و  فکری  زیربنای  بر  ها در ساختن  تأکید  با  و  دارند  آموزان نقش 

کند، در توسعه یک جامعه پیشرفته  مفاهیمی که به زندگی اقتصادی و اجتماعی کمک می

 1394) .خدادادی، ع( .و متعادل سهیم هستند 
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 بخش دوم:

 : مبانی تئوری تدریس اقتصاد 

 

هایی استوار است که به انتقال مفاهیم، تحلیل، و کاربرد  تدریس اقتصاد بر مبانی تئوری

می کمک  اقتصادی  نظریات  اصول  شامل  مبانی  این  محتوای کند.  ساختار  یادگیری، 

تر مفاهیم اقتصادی و ایجاد ها درک عمیقهای آموزشی است که هدف آنآموزشی، و روش

 .ها در شرایط واقعی استتوانایی کاربرد آن

محور است.  یکی از اصول مهم در تدریس اقتصاد، استفاده از رویکردهای تعاملی و مسئله

آموزان از  اند که تأکید دارند دانشیادگیری فعال بنا شدهاین رویکردها بر اساس نظریات  

گیری، مفاهیم را  های عملی، بحث و تحلیل مسائل، و تصمیمطریق مشارکت در فعالیت

آموزان را  گر است که دانشعنوان تسهیلکنند. در این زمینه، نقش معلم بهبهتر درک می

 1395) .احمدی، م( .کند به تفکر انتقادی و تحلیل موضوعات پیچیده اقتصادی هدایت می

نیازمند سازمان اقتصاد  بهاز سوی دیگر، تدریس  مفاهیم  تا  مناسب محتواست  طور  دهی 

رفتار   تقاضا،  و  عرضه  مانند  تئوریک،  الگوهای  از  استفاده  شوند.  ارائه  پیوسته  و  منظم 

کند تا چارچوبی منسجم برای انتقال های بازار، به معلمان کمک میکننده، و نظریهمصرف


