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 مقدمه:
ها رو مرور  از روش  ستیل  هیفقط    ستیسفر باشه. ما قرار ن  نیشما در ا  یکتاب قراره راهنما  نیا

استفاده   دیاز کدوم روش با  یچه زمان  رموثره،یغ  ایچرا هر روش موثر    میبفهم  میخوایبلکه م  م؛یکن

م بهتر  شهیکرد و چطور  به  برا  نیاشکل ممکن اجرا کرد.  نیاون روش رو  شما نوشته    یکتاب 

مند علاقه یریادگیکه به آموزش و  یچه هر کس ن،یچه دانشجو، چه والد د،یشده، چه معلم باش

!  دیاما نگران نباش  د،یستیآموزش آشنا ن  نینو  یهاو جذاب روش  دهی چیپ   یایباشه. مطمئناً با دن

  ی ریادگی. از  می رویم  تر شرفتهیکم به سمت مباحث پو کم میکنیشروع م م یمفاه  ن ی ترما از ساده

ساده و    یرو با زبان  ز یدر آموزش، همه چ  یو هوش مصنوع  نی آنلا  یهاتا آموزش  یبر باز  یمبتن

 ی خشک و خال  یتئور هیکه فقط    ستین  نیما ا هدف.میکنیم  یبررس  یکاربرد  یهاهمراه با مثال

 دیبتون  می خوای. ممیکن  ق یدر آموزش تشو  تیشما رو به تفکر و خلاق  می خوایبلکه م  م،یرو ارائه بد

آموزان و مخاطبان خودتون انتخاب و اجرا  دانش  یازهایو ن  طی ها رو با توجه به شراروش  نیبهتر

با تحقدیکن که    دیشیو متوجه م  دیشیآشنا م  دیجد  یعلم  ی هاافتهیو    قاتی. در طول کتاب 

از   ق یبه درک عم ازیاست که ن ایو پو  دهیچیپ یندیبلکه فرآ ست،یآموزش فقط انتقال اطلاعات ن

 داره. یآموزش ن ینو یهاو روش یریادگی یروانشناس

  



 



 11                                                            آموزش نی نو یهاو تحولات روش خچهیتار

 

 :بخش اول

 مبانی نظری روش های نوین آموزش 

 :فصل اول

 تاریخچه  و تحولات روشهای نوین آموزش  
 

و  میتعل نینو یهابر روش ییجان دو یهاشهی ژرف اند ر یآموزش: تأثتجربه، چراغ راه 

 تیترب

دو  نقش اجتماع  لسوف یف  ، ییجان  مصلح  ب  یو  قرن  روش  ستم،یبرجسته  تحول    ن ی نو  یهادر 

داشته و    ییگرادر فلسفه تجربه  شه یاو، ر  یهاشهیاست. اند  ریو انکارناپذ  نیادیبن  یآموزش، نقش

فعال    یندیآموزش را فرا  ،ییاند. دوگذاشته  ر یتأث یریادگیو   سیتدر یهاوهیبر ش  ق یعم  یبه شکل 

تعام فرا  د،یدیم  یل و  پذ  یندینه  و  نف  یرندهیمنفعل  با  او  و    یسنت  یهاروش  یمحض. 

 یتمرکز داشتند، راه  هیسوکی  یاوهیآموزش که بر حفظ و انتقال اطلاعات به ش  یانهیاقتدارگرا

 کرد. شنهادیو آموزش پ یریادگی تیفهم ماه یبرا نینو

. دهدیم  لیرا تشک  یآموزش  نینو  یهااز روش  یاریو اساس بس  ه یپا  ،ییدو  ییگراتجربه  یهینظر

به    نی. اکنندیم  فایا  ی ریادگی  ندیدر فرا  ی نقش محور  ،یبه باور او، تجارب انسان تجارب، صرفاً 

ها، تعاملات و  ها، واکنشکنش  یبلکه شامل تمام   ستند،یحواس ن  قیکسب دانش از طر  یمعنا

  دار یو پا  قیعم  یزمان  یریادگیمعتقد بود که    ییاطرافش هستند. دو  طیفرد در مح  یهاتاب باز

 . دینما ریآن مشارکت کند و تجارب خود را بازتاب و تفس ندیکه فرد به طور فعال در فرا شودیم

دستاوردها  یکی اهم  دیتأک  ،ییدو  یهاشهیاند  یدیکل   یاز  طر  یریادگ ی"  تیبر    "انجام  قیاز 

(Learning by Doingا است.  در روش  کرد،ی رو  ن ی(  آموزش  یها که   یریادگیمانند    یفعال 

  ی برا  یو تجرب یعمل   یهافرصت  جادیبر ا  کند،یم  دایجلوه پ  یمشارکت  یریادگیبر پروژه و    یمبتن

معلم،   حاتیصرفاً گوش دادن به توض  یآموزان به جاروش، دانش   نیدارد. در ا  تمرکزآموزان دانش
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 ن ی. اکنندیاطراف خود شرکت م  طیها و تعامل با محها، انجام پروژهبه طور فعال در حل مسئله

عم باعث درک  فعال،  مهارت  تر قیمشارکت  توسعه  و  انتقاد  یهامطالب  تفکر  مسئله،  و    یحل 

 .شودیم آموزاندر دانش تیخلاق

  ی آموزش  طی. به اعتقاد او، محکردیم  دیتأک  "یریادگی  طیمح"   یبر نقش اساس  ییدو  ن،یهمچن

و معلم   گریکدیو تعامل با    یآموزان را به کاوش، پرسشگرباشد که دانش  یو تعامل   ایپو  یفضا  دیبا

محور قرار  و صرفاً دانش  یسنت  یریادگی  ی هاطیدر تضاد کامل با مح  کرد،ی رو  ن یکند. ا  ق یتشو

ارددا از جمله تأثو مشارکت  کیدموکرات  یطی مح  جادی.    ات یمهم نظر  راتیگرا در کلاس درس، 

 . شودیآموزش محسوب م  نینو  یهابر روش ییدو

. کردیم  دیرا به شدت تأک  "یواقع  یبا زندگ  یدرس  یارتباط محتوا"  تیاهم  ییراستا، دو  نیهم  در

  ی خود را در زندگ یهاآموزان کمک کند تا دانش و مهارتبه دانش دیآموزش بااو معتقد بود که  

 الب از استفاده از مط ی و  ل،یدل نیرا حل کنند. به هم یو مسائل جهان واقع رند یکار گروزمره به

 داشت. دیتأک یدرس یبودن محتوا یو بر کاربرد کردیو خشک به شدت انتقاد م کیتئور

او بر نقش   دیکرد. تأک  جادیآموزش ا  یهادر فلسفه و روش  یانقلاب  ،ییجان دو  یهاشهیکل، اند  در

ساز    نهیزم  ،یواقع  یو ارتباط آموزش با زندگ  یتعامل   یریادگی  طیآموزان، محدانش   تیتجربه، فعال

 چنانهم  هاشهیاند  نی شده است. ا  کمیو    ستیو ب  ستمیآموزش در قرن ب  ن ینو  ی هااز روش  یاریبس

  نه یزم  نیتحول مستمر در ا  یو راه را برا  کنندیم  فایا  ی در عرصه آموزش و پرورش نقش مؤثر

آموزش در عصر    یهاها و فرصتاز چالش  یترقیآثار او، درک عم  قیدق  ی. مطالعهسازندیهموار م

 . دهدیبه ما م دیجد

 شرو یجنبش مدرسه پ ی: ردپایآموزش نینو یها روش شیزا 

  انینقش شا  ،یاصلاحات آموزش  یهاجنبش  نیرگذارتریاز تأث  یکیعنوان  به  شرو، یمدرسه پ  جنبش

در    شهیجنبش که ر  نیکرده است. ا  فایآموزش ا  نی نو  یهاروش  نی و تکو  یریگدر شکل  یتوجه

طرح کرد. در   یآموزش چالش اساس یسنت میبه مفاه یانقلاب یکردیدارد، با رو ستمیقرن ب لیاوا

در جهان آموزش    یگسست معرفت شناخت  کیبه مثابه    شرویتوان گفت که مدرسه پیواقع، م

 عمل نموده است. 
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بر    هیتک  یسنت  کردیرو  یبود. به جا  "یکودک محور"جنبش، تمرکز بر    نیا  یاز ارکان اصل   یکی

ارائه محتوا و  پ  یمعلم  پ  شده،نییتع  شیاز  و  شرویجنبش مدرسه   ی فرد  یهایژگیبر شناخت 

ندانش و  استعدادها  آن   یازهایآموزان،  فرد  به  تأکمنحصر  اکردیم  دیها  به    م، یپارادا  رییتغ  ن ی. 

آموزان به  ها دانشکه در آن   ییهامنجر شد. روش  یفعال و مشارکت  ی ریادگی  یهاروش  شیدایپ

 .کردندیمشارکت م یریادگی ندیمنفعلانه اطلاعات، به طور فعال در فرآ رشیپذ یجا

پ  جنبش رو  شرو،یمدرسه  نقد  تکرار محض متمرکز    یسنت  یکردهایبا  و  اطلاعات  بر حفظ  که 

اهم بر  ا  یاژهیو  دیتأک  "ی مشارکت  یریادگی "و    "یتجرب  یریادگی "  تیبودند،  در   ن یداشت. 

آموزان از  که در آن دانش  شدیم  لیتبد  یو تعامل   کیدموکرات  ییچارچوب، کلاس درس به فضا

. پرداختندیو حل مسئله، به کسب دانش و مهارت م  یها، کار گروهپروژه  ،یعمل   یهاتیفعال  قیطر

 یآموزان، به دور از امتحانات سنتدانش یابیدر ارز یدیجد  یهاروش یریگبه شکل کرد،یرو  نیا

 . دی انجام ،یینها جهینت یبه جا یریادگی ندیبر فرا دیو تاک

  " یریادگی  طیمفهوم مح" توجه به    شرو،یقابل توجه جنبش مدرسه پ  یاز دستاوردها  گرید  یکی

  د یبا  زین  یو عاطف  یبلکه از نظر اجتماع  یکیزینه تنها از نظر ف  یآموزش  طیمح  دگاه،ید  نیبود. در ا

دانش  یریادگی  یبرا مهمؤثر  اشدیم  ایآموزان  توسعه روش  نی.  به  در   ینینو  یهانگرش منجر 

. به طور مثال، توجه به  دیگرد  یمتنوع آموزش   یابزارها  یریو به کارگ  یآموزش  یفضاها  یحطرا

  کرد، یگوناگون را فراهم م یهاتی در کلاس درس که امکان انجام فعال ریپذانعطاف  ییفضا جادیا

 دوره رخ نمود.  نی بود که در ا ییهایاز جمله نوآور

 د یتأک  "یواقع  یارتباط آموزش با زندگ"بر    یبه طور جد  شرویراستا، جنبش مدرسه پ  نیهم  در

دکردیم آموزش  فضا  گری.  غ  ییبه  و  واقع  ریمجزا  با  محدود    رون یب  تیمرتبط  درس  از کلاس 

آموزان ارتباط  روزمره دانش  اتیآموزش داده شده با تجرب  میتا مفاه  شدیبلکه تلاش م  شد،ینم

  ی محتوا و طراح   ی زیدر طرح ر  دیجد  ی هاروش  جادیامر منجر به ا  نی باشند. ا  شتهدا  میمستق

 ها شد.درس

کل   به پ  ،یطور  مدرسه  پ  شرو یجنبش  کش  نی نو  ی هاروش  شنهادیبا  چالش  با  و    دنیآموزش 

که تا امروزه    یریبر تحولات در حوزه آموزش داشت. تأث  یاعمده  ریآموزش، تأث  یسنت  یکردهایرو

جنبش، با تمرکز بر کودک    ن یو مدرن مشهود است. ا  دیآموزش جد  ی هاروش  یدر طراح  زین
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  یرا برا  نهیزم  ،یواقع  ی مؤثر و ارتباط آموزش با زندگ  یریادگی  طیمح  ،یبتجر  یریادگی  ،یمحور

  ن ی نو  یهاجنبش، در روش  نیا  یدیفراهم آورد. عناصر کل   ترشرفتهیپ  ینظام آموزش  کی  نی تکو

 . اندافتهیزمان و مکان، بازتاب  طیو شرا ازهایآموزش، به صور مختلف و با توجه به ن

 فراتر از کلاس درس  یو آموزش: تحول  یفناور

  ی نقش  ، یآموزش  نینو  یهاو گسترش روش  یدر دگرگون  یو اطلاعات  یارتباط  یهایفناور  نقش

به    ینمود، از دسترس  یجنبه بررس  نیاز چند  توان یتحول را م  ن یاست. ا  ریو انکارناپذ  نیادیبن

به اطلاعات و منابع    ی. در گذشته، دسترسیریادگیو    سیتدر  یهاوهیدر ش  رییتا تغ  یمنابع آموزش

  ی را به شکل   تیمحدود نیا  و،یدرس بود، اما ظهور راد  ی هاها و کلاسمحدود به کتابخانه  یشآموز 

  ی امکان دسترس   ،یآموزش یهاخود در پخش گسترده برنامه  ییبا توانا  ویکاهش داد. راد  ریچشمگ

با  ی در مناطق ژهیبه و ،ییویراد یآموزش  ی هافراهم آورد. برنامه یعیوس  تیجمع ی به دانش را برا

کردند.   فای در گسترش سواد و آموزش ا  یاتینقش ح  ،یمحدود به مدارس و مراکز آموزش  یسترسد

در آموزش باز کرد، از جمله استفاده از قصه   یصوت یهااستفاده از رسانه ی راه را برا ،یفناور نیا

 . یتعامل   یو گفتگوها یقیموس ،ییگو

تلو  سپس د  ون، ی زیظهور  تصاو  ی گریانقلاب  زد.  رقم  آموزش  عرصه  در  قابل   ری را  و    ت یمتحرک 

  ی هابا ارائه برنامه  ون یزی. تلودیبخش  یریادگی  ندیبه فرآ  یاابعاد تازه  ر، یهمزمان صوت و تصو  شینما

  شن، یمیرا به خود جلب کند. استفاده از ان  یترعیجذاب و متنوع، موفق شد مخاطبان وس  یآموزش

تر  و جذاب میبه درک بهتر مفاه ،یونی زیتلو یآموزش یهاها در برنامهزنده، و مصاحبه یهاشینما

با پخش   ون یزی هدفمند، تلو  یآموزش یهاکرد. علاوه بر برنامه  یانیکمک شا  یریادگی  ندیشدن فرا

  رامونیدانش و درک مخاطبان از جهان پ  یبه غنا  ،یفرهنگ  یهامستند، اخبار و برنامه یهابرنامه

 کمک نمود. زین

 انیپایب  یهات یبا قابل   نترنتیکرد. ا  جادیا  یآموزش  نینو  یهادر روش  نیادیبن  یتحول  نترنت،یا  اما

انقلاب اطلاعات،  و  داده  انتقال  در  دسترس  یخود  آموزش  ی در  منابع  و    س یتدر  یهاروش  ، یبه 

از    هآموزش از راه دور، و استفاد  ن، یآنلا  ی آموزش  یهابه وجود آورد. پلتفرم  یریادگی  یهاوهیش

در آموزش به حداقل برسد.    یو مکان  یزمان  یهاتیباعث شد محدود  ن،یآنلا  یهمکار  یابزارها

فور  یدسترس  ،یمشارکت  یریادگی بازخورد  ارائه  امکان  و  روز،  به  و  منابع متنوع  از جمله    یبه 
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  ت مشارک   یبرا  یمجاز  یبا فراهم کردن فضا  نترنتیدر آموزش هستند. ا  نترنتیاستفاده از ا  یایمزا

 و منحصر به فرد را فراهم آورده است.  ایمرکّب، پو  یریادگیآموزان و معلمان، امکان فعّال دانش 

ا  علاوه ( در حال  ARافزوده )  تی( و واقعVR)  یمجاز  تینوظهور مانند واقع  یهایفناور  ن،یبر 

امکان را    نی آموزان ابه دانش  یمجاز  تیآموزش هستند. استفاده از واقع  یهادگرگون کردن روش

مجاز  دهدیم صورت  به  مکان   یتا  رودر  و  تجرب  ابندیمختلف حضور    یدادهایها    ی حس  اتیو 

  ی تالی جیتا اطلاعات د  دهدیآموزان اجازه مبه دانش   زیافزوده ن   تیرا کسب کنند. واقع  یتریواقع

 ها یفناور  نی. اندیمختلف کسب نما  میاز مفاه  یاضافه کنند و درک بهتر  یرا به عناصر جهان واقع

آموزان  شدن دانش  ریدرگ شیاند و باعث افزامنجر شده  یتر و مؤثرتر جذاب تر، یبه آموزش تعامل 

 است. زیانگجان یو ه یطولان  ریمس  کیفقط شروع  ن ی. اشوندیآموزش م ندیفرا رد

 ی اجتماع یر یادگ یو  یشناخت یروانشناس یتحول در کلاس درس: ردپا

  ی ها در عرصه روش  نیادیبن  یتحول  ،یاجتماع  یریادگی  یهاهیو نظر  یشناخت  یروانشناس  ظهور

 ی رفتار  یکردهایدو حوزه، آموزش اغلب بر اساس رو  ن یاز نفوذ ا  شیآموزش رقم زده است. پ  نینو

  یریادگی ندیرا در فرآ رندهیادگیکه نقش فعال  یکردیاطلاعات بنا شده بود؛ رو میو انتقال مستق

متحول شد و تمرکز    یریادگی  ندینگاه به فرآ  ،یدو مکتب فکر  نی. اما با ورود اراندیم  هیبه حاش

 . افتیانتقال  «یریادگیاز صرفاً »آموزش« به »

  ی مانند توجه، حافظه، ادراک و حل مسئله، نقش   یذهن  یندهایبا تمرکز بر فرا  یشناخت  یروانشناس

بازنگر  یدیکل  ا  فایا  سیتدر  یهاوه یش  یدر  و    یریادگی  کرد،یرو  نیکرد.  فراتر از صرف تکرار  را 

به عنوان    فیتعر  اتیحفظ با    یو چند وجه  دهیچیپ  یذهن  تیفعال  کیکرد و آن را  نشان داد. 

شد که به    یطراح  یدیجد  یآموزش یهامراحل مختلف پردازش اطلاعات در ذهن، روش  تشناخ

  ی واحدها  ی. به عنوان مثال، طراحپردازدیم  یریادگی  ندیفرآ  یساز  نهیمراحل و به  نیا  تیتقو

  ییبسزا ریاطلاعات، تاث  یابیو باز ی رمزگذار یهاک یکوچکتر و هدفمندتر با استفاده از تکن یدرس

 مطالب داشته است.  یاز فراموش یریبلندمدت و جلوگ افظهدر ارتقاء ح

شناخت  ن،یهمچن عوامل  نقش  پ  یشناخت  اعتقادات،  سبک  هافرضشیمانند    ی ریادگی  یهاو 

  ی هاارائه فرصت  ت یبر اهم  کردیرو  ن یآموزش شد. ا  یسازیبه شخص  شتریموجب توجه ب  ،یفرد

  ی ها. توسعه روشکندیم  دیآموز تاکهر دانش  یازهایو ن  هاییمتنوع و مناسب با توانا  یریادگی


