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 مقدمه:
 

 دیکنیاز شما، حس م  یل ی! مطمئنم که مثل خایجغراف  زیانگشگفت  یایبه دن  دیسلام! خوش اومد

کم  هی  ایجغراف شا  ده یچیپ  یدرسِ  اخسته  دیو  اما  جغرافستین  نطوریکننده.  واقع،    ا،ی!   هیدر 

به روابط پ  یایبه دن  زهیانگشگفت  یپنجره به تنوع    طش،یانسان و مح  نی ب   دهیچیاطرافمون،  و 

زم  رینظیب انیکره  تکن  نی .  زبان  ایجغراف  یریادگی  یهاکیکتاب  با  با    یرو  و  دوستانه،  و  ساده 

رو کشف   یکاربرد یهاابزار و روش یسر هی. قراره دهیو جذاب به شما آموزش م یعمل  یهامثال

  ی هاقیبخش کنه. ما با هم به طرکننده و لذت شما سرگرم  یرو برا  ایجغراف  یریادگیکه    دیکن

. هدفمون  میشیوارد م  های باز  یو حت  ری ها، تصاونقشه  ،یبردارادداشتیاز جمله    ،یریادگیمختلف  

بتون  نهیا نه فقط    ایجغراف  دیکه شما  با علاقه و درک عم  د،یریبگ  ادیرو  . دیمطالعه کن  قیبلکه 

  ی هاشه! قراره با نقدیوارد شو ایو به تونل زمان و مکان داخل جغراف دیالان با ما همراه باش نیهم

و روستاها و حت  رها،یها و کوجنگل  ،ییایجغراف . و در طول  دیآشنا بش  ایجغراف  خ یتار  یشهرها 

باشدیرو تجربه کن  ادیتون مکه به کمک  یمختلف  یهاروش  ،یریادگی  ریمس با    دی. مطمئن  که 

  .شهیم لیتبد یداشتندوست جذاب و دوست هی به  ایکتاب جغراف نیا یمطالعه
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 :بخش اول

 اصول بنیادی یاددهی و یادگیری  جغرافیا

 :فصل اول

 اهمیت جغرافیا در فهم جهان  
 

 ی در بافت جهان ا یجغراف یهاشهیدر فهمِ نقشه جهان: ر شدنی نقش جهان

  ی ریتأث  نده،یفزا  شدنِیجهان  نیخورده است. ا  وندیبه هم پ  ز،یانگشگفت  یامروز، با سرعت  جهانِ

و درک    یمسائل جهان  ان ی. فهمِ ارتباط مگذاردیم  ایبر نحوه درک ما از جغراف  ه ی و دو سو  قیعم

اهم  ،ییایجغراف ا  یفراوان  تِیاز  است.  برخوردار  حاضر  قرن  چالش  نیدر  از    ی هاارتباط، 

پد  یطیمحستیز تا  فرهنگ  یاقتصاد  یهاده یگرفته  تن  ،یو  هم  برا   دهیدر  آن،  فهم  و    ی است 

 .دینمایم یاتیح وند،یپو هم داریپا یاندهیآ  یِدهشکل

  ی است. برا  ییایجغراف  یندهایبر فرا  یمسائل جهان  ریارتباط، تأث  نی ا  یهاجنبه  نی تراز مهم  یکی

بحران  توز  توانندیم  ،یجهان  یاقتصاد  یهامثال،  توسعه    یالگوها  ت،ی جمع  عیبر  و  مهاجرت 

 ک، هولنا  یامدهایبا پ  ز،ین  میاقل   ریی بگذارند. تغ  یشگرف  ر یتأث  ن،یمختلف کره زم  یدر نواح  یاقتصاد

الگوها الگوها  ،یبارش، منابع آب  یبر  اثر م  یکشاورز  یو  نقاط گوناگون جهان،    ن ی. اگذاردیدر 

را به   یمهم  ییایجغراف  یامدهایها، پقاره  ترِعیو هم در گستره وس  یتحولات، هم در سطوح محل 

بلکه    ست، ا  ییایجغراف  یندهایفرا قِ یشناخت عم ازمندینه تنها ن  امدها،یپ  ن یا  لیدنبال دارند. تحل 

 .دینمایم  یضرور  زیجهان ن  یاسیو س ،یاجتماع ،یاقتصاد یهاجنبه قِیفهمِ عم

  ، یاسیس  یای. جغرافکندیم  فایا  یدر فهمِ مسائل جهان   یاتیح  ی نقش  زین  ییایدرکِ جغراف  همزمان،

  ی ها کشورها و گروه  نیبه درکِ بهترِ روابط ب  ،یالملل نیب  یهایمرزها، تعارضات، و همکار  یبا بررس

  مک به ما ک  ،یشهر  یندهایبا مطالعه ساختارها و فرا  ،یشهر  یای. جغرافکندیمختلف کمک م

. درکِ میدرک کن  یرا در سطح جهان  یاجتماع  یهایو نابرابر  یتوسعه شهر  یهاتا چالش  کندیم



 ایدرجغراف یریادگیو یاددهی یها کیتکن                                                         12

 
 یمسائل اقتصاد لیو تحل  یدر بررس یها، نقش مهمبه آن  یدسترس یمنابع، و چگونگ یپراکندگ

نابرابر  یجهان ا  یهایو  الگوها.  کندیم  فایموجود  مطالعهِ  درک    توان یم  ییایجغراف  یبا  به 

 .افتیها دست آن  یرو شی پ یهاو چالش هالیجوامع مختلف، پتانس یازهایاز ن یترقیعم

به   ند،یفرا نیاست. ا ریجامع و فراگ یتفکر ازمندِین ا،یو جغراف یمسائل جهان  ان یارتباطِ م یبررس

و با   م یجستجو کن  ییایرا در عوامل جغراف  یاز مسائل جهان  یاریبس  یهاشهیتا ر   کند یما کمک م

حل مسائل    ی را برا  ی اتریکارآمدتر و پو  یِراهکارها  ط،یانسان و مح  ان یم  دهیچیارتباطاتِ پ  یِبررس

در    یفرهنگ  یو الگوها  ،یمیو اقل   یشناسنیزم  یهایژگی و  ت،یجمع  عی. درکِ توزمیابیب  یجهان

 ان یم  دهی چی. شناخت روابط پکندیتر مرا آسان   یمسائل جهان  یِدگیچیمناطق مختلف، درکِ پ

 .است یابیقابل دست قیطر نی از ا ز،ین نیکره زم  ستِیزطیو مح دار،یتوسعه پا ،یاقتصاد جهان

مورد استفاده    یدرک و حلِ مشکلات جهان  یابزار قدرتمند، برا  کیبه عنوان    ،ییایجغراف  لیتحل 

  ی ریگبه دست  ،ییایخاص جغراف  یهاتیبا توجه به موقع  توانندیم  ها،لیتحل   ن ی . اردیگیقرار م

 ییای. تفکرِ جغرافکنندیکمک م ی و حلِ مسائل جهان ترقیمنجر شوند که به فهمِ عم ییراهکارها

عنوان   ما کمک م  کیبه  به  به جهان،  واقع  کندینگاه جامع  د  دهی چیپ  یهاتیتا  از    یدگاهی را 

 . میکن یو کلان بررس ریفراگ

 ی طیمحستیز یهادر نقشه راه حل اینقش جغراف

انسان و مح  یعلم مطالعه  ا،یجغراف   ی هادر درک و حل چالش  یدینقش کل  ط،یروابط متقابل 

اکندیم  فایا  یطیمحستیز بررس  نی.  با  تعاملات   یپراکندگ  ،ییایجغراف   یالگوها  یعلم،  منابع، 

از   یاریبس  یهاشهیتا ر  دهدیبه ما امکان م  ط،یمتقابل انسان و مح  راتیو تأث  عتیانسان و طب

 شنهادیها پکردن آن برطرف  یبرا  ی مؤثرتر  ی کرده و راهکارها  ییرا شناسا  یطیمحستی ز  تمشکلا

از امیده ابزار  ،یفیدانش توص  کینه صرفاً    ،ییایمنظر، دانش جغراف  نی.  برا  یبلکه    ی قدرتمند 

 است. یطیمحستیز یهاجانبه در مواجهه با بحران و همه داریپا یبه راهکارها یدهجهت

. نخست، دانش  میارتباط بپرداز نی مختلف ا ی هالازم است به جنبه ،ینقش اساس نیدرک ا یبرا

زباله   دیمصرف منابع و تول  زان یم  ت،یجمع  یپراکندگ  یتا الگوها  دهدیبه ما امکان م  ییایجغراف

به طور دق از طر  نی. امیکن  ییشناسا  ترقیرا  ف  ی بررس  قیدانش  مانند آب و هوا،    یکیزیعوامل 

انسان  یپوگرافتو عوامل  و  خاک،  س  رینظ  یو  و  اقتصاد  م  است،یفرهنگ،  کمک  ما  تا    کندیبه 
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 ییای. در واقع، درک جغرافمیآن بپرداز  یهاشهیکرده و به حل ر  ییمشکل را شناسا  یهاشهیر

 است. یطیمحستیز یراهبردها یدر طراح یاساس یامر عت،یتعامل انسان با طب یهازمیمکان

.  دهدیرا م  ستیز  طیبر مح  یانسان  یهات یاثرات فعال  یبه ما امکان بررس  ایجغراف  گر،ید  یسو  از

بررس  ی شهر  یایمثال، جغراف  یبرا تأث  یچگونگ  یبه  و  بر مح  راتیرشد شهرها    ست یز   طیآن 

استفاده   یو چگونگ  تیمختلف مانند نوع توسعه، تراکم جمع  یرهایمتغ  ییای. درک جغرافپردازدیم

را در دستور کار قرار    داریکه توسعه پا میرا اتخاذ کن  ییهااستیتا س کندیبه ما کمک م  بع،از منا

از آلودگ بررس  یکشاورز  یایجغراف  طور،نیکند. هم  یریجلوگ  یطیمحستیز  یهایداده و    ی با 

  ی نقش  تواندیم  د،یتول  ی استفاده از آب و خاک و الگوها  زان یم  ، یکشاورز  یهانیزم  یپراکندگ

 کند.  یباز یاراض ب یاز تخر ی ریو جلوگ  داریپا یدر کشاورز یاتیح

م  ییایدانش جغراف  ن،یهمچن ما کمک  بهتر  کندیبه  درک  ز  یتا  تنوع  باش  یستیاز  .  میداشته 

تغ  یهاستگاهیز  ،یو جانور  یاهیگ  یهاگونه  عیتوز  یمطالعه در  انسان  نقش  و    ن یا  رییمختلف 

و مد  یبرا  ها،ستگاهیز ز  ت یریحفاظت  تنوع  ا  یضرور   یستیبهتر  درک    ن یاست.  دانش، ضمن 

و منابع    هاستمیمحافظت از اکوس  ی تا راهکارها  کندیبه ما کمک م  ،یستیانسان بر تنوع ز   راتیتأث

 .میکن  یرا طراح یعیطب

تا   کندیمسائل، به ما کمک م  ییایجغراف یهابا در نظر گرفتن جنبه  ،ییایدانش جغراف  ت،ینها  در

فهم روابط    قیامر، از طر  نی. امیکن  یسازادهیپ  یرا به طور مؤثرتر  یاو منطقه  یمحل   یراهکارها

محل   یکیزیف  طیمح  ان ی م  دهیچیپ اجتماع  طر  تیاهم  ،یو  از  دارد.  بردار  قیفراوان    ، ی نقشه 

خاص هر منطقه    یطیمحستیز  یها در فهم چالش  تواندی م  ایجغراف  ،یدانیو مطالعات م  یسازدلم

 نقش داشته باشد.  یبوم یهاحلو ارائه راه

  ی تر قیمختلف، درک عم  یهادانش  بیبا ترک  ،یارشتهنیعلم ب  کیبه عنوان    ایجغراف  ،یطور کل   به

پ روابط  مح  ان یم  دهیچیاز  و  م  طیانسان  اکندیفراهم  اساس  نی.  نقش  شناسا  یدانش،    یی در 

ارز  یهاشهیر پ  راتیتأث  یابیمشکلات،  مسائل    یراهکارها  شنهادیو  حل  جهت  در  مناسب 

ها ارائه  و تداوم آن  دهیچیروابط پ  نیرا از ا یرتریدرک فراگ ییایدارد. دانش جغراف یطیمحستیز

 ینقش  یطیمحستیدر حل مشکلات ز  ،یتا جهان  یدانش در تمام سطوح، از محل   نی. ادهدیم

 .کندیم  فایا یمحور
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 ی طیو مح یدر کشف پازل روابط انسان اینقش جغراف

مکان   ا،یجغراف مطالعه  صرفاً  از  درفراتر  مرزها،  و  سو  ی اچهیها  به  پ  یارزشمند  و    دهیچیدرک 

به ما    ، یل یو تحل   یفیتوص  یکردی دانش، با رو  ن یاست. ا  طیانسان و مح  ان یروابط م  زیانگشگفت

  رامونشان یپ طیو مح  نیرا در مواجهه با سرزم یتعاملات انسان دهیچیپ یتا الگوها رساندیم یاری

مطالعه میبشناس طر  ا،یجغراف  ی.  تفس  یاگستره  یبررس  قیاز  امکان  موضوعات،  تحل   ریاز    ل ی و 

 .آوردیروابط را فراهم م ن یا ترقیعم

راهکارها  یکی ا  یدیکل   یاز  روش  نه،یزم  ن یدر  از  ا  یطیمح  یمطالعه  یها استفاده    ن ی است. 

و خاک، امکان شناخت    یعیمنابع طب  ،یمانند آب و هوا، توپوگراف  ی کیزیعناصر ف  یها، با بررسروش

. به عنوان مثال،  آورندیانسان را فراهم م  یهاتیعوامل بر فعال  نیا  م یرمستقیو غ  میمستق  ریتأث

  ، یانسان یهابر مهاجرت یخشکسال  ریتأث ای زیحاصلخ  یهادر دشت یگسترش کشاورز یمطالعه

 .کشندیم  ری و انسان را به تصو طیمح دهیچیهستند که روابط پ کردی رو ن یاز ا ییهانمونه

  توان یم  ،یو انسان  یاجتماع  یهااز روش  یریگ. با بهرهگراستطیمح  دگاهید  نیفراتر از ا  ایجغراف  اما

  ی برد. به عنوان نمونه، مطالعه   یپ  ستیز  طیآنها به مح  یدهشکل  ی ها و نحوهانسان   ان یبه روابط م

در کنار   ،یسازیشهر  یندهایشهرها و روستاها، و فرا  یتوسعه  یچگونگ  ،یسکونتگاه  یالگوها

اقتصادمهاجرت  یبررس روابط  و  همچن  کردیرو  نیا  اتیتجل   ،یها    ی چگونگ  یبررس  نیهستند. 

 یدر شناخت تعاملات اجتماع  یاساس   یمنابع در مناطق مختلف، نقش  عیو توز  تیجمع  یپراکندگ

 دارد.  یو اقتصاد

ها در فضا و  انسان   ان یروابط م  ییایبر پو  ، یمانند مطالعات شهر  ،ییایاز مباحث جغراف  یاریبس

 یزندگ  تیفیعوامل متعدد، مانند ک  یمطالعات، با بررس  نیدارند. ا  دیتأک  طیها بر محآن   راتیتأث

شهر  مناطق  طب  ،یدر  منابع  بر  ز  ،یعیفشار  مشکلات  عم  ،یطیمحستیو  درک  از    یترق یبه 

 .پردازندیروابط م نیا یهای دگیچیپ

 ی بخش مهم ،ییایو جغراف یطیبا مسائل مح نیو قوان هااستیس  نیارتباط ب یمطالعه ن،یهمچن

به منظور   ، یعیبر استفاده از منابع طب  یدولت  یهااستیس  ریتأث  یچگونگ  یدانش است. بررس  نیاز ا

را    طیانسان و مح  ان یم  یحل تعارضات احتمال  ی برا  یراهکار  ها،یو کنترل آلودگ  داریتوسعه پا
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  ی اده یچیهمواره برهمکنش پ  رایدارد، ز   تیاهم  زین   یطیو مح  ی. درک عوامل انساندهدیم  ارائه

 دو وجود دارد.  نیا نیب

ارائه  ا،یجغراف عم  نیب  ،یاسهیمقا  یهالیتحل   یبا  و  بهتر  شناخت  به  مختلف،  از    ترقیمناطق 

جوامع    ی دهپاسخ  یچگونگ  ی. با بررسپردازدیم  ط یدر ارتباط با مح  یو فرهنگ  یرفتار  یالگوها

توان به    یم  ن،یگوناگون در مواجهه با سرزم  یهاو فرهنگ  یطیمحستیز  یهامختلف به چالش

 برد. یپ یطیو مح یانسان عاملاتتنوع ت

 ی هایو بررس  یدانیمطالعات م  ،ییفضا  یهایسازمختلف، از جمله مدل یهاروش  قیتلف  قی طر  از

 کنند یبه ما کمک م کردها،یرو نی. ادهدینشان م یروابط را به خوب نیا ییایپو ایجغراف ،یخیتار

  نسانا  ن یرابطه ب  رییو تغ  یدهرا در شکل  یو فرهنگ  یاجتماع  ،یاقتصاد  ،یخیتار  دهیچیتا عوامل پ

 .میابیپازل دست  نی از ا یترقیو به درک عم میبشناس طیو مح

 دار یتوسعه پا یدر معمار ییایجغراف یهاشهینقش ر

زندگ  ا،یجغراف بستر  دانش  عنوان  پ  یریگدر شکل  یاساس  ینقش  ،یبه  توسعه    شبردیو  هرگونه 

اکندیم  فایا  داریپا بررس  نی.  با  و مح  یهای دگیچ یپ  یدانش،  انسان    تواند یم  ست،یز  طیروابط 

  ی هاحال را پاسخ دهد و هم نسل یازهایباشد که هم ن  یابه توسعه  یابیدر دست  یدیراهگشا و کل 

راستا، فراتر از صرفاً ارائه   نیدر ا ایمصون بدارد. نقش جغراف یطیمحستی ز یهابیرا از آس ندهیآ

 است.  یفیو توص یاطلاعات مکان

منابع   عیاست. درک توز  «ییایجغراف  یشناسنقش، شناخت و درک »بوم  نیاز ابعاد مهم ا  یکی

ز  ،یعیطب پراکندگ  یمیاقل   یالگوها  ،یستیتنوع  برنامه  هیپا  ت،ی جمع  یو  اساس  و    یزی رو 

مختلف، نقش    ی هامیتعامل انسان با اقل   یاست. دانستن چگونگ  داریتوسعه پا  ی برا  ی ریگمیتصم

طور مثال،  دارد. به  یمیاقل   راتییدر برابر تغ  یسازمقاوم  یراهبردها  یسازادهیو پ  یدر طراح  یمهم

  ی هاستمیتوسعه س  یبرا  ینقشه راه  تواندیمنطقه، م  کیدر    لیس  یو الگوها  یبارندگ  زان یدرک م

 ارائه دهد. داریپا یمنابع آب  تیریو مد یزهکش

  دار یدر توسعه پا  یبه نقش عوامل انسان  «،یاجتماع  یشناسبا تمرکز بر »مکان   ایجغراف  ن،یهمچن

 ،یو اجتماع  یاقتصاد  یپراکندگ  ،ی نیشهرنش  یالگوها  لیو تحل   هی موضوع شامل تجز  نی. اپردازدیم

ها بر منابع  مهاجرت  ر یتأث  یدر مناطق مختلف است. به عنوان مثال، درک چگونگ  یو تنوع فرهنگ


