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 پیشگفتار 

 
اساسی از  یکی  اخلاقی  و  دینی  نهتربیت  که  است  بشری  جوامع  نیازهای  سطح  ترین  در  تنها 

ویژه  ای دارد. این مسأله بهفردی، بلکه در ابعاد اجتماعی و فرهنگی نیز تأثیرات عمیق و گسترده

شکلدر   حال  در  افراد  که  نوجوانی  و  کودکی  اهمیت  دوران  از  هستند،  خود  شخصیت  گیری 

شود بلکه به  تنها موجب رشد معنوی فرد میمضاعفی برخوردار است. تربیت دینی و اخلاقی نه

می عمل  نیز  جامعه  تعالی  و  بهبود  اساسی  ارکان  از  یکی  با  عنوان  که  امروز  دنیای  در  کند. 

و فرهنگی مختلف مواجه است، نقش مدارس بهچالش و  های اخلاقی  نهادهای آموزشی  عنوان 

 .ای برخوردار استآموزان از اهمیت ویژههای دینی و اخلاقی به دانشتربیتی برای انتقال ارزش

به همواره  آموزشمدارس  برای  مکانی  میعنوان  شناخته  علمی  آن های  وظیفه  اما  به  شوند،  ها 

گسترده به مراتب  باید  مدارس  در  آموزش  است.  علمی  دروس  تدریس  از  که  گونهتر  باشد  ای 

نهدانش نهآموزان  امر  این  کنند.  رشد  نیز  دینی  و  اخلاقی  نظر  از  بلکه  علمی  نظر  از  تنها  تنها 

گذار یک جامعه سالم، متعادل و اخلاقی خواهد بود. از  شود بلکه پایهموجب شکوفایی فردی می

برنامه توجه  کانون  باید در  در مدارس  اخلاقی  و  دینی  تربیت  رو،  پرورشی  این  و  آموزشی  های 

 .قرار گیرد

تواند نقشی کلیدی در ترویج  ویژه در مقاطع ابتدایی و متوسطه، مینظام آموزشی هر کشور به

ارزشارزش این  کند.  ایفا  اخلاقی  و  دینی  میهای  دیگران،  ها  حقوق  به  احترام  شامل  توانند 

انصاف، مسئولیت ویژگیصداقت،  نیازمندان و دیگر  به  باشند که در  پذیری، کمک  های اخلاقی 

عنوان الگوهای رفتاری ویژه در اسلام تأکید شده است. در مدارس، معلمان بههای دینی بهآموزه

دانش برای  اخلاقی  میو  عمل  بیآموزان  نقش  و  میکنند  ایفا  فرآیند  این  در  کنند. بدیلی 

باشد که در آن دانشعلاوه باید فضایی  با مفاهیم دینی و اخلاقی براین، محیط مدرسه  آموزان 

 .طور عملی آشنا شوند و این مفاهیم را در زندگی روزمره خود به کار گیرندبه

جوامع  در سال در  سیاسی  و حتی  فرهنگی  اجتماعی،  مختلف  تحولات  به  توجه  با  اخیر،  های 

چالش با  مدارس  در  اخلاقی  و  دینی  مسائل  روبهمختلف،  جدیدی  است.  های  شده  رو 

رسانهپیشرفت از  استفاده  افزایش  و  تکنولوژیکی  و های  کنار تحولات جهانی  در  دیجیتال،  های 

تغییرات فرهنگی، موجب شده است که مفهوم تربیت دینی و اخلاقی در مدارس دچار تغییراتی 

چالش و  تغییرات  این  به  توجه  با  باید  مدارس  روششود.  تربیت ها،  برای  مؤثرتر  و  نوین  های 

 .آموزان به کار گیرنددینی و اخلاقی دانش



با هدف بررسی مبانی، روشاین کتاب به این مسأله مهم،  به  برای پرداختن  و  عنوان تلاشی  ها 

به اهمیت  چالش ابتدا  این کتاب،  های تربیت دینی و اخلاقی در مدارس تألیف شده است. در 

شود و سپس به بررسی مبانی نظری مختلف در  تربیت دینی و اخلاقی در مدارس پرداخته می

دانش اخلاقی  و  دینی  تربیت  در  معلم  نقش  ادامه،  در  شد.  خواهد  پرداخته  حوزه  آموزان،  این 

چالشروش اخلاقی،  و  دینی  مفاهیم  انتقال  و  تدریس  مختلف  این  های  در  موجود  موانع  و  ها 

 .شودزمینه و راهکارهای مختلف برای رفع این مشکلات مطرح می

روش بهترین  علمی،  و  دینی  اصول  اساس  بر  تا  دارد  تلاش  حاضر  تربیت کتاب  الگوهای  و  ها 

دینی و اخلاقی در مدارس را ارائه دهد. هدف این است که معلمان، مسئولان آموزشی و تمامی  

های مؤثری در  اندرکاران سیستم آموزشی با استفاده از این اطلاعات و منابع، بتوانند گام دست

علاوه که  جدیدی  نسل  بردارند.  مسئول  و  متعهد  نسلی  علمی،  تربیت  دانش  از  برخورداری  بر 

دارای شخصیت اخلاقی قوی و باورهای دینی راسخ باشد و بتواند در دنیای پرچالش امروز، به  

 .عنوان فردی مفید و اثرگذار در جامعه عمل کند

های دینی و اخلاقی در  های مختلف برای انتقال آموزهدر این راستا، این کتاب به بررسی روش

کند تا با ابزارهای  اندرکاران آموزش و پرورش کمک میپردازد و به معلمان و دستمدارس می

براین، با توجه به تحولات  آموزان نهادینه کنند. علاوهمؤثر، این مفاهیم را در ذهن و قلب دانش

طور  جامعه و نظام آموزشی، راهکارهایی برای ارتقاء کیفیت تربیت دینی و اخلاقی در مدارس به

 .دهدطور عام ارائه میخاص و نظام آموزشی به

چالش مدارس،  در  اخلاقی  و  دینی  تربیت  در  اساسی  مسائل  از  که  یکی  است  مختلفی  های 

آن  با  مسئولان  و  منابع  معلمان  کمبود  دینی،  اختلافات  فرهنگی،  تغییرات  هستند.  مواجه  ها 

می که  است  مسائلی  جمله  از  خانواده  و  مدرسه  میان  هماهنگی  نبود  و  فرآیند  آموزشی  تواند 

برای   راهکارهایی  ارائه  با  این کتاب سعی دارد  با مشکل مواجه کند.  تربیت دینی و اخلاقی را 

 .هایی متعهد و با اخلاق فراهم کندها، بستری مناسب برای تربیت نسلغلبه بر این چالش

کند، بلکه نقش  آموزان کمک میتنها به ارتقای فردی دانشتربیت دینی و اخلاقی در مدارس نه

کند. در دنیای معاصر که متأثر از  مهمی در پیشبرد اهداف اجتماعی، فرهنگی و انسانی ایفا می

ای  های اخلاقی و دینی است، توجه به تربیت دینی و اخلاقی در مدارس، از اهمیت ویژهبحران 

 .برخوردار است

رو،   این  بهاز  کتاب  میاین  جامع  و  معتبر  منبع  یک  بهبود  عنوان  جهت  در  مهمی  گام  تواند 

ای بهتر  دهی به آیندهکیفیت تربیت دینی و اخلاقی در مدارس بردارد و نقش مهمی در شکل

 .های آینده ایفا کندبرای نسل



که   کسانی  تمامی  و  والدین  آموزشی،  مدیران  پژوهشگران،  معلمان،  به  را  کتاب  این  پایان،  در 

کنم. امیدوارم که مطالب ارائه های سالم، دینی و اخلاقی را دارند، تقدیم میدغدغه تربیت نسل 

بهبود فرآیند تربیت دینی و اخلاقی در مدارس کمک کرده و در   به  بتواند  این کتاب  شده در 

 .های بعدی داشته باشدنهایت تأثیر مثبتی بر جامعه و آینده نسل
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 فصل اول:

 مقدمه و اهمیت تربیت دینی و اخلاقی در مدارس 

 

 تعریف تربیت دینی و اخلاقی 

های  ویژه کودکان و نوجوانان، با آموزهتربیت دینی و اخلاقی فرآیندی است که در آن افراد، به

می آشنا  اخلاقی  اصول  و  آموزهدینی  این  و  بهشوند  را  و  ها  رفتارها  برای  راهنمایی  عنوان 

گیرند. این نوع تربیت شامل دو بعد اصلی است: بعد دینی کار میتصمیمات خود در زندگی به

ارزش و  احکام شرعی  اعتقادی،  اصول  آموزش  به  میکه  معنوی  اخلاقی که  های  بعد  و  پردازد 

 .کندها و تعاملات اجتماعی مبتنی بر اصول انسانی را تقویت میرفتارها، نگرش

با پیامبران، ارزش با شناخت خداوند، آشنایی  به  در تربیت دینی، محوریت  باور  و  های معنوی 

کند تا هدف زندگی و معنای واقعی  آموزان کمک میها به دانشجهان آخرت است. این آموزش

وجود را درک کنند. همچنین، این نوع تربیت به تقویت ایمان، تقوا و پایبندی به عبادات دینی  

کند. از سوی دیگر، تربیت های دینی و اجتماعی آماده میکمک کرده و فرد را برای مسئولیت

 .پردازدپذیری و شکیبایی میاخلاقی به آموزش اصولی چون صداقت، عدالت، احترام، مسئولیت

تنها در سطح فردی، بلکه در سطح اجتماعی نیز اهمیت فراوانی دارد.  تربیت دینی و اخلاقی نه

کند. فردی که  محور کمک میاز منظر فردی، این نوع تربیت به رشد شخصیت متعادل و هویت

به ارزش باشد،  و در  از تربیت دینی و اخلاقی برخوردار  بود  های اساسی زندگی پایبند خواهد 

دهد. از منظر اجتماعی، این نوع  ها و فشارهای اجتماعی مقاومت بیشتری نشان میبرابر چالش

 .شودهای اجتماعی میتربیت موجب ایجاد همبستگی، عدالت اجتماعی و کاهش آسیب

متمایز   آموزش  انواع  سایر  از  عملی،  و  نظری  جنبه  دو  از  برخورداری  دلیل  به  تربیت  نوع  این 

با  آشنایی  و  مقدس  متون  مطالعه  اخلاقی،  و  دینی  مفاهیم  شناخت  شامل  نظری  جنبه  است. 

نهادینه  به  عملی  جنبه  است.  انبیا  در  تعالیم  مشارکت  تمرین،  طریق  از  مفاهیم  این  سازی 

که  فعالیت  زمانی  مثال،  برای  دارد.  اختصاص  مثبت  رفتارهای  از  الگوگیری  و  جمعی  های 

فعالیتدانش در  میآموزان  شرکت  خیرخواهانه  یا  داوطلبانه  چون  های  اخلاقی  اصول  کنند، 

 .کنندصورت عملی تجربه میدوستی را بههمدلی، مهربانی و نوع


