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 پیشگفتار 
 

  یگوش یو باز  طنتیشهرمان سرگرم ش   یکه در کوچه پس کوچه ها  یزمان

شده بودم که    یز یشگفت انگ  یای. وارد دنکردیاز ذهنم عبور م  یزیبودم چ

بزرگ ما  خانه  آدماز  بود.  اعضا  دمی د  ید یجد   یهاتر  با  ام خانواده  یکه 

برد.    یسو و آن سو م  نیمرا به ا  یزیچ  کردم یداشتند. احساس م  ییهاتفاوت

تر از آن چه  بزرگ ار یبس  ییایبا ورود به مدرسه جهان من کامل شده بود. دن

  طور ن ی، اما اامدهی رس    میهابودم. تصور کردم به تمام خواسته  دهیتا کنون د

دانش  و  علوم  نم  ینشد.  را  کاربردشان  .  دانمیبه من آموختند که هنوز هم 

از آموخته به نظ  یغرق در شاد  شانیهادوستانم    یایدن  د یرس یم  ر بودند و 

  توانستم ی. نمکردیذهنم را مشغول م یزیباشد. همچنان چ یاکننده یراض

اطراف  شیبرا  یاسم تمام  کنم.  م  انمیانتخاب  زمزمه  گوشم  و    کردند یدر 

  ی خودت را به آن جا برسان  ی هم هست. اگر بتوان  یتربزرگ  یجا  گفتند یم

که از ترس عقب    ی. آتش یرسیم  تیهاو به خواسته  شود یتمام م  زیهمه چ

از د و    ایور بود مرا به دانشگاه پرتاب کرد. دندر وجودم شعله  گرانیماندن 

بزرگ واقعاً  آدمتعلقاتش  و  بود  شده  زندگ  یشتریب   یهاتر  کنارم    ی در 

م  دهی . شنکردندیم اگر  که  است هم   ینشو   تیاذ  ادیز  یخواهیبودم  بهتر 



باش  به دنبال چی رنگ جماعت  م  یدتری جد   زی. همچنان ذهنم  .  زدیپرسه 

که با کار و تلاش   نیریجذاب و ش  ییایخانواده بود. دن لیتشک یبعد   ستگاهیا

 .شد یکامل م

مواجه شدم. با حرکت  یاریبس  بیکردم با فراز و نش یکه ط یریکل مس در

  دن یرس   یبرا  یزی و هنوز چ  کرد ینوار ذهن من هم حرکت م  یزندگ  انیجر

ها را که سال  یاواژه  میخرسندم به شما بگو  اریبه مقصد لازم داشت. امروز بس

  ف یمن بوده است. تأل  ی زندگ  یمعما  د ی . بله، ))هدف(( کلامافتهیدنبالش بودم  

خودم ذهنم را آرام    یشخص  یهانوشتن تجربه  زیافراد موفق و ن  یهاکتاب

  یاز خودم که عمر  رونیب  ی ای. دنشود یم   یمعن   میو واژه هدف برا  کند یم

 .درونم بود یایساختنش تلاش کردم در گرو ساخت دن یبرا

مشخص   یهدف نیریخصم آلود و ش  یایدن نیکه اگر افراد در ا دمیفهم حالا

  ی . هدفچشاندیبه انسان م  یشتری و لذت ب  شودیهموار م  ریداشته باشند مس

  ی از زندگ  ییهااست که در بخش  یزان یدارم آموزش به عز  اتیکه در ادامه ح

نگرش   رییاست تا با تغ ازیهستند و ن یوکار دچار سردرگمخصوصاً در کسب

 .کنند   یرا سپر  یثرترؤم یاند زندگکه تاکنون داشته ییو الگوها



که    دیانجام ده  یی. کارهادیهم رنگ جماعت نباش   دیرشد کن د یخواهیم  اگر

  ی آن را انجام دهند. وقت خواهند ینم ایو  ستند ی قادر به انجام آن ن ای گرانید

و خوردن    یگذران و خوش  حیتفر  یدر پ   ی. وقتدیجماعت خوابند ورزش کن

 .د یهستند کتاب بخوان

استاد عز  میهانوشته به  آقا  زمیرا  که زندگ  یجناب  متحول   امیآرزومند  را 

 .کنمیم می ساختند تقد 

  



  



 مقدمه
 

به   تازه  که  است  افرادی نوشته شده  برای  مطالبی که پیش روی شماست 

   .دارند چندبارههای ا تجربهو ی اند شدهوارد   وکارکسبدنیای 

ر  پد  ی اای که تاکنون تجربه نکردهاختهنیای ناشند  ،کارتازه  انجوان  شمابرای  

تمام تلاشم    .رسدعبور به نظر می  قابل  ریو غدست نیافتنی    یهاوخمچیپاز  

هموار کنم به  مخاطبین  عملی راه را برای    های ساده وا با روشت  امکردهرا  

  رین خود های تلخ و شیز تجربهاتا راهگشا باشد  ام کردهاصول و مبانی اشاره 

هایی آوردم  مثال  برتر دنیا    یهانیکارآفرهمراه با راه کارهای افراد موفق و  

رو به موفقیت دست خواهیختس د که با همه  یتا متوجه شو د  یهای پیش 

 .یافت

و    شوند یم  لیالتحصفارغرسه یا دانشگاه  هایی که تازه از مد خیلی از جوان 

ه برای آمادو    گردندیبرم  از خدمت سربازیدرس را رها کرده و  کسانی که  

و کسب درآمد   کار  را    متأسفانه  ،د هستن انجام  کار هدفمندی  تاکنون هیچ 

ندادها را    نجام  نامشخصی  جوامع در    ی فضای آموزش   .اندکردهطی  و مسیر 

مهیا نشده است از طرفی    آموزاندانشها برای  سب مهارتک جهت  مختلف  

فراهم  سرگرم  و با تمام وجود    کنندینمهم زیاد به این قضیه توجه    والدین



که مشغول  نابود کردن   دانندینمهستند. آنها  نمودن آسایش فرزندان خود 

هیچ   آموزشی  نظام  که  نیست  این  معنی  به  این  هستند.  عزیزانشان  آینده 

کافی و کاربردی نبودن خیلی  معنای آن  ، بلکه  دهد ینم تلاش مثبتی انجام  

 . هاستآموزشاز 

دیگر  از  تجربه    سوی  که  سر    وکارهایکسبافرادی  پشت  را  مختلفی 

نقاط ضعف و قوت  ارند ای خود دو اصلاح الگوه  دنظری تجد نیاز به   اند گذاشته

کنند و در پیمودن  یدا میپخود را با کمک گرفتن از پیشنهادهای این کتاب  

که در حوزه آموزش در    ییخلأهابه دلیل    دکننز آن استفاده میاادامه مسیر  

ام  جربهتدر جامعه احساس کردم خودم را ملزم کردم تا   وکار کسبارتباط با 

ها منافع خوبی  رخی از آنبکه   وکارهاییکسبرا در اختیار دیگران قرار دهم  

ای بود تا راجع به  هانهببرایم داشت و البته بیشترشان به شکست ختم شد  

افر کنم  صحبت  شما  با  نتایج  آمدن  وجود  به  را  چگونگی  زیادی  بسیار  اد 

بینم که حتی با داشتن سن و سالی قابل توجه و پشت سر گذاشتن چند  می

و وقتی    اند نکردهشغل مختلف هنوز جایگاه اجتماعی و شغلی خود را پیدا  

ترین مشکل  هممکنم ضعف در انتقال آموزش را می سؤالز آنها ادلیل آن را 



از م  ینم با میرکنند جوانانی  رزیابی میا دانشگاه  که   لیالتحصفارغدرسه و 

 روند  یمو آن طرف  طرفنیابه  وکارکسبو سرگردان در بازار شلوغ  هشد

  برای  جدیدی  راه  آن  هایدستورالعمل  انجام  و امیدوارم با مطالعه این کتاب

جوانان  و هر روز شاهد رشد و پیشرفت  ان مهیا شود  تبرای  وکار کسبزندگی و  

 . باشیم سرزمینم  

زیر  کند این است که  مایز میهای مشابه متسخهنچیزی که این کتاب را از  

را   اصلی  مثالببناهای  آموزش    ا  مخاطب  کتاب  امدادهبه  بیشتر  های در 

آموزشی و انگیزشی معمولاً نویسنده به یک بعد قضیه پرداخته است سعی  

کردم هم در ارتباط با رشد فردی و شخصیتی مطلب بنویسم و هم در رابطه  

فصل    پنجاین کتاب در    صحبت کنم   وکارکسبملی فروش در  ع  یبا اجرا

،  سؤالنگارش شده است در هر فصل از چند جز استفاده شده که به صورت 

ها و مواردی که داستان و نکات کاربردی بیان شده است تمام دستورالعمل

اند و بسیار خرسندم که شما  شده  انجامده توسط خودم  شبه شما پیشنهاد  

را   وکارتانکسبهم با خواندن و عمل کردن به آنها روی خوش موفقیت در  

 . ببینید 



در    موفقیت  و  رشد  دنبال  به  هستید    وکارکسباگر  فردی خود  زندگی  و 

آموزشی    صفحه کتاب  دهکنم این کتاب را بخوانید خواندن روزانه  پیشنهاد می

د  راحتی جذب کنبه  کند تا مطالب جدید را  ماده میآذهن شما را    و مفید 

کند  ه شما کمک میب  وکارکسبهایی درباره رشد شخصی و  تابکخواندن  

بهتری  تصمیمات  کارهایتان  انجام  در  و  کنید  مجسم  فضا  آن  در  را  خود 

 . بگیرید 
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