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 مقدمه:
ها و  از معلم  یل ی. مطمئناً شما هم مثل خیسنت  سیتدر  یهاروش  یایبه دن  دیسلام! خوش اومد

و مدرن    دیجد  یهاممکنه روش  ی. گاهدیآشنا هست  سیمختلف تدر  یهاآموزان، با روشدانش

در    رریناپذ  یریهم نقش مهم و تأث  یسنت یهاکه روش  نه یا  قتیاما حق  ان،یجذاب به نظر ب  یل یخ

آشنا  یترقیو عم ترقیها به طور دقروش نیتا با ا کنهیکتاب به شما کمک م نی. اندآموزش دار

 . دیبش

ا  ما در  بررس  نیقراره  به  از روش میبپرداز  یسنت  سی تدر  یهاانواع مختلف روش  یکتاب    ی ها. 

جواب، حل  ومثل سوال  تریتر و تعامل فعال  یهاو ارائه مطالب گرفته تا روش  یسخنران  کِیکلاس

خودش    یبرا  یهر روش  د،یدونی. همونطور که م یدرس  فیمختلف ارائه تکال  یهامسئله و روش

  ی را برا   یمناسب یهاروش  ب،یو معا  ایمزا  ن یاز ا  ی با آگاه  میکه بتون  نه یداره. مهم ا  یبیو معا  ایمزا

 . میاستفاده رو ببر نیها بهترو از اون  میانتخاب کن یمختلف آموزش  طیشرا

ها بپردازه. در  روش  ن یاستفاده از ا  یچگونگ  قِ یو عم  قیدق  ی داره تا به بررس  یحاضر سع  کتاب

 یِ دینکات کل   یبلکه به بررس  کنن،یها چطور کار مروش  ن یا  میکه فقط بگ  ستین  نیواقع، هدف ا

  م یتوانی. مثلاً، چطور ممیپردازیآموزان هم مدانش   یازهایمختلف و ن  طیها با شراروش  نیتطبیق ا

و    یچه زمان  ای  م؟یاستفاده رو بکن  ن یبهتر  یسنت  ی هااز روش  تیکلاس شلوغ و پرجمع  کیدر  

 م؟ یریآموزان کمک بگدانش یِعمل یهامهارت  تیتقو  یبرا یسنت یهااز روش میتوانیچطور م

کمک کنه و    یسنت  سیتدر  یهاروش  ی ریکتاب به شما در فهم بهتر و به کارگ  ن یا  میدواریام

داشته باشه. با هم قدم به   یآموزانتان نقش مثبتدانش یِریادگیآموزش و  تیفیبتونه در بهبود ک

  .میزنیسر م یسنت  سیتدر یهاروش  یایقدم به دن
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 :بخش اول

 مبانی روش های تدریس  سنتی  

 :فصل اول

 تعریف و جایگاه روش های تدریس سنتی در  آموزش 
 

 :نیو نو یسنت یها روش یمعلم در مجرا  یماینقش س

و    ی محور  ی دارند، نقش  تیو ترب  میتعل   نه یرید  ی هادر سنت  شهیکه ر  ،یسنت  سیتدر  یهاروش

برامنحصربه  باًیتقر ا  یفرد  در  قائلند.  منزلهروش  نیمعلم  به  معلم  اصل   یها،  و    یمنبع  دانش 

با  ی»مصدر« مستقل است. و کیواسطه باشد،  کیاز آنکه  شینقش او ب شود،یم یاطلاعات تلق

به شکل خط  یدرس  یهاکتاببر    هیتک را  مطالب  اسناد معتبرَ،  تدر  یو  و    کندیارائه م  یجیو 

 .کندیم  قیتشو م یآموزان را به تکرار و حفظ مفاهدانش

ا  کیساختار، معلم نقش    نیا  در ب  سِی. تدرکندیم  فای»سخنران« را  ارائه    یمتک  شتریاو    یِ بر 

نظام،   ن یساده. در ا یِملموس و مشاهدات یهااست، گاه همراه با مثال  حاتیاطلاعات و توض  یِمتن

  م یتا مفاه  کندیساده، تلاش م  یها شیبه شکل نما  یو گاه  یمتن  ،یشفاه  انِیب  یهامعلم با روش

 ق، یدق  یِ او در ارائه    ییدر توانا  ،یسنت  ی هامعلم در روش  تیآموزان انتقال دهد. اهمرا به دانش

 .شودیخلاصه م یمند و متمرکز بر مطالب درسنظام 

. او معمولاً در  شودیدانش« برجسته م  یِ»ارائه دهنده    کیروش، نقش معلم به عنوان    نیا  در

  ت یهدا  «یو »عموم  کسان«ی» یکرد یآموزان را با رو»مکان ثابت« مانند کلاس درس، دانش کی

 ک،یستماتیو س یصورت خطاطلاعات به یِکلاس، حفظ نظم و انضباط، و ارائه  تِیری. مدکندیم

 .ندیآیبه شمار م یسنت سیتدر  یهامعلم در روش یدیکل   فیاز جمله وظا

»راهنما« و    ک یبر تعامل، حل مسئله و تجربه، نقش معلم را به سمت    ه یبا تک  ن،ی نو  یهاروش  اما

  ست، یتنها به عنوان منبع دانش ن  گریمعلم د  ن،ی نو  یها. در روشدهندیسوق م  «یریادگی»همکارِ  
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  باز آموزان  دانش   یرا برا  یریادگی مختلفِ    یهاکه راه  کند،یعمل م  «ی»مرب  کیبلکه به عنوان  

 .کندیم تیو از آنها حما کندیم

به عنوان »موجودروش  ن یا  در کل   ی ها، معلم   یی و راهنما  تیخود را در هدا  یدیفعال« نقشِ 

  ی هادر روش زیمعلم ن یِابیو ارز ی. نقشِ نظارتکندیم  فایا تیو ترب میتعل  ندیآموزان در فرآدانش

معلم، در    ن،ینو یها. در روششودیم دهیبه صورتِ »همکارانه« و »هدفمند« به چالش کش نینو

و    یروز، به جستجو و کشفِ معان یهایمتنوع و تکنولوژ یآموزان، با استفاده از ابزارهاکنار دانش 

  ی مهم   یهایژگیاز جمله و  گریکدیآموزان با  . تمرکز بر حل مسئله و تعاملِ دانشپردازدیم  میمفاه

 . شوندیبرجسته م س،یتدر  نینو یهاهستند که در روش

بر رشد    ن،ینو  یهاکه اغلب بر حفظ و تکرار متمرکز هستند، روش  ،یسنت  یهامقابل روش  در

که    ی گریآموزان تمرکز دارند. تفاوت ددانش  یحل مسئله  یهاییو توانا  یها، تفکر انتقادمهارت

  ی هاغالباً بر آزمون   یابیارز  ،یسنت  یهااست. در روش  یریادگی  یِابیارز  ی قابل توجه است، نحوه

  ی را برا  یمتنوع  یهاروش  ن،ینو  یهاکه روش  یدر حال  شود،یو تکرارِ حافظه متمرکز م  یکتب

 . رندیگ یآموزان در نظر مدانش یهایو رشدِ توانمند یریادگی یِابیارز

 ی . معلم در روش سنتشودیم  یدچار دگرگون  زیآموز نمعلم و دانش  ن یب  یرابطه  ر،ییتغ  نیا  در

  ی نقشِ »موجود   ن،ینو  یها. در مقابل، معلم در روشکندی م  فایاغلب نقشِ »مصدر« دانش را ا

 .ردیگیفعال« و »راهنما« را برعهده م

 ده یچیپ میدر آموزش مفاه یسنت  سیتدر یهادانش: نقش روش یهاقفل شی راز گشا

و   م یتعل  یاصل   یهاکهن، به عنوان ستون  یآموزش یهادر سنت  شهیبا ر  ،یسنت  سیتدر یهاروش

م  تیترب اشوندیشناخته  تکروش  نی.  با  سال  هیها،  شده،  ثابت  اصول  و  قواعد  اوج  بر  در  ها 

نظام  یرگذاریتاث در  و  داشته  ب   یآموزش  یهاقرار  نقش  آکرده  فایا  یل یبدیجهان  اما،   نیا  ایاند. 

 روز هستند؟  یآموزش یازهاین یهمچنان پاسخگو ده،یچیپ  میدر مواجهه با مفاه هاروش

  کرد، یرو  ن یمدرس است. ا  یتمرکز بر ارائه اطلاعات از سو   ،یسنت  یهابارز روش  ی هایژگیاز و  یکی

آموز  دانش در ذهن دانش   تیملموس و تکرار مکرر، به دنبال تثب  یهاجامع، مثال   حاتیبا ارائه توض

ا از استاد به شاگرد است    طرفه ک یانتقال    یبرا  یطیروش، کلاس، مح  نیاست. در    و اطلاعات 
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اغلب   یریادگی  ندیفرا  ان،یم  نی. در اکندیم  فایمنفعل را ا  رندهیادگیآموز، نقش شنونده و  دانش

 .شودیها خلاصه ماطلاعات و حفظ آن  افتیبه شکل در

 یهستند. برا  یاطلاعات سطح   افتیو فراتر از در  ترق یعم  ی درک  ازمندی غالباً ن  ده،یچیپ  میمفاه  اما،

 ،یسنت  یهاروش  ایاست. آ  یو حل مسئله ضرور  یتعامل، تفکر انتقاد  م،یمفاه  نیدرک درست ا

 هستند؟  یریادگی یاتیح یهاجنبه نیا ختنیقادر به برانگ

مفاه  معمولا،  آموزش  چالش  یسنت  یهاروش  ده،یچیپ  م یدر  مروبه  ییهابا  فراشوندیرو    ند ی. 

حالت، ممکن    نیآموزان در اباشد. دانش  تیخشک و فاقد جذاب  یاوهیممکن است به ش  سیتدر

ها را از مشارکت فعال  کمبود تعامل، آن   نیمواجه شوند. ا  قیو عدم درک عم  یاست با سردرگم

. ضمن آنکه، فرصت  اندازدیو عمق درک مطلب را به مخاطره م  داردیباز م  یریادگی  ندیدر فرا

  ن یاست، ممکن است به کمتر  یریادگی  ی که از ارکان اساس  م،یمفاه  یابیپرسش و پاسخ و نقد و ارز

 خود برسد.  زان یم

و ارتقاء،  ل یکرد. در واقع، با تعد ی ناکارآمد تلق یبه طور کل  دیرا نبا یسنت ی هاحال، روش  نیا با

 ی هامثال، استفاده از روش  یبه کار گرفت. برا  زین  دهیچیپ  میآموزش مفاه  یها را براآن   توان یم

هم  یبیترک  سیتدر روشکه  از  نو  یسنت  یهازمان  م  نیو  ا  تواندیم  برد،یبهره    ش یفزاموجب 

 آموزش گردد.  تیو جذاب ییکارا

آموزان  دانش  قی تشو  ،یعمل   یهانی روزمره، ارائه تمر  یمتنوع و مرتبط با زندگ  یهااز مثال  استفاده

ا و  پاسخ  و  پرسش  د  ا،یپو  ییفضا  جادیبه  کارا  ی راهکارها  گر یاز  در   یسنت  یهاروش  ییبهبود 

  تواند یم  ،یبحث و گفتگو، و تفکر انتقاد  ،یگروه  یهاتیاست. توسعه فعال  دهیچیپ  م یآموزش مفاه

 کند.  فایا میآموزان با مفاهدرک و تعامل دانش ش یدر افزا ینقش مهم

و    یآموزش  نینو  یهایاز فناور  یر یگبهره  ،یو بصر  یسمع  یهاروش  قیآموزش از طر  ن،یچنهم

و پربارتر    تر یرا غن  یریادگیتجربه   تواندیم ،یسنت  ی هادر کنار روش  ، یتعامل  یاستفاده از ابزارها

ا ترک  ن یسازد.  تلق  ندیفرا  تواندیم  ،یبیعناصر  سطح  از  را  سو   ن یآموزش  عم  یبه  و    قیدرک 

 سازد. ریدرگ یریادگی ندیآموزان را به صورت فعال در فرآکند و دانش تیهدا یاربردک

در    توانندیمنحصر به فرد خود، م  یهایژگی با وجود و  ،یسنت  سیتدر  یهاطور خلاصه، روش  به

ا  زین  دهیچیپ  میآموزش مفاه با  ن  ن یموثر واقع شوند.  بازنگر  ازیوجود،  تعد  یبه    ی ها روش  لیو 
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و هدفمند،  ایپو ییفضا جادیو ا نی نو یهااز روش یریگبهره شتر،یتعامل ب جادیدر جهت ا ،یسنت

 است.  یرورض

 ی لیدر سطوح مختلف تحص یسنت سی تدر یهادانش: بازتاب روش نهیآ

همچنان در سطوح مختلف    گردند،یبازم  شیها پکه به قرن   ییهاشهیبا ر  ،یسنت  سیتدر  یهاروش

با تمرکز بر انتقال اطلاعات   کردها،یرو  نیدارند. ا  یاژه یو  گاهیجا  ،یتا دانشگاه  ییاز ابتدا  ،یل یتحص

 نیاند. با اداده  لیرا تشک  یآموزش  یاز فضا  یآموز، همواره بخشمدرس به دانش  یو دانش از سو

 ی اساس  یهاتفاوت  ،یل یهر سطح تحص  یازهایآنها با ن  قیها و تطبروش  نیا  ی اجرا  یحال، نحوه

 دارد. 

خود هستند،   یو عاطف  یشناخت  یهاان یبن  ی دهکه کودکان در حال شکل  ییجا  ،ییسطح ابتدا  در

رو  یسنت  س یتدر  یهاروش با  »تجرب  وار«ی»باز  ی کردیاغلب  م  «یو  از  شودیهمراه  استفاده   .

  ن ی در ا  کردیرو  ن ی بارز ا  یهایژگی از جمله و  ،ییسراو داستان  یعمل   یهاتیفعال  ،یدارید  یابزارها

به توسعه مهارت ا  ی ادیبن  یهاسطح است. توجه   جاد یچون خواندن، نوشتن و حساب کردن و 

م  ،یریادگیبه    اقیعلاقه و اشت بر روش  نی. در اردیگیدر کانون توجه قرار    ی هامرحله، تمرکز 

 برخوردار است.  یاژهیو تیاز اهم  ن،ی انتقال اطلاعات ساده و قابل فهم، همراه با تکرار و تمر

 ی سنت  سیتدر  یهاروش  شوند،یمواجه م  ترده یچیپ  میآموزان با مفاهسطح متوسطه، که دانش  در

 دا یمتن« و »پرسش و پاسخ« سوق پ  ی»مطالعه  ی هاو استفاده از روش  یبه سمت ارائه مفهوم

مرحله    نی در ا ،یبه پژوهش و تفکر انتقاد ق ی اطلاعات، تشو یِمنطق یساختارده  تِی. اهمکندیم

  ح ی ها، تشرچون ارائه مثال  ییهافعال، با استفاده از روش  یریادگیبر    دیدارد. تاک  یشترینمود ب

  ، ی آموزش  یهاسطوح، روش  نیاست. در ا  تیمقطع حائز اهم  نیدر ا  ،یعمل   یهانیمسائل و تمر

 . ردیگیشکل م  زین  «یمورد  یبه صورت »موضوع محور« و »مطالعه  تر،یدر دروس تخصص  ژهیبه و

شدنِ موضوعات، شکل    تریو تخصص  یدگی چیبا پ  یسنت  سیتدر  یهاروش  ،یسطح دانشگاه  در

 ات، ینظر  ییافزا. همردیگیبه خود م  «یگروه  یهاها«، و »بحث »کارگاه  «،یتخصص  یهای »سخنران

ب تشو  ن یتعامل  و  دانشجو،  و  تحق  قی مدرس  پژوهش  قیبه  و  جمله    ،یعلم  یهامستقل  از 

حل   ،یتفکر انتقاد یکارآمد برا یسطح است. مدلساز  نیدر ا سیتدر یاهبارز روش یهاشاخصه
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سطح    نی در ا  یدیکل   فی پژوهش، از وظا  یایورود به دن  یبرا  ان یدانشجو  یمسئله و توانمندساز

 دارد.   ی و مهم  ژه یو گاهیسطح، جا نی به پژوهش در ا  قی معتبر و تشو  ی است. استفاده از منابع علم

در حال  یسنت سیتدر یهاروش ،یدانش و فناور شرفتیلازم به ذکر است که با توجه به پ البته

  ی ها با روش یسنت یهاروش قیهستند. امروزه، تلف   یآموزش  نینو یهابا روش قیو تطب یبازنگر

  ی ریادگیآموزش و    یاثربخش  شیدر افزا   یاطلاعات و ارتباطات، سع  یمانند استفاده از فناور  ن،ینو

بر انتقال دانش از مدرس به   یمبتن  ،یسنت  سیتدر  یهاروش  یاصل   تیحال، ماه  نیدارد. با ا  را

 . ماندیم یباق ،یدر نظام آموزش یرکن اساس کیچنان به عنوان دانشجو، هم

 تالیجیدر عصر د یسنت سیتدر یهادانش: روش نهییآ

 ف یدر ط  ین یادی بن  راتییدر حوزه ارتباطات و اطلاعات، تغ  ژهی وبه  ،یفناور  زیانگشگفت  تحولات

که    یسؤال  ،یزمان  دوره   نیکرده است. در ا  جادیاز جمله آموزش و پرورش، ا  ها،ت یاز فعال  یعیوس

  ن ی ا کند،یرا به خود مشغول م تیو ترب  میتعل  ن یاز پژوهشگران و متخصص یاریهمواره ذهن بس

  ی هایخود، در برابر موج نوآور  یهاو سنت  ات یبا تمام تجرب  ،یسنت سیتدر  یهاروش  ایاست که آ

ژرف و   ینگاه ازمندیموضوع، ن نی ا ی. بررسریخ ای کنندیو ارزش خود را حفظ م  گاهیجا ی امروز

 است.  نینو یهاتیآنها در مواجهه با واقع یهاتیها و ظرفروش ن یا تیبه ماه یچند وجه

  ی ها مکتوب و آموزه یهامستند به تجربه  تیو ترب  میبر اصل تعل   هیبا تک  ،یسنت  سیتدر  یهاروش

 ، یسخنران  قیاز طر  سیاند. تدراستاد و شاگرد بنا نهاده شده  میتعامل مستق  هیگذشتگان، بر پا

 دانشدر انتقال    ینقش اساس  اه،یساده مانند تخته س  یو استفاده از ابزارها  یعمل   یهاارائه مثال

به نسل الگوهاروش  نی اند. ساختار اکرده  فایا  یمتماد  ی هاو مهارت  با  و    ،یسلسله مراتب  یها، 

موضوعات،   هیبا اصول اول  ییو آشنا  ی»کانون« علم  کی  جادیتمرکز بر مفهوم انتقال دانش، در ا

  ترس و قابل دس  ی از جوامع، به واسطه سادگ  یاریها در بسروش  نی اند. اداشته  ینقش ارزشمند

 در آموزش داشتند. یها نقش محوربودن، تا مدت

  ار یرا در اخت  یو متنوع  یغن  یبه منابع اطلاعات  یدسترس  ن،ی نو  یهایفناور  ریتوسعه چشمگ  اما

ادانش است.  داده  قرار  فضا  نیآموزان  و    یریادگی  یامر،  برده  فراتر  از محدوده کلاس درس  را 

کرده است. به   جادیا یذهن یهاو گسترش افق  رامون ی تعامل با جهان پ ی برا یدیجد یهافرصت


