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 مقدمه:
 

تا حالا فکر    د ی آموزان. شادانش  یاستعدادشناس  زیانگشگفت  یایبه دن  د یسلام! خوش اومد 

نفر   هیچرا   ای ؟یدر نقاش  هایخوبن و بعض  یلی خ ی اضیها در راز بچه یکه چرا بعض  د یکرد

تنها کار کنه؟ خب،    ده یم  حیترج   یگریو د  کنه یارتباط برقرار م  گرانیراحت با د  ی لیخ

ا »ا  هی از    تردهی چیپ  یلی ها خسوال  نیجواب  ساده  ذات  هی  نیجواب  !« هست.  ه یاستعداد 

از کجا متفاوت  نیا  میتا بفهم  کنهیآموزان، به ما کمک مدانش  یاستعدادشناس  و   ادی ها 

کتاب، با    ن یو پرورش داد. ا  ییآموز رو شناساهر دانش  ینهفته  یاستعدادها  شه ی چطور م

مفاه  یزبان با  رو  شما  روان،  و  م  یاستعدادشناس  مهم  میساده  تفاوتکنه یآشنا  از    ی ها. 

توانا  نیب شخص  ییاستعداد،  روش  تیو  تشخ  یهاتا  استعدادها  صیمختلف  پرورش    ی و 

همه مثال  زیچمختلف،  با  واقع  یهارو  و  اممیکنیم  یبررس   یجذاب  کتاب   نیا  میدواری. 

تا بتون  یبرا  یخوب  یراهنما رو    آموزانتونمنحصر به فرد دانش  یاستعدادها  د ی شما باشه 

از خودشون    نیبهتر  شرفت،یرشد و پ  ریتا در مس  د یو بهشون کمک کن  د ی بشناس  نسخه 

عالمه استعداد منحصر به فرد    کی   یآموزباشه که هر دانش  ادتونیبذارن.    شیرو به نما

  !م یکنیسفر جذاب رو شروع م  نیداره که فقط منتظر کشف شدن هست. با هم ا
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9                                                                           مفهوم استعداد و انواع آن  

 

 :اول بخش

 استعدادها شناخت 

 :اول فصل

 آن  انواع و استعداد مفهوم 
 

 آموزان بالقوه در دانش یها نهیپنهان استعدادها: کشف گنج ینقشه

استعدادها  کشف پرورش  دانش  یو  در  مهمنهفته  جمله  از  نظام    فی وظا  نیترآموزان، 

ترب  می تعل ا  ت یو  فرا  نیاست.  ن  یو چندوجه  دهی چیپ  یند یامر،  شناخت    ازمند یاست که 

آموزان، با  هاست. دانشآن ییمؤثر در شناسا یهااستعدادها و روش رینظیاز تنوع ب قیعم

شباهت تما  یریادگی  یلگوهاا  یدارا  ،یکل  یهاوجود  که    یمتفاوت  یفکر  لاتیو  هستند 

 نیا  توانیشان را در خود دارند. چگونه مپنهان و بالقوه   یاز استعدادها  یانشانه  ک،یهر  

 کرد؟  ییاستعدادها را با دقت و ظرافت شناسا

راه  یکی الگوها  ،ید یکل  یهااز  به  دانش  یتوجه  دانشتفکر  است.  به    یآموزان آموزان  که 

به طور خودجوش    ا ی  شوند،یم  ده ی کش  ی اضیر  دهیچیبه سمت حل مسائل پ  یع یطور طب

هنر آثار  خلق  عم  ای  پردازند، یم  ی به  روابط  دنبال  هستند،    میمفاه  ن یب  ق یبه  مختلف 

  ز ین یریادگی یهاوهیدارند. توجه به ش  یابالقوه یعدادهامربوطه است یهااحتمالا در حوزه

در    رند،یگیم  اد یو تمرکز بالا    ی طولان   یآموزان با مطالعهدانش  ی است. برخ  تیحائز اهم

.  کنند ی بهتر با مطالب ارتباط برقرار م  ،یو تجرب   یعمل  یهابه روش  گرید  یکه برخ  یحال

علائم   یی به شناسا  تواند یمختلف م یهاتیلآموزان نسبت به فعادانش لات یتما  یمشاهده

علاقه  یهیاول کند.  کمک  خاص،    کیبه    دیشد   یاستعدادها    ان یب  ییتوانا  ایموضوع 

 استعدادها باشند.  یهیاول یهانشانه توانند ینوآورانه، م  یهادهیا
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قرار    یاستاندارد آموزش  یهااستعدادها را فراتر از سنجش  یی شناسا  ند یاست که فرا  مهم

روشمیده باز  نینو  یها.  فعال  ،یعمل  شاتیآزما  ،یفکر  یهایمانند   ،یگروه  یهاتیو 

 ها، تیفعال  نی. در اکنندیخاص فراهم م  یهاییو توانا  تیبروز خلاق  یرا برا  ییهافرصت

  د، ی جد   یهاتیو موقع هایدگیچیها، پآموزان به چالشدانش اکنشو یبا مشاهده توانیم

  ی از مواقع، علاقه  ی اریمختلف پرداخت. در بس  یاستعدادها  یی به شناسا  یشتری با دقت ب

  ی ها، نشانه داده  ر یو تفس  لیتحل  ییتوانا  ای  ،یانسان  ای  ی نسبت به مسائل اجتماع  رانیفراگ

 . ردیمورد توجه قرار گ د یبا  هاست ک یلگریو تحل یارتباط  یاستعدادها

اسات  ن،یهمچن با  م  د یتعامل  همسالان  موثر  تواند یو  شناسا  ینقش  استعدادها   ییدر 

مرب باشد.  با دانش  یان یداشته  ارتباطکه  نزد  مانه یصم  یآموزان  م  ک یو  به    توانند یدارند، 

الگوها آن   یرفتار  یدقت  تفکر  بررس و  را  همکار  یها  بحث  یکنند.   زین  ،یگروه  یهاو 

برا  ییهافرصت رهبر  ی تعامل  ،یارتباط  یستعدادهاا  شینما  یرا  فراهم دانش   یو  آموزان 

اکند یم بر  علاوه  و  ن،ی.  به  خلاقدانش  ی تیشخص  یهایژگیتوجه  مانند    ت، یآموزان، 

انعطاف و  باشد.    ار یگوناگون بس  یاستعدادها   ییدر شناسا  تواند یم  ،یریپذ پشتکار،  مؤثر 

از رو  یآموزاندانش متفکرانه  یکردهایکه  و  م  یانوآورانه  استفاده    کنند، یدر حل مسائل 

 داشته باشند.  یو نوآور تیخلاق  یهانهیدر زم یخاص  یممکن است استعدادها

ا  ت،ینها  در ضرور  ن یدرک  حوزه  ینکته  در  استعدادها  که  مانند    ی گوناگون  یهااست 

ارتباط   ، یقیموس   ، یورزش   ، یفن  ،یعلم  ،یهنر م  یو  هر    کنند یبروز  ا  ک یو    ن یاز 

  ازمندیاستعدادها، ن  نیا  ییهستند. شناسا  یی قابل شناسا  یمتفاوت  یهااستعدادها با روش

چندبعد   ینگاه و  مب  یجامع  بر  که  عم  ینااست  و  قیشناختِ  هر    یفرد  یهایژگیاز 

  ن یا  ییبروز و شکوفا  یبرا  یمناسب  یفضا  جادیتر از همه، اآموز بنا شده باشد. مهمدانش

اول از همان مراحل  ارتقا  تواندیآموزش، م   یهیاستعدادها،  و رشد    یریادگی  تیفیک  یبه 

 آموزان کمک کند. دانش یفرد
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 استعدادها: فراتر از قلمرو علم و دانش  انوسیاز اق   ی بردارنقشه

ن  استعداد،  و    دهی چیپ  یا  دهیاست، پد   دهی خواب  ینهفته و پنهان که در هر فرد  یرویآن 

درک صح  یچند وجه ا  حی است.  ن  نیاز  مرزها  ینگاه  ازمند یمفهوم،  از  و    یعلم   یفراتر 

تسلط    ای  ی کیزیف  میدرک مفاه  ،یاضیاستعداد صرفاً در حل معادلات ر  ایاست. آ  یلیتحص

ها زبان  م   یخارج   یبر  سا  یها  شهی ر  ای  ود؟ش   یخلاصه  در  ها  ریآن   ،یهنر  یحوزه 

 پنهان است؟ ی ورزش  ی و حت یاجتماع

ا  یبرا به  با  نیپاسخ  پ  د یپرسش،  ساختار  لا  دهیچیبه  چند  عنوان   یا  هیو  تحت  که 

م  " استعداد" بنگر  ی شناخته  کل میشود،  طور  به  م  " استعداد"  ،ی.  عنوان    ی را  به  توان 

گرا  یها  ییتوانا  ،یذات  لیپتانس و  امکان   ف یتعر  ی درون  یها  شینهفته  فرد  به  که  کرد 

در    ل،یپتانس  نیدهد. ا  یرا م  تی از مهارت و موفق  یبا درجه ا  دهیچیپ  یها  تیانجام فعال

  رد یگ  یشکل م  ،یطیو تعاملات مح  ،یفرد  اتیتجرب  ،یک یهر فرد، با توجه به ساختار ژنت

 کند.  یم دای بروز پ ی گوناگون یو در حوزه ها

مثابه    در به  استعداد  به    یبذر درون   کی واقع،  و هوا،  و آب  به نوع خاک  بسته  که  است 

شکوفا    یعلم   یکه در حوزه ها  یشود. استعداد  ی م  لیتبد   ی مختلف  یدرختان و گل ها

  ک ی رسد.    یبه اوج خود م   یکه در خلق آثار هنر  ست ین  یشود، لزوماً همان استعداد  یم

ردانش در  استعداد  با  موس   اتیاضیآموز  در  است  ن  یحت   ای  ینقاش   ،یقیممکن    ز ی ورزش 

ا  یخاص   ییتوانا باشد.  و    نیداشته  پراکنده  صورت  به  ابتدا  در  است  ممکن  استعدادها 

 آشکار شوند.  یتوانند به شکل شگرف  یم ت،یو هدا یی پنهان به نظر برسند، اما با شناسا

م   قاتیتحق که    ینشان  فرا  " استعداد"دهد  عاطف  ی زش یانگ  ، یشناخت  یندهایبه    ی و 

ا است. درک  اهم  نیمرتبط  شناسا  یاریبس  تیابعاد مختلف،  استعدادها در دانش    ییدر 

آموز به مطالعه و حل مسائل علاقه مند است،    یعی که به طور طب  یآموزان دارد. دانش 

داشته    ی سی نوبرنامه  یحت  ایو    ی انتزاع  میاهممکن است استعداد در حل مسئله، درک مف

ا تمر  نیباشد.  با  هدا  نیاستعداد،  م  ح،یصح  تیو  دانش    یشکوفا  مشابه،  طور  به  شود. 
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توانا  یآموز از طر  انیب  ییکه  را  خود  در    یقی موس   ق یاحساسات  استعداد  احتمالا  دارد، 

 برقرار کند.  رتباطا گرانیتواند با زبان خاص هنر به د  یرا دارد که در آن م  یحوزه هنر

  ن یاست. ا  اد یز  ار یفرد بس  یکل  شرفتی در پ  ، یفراتر از علم  یتوجه به استعدادها  تیاهم

گ شکل  اساس   ت یو هو  تیشخص  یریاستعدادها، در  نقش  و زم  یم  فایا  ی فرد    نه یکنند 

  ی استعدادها، م  نیا  ییاو هستند. درک و شناسا  ی و اجتماع  یفرد  یها  ییساز رشد توانا

حرکت کنند و   شانیها  ییمتناسب با توانا  یریدر مس  اتواند به دانش آموزان کمک کند ت

 خود شکوفا شوند.   یها لیبه پتانس ق،یطر نیاز ا

ا  نیا  مهم . مطمئناً میکن  یبررس  هاتیاز فعال  یاست که استعدادها را در بستر گسترده 

 ، یهنر  یدارند، اما در کنار آن، استعدادها  یاریبس  تیاهم  یو علم   یل یتحص  یاستعدادها

کنند.    یم  فایا  یفرد  ندهیو آ  ی در زندگ  ینقش مهم  ت،یخلاق  ی و حت  یورزش   ،یاجتماع

استعدادها است.    نیا  یاز تمام  تیو حما  قیدارد، تشو  یژه ایو  تیاهم  انیم  نیآنچه در ا

 است.  یفرد تیو رضا تیموفق د ی استعدادها، کل نیدرست ا تیو هدا ییشناسا

 ت یو ترب میتعل  ی استعدادها: نقش خانواده و مدرسه در نغمه  ییِ آهنگِ شکوفا

ترب  میتعل  ی  دهی چیپ  یسمفون  در مح  ت،یو  و  خانواده  اساس  طینقشِ  سازِ  دو    ی مدرسه 

در    یادیدو عنصر بن  نیا  تی. اهمسازندیاستعدادها را م  ییشکوفا  یِهستند که با هم آوا

انکار است. هر    رقابلیآموزان غدانش  یرشد بالقوه  یبرا  یزش یو انگ  یتیحما  ییفضا  جادیا

و درکِ  با  دانش  یهایژگیدو،  هر  فردِ  به  م منحصر  کاتال  توانند یآموز،  در    یزورینقشِ 

 نهفته داشته باشند.  یاستعدادها ختنیبرانگ

ا  نقشِ در  روزها  نیخانواده  همان  از  م  ی زندگ  نِ ینخست  یبستر،  آغاز  .  شود یکودک 

مستعد    یِا  نهیزم  دهد،یکه خانواده به کودک ارائه م  یعاطف  تِیمحبت و امن  ،یخونگرم

تشو  یبرا استعدادهاست.  بروز  و  کنجکاو  قیپرورش  مح  یباز  ،یبه  کشفِ  و   طیکردن، 

. به  رند یبه کار گ  توانندیم  ریمس  نیکه خانواده در ا  ت اس   ییابزارها  نیتراز مهم  رامون،یپ

  ی هاتیمتنوع، حضور در فعال یهاکتاب ی مطالعه یطور مثال، فرصت دادن به کودک برا
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پنهان و    یهاییمنجر به بروز توانا  تواند یمختلف، م  یهاو سفر به مکان  ،یورزش  ای  یهنر

افکار و نظرات،   انیب  یامن برا  ییضاف  جادیا  ن،ینهفته شود. همچن  یاستعدادها  ییشکوفا

اعتماد به نفس   یِریگدر شکل  یادیز  اریبس  تِیکردن بدون سرزنش، اهماشتباه  قِ یو تشو

ا که  چرا  داشت؛  خواهد  کودک  نفس  عزت  درون   نیو  نفسِ  به  محرکِ    ،یاعتماد  موتور 

 است.  یریادگی ریدر مس شرفتی کشفِ استعدادها و پ

ا  اما و تحول دانشهم  ،یسمفون   نینقشِ مدرسه در  با رشد    ی گریآموز، به شکلِ دزمان 

و ارائه    یزیربا برنامه  تواند یم  ،ی ترعیوس   یِاجتماع  طِی. مدرسه، به عنوانِ محکند یجلوه م

خود    یآموزان فراهم کند تا استعدادهادانش  یرا برا  ییهامناسب، فرصت  یهاتیفعال  ی

دارند. آنها نه    ریمس  نیدر ا  یاید یو آموزگاران نقشِ کل  انیرا کشف و پرورش دهند. مرب

م روش  توانند یتنها  ن  یآموزش   یهابا  با  متناسب  و  دانش  یازهاینوآورانه  به  هر  آموز، 

 ی با شناختِ نقاط قوت و ضعفِ هر فرد، استعدادها  دیپرورش استعدادها بپردازند، بلکه با

و تعاملات    یگروه  یهاتیفعال  جادیکنند. ا  ت یو تقو  یی ساها را شناآن  یو خلاقانه    ژهیو

ب ندانش  نیسازنده  شکوفا  تواند یم  زیآموزان  و    یرهبر  ،یاجتماع  یاستعدادها  ییِبه 

 آنان کمک کند.  یارتباط

ا  ییِافزاهم  تِیاهم و مدرسه در  و    ریمس  نینقش خانواده  مؤثر  ارتباطِ  است.  قابل توجه 

اشتراک  ن یب  ی تعامل با  و مدرسه،  و تجرب  یگذارخانواده  به درکِ    تواندیم  ات، یاطلاعات 

رشد و    یهماهنگ و منسجم برا  ر یمس  کی آموز منجر شده و  دانش  یازهایاز ن  یترقیدق

ا استعدادها  تحص  جادیپرورش  ضعفِ  و  قوت  نقاط  مورد  در  اطلاعات  تبادل  و    یلیکند. 

 ی هابرنامه  یِآموز و طراحترِ دانش  قیشناختِ عم  یآموز، فرصتِ لازم را برادانش  یِرفتار

تواند    یمشترک، م  یهمکار  نیا  ت،ی. در نهاآوردیفراهم م  شیازهایمتناسب با ن  یِآموزش

ا حما  یزش یانگ  ییفضا  جادیبه  دانش  یتیو  آن  در  که  شود  شکل منجر  به  بتواند    ی آموز 

 خود را کشف و پرورش دهد.  یآزادانه و با اعتماد به نفس، استعدادها
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است، و    رگذار یو تاث  یات یح  اری و ارزشمند، بس  دهی چیپ  ند یفرا  ن یدو مؤلفه در ا  نیا  نقشِ

خانوادگ  ی آموزش   ط یمح  کی  جادیا  یبرا لازمه    یِ و  پ  ی توانمند،  نوع  و    شرفت یهر 

 است.  یفرد ییِشکوفا

 آموزان دانش  یابی به استعداد نی نو  ی افتی پنهان: ره  یها کشف الماس

در عرصه آموزش   ی اتیجذاب و ح  یآموزان، چالش پنهان و بالقوه دانش یاستعدادها کشف

ا است.  پرورش  جست  افتنیاز    شتریب  ند،یفرا  نیو  به  ضعف،  و  قوت    ی وجو نقاط 

مدانش  "نهان  یهایتوانمند "و    " تیخلاق  یهانطفه" اپردازدیآموزان  ن  نی.    ازمندیامر 

عبور کرده و به   یرفتار یهایژگ یصرف و  لیتحلاست که از  ی جامع و چندوجه یکردیرو

 بپردازد.  یدرون   لاتیو تما هایتوانمند  ترقیعم یبررس

ا  نیترمهم در  دانش  ر،یمس  نیگام  کامل  درک  و  موجودات شناخت  عنوان  به  آموزان 

  ی متنوع  یهااز ابزار و روش  د ی ، با"راهنما  یمرب "  ک ی عنوان  است. معلم به  ایو پو  دهیچیپ

مختلف، از    یهاتیآموز در موقعرفتار دانش  قیکند. مشاهده دق  ی بردارکار بهره  نیا  یبرا

فع درس،  در کلاس  حت   یگروه  یهاتیالجمله  م  یو  مدرسه،  از  اطلاعات    تواندیخارج 

،  "ی فیمشاهده ک"  نیو نقاط قوت آنان ارائه دهد. ا ق یعلا لات، یرا در مورد تما  یارزشمند 

با رفتارها،  بر  تجز  د یعلاوه  تحل  هیبه  رفتار  ر یتفس  ل یو  پرده  پشت  از  استنباط  نو    ز یها 

 بپردازد. 

و ابتکار عمل    تیحل مسئله، خلاق  ،یریپذ انعطاف  ازمند یکه ن  ییهاتیو فعال  فیوظا  ارائه

م  دانش  یاستعدادها  تواند یباشند،  دبالقوه  معرض  در  را  به  د ی آموزان  دهد.  عنوان قرار 

پروژه م  یگروه  یهامثال،  مبهم،  و  باز  تعامل    ،یرهبر  یهااستعداد  توانند یبا موضوعات 

خلا  یگروه تفکر  طراحدانش  قو  سازند.  آشکار  را  سنجشآزمون  یآموزان  و  با  ها  ها 

از آزمون  ن،ینو  یهاوهیش  استفاده  بر    هیتک  یبه جا  ،یو عملکرد  یعمل  یهامانند  صرف 

  ی و عمل   ییفضا  ، یحرکتیحس  ی استعدادها  ییبه ما در شناسا  تواند یم  ،یتئور  یهاآزمون

 کند.  ی انیکمک شا
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  ن یها بر اروش  نیهستند. ا  تی حائز اهم  اریبس  نهیزم  نیدر ا  زین  " ایپو  یاب یارز"  یهاروش

و ارتقا هستند. توجه به روند   ریی در طول زمان قابل تغ هایباورند که استعدادها و توانمند 

جهشتلاش  شرفت،یپ و  فرآدانش  یهاها  طول  در    تواند یم  ،یریادگی  ندیآموزان 

  ک یروش از    نیآنان را نشان دهد. ا  یاستعدادها  ییو شکوفا  رشد   یبرا  نینو  ییرهایمس

س   ایپو  دگاهید دانش  ال،یو  موجوداتبه  چشم  به  نگاه    ی آموزان  تکامل  و  رشد  حال  در 

 . کند یم

شناخت   یابزار ارزشمند برا کی به عنوان   زیمناسب ن " یشناختروان  یابزارها"از  استفاده

شناسادانش  ترقیعم منظور  به  به  یاستعدادها  ییآموزان  است.  ذکر  قابل  عنوان  پنهان 

پرسشنامه آزمونمثال،  و  الگوها  یاطلاعات  توانند یم  ،یشناس تیشخص  یهاها   ی درباره 

تما  یرفتار ادانش  یشخص   لاتیو  با  دهند.  ارائه  ا  نیآموزان  از  استفاده  ابزارها   نیحال، 

ا  د یبا از  تا  شود  انجام  ظرافت  و  دقت  برداشت  ایو    یذهن  یهاعقده  جادیبا   ی هاالقاء 

 شود.  یرینادرست جلوگ

والد   ن،یهمچن با  ارتباط  و  اعضا  نیتعامل  م  یو  مهم  تواند یخانواده  کشف    ینقش  در 

ا  یاستعدادها باشد. در  نرابطه درک چشم  نیپنهان داشته  و  از    ز ین  نیوالد   یازهایانداز 

 توانیها، مخانواده  یو همراه  ق یو تشو  کی نزد  یبرخوردار است. با همکار  یاژه یو  تیاهم

 کرد.  جادیآموزان ادانش یاستعدادها ییاشکوف یبرا یبهتر طیشرا

 نهفته  ی هاتیکشف خلاق  یگوناگون برا  ی هاافتیاستعدادها: ره  ینقشه

فرا  یشناس   استعداد آموزان،  چندوجه  دهیچیپ  یند یدانش  آن    یو  هدف  که  است 

  ی ساده   یابیفراتر از ارز  ند،یفرآ  نیبالقوه در آنان است. ا  یها  یی و پرورش توانا  ییشناسا

و  ینگاه  ،یشناخت  یهاییتوانا به  و جامع    ی و عاطف   یزش یانگ  ،یتیشخص  یهایژگیژرف 

مدانش ااندازد یآموزان  در  با    یمختلف  ی هاروش  ر، یمس  نی.  هرکدام  که  دارد  وجود 

 . پردازندیم یدرون  یهایژگیو نیخاص، به سنجش ا یکردیرو


