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 مقدمه
  ی . آن لحظه امیآشنا هست  گران ی د  ایاستعداد در خود    کیکشف    زیانگحس شگفت  اب  ام  ی همه

  جانیسرشار از ه  یخاص و بالقوه در درونمان نهفته است، حسّ  ییتوانا  کی  م یشویکه متوجه م

 ی دینقش کل   ،یو آموزش  یپر از تعاملات اجتماع  یطی. مدرسه، به عنوان محکندیم  جادیا  زهیو انگ

ا ارتقایدر  و  کشف  کودکدانش  یاستعدادها  ین  از  دارد.  نوجوان  یآموزان  محل    ،یتا  مدرسه 

از   یمتنوع  یایآموزان با دناست که دانش  طیمح  نی رشد، و کشفِ خودمان است. در ا  ،یریادگی

. اما صرفاً در  کنندیخود را تعرّف م  یهاییتوانا  ج، یو به تدر  شوندیها آشنا مها و مهارتدانش

استعداد،   یکشف و ارتقا ی. براستین یها کافآموزان با اطلاعات و مهارت دادن دانش ارمعرض قر

ن  سیتدر  یهاروش  دیبا با  متناسب  آموزش  توانا  ازهایو  دانش  یهاییو  طراحهر  شود.   یآموز 

آموزان فراهم کند تا بتوانند دانش یرا برا  یتیامن و حما  یطیمهم است که مدرسه مح  ن،یهمچن

و معلمان    دیخود را شکوفا کنند. نقش اسات  یبا اعتماد به نفس و بدون ترس از شکست، استعدادها

  ی اتیح  اریرشد استعدادها بس  یهاو فراهم کردن امکانات و فرصت  یزشیانگ  یفضا  نیا  جادیدر ا

آموزان  استعداد دانش  یمدرسه در کشف و ارتقا  یدینقش کل   نیا  قیدق  یکتاب به بررس  نیاست. ا

  ی . از جمله سؤالات دهدیارائه م  ندیفرآ  نیبهبود ا  یو قابل اجرا را برا  یعمل   یراهکارها  و  پردازدیم

آموزان،  نهفته در دانش   یاستعدادها  ییها پرداخته خواهد شد، نحوه شناساکتاب به آن   نیکه در ا

خلاق و نوآورانه، و نقش    س یتدر  ی هاروش  ی ریکارگبه  ، یزشیو انگ  یتیحما  یطیمح  جادیا  تیاهم

آموزان در  است که دانش  ییفضا  جادیکتاب ا  ن یهدف ا  ت،یاست. در نها  ندیفرآ  نی در ا  نیوالد

لازم را کسب کنند، بلکه به طور فعال در کشف و پرورش   یهامدرسه، نه تنها اطلاعات و مهارت

  داشته باشند. یخود نقش مؤثر و خلاقانه ا یاستعدادها

  



 

 

 

 

 



9                                                                                    و انواع استعدادها  فیتعر  

 

 

 بخش اول 

 شناخت استعدادها

 فصل یک

 تعریف و انواع استعدادها 
 

 آموزان دانش یپنهان: نقش مدرسه در پرورش استعدادها یهاکشف الماس

م  مدارس، دانش،  انتقال  از  اساس  توانندیفراتر  شناسا  ینقش  ارتقا  ییدر    ی استعدادها  یو 

آموز، با مجموعه منحصر به  است، چرا که هر دانش  یاتیح  یامر، امر  نیکنند. ا  فای آموزان ادانش

توانا  یفرد ظرف  قیعلا  ها،ییاز  ا  هاتیو  م   طیمح  ن یبه  آموزششودیوارد  بستر  ا  ی.  به    ن ی که 

توجهتیظرف سو  یاچهیدر  تواندیم  د،ینما  ژه یو  یها  و    یاستعدادها  ییشکوفا  یبه  پنهان 

 .دیآموزان بگشادانش  رینظیب یهاتیخلاق

درک    ییکه با توانا  ،یشناخت  ی. از استعدادهارندیگیو متنوع قرار م  عیوس  یادر گستره  استعدادها

استعدادها  م،یمفاه تا  گرفته  هستند،  مرتبط  مسئله  حل  و  در    ،یهنر  یاستدلال  را  خود  که 

  ی هاییبا توانا  زین  یجسمان  ی. استعدادهادهندیبروز م  یدر خلق آثار هنر  ییذوق و توانا  ت،یخلاق

  ان، یم نی. در اندیآیبه چشم م ،یو هماهنگ یحرکت یهامانند استقامت، سرعت، مهارت یکیزیف

 زیاند، ندر ارتباط گران یارتباط، تعامل مؤثر و درک د یبرقرار ییکه با توانا ،یارتباط یاستعدادها

که با   رند،یگیدسته قرار م  نیدر ا زین  یفردان یم  یبرخوردارند. استعدادها  یاالعادهفوق  تیاز اهم

با د  طیبا شرا  یو سازگار  یانطباق  یاستعدادها   یمرتبط هستند. حت  گران یدرک و تعامل موثر 

 . ندیآیشمار مآموزان بهدانش ندهیآ یهاتیدر موفق یدیکل  یمختلف، عنصر
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  ن ی از ا  کیدرک درست از مفهوم هر    م؟یببر  یمتنوع پ  یاستعدادها  نیبه ا  میتوانیچگونه م  اما

امر استعدادها  یاتیح  یاستعدادها،  مورد  در  مثلا،  توانا  توان یم  ،یشناخت  یاست.   ی هاییبه 

در  دانش همچن  ات،یاضیر  ،یخارج  یهازبان   یریادگیآموز  و حل    یاستدلال منطق  نیعلوم، و 

 نوع استعدادها هستند. نیابعاد ا گریاز د زین ی و نوآور یکرد. تفکر انتقاد ارهمساله اش

خودنما  زین  یهنر  یاستعدادها گوناگون  اشکال  دانش کنندیم  ییدر  م.  با   توانندیآموزان 

  ی نوآور   ت،یاستعداد خود را نشان دهند. خلاق  ره،یو غ  ی گریرقص، باز  ،یقیموس  ،ینقاش  یهامهارت

د از  تصور،  قدرت  ا  یهاشاخص  گر یو  م  نی مهم  شمار  به  خلاقندیآیاستعدادها  به  توجه    ت ی. 

 است.  یضرور  اریو تجربه، بس ان یب یآزاد برا یفضاها جادیآموز و ادانش

  ی هماهنگ  ،یحرکت  یهامرتبط با ورزش، مهارت  یهاییبه توانا  دیبا  ،یجسمان  یمورد استعدادها  در

مشاهده   ازمندیاستعدادها ن نیا یی. شناسامیتوجه کن گرید یجسمان یهاییچشم و دست و توانا

دانش   قیدق فعالعملکرد  در  ف  یهاتیآموزان  همچن  یکیزیمختلف    ی هایی توانا  یابیارز  نیو 

 آنهاست.  یجسمان

آموزان به  را فراهم آورد تا دانش  ییفضا  دی. مدرسه باستین  یاستعدادها کاف  ن یا  ییتنها شناسا  اما

نشان داده است    نه یزم  ن ی در ا  قیاستعدادها مشارکت کنند. تحق  ن یطور فعال در رشد و پرورش ا

  ، یمتنوع آموزش  یهاهر دانش آموز و استفاده از روش  یمتناسب با استعدادها  یهاکه آموزش

همه    ،یهنر  یهاتیو فعال  یگروه  یهاگرفته تا پروژه  یعمل   یهانیاست. از تمر  تیموفق  دیکل 

با  نیا  ییدر شکوفا  توانندیم باشند.  به خاطر داشت که استعدادها در طول    دیاستعدادها موثر 

 .رسندیو به بلوغ م رندیگیو تجربه، شکل م  نیزمان و با تمر

چ  ترمهم هر  ن  ز،یاز  دانش   یآموزش  یهایازمندیشناخت  هر  در خاص  تنوع  به  توجه  و  آموز 

شود    یطراح  ی ابه گونه  دیبا  یبرخوردار است. ساختار آموزش  ییبالا  تیاز اهم  ،یریادگی  یهاوهیش

 دیبشناسد و به آن بها دهد. مدارس با  تیآموز را به رسممنحصر به فرد هر دانش  یکه استعدادها

ارائه    یبرا  یگاهیتمام استعدادها عمل کنند، نه صرفاً به عنوان جا  ییبه عنوان بستر رشد و شکوفا

 اطلاعات. 
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 استعداد  یها شهیر ،یر یادگ ی: تجربه و ییبستر پرشکوفا

  ی استعدادها  ییشکوفا  یآنها به سو  تیپر شور، در پرورش نونهالان و هدا  یبه مثابه باغبان  مدارس،

  شود، ینقش، صرفاً به ارائه دانش محدود نم  نی. اما اکنندیم  فایا  یاتیو ح  یاساس  ینهفته، نقش

و    ییسادر شنا  یدیرا به عنوان دو عنصر کل   یریادگیتجربه و    ،ییبلکه به مثابه بسترِ پرشکوفا

 . ردیگیآموزان در نظر مبالقوه دانش یپرورش استعدادها

و   طیتعامل با مح ق یاست که از طر ر یمتنوع و متغ اتیسرشار از تجرب  یاواقع، تجربه، چشمه در

را در درک عمحل مسائل مختلف، دانش ارتقا  م یمفاه  تر قیآموزان    ی ار یخود    یهامهارت  یو 

  ی قیتحق یهاپروژه  ،یعمل   یهاکارگاه  ،یگروه  یهات یفعال  قی که از طر  یسفر آموزش  کی.  کندیم

اشتباه   قی. از طرردیگیو جذاب به خود م  دیجد ییتعاملات با افراد مختلف، رنگ و بو  نیچنو هم

 ل یو تحل   هیبه کشف نقاط قوت و ضعف خود بپردازند و با تجز  توانندیآموزان مدانش  ت،یو موفق

 کنند. ییبالقوه خود را شناسا یاستعدادها ها،افتهی نیا

پژوهش و حل   ،یبر پرسشگر  یمبتن یریادگی ژهی متعدد خود، به و  یهااز جنبه یریادگی تیاهم

اطلاعات   افتیصرفاً در  ،یریادگیاستعدادها مشهود است.    ییشکوفا  ندیمسئله، به وضوح در فرآ

و    یتفکر انتقاد  ،یرشد ذهن  زه،یانگ  جادیا  ق یاست که از طر  یو تعامل   ایپو  یندیبلکه فرآ  ست،ین

شود    یطراح  یابه گونه  دیآموزش با  ، یندیفرا  نی. در چنردیگیآموزان صورت مدر دانش  تیقخلا

آموز را به چالش بکشد و او را به کشف و کاوش در موضوعات گوناگون  که ذهن کنجکاو دانش

 کند. ق یتشو

بهره  ن یا  در پروژه    یریادگی  ،یمشارکت  یریادگیمانند    س، یتدر  ن ینو   یهااز روش  یریگراستا، 

آموزان دارد.  دانش  یاستعدادها ییدر شکوفا یبر حل مسئله، نقش اساس یمحور، و آموزش مبتن

ا به عنوان فعالان اصل دانش  کردها،یرو  نیدر  با تشو  شوندیمطرح م  یریادگی  یآموزان  به    قیو 

بالقوه گام بر   یاستعدادها ییخود و شناسا  یهاو حل مسئله، در جهت توسعه مهارت یگرپرسش

  ن ی در ا  زین  ،یو عمل   یداریشن  ،یبصر   یهایریادگیاز جمله    ها،یریادگی. توجه به تنوع  دارندیم
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و    کندیو اطلاعات تعامل م  طیخاص با مح  یاوهیآموز به شاست. هر دانش  یاتیح  اریبس  نهیزم

 فراهم آورد.  یریادگی یبرا یمتفاوت یهاآنان راه یها احترام بگذارد و براتنوع نیبه ا دیباآموزش 

  ی نقش مؤثر  زین  ی کلاسبرون   یهاتیدر کلاس درس، امکانات و فعال  یآموزش  یهابر تجربه  علاوه

ارتباط    ،یعلم  ی هاچون باشگاه  ییهاتیآموزان دارند. فعالدانش  یاستعدادها  یو ارتقا  ییدر شناسا

،  یتخصص یهاو حضور در کارگاه ، یعلم  یهاو متخصصان، شرکت در مسابقات و رقابت  ان یبا مرب

 کنند.  جادیآموزان ادانش یاستعدادها ییشکوفا ی و خلاقانه برا  یپرانرژ ییفضا توانندیم

برجسته    اریبس  ندیفرآ  نیآموزان در ادانش   یفرد  یازهایخاص و ن  یتوجه به استعدادها  تیاهم

در    ی منحصر به فرد یبه طرز  تواندیخاص خود، م  یهاییو توانا  هایژگیآموز، با واست. هر دانش

  ی ها آموز، فرصتهر دانش  یتنوع، برا  نیبا در نظر گرفتن ا  دیمشارکت کند. آموزش با  یریادگی

 و مناسب را فراهم کند.  نهیبه یریادگی

  ی هاقابل تأمل است. رشد مهارت  نه یزم  ن یدر ا  زین  یانسان  یهانرم و ارزش  یهابه مهارت  توجه

 ی نقش محور  ،یاخلاق  یهاهمراه با پرورش ارزش  ،یو تفکر انتقاد  ،یمیحل مسئله، کار ت  ،یارتباط

شکوفا و  توسعه  ادانش   یاستعدادها  ییدر  واقع  در  و  دارد  رشد مهارت  نیآموزان  مکمل  ها 

 هستند.  کیآکادم یدادهااستع

 هات یو قابل هاتیظرف انیم یژرف به ابعاد پنهان استعداد: مدرسه، پل ینگاه

نهاد  مدرسه،  دانش،  انتقال  از  شناسا  یدیکل   یفراتر  استعدادها  یی در  پرورش  نهفته    یو 

  ی م یمفاه انیم ف یظر یهابه تفاوت قیدق ینگاه ازمندین ده،یچیپ ندیفرا ن یآموزان است. ادانش

  ی ضرور   ریمس  نی که در ا  یرتیآموزان است. بصدانش  تیعلاقه و شخص  ،ییچون استعداد، توانا

د ا  کیهر    قیقاست، شناخت  آشنا  ن یاز  و  اتعامل آن   یبا چگونگ  ییابعاد   ، ییآشنا  نی هاست. 

برا  یراهنما  کیمدرسه را در نقش   و راهگشا  درخشان دانش    یاستعدادها  ییشکوفا   یدلسوز 

 .دهدیآموزان قرار م

انجام   ی برا  ی ذات  لی و تما  لیپتانس  تیوجود هر فرد است، قابل   ینهفته در ژرفا  یبذر  استعداد،

  ی و نوآور تیشود، از خلاق ان یمختلف نما  یهاممکن است به شکل  ل،یپتانس نیخاص. ا یکارها
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و پرورش،    ییاستعداد خام، بدون شکوفا  نی . اما اییقایموس  ای  ، یهنر  ،یاضیر  یهاگرفته تا مهارت

 نخواهد شد. لینبوغ تبد هب

ا  تر یعمل   یاجنبه  ،ییتوانا نت  یاکتساب  یهامهارت  ن،ی از استعداد است.   جه یو آموخته شده در 

. کندیم  تیخود را تقو  یهاو مهارت  هاییو تجربه، توانا  نیآموز با تمرتلاش و آموزش است. دانش

ر استعداد  مثال،  طور  تمر  ،یاضیبه  توانا  نی با  به  آموزش  مسئله  ییو  ل یتبد  دهیچیپ  ی هاحل 

کامل   ییتوانند به شکوفا ینم ،ییبه تنها ها،ییتوانا می. اما مهم است که توجه داشته باششودیم

 استعداد منجر شوند.

انگ  یروین  علاقه، و  توانا  بیتعق  یبرا  یزشیمحرک  و  آشناهاستیی استعداد  و  درک  با   یی. 

به دانش  یموضوعات انگکه  برا  تواندیم  بخشد،یو لذت م  زهیآموزان  به    لیتبد  یراه را  استعداد 

  ها ییدر موضوعات مورد علاقه، توانا  ق یآموزان با مطالعه و تحقپربار هموار کند. دانش  یعملکرد

عامل مهم در    کیبه عنوان    توانندیها معلاقه  نطوری. همدهندیخود را توسعه م  یو استعدادها

 به اهداف، عمل کنند.  یابی دست یمدت، و تلاش برا یطولان یهات یفعال  یبرا زهیانگ جادیا

پ  ت،یشخص منحصربه  ده یچیساختار  ارزش  یفردو  باورها،  شامل  که  نگرشاست  و   ی هاها، 

آموز  رفتار دانش  ی ریگو شکل  یدهدر جهت  ینقش اساس  ،یتیابعاد شخص  ن یآموزان است. ادانش

 ت یشخص  یکه دارا یآموز. به طور مثال، دانش کندیم فایو پرورش استعداد ا یریادگ ی ندیدر فرا

 اش دارد.مورد علاقه  یهادر حوزه قیکاوش و تحق ی برا یشتریاست، احتمال ب اوو کنجک ایپو

ا  مدرسه    ق یو تشو  ییبر عهده دارد. شناسا  یو چند وجه  یدیکل   ینقش  ده،یچیپ  ندیفرا  نی در 

  ص یتشخ  ن،یدارد. همچن  ییبالا  تی اهم  ر،یمس  یو راهنما  یزشیانگ  یعنوان عامل به  ها،یمندعلاقه

است. با توجه    یاساس  ی ها، امرآن   ییو شکوفا  ت یتقو  یمناسب برا  ی هافرصت  جادیو ا  هاییتوانا

 .رسدیبه نظر م یو اراده، ضرور زهیبر انگ رگذاریتوجه به عوامل تاث ،یتیابعاد شخص تیاهمبه 

فرد و منحصر به  منحصربه  یآموز به عنوان فردضرورت دارد که مدرسه به هر دانش  ن،یهمچن

از استعدادها،   یآموز با مجموعه منحصر به فردنکته مهم است که هر دانش نیفرد بنگرد. درک ا
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تلاش   ت،یو رشد است. در نها ییدر وجود خود، به دنبال شکوفا هاتیها و شخصعلاقه ها،ییتوانا

 است.  یو خلاق، ضرور  ایپو یطیمح جادیا یراب

  ی نقش اساس  توانندیها مآن   نیو تعامل ب  دهیچی ابعاد پ  نیمدارس با در نظر گرفتن ا  ت،ینها  در

و    ترقیعم  یمساله، به شناخت  نیدانش آموزان داشته باشند. ا  یرساندن استعدادها  تیدر به فعل 

 است.  ازمندیمعلمان و مسئولان مدرسه ن ی تر از سودلسوزانه

 آموزاندانش یاستعدادها یینهفته: نقش مدرسه در شکوفا یهاکشف الماس

تعل   مدرسه،  کانون  مثابه  ترب  میبه  شناسا  یدیکل   ینقش  ت،یو  استعدادها  ییدر  پرورش   ی و 

و    یسنت  یهایابیاست که فراتر از ارز  ریجامع و فراگ  ی کردیامر مستلزم رو  ن یآموزان دارد. ادانش

پ  یارهایمع جستجو  نییتع  شیاز  به  دانش  یاستعدادها  یشده،  هر  در  منهفته  . پردازدیآموز 

م دانش  توانیچگونه  ابه  تا  کرد  کمک  از    ی هاالماس  ن یآموزان  فارغ  کنند،  کشف  را  نهفته 

 ؟یو اجتماع یخانوادگ یهانهیزمشیپ یهای دگیچیپ

ابراز   یبرا  دیفضا با  نیدر کلاس درس است. ا  یتیامن و حما  ییفضا  جادیها، اگام   نیاز نخست  یکی

 جادیو ا  یفراهم باشد. اعتمادساز  یو بند  دیق  چیهیآموزان، بنظر، پرسش و اشتباه کردن دانش

عاطف دانش  ن یب  یارتباط  و  اساسمعلم  نقش  ا  یآموز،  به    ی . معلمکندیم  فا یا  نهیزم  ن یدر  که 

استعداد را   ییرشد و شکوفا  یهانهیزم  تواندی و احترام نگاه کند، م  یآموزان خود با مهرباندانش

 فراهم سازد. یاستهیبه نحو شا

. استعدادها به اشکال گوناگون خود  ستیاستعدادها، قابل انکار ن  یتوجه به تنوع و گوناگون  تیاهم

  ی دارد. از استعدادها  یانهفته  یهالیپتانس  یمختلف  یهاآموز در حوزهو هر دانش  دهندیرا نشان م

در  دیبا ههم ،یو رهبر یارتباط یتا استعدادها  ،یاضیو ر یمنطق یهایو خلاق تا توانمند یهنر

  ن یدر ا  زیو حل مسئله، ن  یبر تفکر انتقاد  یمبتن  یها. آموزشرندیقرار گ  قی معرض توجه و تشو

با پرورش مهارت  یینقش بسزا  ندیفرا نوآورانه، زم  یهادارند، چرا که  برا  نهیتفکر خلاق و    ی را 

 .کنندینهفته فراهم م یو پرورش استعدادها ییشناسا
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است.    ی و تجربه ضرور  تیفعال  یبرا   یمتنوع و غن  یهافرصت  جادیهدف، ا  نیبه ا  یابیدست  یبرا

علم  ،یپژوهش  یهاپروژه  ،یگروه  یهات یفعال مسابقات  در  هنر  یمشارکت  در    ،یو  حضور  و 

مختلف استعداد   یهانهیزم  توانندیهستند که م  ی مؤثر  یاز جمله راهکارها  ،یتخصص  یهاکارگاه

 آموزان را آشکار سازند.دانش

ا  معلم، و مرب  کینقش    دیبا  ند،یفرا  نیدر  ا  یراهنما  با  فایرا  او  راهنما  قیبا تشو  د یکند.   ، ییو 

از روش  ت یخود هدا  یاستعدادها  ییآموزان را به کشف و شناسادانش   ن ینو  یهاکند. استفاده 

را    ن آموزا دانش  اقیو اشت  زهیانگ  تواندیم  زین  ،یتعامل   یهاو روش  یدرمانیاز جمله باز  ،یآموزش

 دهد.  شیافزا شان یکشف استعدادها ندیدر فرا

بر    توانندی م  ،یو اقتصاد  یاجتماع  ،یخانوادگ  طیتوجه داشت که شرا  زینکته مهم ن  نیبه ا  دیبا

انگ ا  ریآموزان تأثدانش   زهیاستعداد و  اما  و پرورش    ییبر سر راه شناسا  یمانع   د ینبا  نیبگذارند. 

آن   یاستعدادها بانهفته  مدرسه  باشد.  ا  دیها  مشاوره  یتیحما  یهابرنامه  جادیبا    از   ،یاو 

ممکن است    ها تیحما  نیکند. ا  تیروبرو هستند، حما  یمختلف  یهاکه با چالش  یآموزاندانش

 باشد. یمال  یهاکمک ایو  یشناس و روان   یل یمشاوره تحص ، یبه منابع آموزش یشامل دسترس

م  ت،ینها  در ا  تواندیمدرسه  پا  جادیبا  و  مؤثر  خانواده   داریارتباط  شناسابا  در  پرورش    ییها،  و 

مؤثردانش   یاستعدادها نقش  ا  یآموزان  باشد.  م  نیداشته  برگزار   تواندیارتباط،  جلسات   یبا 

 ، یتیحما  یهاگروه  ل یتشک  ایلازم به آنها و    یهاارائه اطلاعات و مشاوره  ن،یوالد  یبرا  یآموزش

 گردد.  تیتقو

تأک  نیا  یریبکارگ  با و  فرا  دیراهکارها  م  ندیبر  مدرسه  استعداد،  پرورش  و  نقش    تواندیکشف 

 کند. فایو توانمند ا ایپو  یاجامعه جادیدر ا یاستهیشا

 استعدادها در بستر مدرسه یپنهان: ارتقا یهاکشف الماس

 ی استعدادها  ی کشف و ارتقا  یبرا  رینظ  یب  یو پرورش، فرصت تیبستر خلاق  کیبه مثابه    مدرسه، 

و شکوفا  ییدرخشان را شناسا یهالیپتانس  نیا میتوانیآموزان است. اما چگونه منهفته در دانش


