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13                                                                    داریپا ی شهر  تیریو اصول مد میمفاه  

 

 فصل اول: 

 پایدارمفاهیم و اصول مدیریت شهری 

 

 : تعریف مدیریت شهری پایدار

شود که هدف  هایی اطلاق می ها و فعالیتها، برنامهای از سیاستمدیریت شهری پایدار به مجموعه

ای  ها حفظ تعادل میان توسعه شهری و حفاظت از منابع طبیعی است. این نوع مدیریت به گونهآن 

های آینده ها و منابع برای نسلطراحی شده است که همزمان با رفع نیازهای حال حاضر، فرصت

نگر است که سه بُعد اساسی  مدیریت شهری پایدار رویکردی جامع(.  1399حفظ شود )صالحی،  

 .گیردزیست را در بر میتوسعه پایدار یعنی اقتصاد، جامعه و محیط

یکی از اصول کلیدی در مدیریت شهری پایدار، تأکید بر استفاده بهینه از منابع است. این امر  

شود. برای  های شهری میوری زیرساختشامل مدیریت انرژی، کاهش پسماندها و ارتقای بهره

روی،  سواری و پیادهونقل شهری، استفاده از وسایل نقلیه عمومی، دوچرخهمثال، در زمینه حمل

انرژی به شمار می آیند )محمدی و همکاران،  از رویکردهای مؤثر در کاهش آلودگی و مصرف 

1398). 

است. شهروندان   پایدار شهری  اصلی مدیریت  ارکان  از  یکی  شهروندان  این، مشارکت  بر  علاوه 

های شهری، نقش حیاتی در تحقق اهداف پایداری دارند. از نفعان محیطترین ذیعنوان اصلیبه

زیست،  های مرتبط با محیطگیریتوانند در تصمیمبخشی، شهروندان میطریق آموزش و آگاهی

آلودگی و کاهش  طبیعی  منابع  از  )رضایی،  حفاظت  باشند  داشته  فعال  های محیطی مشارکت 

1400). 

ای دارد. این موضوع شامل  مدیریت شهری پایدار همچنین به مسئله عدالت اجتماعی توجه ویژه

حمل و  بهداشت  آموزش،  مانند  شهری  خدمات  به  برابر  ایجاد  دسترسی  است.  عمومی  ونقل 

نابرابریفرصت به کاهش  اقشار جامعه،  تمامی  برای  برابر  ارتقای همبستگی اجتماعی های  ها و 
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های این نوع مدیریت  کند. از سوی دیگر، توجه به فرهنگ و هویت محلی از دیگر مؤلفهکمک می

 .(1401شود )زاهدی، است که منجر به تقویت احساس تعلق به محیط شهری می

های انسانی بر  زیستی، مدیریت شهری پایدار به دنبال کاهش اثرات منفی فعالیتاز نظر محیط

آلودگی کاهش  و  انرژی،  و  آب  مدیریت  شهری،  سبز  فضاهای  توسعه  است.  های  طبیعت 

شوند. برای مثال، استفاده از محیطی از جمله راهبردهای مهم در این زمینه محسوب میزیست

های  تواند به کاهش وابستگی به سوختهای تجدیدپذیر مانند انرژی خورشیدی و بادی میانرژی

 .(1397ای کمک کند )کاظمی و همکاران، فسیلی و کاهش گازهای گلخانه

ایجاد زیرساخت بر  توسعه  مدیریت شهری پایدار همچنین  تأکید دارد.  های هوشمند و کارآمد 

برند،  و هوش مصنوعی بهره می (IoT) هایی مانند اینترنت اشیاءشهرهای هوشمند که از فناوری

شود. این  ها و ارتقای کیفیت زندگی شهروندان منجر میبه بهبود مدیریت منابع، کاهش هزینه

تر و مدیریت  های دقیقگیریشده، امکان تصمیمآوریهای جمعها با استفاده از داده نوع زیرساخت

 .(1400پور، کنند )کریمبهتر منابع را فراهم می

نفعان  عنوان یک مفهوم گسترده، نیازمند همکاری تمامی ذیدر نهایت، مدیریت شهری پایدار به

دولت نوع مدیریت  از جمله  این  است. تحقق  شهروندان  بخش خصوصی و  نهادهای محلی،  ها، 

پذیری در مواجهه با تغییرات محیطی  های بلندمدت، پایش مستمر و انعطافریزیمستلزم برنامه

 .(1399و اجتماعی است )عباسی، 

 : اهداف و اهمیت پایداری در مدیریت شهری

  اهداف پایداری در مدیریت شهری 

کند که هر یک در راستای بهبود کیفیت ای را دنبال میمدیریت شهری پایدار اهداف گسترده

اند. این اهداف شامل  طراحی شدههای آینده  زندگی شهروندان و حفظ منابع طبیعی برای نسل

 :شوندموارد زیر می

  حفاظت از منابع طبیعی  .1

یکی از اهداف اصلی مدیریت شهری پایدار، حفظ منابع طبیعی مانند آب، خاک و هوا است.  
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های نوین برای  کارگیری فناوریرویه از منابع و بهبرداری بیاین هدف از طریق کاهش بهره

 .(1399دستیابی است )صالحی، وری بیشتر قابلبهره

  زیست کاهش آلودگی محیط  .2

کند تا آلودگی هوا، آب و خاک را کاهش دهد. برای مثال،  مدیریت شهری پایدار تلاش می

ای از جمله راهبردهای مؤثر در  های تجدیدپذیر و کاهش گازهای گلخانهاستفاده از انرژی

 .(1401این زمینه است )زاهدی، 

  ارتقای عدالت اجتماعی  .3

ونقل عمومی، آموزش و بهداشت، یکی  ایجاد دسترسی برابر به خدمات شهری مانند حمل

های اجتماعی و ارتقای  دیگر از اهداف اصلی پایداری است. این موضوع به کاهش نابرابری

 .(1398کند )محمدی و همکاران، همبستگی اجتماعی کمک می

  ارتقای کیفیت زندگی شهروندان  .4

های  مدیریت شهری پایدار به دنبال بهبود استانداردهای زندگی از طریق توسعه زیرساخت

 .(1400پور،  کارآمد، ایجاد فضاهای سبز و ارتقای خدمات عمومی است )کریم

  محیطی و اجتماعی های زیستمدیریت بحران .5

هایی مانند تغییرات اقلیمی، یکی دیگر از اهداف این رویکرد، آمادگی برای مواجهه با بحران 

بلایای طبیعی و مسائل اجتماعی مانند مهاجرت و افزایش جمعیت شهری است )رضایی، 

1400). 

  اهمیت پایداری در مدیریت شهری 

پایداری در مدیریت شهری از اهمیت بسیاری برخوردار است، زیرا روند رو به رشد شهرنشینی 

های شهری ایجاد کرده است. اهمیت این موضوع به دلایل زیر  های زیادی را برای محیطچالش

 :شودبرجسته می

  مقابله با رشد سریع شهرنشینی .1

بی گسترش  و  شهری  جمعیت  و افزایش  طبیعی  منابع  بر  زیادی  فشار  شهرها  رویه 
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میزیرساخت وارد  و  های شهری  توسعه  میان  تعادل  ایجاد  با  پایدار شهری  مدیریت  کند. 

 .(1399کند )عباسی، ها کمک میزیست به مقابله با این چالشحفاظت از محیط

  تأثیر بر سلامت و رفاه شهروندان .2

پایداری در مدیریت شهری تأثیر مستقیم بر سلامت جسمی و روانی شهروندان دارد. کاهش  

ها و ایجاد فضاهای سبز به بهبود شرایط زیستی و افزایش رضایت شهروندان کمک  آلودگی

 .(1401کند )زاهدی، می

  های آینده حفظ منابع برای نسل .3

های آینده حفظ شده و  کند که منابع طبیعی برای نسلمدیریت شهری پایدار تضمین می

 .(1397ها نشود )کاظمی و همکاران،  توسعه کنونی باعث تخریب آن 

  پاسخ به تغییرات اقلیمی  .4

این   به کاهش  بر شهرها، مدیریت پایدار شهری  اقلیمی  تغییرات  اثرات مخرب  به  با توجه 

کند های مقاوم کمک میهای پاک و طراحی زیرساختگیری از انرژیاثرات از طریق بهره

 .(1398)محمدی و همکاران، 

  تقویت مشارکت شهروندی  .5

فرآیند تصمیم در  شهروندان  نقش  تقویت  در  در مدیریت شهری  پایداری  و  اهمیت  گیری 

زیست و خدمات شهری نهفته است. این موضوع باعث های مرتبط با محیطاجرای سیاست

 .(1400پور، شود )کریمپذیری شهروندان میافزایش حس تعلق و مسئولیت

دهنده نقش کلیدی این رویکرد  در مجموع، اهداف و اهمیت پایداری در مدیریت شهری نشان 

ایجاد محیط  برای نسل حاضر و هم  در  پایدار است که هم  های شهری مطلوب، کارآمد و 

 .آینده سودمند باشد
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 : های اصلی توسعه پایدار شهریشاخص

های کلیدی قابل  توسعه پایدار شهری نیازمند ارزیابی و پایش مستمر است که از طریق شاخص

ها، ابزارهایی برای سنجش میزان موفقیت شهرها در دستیابی باشد. این شاخصگیری میاندازه 

های توسعه پایدار  ترین شاخصها هستند. مهمبه اهداف پایداری و شناسایی نقاط ضعف و قوت آن 

 :شهری به شرح زیر هستند

 محیطی های زیستشاخص  .1

فعالیت این شاخص ارزیابی تأثیر  به  بر محیطها  برای حفظ منابع زیست و تلاشهای شهری  ها 

 :پردازندطبیعی می

هوا  • آلاینده :کیفیت  مانندمیزان  هوا  هوا   CO₂  ،SO₂ های  بالای  کیفیت  معلق.  ذرات  و 

 .(1399محیطی است )صالحی، دهنده مدیریت کارآمد زیستنشان 

های شهری و کاهش تولید پسماند. شهرهای پایدار  نسبت بازیافت زباله :مدیریت پسماند •

 .(1400های مدیریت پسماند مؤثری دارند )محمدی و همکاران، سیستم

عنوان عاملی برای بهبود  مساحت فضاهای سبز به ازای هر نفر، به :فضاهای سبز شهری •

 .(1401کیفیت زندگی و کاهش آلودگی هوا )زاهدی، 

 .وری انرژی در شهرهاهای تجدیدپذیر در مصرف کل و میزان بهرهسهم انرژی :مصرف انرژی •

 های اجتماعی شاخص .2

 :شهروندان و عدالت اجتماعی تأکید دارندها بر کیفیت زندگی این شاخص

میزان دسترسی شهروندان به خدمات آموزشی، بهداشتی،   :دسترسی به خدمات شهری •

 .(1398های فرهنگی )عباسی، ونقل عمومی و زیرساختحمل

اجتماعی • تصمیم :مشارکت  در  شهروندان  مشارکت  مدیریت  گیریمیزان  و  محلی  های 

 .شهری
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پور،  نرخ جرایم و احساس امنیت شهروندان در مناطق مختلف شهر )کریم :امنیت اجتماعی •

1400). 

 .محیطی شهروندان سطح سواد و آگاهی زیست :آموزش و آگاهی •

 های اقتصادی شاخص .3

 :کنندگیری میها توانایی اقتصادی شهرها برای حمایت از توسعه پایدار را اندازهاین شاخص

فرصت :زاییاشتغال • میزان  و  بیکاری  بخشنرخ  در  ایجادشده  شغلی  مختلف  های  های 

 .(1400اقتصادی )رضایی، 

 .میزان وابستگی شهر به صنایع خاص و سطح توسعه صنایع پایدار :تنوع اقتصادی •

اقتصادیزیرساخت • زیرساخت :های  کارآمدی  و  حملکیفیت  مانند  شهری  ونقل،  های 

 .(1398ارتباطات و انرژی )محمدی و همکاران، 

 های کالبدی و زیرساختیشاخص.4

 :شوندها مربوط میها به نحوه طراحی و مدیریت فضاهای شهری و زیرساختاین شاخص

نسبت جمعیت به مساحت شهری، که باید تعادل بین تراکم و کیفیت زندگی  :تراکم شهری •

 .(1397رعایت شود )کاظمی و همکاران،  

پایدارحمل • حمل :ونقل  از  استفاده  پیادهسهم  و  دوچرخه  عمومی،  در ونقل  روی 

 .های شهریجاییجابه

سازی برای کاهش  های نوین در ساختمان میزان استفاده از فناوری :هاکیفیت ساختمان •

 .(1401مصرف انرژی و افزایش دوام )زاهدی، 
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 های حکمرانی و مدیریت شهری شاخص .5

 :دارندگذاری شهرها تأکید ها بر نحوه مدیریت و سیاستاین شاخص

پاسخگویی • و  تصمیم :شفافیت  در  شفافیت  نیازهای گیریمیزان  به  پاسخگویی  و  ها 

 .شهروندان 

بین • اجرای   :سازمانیهمکاری  برای  شهری  مختلف  نهادهای  بین  هماهنگی  سطح 

 .های پایدارسیاست

بلندمدتبرنامه • برنامه :ریزی  اهداف  وجود  به  دستیابی  برای  استراتژیک  و  جامع  های 

 .(1399پایداری )عباسی، 

 های فرهنگیشاخص .۶

 .های بومی در فرآیند توسعه شهریمیزان توجه به فرهنگ و سنت :حفظ هویت محلی •

زیست • حوزه  برنامه :محیطیآموزش  در  شهروندان  آگاهی  ارتقای  برای  آموزشی  های 

 .پایداری

کنند آورند و کمک میریزی شهری فراهم میها چارچوبی جامع برای تحلیل و برنامهاین شاخص

 .پذیر و عادلانه تبدیل شوندهایی کارآمد، زیستتا شهرها به محیط

 : تفاوت مدیریت شهری سنتی و پایدار

سنتی،  های اخیر تغییرات چشمگیری را تجربه کرده است. مدیریت شهری  مدیریت شهری در دهه

تدریج جای خود را به مدیریت  مدت متمرکز بود، بهکه اغلب بر تأمین نیازهای اولیه و توسعه کوتاه

 های حال و آینده تأکید دارد.پایدار داده است که بر نیازهای نسل
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 :شود های کلیدی بین این دو رویکرد بررسی میدر ادامه، تفاوت

 رویکرد به منابع طبیعی  .1

  :مدیریت شهری سنتی •

رویه منابع شوند. استخراج بیعنوان ابزارهای مصرفی دیده میمنابع طبیعی در این رویکرد به

 .(1398های اصلی این رویکرد است )صالحی، ها از ویژگیو عدم توجه به بازسازی آن 

  :مدیریت شهری پایدار •

های آینده از طریق استفاده منطقی و بهینه از منابع، بازیافت  تمرکز بر حفظ منابع برای نسل

 .(1400پور،  های تجدیدپذیر )کریمگیری از انرژیو بهره

 ریزی انداز برنامهچشم .2

  : مدیریت شهری سنتی •

کردن نیازهای فوری و مقطعی، بدون در نظر گرفتن اثرات مدت و برطرفریزی کوتاهبرنامه

 .(1399بلندمدت تصمیمات )عباسی، 

  :مدیریت شهری پایدار •

اثرات اجتماعی، زیستبرنامه به  با توجه  بلندمدت  اقتصادی تصمیمات در ریزی  محیطی و 

 .آینده

 هاتمرکز بر زیرساخت .3

  : مدیریت شهری سنتی •

ونقل،  های حملها و شبکهها، ساختمان های فیزیکی مانند جادهتمرکز بر توسعه زیرساخت

 .محیطیبدون توجه به اثرات زیست

  :مدیریت شهری پایدار •

های ونقل عمومی پایدار و استفاده از فناوریهای حملهای سبز، شبکهتمرکز بر زیرساخت

 .(1401سازی انرژی )زاهدی،  هوشمند برای کاهش آلودگی و بهینه
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 تعامل با شهروندان  .4

  : مدیریت شهری سنتی •

 .هاگیریمدیریت متمرکز و بالا به پایین، با کمترین مشارکت شهروندان در تصمیم

  :مدیریت شهری پایدار •

ها، ایجاد شفافیت و پاسخگویی در مدیریت  گیریتشویق به مشارکت شهروندان در تصمیم

 .(1400شهری )محمدی و همکاران، 

 توجه به عدالت اجتماعی .5

  : مدیریت شهری سنتی •

های اجتماعی های خاص، که منجر به نابرابریتمرکز بیشتر بر توسعه اقتصادی و رفاه گروه

 .شودمی

  :مدیریت شهری پایدار •

 .ها میان تمامی اقشار جامعهتأکید بر عدالت اجتماعی و توزیع برابر منابع، خدمات و فرصت

 زیست رویکرد به محیط .۶

  : مدیریت شهری سنتی •

 .ترها، با هدف رشد سریعمحیطی توسعه و افزایش آلودگیتوجهی به اثرات زیستبی

  :مدیریت شهری پایدار •

 .ها، استفاده از مواد بازیافتی و توسعه فضای سبز شهریدهی به کاهش آلودگیاولویت

 هامدیریت بحران .7

  مدیریت شهری سنتی  •

ها مانند سیل، زلزله یا آلودگی، بدون اقدامات پیشگیرانه مؤثر )کاظمی،  پاسخ منفعلانه به بحران 

1398). 
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  :مدیریت شهری پایدار •

فناوری از  استفاده  با  پیشگیرانه  و  فعالانه  برنامهرویکرد  و  پیشرفته  کاهش  های  برای  ریزی 

 .هااثرات بحران 

 رویکرد به اقتصاد شهری .8

  :مدیریت شهری سنتی •

 .های اقتصادیوابستگی به صنایع سنتی و عدم تنوع در فعالیت

  :مدیریت شهری پایدار •

دانش اقتصاد  از  اقتصادی، حمایت  تنوع  به  و کسبتشویق  )رضایی،  بنیان  پایدار  وکارهای 

1399). 

 حفظ هویت فرهنگی  .9

  :مدیریت شهری سنتی •

 .فرآیند توسعه شهریهای محلی در توجهی به هویت فرهنگی و سنتکم

  :مدیریت شهری پایدار •

 .سازی شهریتوجه به حفظ هویت فرهنگی و ادغام آن با مدرن 

تر و چندبعدی دارد که هدف آن،  مدیریت شهری پایدار، برخلاف مدیریت سنتی، دیدگاهی جامع

تواند محیطی است. این تغییر رویکرد میایجاد تعادل میان نیازهای اقتصادی، اجتماعی و زیست 

 .تر منجر شودپذیرتر و عادلانهبه ایجاد شهرهایی زیست

 : نقش جوامع محلی در تحقق مدیریت پایدار شهری

به برجستهجوامع محلی  نقش  پایدار،  مدیریت شهری  اصلی  ارکان  از  یکی  در تحقق  عنوان  ای 

نقش و  دارند. مشارکت مردمی  پایدار  توسعه  تصمیمآفرینی آن اهداف  فرآیندهای  در  گیری،  ها 

کند، تنها به بهبود کیفیت زندگی در شهرها کمک میهای شهری، نهریزی، و اجرای سیاستبرنامه

 .شودهای پایدار شهری نیز محسوب میبلکه ضامن موفقیت برنامه
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 های شهری گیریمشارکت در تصمیم .1

 :توضیح •

نیازها و  جوامع محلی می بازخوردهای مبتنی بر  ارائه  با  مسائل واقعی خود، مدیران  توانند 

 .تر یاری دهندهای دقیقگیریشهری را در تصمیم

 :نمونه •

ها و شوراهای محلی، پیشنهادهایی برای توسعه فضای سبز  شهروندان محلی از طریق انجمن

 .(1399دهند )امیری،  ونقل عمومی ارائه میشهری یا بهبود حمل

 پذیری اجتماعی تقویت حس مسئولیت .2

 :توضیح •

پذیری را تقویت  های شهری، حس مسئولیتمشارکت فعال جوامع محلی در اجرای طرح

 .زیست و منابع شهری بیشتر توجه کنندشود که افراد به حفاظت از محیطکرده و سبب می

 :مثال •

برای جمعتشکیل گروه از پارکهای داوطلب  یا نگهداری  های محلی )رستمی،  آوری زباله 

1400). 

 حفظ و تقویت هویت فرهنگی و اجتماعی .3

 :توضیح •

ای، به تقویت هویت  های منطقهجوامع محلی با مشارکت در حفظ میراث فرهنگی و سنت

 .کنندهای فرهنگی جلوگیری میشهری کمک کرده و از تخریب ارزش

 :نمونه •

جشنواره در  مردم  میمشارکت  برگزار  بومی  فرهنگ  ارتقاء  هدف  با  که  محلی  شود  های 

 .(1398)کاظمی، 
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 زیستی بخشی و آموزش محیط آگاهی.4

 :توضیح •

مهمی در آموزش اصول پایداری به دیگر افراد جامعه ایفا کنند. توانند نقش  جوامع محلی می

 .ها، و جلسات عمومی انجام شوندتوانند از طریق مدارس محلی، کارگاهها میاین آموزش

 :مثال •

کارگاه از منابع تجدیدپذیر )صالحی، برگزاری  انرژی و استفاده  هایی درباره کاهش مصرف 

1401). 

 تقویت نظارت مردمی بر مدیریت شهری  .5

 :توضیح •

های شهری، سبب افزایش شفافیت و  حضور فعال جوامع محلی در نظارت بر اجرای پروژه

 .شودپاسخگویی مدیران می

 :نمونه •

گزارش مشکلات زیرساختی مانند نشت آب یا خرابی معابر از سوی شهروندان به مدیران  

 .(1400شهری )محمدی، 

 های شهری پیشگیری از بحران.۶

 :توضیح •

هایی توانند در پیشگیری از بحران جوامع محلی با ارائه اطلاعات دقیق از شرایط منطقه، می

 .آفرینی کنندسوزی یا زلزله نقشمانند سیل، آتش

 :مثال •

گروه )عباسی،  تشکیل  طبیعی  حوادث  به  سریع  واکنش  برای  بحران  مدیریت  محلی  های 

1399). 

 


