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 مقدمه:
 

 میت دار. همه ما دوسابدییما ادامه م یو جذاب است که در طول زندگ ایپو یندیفرا ،یریادگی

آموزش،  یسنت یها. امروزه، روشمیریبخش و ماندگار فرا بگلذت یاوهیرا به ش دیاطلاعات جد

مثل  ینینو یهاوشر از،ین نی. با توجه به اشوندیکننده م زهیانگیکننده و بخسته یگاه

هستند.  یآموزش یهاستمیگرفتن در س یدر حال جا یگروه یهاتیو فعال یآموزش یهایباز

، به مطالب را درک کنند یشتریتا با شور و شوق ب کنندیآموزان کمک مها به دانشروش نیا

ت خود لندمدباطلاعات را به حافظه  ،یعیشوند، و به طور طب یریادگی ندیفرا ریطور فعال درگ

 یبرا یفراوان یهافرصت ،یتعامل و همکار قیاز طر ،یگروه یهاتیو فعال هایزمنتقل کنند. با

 قیعم ینگاه میکتاب، قصد دار نی. در اکنندیرا فراهم م یاجتماع یهاو رشد مهارت یریادگی

 یریدگای ندیادر فر یگروه یهاتیو فعال یآموزش یهایباز یریبه کارگ یبه چگونگ یو کاربرد

. هدف میرائه دها یریادگی یسازنهیبه یرا برا یو کارآمد یعمل یهایتراتژو اس میداشته باش

از  سرشار یریادگی یطیر خلق محد نیآموزان، معلمان و والدکتاب، کمک به دانش نیا یاصل

نواع ا یبخش و پرمغز باشد. ما به بررسلذت یندیفرا ،یریادگیکه  ییاست، جا یو شاد زهیانگ

 یجرااو  یطراح یبرا یعمل یو راهکارها ،یموارد استفاده آنها در سطوح مختلف سن ها،یباز

 یهابه روش دیتوانیکتاب، شما م نیا یپرداخت. با همراه میموثر خواه یگروه یهاتیفعال

آموزان دانش ریچشمگ شرفتیو شاهد پ دیابیدست  یریادگیآموزش و  یبرا یو مؤثر دیجد

  .دیخود باش
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 9                                                            ها آن انواع و آموزشی های بازی معرفی

 

 :اول بخش

 محور بازی یادگیری مبانی 

 :اول فصل

 ها آن انواع و آموزشی های بازی معرفی 
 

 یلیو تحص یسن یازهایبا ن یآموزش یهای: انطباق بازیریادگی یِنیآفرنقش

 یم درکستلزمدارد، بلکه  ازین یو نوآور تیمؤثر، نه تنها به خلاق یِآموزش یهایباز یِطراح

 د،نیفرا نیآموزان است. ادانش یو سن یلیخاصِ هر مرحله از رشدِ تحص یازهایاز ن قیعم

رافتِ با ظ یزشیو انگ یلیتحص ،یمختلفِ سن یهااست که در آن، نخ یادهیچیپ یِهمچون بافتن

 .دهندیرا شکل م یآموزش یِگره خورده و بافتِ باز گریکدیبا  یخاص

راحل مان در است. کودک یانطباق، شناختِ مراحلِ رشدِ شناخت نیا یِدیکل یهااز مؤلفه یکی

کودکان  ثال،م یمختلفِ تفکر، استدلال و حل مسئله روبرو هستند. برا یهاییمختلف، با توانا

در  کنند،یربه مرا تج یریادگی ،یاتیو عمل یحس یِهایباز قیاز طر ،یدبستانشیپ نیدر سن

 یِهاو با جنبه تردهیچیپ یِهایازب ازمندین ،ییو راهنما یانیم یهاآموزانِ دورهدانش که یحال

 کندیرا فراهم م ییهایباز یِاحها، امکان طرتفاوت نیهستند. درکِ ا تریقو یِو انتزاع یمنطق

 د.ه باشنمطابقت داشت یهر رده سن یِذهن یهاتیکه به صورتِ هدفمند و خلاقانه، با ظرف

آموزان در سطوح دانش دارد. یآموزش یهایباز یِبر طراح ییبسزا ریتأث زین یلیتحص بُعدِ

 یِآموزش یباز کی. شوندیروبرو م یخاص و متفاوت مِیها و مفاهبا چالش ،یلیمختلفِ تحص

 یو کارآمد تیفاقدِ جذاب ،ییممکن است در سطح دوم ابتدا ،ییسطح اول ابتدا یمناسب برا

سو هم یلیهر سطحِ تحص یِبا محتوا و اهدافِ درس دیبا ،یآموزش یِهایباز یِاحباشد. لذا، طر

 یِهایاستراتژ یِریبه کارگ ای ده،یچیپ مِیمفاه یِسازساده قِیاز طر تواندیم ق،یتطب نیباشد. ا

 .ردیصورت گ یدرس میمرتبط با مفاه یِسازهیشب یِهایاستفاده از باز ایفعال و  یِریادگی
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 دادها واستع یدارا ،یآموزمهم است. هر دانش یفاکتورها گریاز د زین یبه تنوعِ آموزش توجه

بهتر  یهو گرو یمیت یِهایباز قِیآموزان از طردانش یاست. برخ یمنحصر به فرد یِهاییتوانا

سائل به حل م یبه صورتِ انفراد دهندیم حیترج گرید یکه برخ یدر حال رند،یگیم ادی

 تواندیممختلف،  یهاقهیمتنوع و متناسب با سل یِهافرصت جادِیتنوع و ا نی. درکِ ادبپردازن

شته آنها دا یریادگی ییِکارا شِیو افزا هایآموزان با بازدانش یِریدر بهبودِ درگ یینقشِ بسزا

 باشد.

 یطراح یاگونه به دیاب ،یآموزش یهایدارد. باز یاژهیو گاهِیجا ند،یفرا نیدر ا زین زهیانگ عاملِ

، در رو نیز او تعامل کنند. ا تیفعال رِید و آنها را درگآموزان را به چالش بکشنشوند که دانش

 ،یریدگایدر  هزیگو ان تیذابج جادِیا یآموز، براهر دانش یِزشیانگ یِازهایو ن قینظر گرفتنِ علا

 تفاده ازو اسقابتِ سالم ر قِیمثبت، تشو یِهاتیها و تقوپاداش یِریاست. به کارگ یضرور یامر

 نقش یازبآموزان با تعامل دانش زانِیم شِیدر افزا تواندیمناسب، م یِبصر یهاو جلوه کیگراف

 داشته باشد.

ر د یگروه یِهاتیفعال یِبرخوردار است. طراح ییبالا تیاز اهم زین هاتیفعال یِگروه ساختارِ

و  یهمکار ،یارتباط یِهاآموزان کمک کند تا مهارتبه دانش تواندیم ،یآموزش یهایقالبِ باز

 هِیروح جادِیبه ا تواندیم یگروه یِباز طِیتعامل در مح ن،یکنند. همچن تیحل مسئله را تقو

ها و گروه هامیآموزان منجر شود. مهم است که ساختارِ تدانش نِیب یریپذتیو مسئول یاریهم

 شود. یطراح یلیو تحص یسن یِهایژگیمتناسب با و زین

لزمِ آموزان، مستدانش یلیو تحص یسن یازهایبا ن یآموزش یهایطور خلاصه، انطباقِ باز به

 و یتنوعِ آموزش ،یلیتحص یِمحتواها ،یاز مراحلِ رشدِ شناخت یجامع و چند وجه یدرک

فعال و  یِریادگی مؤثر در بهبودِ یاملعبه عنوانِ  ند،یفرا نیآموزان است. ادانش یِدرون یِهازهیانگ

 دارد. تیو ترب میدر تعل یاساس ینقش اندگار،م
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 مختلف یسن یهاگروه یبرا یآموزش یهای: انتخاب بازیریادگی یِنینقش آفر

 یهاگروه یهایژگیبه و قیتوجه دق ازمندیو ن دهیچیپ یندیفرا ،یآموزش یهایباز انتخاب

و  یشناخت یشدرسو وابسته به سطوح  کیانتخاب، از  نیآموزان است. امختلف دانش

مورد  یحتواهاو م یآموزش یهابه هدف گرید یکودکان و نوجوانان بوده و از سو یعاطفیاجتماع

 یبه پارامترها دیبخش، بامؤثر و لذت یریادگیبه  دنیرس ی. براددار یبستگ ینظر درس

 توجه کرد. یگوناگون

 یهایازمثال، ب یراه است. برا نیگام در ا نینخست ،یهر گروه سن یهایژگیو و یسنّ درک

 یهارشد مهارت وابتکار  ل،یبر تخ دیبا دبستان،شیپ نیکودکان در سن یمناسب برا یآموزش

 یراساده هستند، ب یو حرکت یبصر یکه شامل الگوها ییهایمتمرکز باشند. باز یحرکت

عامل و به ت بیها و اشکال متنوع، ترغمؤثرترند. استفاده از رنگ اریبس یدبستانشیکودکان پ

 یهایباز یدیکل یهایژگیاز و ،یشهود یریادگی یهاسمیمکان یریو به کارگ ،یمشارکت گروه

 .شودیمحسوب م یگروه سن نیا یبرا یآموزش

 رییئله تغحل مس و یاضیر ،یزبان یهابه سمت رشد مهارت دیتمرکز با ،ییورود به دوره ابتدا با

آموزان نشدا یبرا کنند،یم دیاستدلال و منطق تأک ،یکه بر تفکر انتقاد ییهای. بازابدی

و  هزیتوجه کرد تا انگ هایباز تیذابجو  ییایبه پو دیبا ن،یتر خواهند بود. همچنمناسب یدبستان

که  یگروه ینیآفرنقش یهایعنوان مثال، بازشود. به یریادگی ریآموزان درگدانش یمندعلاقه

ن ودکاک یو شناخت یعاطفیدر رشد اجتماع توانندیاست، م یگروه یشامل حل مسئله و همکار

 بگذارند. یمثبت ریتأث

داشته باشند. تمرکز  یشتریب یدگیچیپ دیبا یآموزش یهایباز رستان،یو دب ییدوره راهنما در

که  ییهایبر اطلاعات باشد. باز یمبتن یهاو استدلال دهیچیحل مسائل پ ،یبر تفکر انتقاد دیبا

. دمؤثرتر عمل کنن یریادگیدر  توانندیآنها تمرکز دارند، م یو کاربرد دهیچیپ میبر درک مفاه
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از جمله  ،یدوره سن نیآموزان در ادانش یمختلف شناخت یهاییبه توانا دیبا ن،یهمچن

 اطلاعات، توجه کرد. لیو تحل یانتقاد یریادگی

بر  دیآموزان، بامختلف دانش یهامتناسب با گروه یآموزش یهایانتخاب باز ن،یبر ا علاوه

 یریدگایآموزان از نوع از دانش یمثال، اگر گروه ی. براردیصورت گ زین یریادگیاساس تنوع 

 رند،یگیرا دربر م هایریادگینوع  نیکه ا یآموزش یهایبرخوردارند، باز یداریشن ایو  یبصر

و  یریگادیقاء ارت یبرا یضرور یامر ،یریادگی یهاخواهند بود. توجه به تفاوت یبهتر خابانت

 مختلف است. یهاآموزان در گروهدانش تیموفق

 یحتوامبا  یآموزش یهایباشد. باز یدرس میمطابق با مفاه دیبا زین یآموزش یهایباز یمحتوا

ک بهتر آموزان در دربه دانش توانندیدارند و م یآموزش یهابا هدف یارتباط تنگاتنگ ،یدرس

 کمک کنند. یواقع یهاتیآنها در موقع یریو به کارگ میمفاه

ناسب، م یند فضامان یطیمح یهایژگیبه و دیبا ،یآموزش یهایباز یسازنهیبه یبرا ت،ینها در

 وکرد بر عمل ییبسزا ریعوامل تأث نیمتخصص توجه شود. ا یمرب کیلازم و وجود  زاتیتجه

 ایو پو یصتخص یندیفرا یآموزش یهایخواهند داشت. در کل، انتخاب باز هایباز یوربهره

مر، به ا نی. ااست یمختلف و اهداف آموزش یهاگروه یهایژگیبه و قیتوجه دق ازمندیاست که ن

 آموزان کمک خواهد کرد.دانش یریادگیدر  زهیمشارکت فعال و انگ ،یریادگیارتقاء 

 یو پرورش تفکر انتقاد یآموزش یهای: بازییدانا ینیآفرنقش

شمار  سئله بهو حل م یتفکر انتقاد یهامهارت یدر ارتقا یابزار قدرتمند ،یآموزش یهایباز

و  یشارکتماطلاعات به تجربه  افتیرا از حالت صرفاً در یریادگی ن،یروش نو نی. اندیآیم

ه در آموزان، بلکشو تعامل دان زهیانگ شیروش نه تنها در افزا نیا تی. اهمدهدیخلاقانه ارتقا م

 .کنندیم فایا یها نقش اساسآن یشغل ندهیروزمره و آ یاست که در زندگ ییهامهارت پرورش

آموزان فرصت دهند تا با به دانش توانندیم یآموزش یهایبر تجربه، باز یمبتن یکردیرو با

از  ند،یفرآ نی. اابندیها بحل آن یبرا یانوآورانه یهکارهامواجه شوند و را یواقع یهاچالش
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 تیتقو ایجذاب و پو یاوهیرا به ش یتفکر انتقاد ندیفرا ،یو تعامل یغن یطیمح جادیا قیطر

 کند.یم

 یدو چندبع دهیچیپ یهایباز یطراح ،یآموزش یهایاز باز یریگبهره یدیکل یهااز راه یکی

 یاز موضوعات، راهکارها یو باطن قیآموزان مجبورند با درک عمها دانشاست که در آن

 ،یادشده اقتص یسازهیشب یباز کیخلاقانه و نوآورانه را ارائه دهند. به عنوان مثال، در 

ضا، تورم و مختلف، مانند عرضه و تقا یرهایبا در نظر گرفتن متغ دیباآموزان دانش

تفکر  دنیفرآ نیبرسند. ا هامیتصم نیو به بهتر یمختلف را بررس یهایاتژاستر ،یگذارهیسرما

 .دهدیو مداوم شکل م وستهیفعال، پ ندیفرآ کیرا به عنوان  یانتقاد

هره بهستند،  یو تعامل متک یکه بر همکار یگروه یتعامل یهایاز باز توانیم نیهمچن

ز ستفاده اامختلف قرار گرفته و با  یهاآموزان در نقشدانش ها،ینوع باز نیبرد. در ا یفراوان

نوع  نی. اکنندیبه هدف مشترک تلاش م دنیرس یو حل مسئله، برا یارتباط یهامهارت

آموزان و به دانش کنندیم تیرا تقو یگروه یتعامل و هماهنگ ،یارتباط یهاتمهار ها،یباز

 د.کنن یابیرا ارز یمتفاوت یشده و راهکارها مختلف آشنا یهادگاهیتا با د کنندیکمک م

به  دیبا یآموزش یهایدارد. باز تیروش اهم نیدر ا زین یو احساس یعاطف یهابه جنبه توجه

امر،  نیآموزان به همراه داشته باشند. ادانش یرا برا یشوند که تجربه مثبت یطراح یاگونه

ها اعتماد به نفس و تحمل و به آن کندیها آماده مبا چالش ییارویرو یآموزان را برادانش

ر و شو اقیآموزان با اشتمثبت، دانش یطیو مح زهیانگ جادی. با ادهدیرا آموزش م تشکس

 .شوندیم یریادگی ندیفرا ریدرگ یشتریب

 هیآموزان را وادار به تجزشوند که دانش یطراح یابه گونه دیبا یآموزش یهایباز ن،یبر ا علاوه

ارائه شده کنند. مسائل  یو راهکارها هاتیدرباره موقع یو قضاوت انتقاد یابیارز ل،یو تحل

 صورتآموزان به و دانش شوندیم هیبه مسائل کوچکتر تجز ها،یباز نیبا استفاده از ا ده،یچیپ



 گروهی فعالیت و آموزشی های بازی طریق از یادگیری بهبود                            14

 
حل مسئله به  کرد،یرو نی. با اکنندیم نیرا در حل آن تمر یتفکر انتقاد یهامستمر، مهارت

 .شودیم لیتبد یو پرانرژ ایپو ندیفرآ کی

د، دفمنهو  حیصح یبا طراح ،یآموزش یهاینکته اشاره کرد که باز نیبه ا دیبا ت،ینها در

 ند،یرآف نیکنند. ا یانیآموزان کمک شاو حل مسئله در دانش یبه رشد تفکر انتقاد توانندیم

 .کندینوآور و خلاق فراهم م یهاپرورش نسل یرا برا نهیزم ت،یدر نها

تفکر  تیتقو یبرا هایگوناگون و متنوع از باز یهاوهیبه ش توانیتوجه به موارد فوق، م با

بر  یآموزش یهایباز یسازادهیو پ ینکته، طراح نیو حل مسئله استفاده نمود. مهمتر یانتقاد

 زان است.آموو سطح دانش یآموزش یازهایاساس ن

 یو ارتباط یاجتماع ستمیاکوس نشیدر آفر یآموزش یهاینقش شگرف باز

 آموزاندانش

 آموزان نه تنهاها، دانشکه در آن اندیتعامل یهاکانون ،یفراتر از سرگرم ،یآموزش یهایباز

 یتباطو ار یاجتماع یهامهارت ،یو مشارکت ایپو ییبلکه در قالب فضا آموزند،یرا م میمفاه

 ،یگروهو برون یگروهتعاملات درون قیاز طر ند،یفرآ نی. ادهندیپرورش م زیرا ن یدیکل

 یایتا در دن دهدیها امکان مو به آن بخشدیآموزان مارزشمند و ماندگار را به دانش ییهابهتجر

 عمل کنند. یو کارآمد نانیبا اطم ،یاجتماع یایو پو دهیچیپ

 انهیگراذات تیآموزان، در ماهدانش یاجتماع یهادر توسعه مهارت یآموزش یهایباز تیاهم

سبب  رند،یناپذاجتناب هایاز باز یاریکه در بس ،یگروهها نهفته است. تعاملات درونآن

نوان مثال، مختلف در گروه آشنا شوند. به ع یهاتیها و مسئولآموزان با نقشتا دانش شوندیم

ف به هد دنیرس یآموزان برادانش شوند،یاجرا م یو گروه یمیکه به صورت ت ییهایازدر ب

دقت  خود را با یهاگوش فرا دهند، نقش گریکدیکنند، به نظرات  یبا هم همکار دیمشترک، با

مذاکره،  یهاارتمه تیتعاملات، موجب تقو نیو به طور مداوم ارتباط برقرار کنند. ا ندینما فایا

 .شودیآنان م انیمسئله و سازش در م حلتعاون، 
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را  نهیزم امر، نی. اشوندیتلف مواجه مو منافع مخ هاتیآموزان با انواع شخصدانش ها،یباز در

به  ها،ی. بازآوردیفراهم م گرید یتیشخص اتیو خصوص هادگاهیدرک و احترام به تنوع د یبرا

 اوت رمتفا اتیآموزان است تا تجربدانش یبرا رینظیب یو شرط، فرصت دیبدون ق ییعنوان فضا

 نی. ادابنیرا در یانسان یهایدگیچیپ میمفاه ،یو همکار یهمدل قیتجربه کنند، و از طر

آموزان را در دانش یفرد نیو ارتباطات ب یهمدل یهامهارت ،یآورطور شگفتها، بهمواجهه

 .کنندیم تیتقو

آموزان در دانش ریبه تعامل با سا قیبا تشو یآموزش یهایباز ،یگروهبر تعاملات درون علاوه

 یراآموزان مجبورند ب. دانشکنندیم فایا یارتباط یهامهارت تیدر تقو یکلاس، نقش محور

ورت خود را به ص یهادهیاستفاده کنند، ا یبه اهداف خود، از زبان مناسب و مؤثر دنیرس

ل ت را حشکلاگفتمان، م قیاحترام بگذارند و از طر گرانیکنند، به نظرات د انیب قیقروشن و د

ل، فعا یداریشن یهاه، مهارتامن و سازند یشگاهیمثابه آزمابه ها،یباز ب،یترت نی. به اندینما

 .کنندیم تیو مذاکره را در آنان تقو یشفاف، تفکر انتقاد انیب

عتماد ا ادجیا ینده براساز یطیمح ،یبا تمرکز بر اهداف مشارکت ،یآموزش یهایباز ن،یهمچن

 یها را براشجاعت آن و زهیانگ ،یگروه یهاتی. تجربه موفقسازندیآموزان مبه نفس در دانش

در کنار  ،یفرد یهاتی. تجربه موفقکندیم تیتقو یدر تعاملات اجتماع شتریمشارکت ب

ط ارتبا یبرقرار یها را براآموز، آنو اعتماد به نفس دانش هیروح تیبا تقو ،یگروه یهاتیموفق

 .کندیآماده م یاجتماع یهاطیمح ریها و سامؤثر و اثربخش در گروه

 یاندهیآموزان، نقش فزادانش یو اجتماع یروان یهابا در نظر گرفتن جنبه ،یآموزش یهایباز

را در  هایزبا رینظیب تیامر، اهم نیدارند. ا ندهیمؤثر و کارآمد در جامعه آ یافراد تیدر ترب

 .سازدیم انینما شیاز پ شیآموزش مدرن، ب


