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 مقدمه:
 

ن هر زما از شیآموزان بدانش ژهیو یازهایو ن یریادگیآموزش، توجه به تنوع  یایامروزه، در دن

و  یملع یکردیوکه شما را با ر میهست نیکتاب به دنبال ا نیدارد. ما در ا تیاهم یگرید

د، افرا نیا. میکن ییاهنمار یخاص آموزش ازمندیآموزان نبه دانش یرسانیاری ریمهربانانه، در مس

 ندیست در فرآاممکن  شان،یهاییتوانا ایاحساسات، و  ،یریادگی وهیدر ش ییهاتفاوت لیبه دل

به  میهخوایم ده،یچیپ اتیورود به جزئ ی، به جا نیروبرو شوند. در ا ییهابا چالش یریادگی

تر روشن ها راتفاوت نیتوجه به ا تیو اهم میندازیموضوع ب نیو دوستانه به ا یکل یشما نگاه

 یوزشآم طیخاص، مح یازهاین ییبا شناسا توانیکرد که چگونه م میخواه ی. با هم بررسمیکن

 نیهدف ما در ا نیترآموزان فراهم کرد. مهمدانش نیا یمؤثر را برا سیتدر یهامناسب و روش

ز اآموز، فارغ است که در آن هر دانش زهیو پر انگ یتیحما یریادگی یفضا کی جادیکتاب، ا

نه  تاب،ک نیو به رشد خود ادامه دهد. ا ابدیخود دست  لیخاصش، بتواند به پتانس یازهاین

ملکرد ع هبودشما را در ب ،یعمل یراهنما کیبلکه به عنوان  ،یمنبع اطلاعات کیفقط به عنوان 

 نیع، اولتنو رشیکه درک و پذ میباور نیخواهد کرد. ما بر ا یآموزانتان همراهدانش تیو موفق

ه مسال نیاکتاب،  نیلعه ابا مطا میدواریاست و ام ازمندیآموزان نبه دانش یرسانیاری یقدم برا

 میتقدما مع آموز منحصر به فرد است وهر دانش یبرا یریادگی ندیتر شود. فراشما شفاف یبرا

همه  یرا برا یزیانگشگفت یآموزش طیمح میتوانیها، متفاوت نیکه با شناخت و احترام به ا

  م.یخلق کن
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 9                                                  ویژه آموزش نیازمند آموزاندانش بندیطبقه و تعریف

 

 :اول بخش

 ویژه آموزشی نیازهای شناخت 

 :اول فصل

 ویژه آموزش نیازمند آموزاندانش بندیطبقه و تعریف 
 

 ژهیو یازهایموزان با نآدانش یآموزش یازهایبا مهارت: کشف ن ینینقش آفر

و  دهیچیپ یندیفرآ ژه،یو یازهایآموزان با ندانش یآموزش یازهاین یو چندوجه قیدق ییشناسا

 یهکارهاه راو ارائ یریادگیمشکلات  یینه تنها به شناسا ندیفرآ نیاست. ا یاتیحال ح نیدر ع

آموزان انشد نیقوه ابال یاستعدادها ییرشد و شکوفا یرا برا یبلکه بستر انجامد،یهدفمند م

اگون گون ابعاد یجامع و متنوع است که به بررس یکردیرو ازمندیامر ن نی. اسازدیم اهمفر

 .پردازدیآموزان مدانش یریادگی

در واقع  هایابیارز نی. امیداشته باش ییآشنا «هیاول یهایابیارز»ضرورت است تا با  ابتدا،

آموز نقاط ضعف و قوت هر دانش یریگو شکل یریادگی یگام در جهت درک الگوها نینخست

 طیآموز در محرفتار دانش میمشاهده مستق قیاز طر توانندیم هیاول یهایابیهستند. ارز

 یهاپرسشنامه لیو تکم ن،یآموز و والدبا دانش یشناختروان یهامصاحبه امانج ،یریادگی

 .رندیصورت گ ،یو رفتار یشناخت یهایژگیو و یریادگی یهااستاندارد مرتبط با سبک

 فیط و ژهیو یازهایبا توجه به ن ارهایمع نیاست. ا یضرور «یآموزش یارهایمع»به  توجه

مختلف  یهاطهیدر ح یتخصص یهایابیمتداول تا ارز یهاآموزان، از سنجشگسترده دانش

 یهایابیزرال، امث یگوناگون هستند. برا ،یجانیو ه یاجتماع یهامهارت ات،یاضیمانند زبان، ر

ل مسئله خواندن، نوشتن، و ح یهامهارت یشامل بررس ،یریادگیدر حوزه اختلالات  ژهیو

 است.

 لیو مشارکت متخصصان مختلف تکم یارشته نیکه با تعاملات ب ،«یچندوجه یهایابیارز»

. در کنندیم فایآموزان ادانش نیا یازهایو جامع ن قیدق ییدر شناسا یدینقش کل شوند،یم

شناسان، آموزگاران، مشاوران و مختلف همچون روان یهامتخصصان حوزه ند،یفرا نیا
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آموز را دانش تیاز وضع یکامل ریتصو گر،یکدی یبا همکار ،یوتراپیزیف و یمتخصصان گفتاردرمان

 .کنندیم میترس

 یلیسابقه عملکرد تحص قیقدآموز و مطالعه دانش «یلیتحص خچهیتار» یبررس ن،یبر ا علاوه

 ن،ین. همچنقاط ضعف و قوت مهم باشد نییو تع یتکرار یالگوها ییدر شناسا تواندیآنان، م

آموز، به دانش شرفتیدر رشد و پ هاطیمح نیو شناخت نقش ا «یریادگی یهاطیمح»درک 

 ییمثال، شناسا . به عنوانکندیها کمک مو به وجود آورنده چالش یطیعوامل مح ییشناسا

 یریادگی مؤثر در یبه مدرسه از جمله فاکتورها یاضطراب و نگرش منف مرتبط با یهاچالش

 است.

ها و ب روشدقت کرد. انتخا «یریادگی یهایو استراتژ یآموزش یازهاین نیتناسب ب»به  دیبا

 یریادگی یهاکیآموز، از جمله تکندانش ژهیو یازهایمتناسب با ن یریادگی یهایاستراتژ

 است. یمؤثر ضرور یریادگیو  قیبه درک عم یابیدست یراب ،یو عمل ،یداریشن ،یبصر

تعامل » دیها باآن یازهاین یید است، لذا در شناساآموز منحصر به فرکه هر دانش ییآنجا از

 تیعابا ر دیبا تعاملات همواره نیها فراهم شود. او معلم نیآموز، والدبا دانش« متقابل و مداوم

. باشد هاهمر ییبایمهربانانه و همراه با شک یآموز و با نگاههر دانش یهاتیاحترام به محدود

و  ییود کارابه بهب تواندیم زین یابیارز ندیمدرن در فرا یو منابع آموزش یاستفاده از تکنولوژ

 رساند. یاری جیدقت نتا شیافزا

 یخاص آموزش ازمندیآموزان نبه دانش یرسانیاری یجامع برا یانقشه

 یرسانیرای ریدر مس یمهم و ضرور یگام ،یو مشکلات رفتار یریادگیلات انواع اختلا شناخت

پرسش،  نیپاسخ به ا است؟ یدانش کاف نیا ایاست؛ اما آ یخاص آموزش ازمندیآموزان نبه دانش

عوامل  سازنده، وبه مداخلات مؤثر  دنیرس یصرف است. برا یبندفراتر از طبقه ینگاه ازمندین

 یآموزش یازهاین یریگدر شکل ینقش مهم ک،یگرفت که هر در نظر  دیرا با یاریبس

 آموز دارند.دانش

منحصر به فرد  یفرد ،یخاص آموزش ازمندیآموز نکه هر دانش میدرک کن دیوهله اول، با در

 وهیبر ش ،یجسمان یو حت یاجتماع ،یعاطف ،یشناخت اتیدر خصوص یفرد یهااست. تفاوت

 تواندینوع اختلال خاص، نم کیبا  ییصرفاً آشنا ن،ی. بنابراگذاردیم ریها تأثو رفتار آن یریادگی
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آموز با اختلال رساند. به عنوان مثال، دو دانش یاری یو یفرد یازهایدرک عمق ن دربه ما 

 یهاییسطح توانا ،یتیشخص یهایژگیتفاوت در و لیخواندن، ممکن است به دل یریادگی

 داشته باشند. یمتفاوت یآموزش یزهااین ،یخانوادگ یهاتیو سطح حما یکلام

فس و اعتماد به ن ها،زهیانگ ،یریادگیمانند سبک  یبر شناخت اختلالات، درک عوامل علاوه

 یلعم ای یداریشن ،یبصر یریادگیآموز به دانش ایاست. آ یاتیح اریبس یاجتماع یهامهارت

ت در مشارک یبه نفس او برااعتماد  ایدارد؟ آ یریادگی یبرا یکاف زهیانگ ایآ دهد؟یپاسخ م

و  سیتدر یهاتا روش کندیعوامل، به ما کمک م نیاست؟ درک ا یکلاس درس کاف

 یچگونگ ن،ی. همچنمیکن یآموز طراحدانش یفرد یازهایرا متناسب با ن یآموزش یهاتیحما

 یساسا ینقش زیآموزان و معلمان ندانش ریبرخورد سا یو چگونگ طیآموز با محتعامل دانش

 دارد.

 یابر رندهیو پذ یتیحما ییکلاس درس فضا ایاست. آ تیحائز اهم زین یآموزش طیمح یبررس

 مندازیآموزان نبه دانش سیتدر یلازم را برا یهامعلمان آموزش ایاست؟ آ هایریادگیتنوع 

در  ژهیو یازهایبه ن ییپاسخگو یبرا یآموزش زاتیاند؟ چه امکانات و تجه دهید یخاص آموزش

 ییوانابر ت یمیمستق ریو تأث ستیمناسب، قابل انکار ن یریادگی طیمح تیاهماست؟  دسترس

 و رشد دارد. یریادگیآموز در دانش

آموز ز دانشا یقیاست. خانواده، درک عم ریانکارناپذ ندیفرا نینقش خانواده در ا گر،ید یسو از

ند. به ما کمک ک یریادگیمؤثر در  یهاها، نقاط قوت و روشدر خصوص چالش تواندیدارد و م

 وامع ج یبرنامه آموزش کی یطراح یمدرسه و خانواده، برا نیو ارتباط تنگاتنگ ب یهمکار

ابل ق ری، تأثو جلسات مشاوره یتیحما یهااست. مشارکت خانواده در کلاس یدیکل اریبسمؤثر 

 آموز دارد.دانش تیبر موفق یاملاحظه

 یزشآمو یازهاین یریگدر شکل ینقش مهم توانندیم زین یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد عوامل

 ،یفرهنگ یارهاو فش یمشکلات اجتماع ،یاقتصاد یهاتیکنند. محدود فایآموزان ادانش

امل عو نیا از یآگاه ن،یابرابگذارند. بن ریآموز تأثدانش یریادگیعملکرد و  یبر نحوه توانندیم

 آموز موثر باشد.به دانش یانرسیاری یبرا یزیرتواند در برنامهیم زین
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 ریوز تصا یتنها بخش کوچک ،یو مشکلات رفتار یریادگیبا اختلالات  ییطور خلاصه، آشنا به

درک  ،یواقع تیموفق یاست. برا یخاص آموزش ازمندیآموزان نبه دانش یرسانیاریبزرگ 

 طیمح ،یریادگیسبک  ،یفرد یهاز جمله تفاوتتر از عوامل مختلف، او جامع ترقیعم

ا منگر، به نگاه کل نیاست. ا یضرور ،یو اقتصاد یعوامل اجتماع ونقش خانواده  ،یآموزش

هر  یزشآمو یهاازیکه بتوانند ن میکن یو هدفمند را طراح یتیحما ییهاتا برنامه کندیکمک م

 شکل پاسخگو باشند. نیآموز را به بهتردانش

 ژهیو یازهاین ین داراآموزادانش یآموزش یازهاینقش سن و رشد در ن

بر  شانیآموزش یاازهیهستند که ن دهیچیمتنوع و پ یگروه ژه،یو یازهاین یدارا آموزاندانش

 ریاز س یها، ناشتفاوت نی. اابدییم یتوجهقابل یهاتفاوت شان،یاساس سن و مرحله رشد

 یهانامهبر یدر طراح دیمنحصر به فرد هر مرحله است که با یهایژگیو و یرشد یتکامل

 .گرددلحاظ  یآموزش

اخلات رائه مدازودهنگام و  ییقبل از ورود به مدرسه، شناسا یعنی ،یکودک هیاول یهادوره در

 نیادر  یآموزان با اختلالات رشد و تکاملدارد. به عنوان مثال، دانش یاتینقش ح یتخصص

 و یحس یهاییاناجه به تواز دبستان هستند که با تو شیپ یسازیغن یهابرنامه ازمندیدوران، ن

 نیادیبن یهامهارت تیمرحله، بر تقو نی. تمرکز در اشوندیم یطراح شان،یو شناخت یتحرک

 نیاست. مهم است که ا یو تعامل اجتماع یحرکت یهماهنگ ،یمانند زبان، ادراک بصر

 کیر تا کودک د رد،یصورت گ انیمتخصصان و مرب ن،یوالد نیب یمداخلات به صورت مشارکت

 .درشد کن تگریامن و حما طیمح

 یدیجد یهاست با چالشممکن ا ژه،یو یازهاین یآموزان داراورود به دوره دبستان، دانش با

 یهاتهارم یریو فراگ یرسم یآموزش طیبا مح یبه سازگار ازیمرحله، ن نیروبرو شوند. در ا

با  دیبا یدرس یهایزیرهاست. برنام یاتیح اریهمچون خواندن، نوشتن و حساب کردن، بس ه،یپا

متنوع  یهاروش شوند. از میآموز تنظخاص هر دانش یهاییو توانا یریادگیسطح  هتوجه ب

 یو طراح یکمک آموزش یهایاستفاده از تکنولوژ ،یچندحس سیمانند تدر ،یآموزش

 برد.بهره یریادگیو  زهیانگ شیافزا یبرا توانیم یگروه یهاتیفعال
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ها آن یازهایو ن رسندیم یعاطف و یآموزان به بلوغ فکردانش رستان،یو دب ییمقطع راهنما در

 نده،یآ یبرا یو آمادگ یابیتیهمچون استقلال، هو یمرحله، مسائل نی. در اشودیم تردهیچیپ

 یهامهارت یقاو ارت یفرد یهاتفاوت رشیبه درک و پذ ازی. نکندیم دایپ یاندهیفزا تیاهم

است.  تیحائز اهم اریآموزان بسدانش یلیتحص تیو موفق یسازگار یره، برادو نیدر ا یاجتماع

 نیا یهادر رفع چالش تواندیم یشناختو مشاوره روان یزندگ یهاآموزش مهارت ن،یهمچن

 کند. فایا یاساس یدوره، نقش

چار خود د یو اجتماع یارتباط یهادر مهارت ژه،یو یازهاین یآموزان دارااز دانش یاریبس

 نیت بمشکلا حل گران،یمرتبط با تعامل با د یهامنظور، ارائه آموزش نیچالش هستند. به هم

 یاجتماع یهاسن، مهارت شیمرحله است. با افزا نیا اتیاز ضرور ،یارتباط یهاو مهارت یفرد

جه به مناسب با تو یاو مشاوره یتیحما یهابه برنامه ازیو ن شوندیم تردهیچیپ یطو ارتبا

 آموز دارد.هر دانش یهاییو توانا تیشخص

آموز با شاست. هر دان ادیز اریبس ژه،یو یازهاین یآموزان دارادانش انیدر م یفرد یهاتفاوت

املا ک یوزشبرنامه آم کیبه  ازیدارد که ن یمنحصر به فرد یهایژگیگوناگون، و یهایناتوان

دت شع اختلال، مانند نو یمختلف یهانهیدر زم تواندیها متفاوت نیمتناسب با آن دارد. ا

 شود. انیخود نما یریادگیسبک  زیو ن یو عاطف یشناخت یهاییسطح توانا ،یتواننا

ر بهت یزشو آمو یتیحما یهابرنامه یامکان طراح ،یآموزش یازهایها و تنوع نتفاوت نیدرک ا با

تلف، ان مخمتخصص نیب یمیت یهمکار ازمندین ها،یدگیچیپ نی. درکِ اشودیو مؤثرتر فراهم م

 ب،یترت نیاست. به ا نیشناسان، مشاوران و والدروان ژه،یاز جمله معلمان، متخصصان آموزش و

ق داشته آموزان انطباخاص دانش یازهایرا فراهم نمود که همواره با ن یآموزش یطیمح توانیم

 باشد.

 ژهیآموزش و ازمندیآموزان نروز اطلاعات دانشمنظم و به ینگهدار یبرا ینقشه راه

ر د داریاو پ یستمیس یکردیمستلزم رو ژه،یآموزش و ازمندیآموزان نمؤثر از دانش یتیحما بستر

 یابیستد دیروز بودن اطلاعات، کلگروه ارزشمند است. حفظ به نیاطلاعات مربوط به ا تیریمد

 کیز فراتر ا امر، نیآموز است. اهر دانش یفرد یازهایبه مداخلات هدفمند و متناسب با ن

 است. ازمندین یجامع و مشارکت یتیریمد ندیفرآ کیبه  ،یف اداریتکل
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 نیت. اار اسبرخورد ییبالا تیاز اهم یو قابل دسترس کپارچهی ستمیس کی جادیراستا، ا نیا در

تجو، در و قابل جس شدهیبندشکل طبقه آموزان را، بهاطلاعات مرتبط با دانش دیبا ستمیس

و  یشناختروان یهایابیارز خچهیهمچون تار یرکاران قرار دهد. اطلاعاتانددست اریاخت

 نهیشیپ و ،یلیعملکرد تحص یهاگزارش ،یریادگی یازهاین یهایژگیو قیدق فیوصت ،یآموزش

 یتسیاب ن،یباشند. همچن یابیمنظم و قابل باز ستمیس نیدر ا دیبا یقبل یمداخلات آموزش

مشاوره و  یهاارشمدارک و مستندات مرتبط، مانند گز ینروزرساثبت و به یبرا ییهامکان

 گرفته شود. ردر نظ ،یآموزش یهابرنامه

. ستیابل انکار نقاطلاعات  یبندو طبقه یآورجمع یواضح و شفاف برا یارهایمع نیتدو تیاهم

 ازمندین یآموزمرتبط با دانش یو پژوهش یاحرفه یاستانداردها یبر مبنا دیبا ارهایمع نیا

( ICT) رتباطاتاو  اطلاعات یفناور یراه، استفاده از ابزارها نیبنا نهاده شوند. در ا ژهیآموزش و

 قادر یصمخصو یافزارهاداشته باشد. نرم ستمیس نیا یو نگهدار جادیدر ا یینقش بسزا تواندیم

 .گوناگون هستند یهااطلاعات در قالب یدهو گزارش ل،یو تحل هیبه ثبت، تجز

 میت یاعضا نیب یاست. همکار یضرور ندیفرآ نیدر ا دیو مشارکت مف یقش همکاربه ن توجه

و از تکرار  کندیم تریاطلاعات را غن ،یمشاوران، و متخصصان امور آموزش ن،یوالد ،یآموزش

اطلاعات و  یسانرو به روز  یبررس یمنظم برا یهانشست ی. اجراکندیم یریها جلوگتلاش

 است. یارتباط و هماهنگ یبرقرار یبرا یبستر مناسب ها،گروه نیا نیتعامل ب

ر د راتییاطلاعات، تغ یروزرساناست. با به دیقابل تأک زیمستمر اطلاعات ن یروزرسانبه تیاهم

 عملکرد منظم یابیارز یبه معنا نی. اشودیبازتاب داده م یبه درست زیآموزان ندانش یازهاین

 یآموزش یهامداوم برنامه یسازو هماهنگ ها،صیشخت یابیارز دیآموزان، مرور و تجددانش

 .ستا

 از ننایاطلاعات و اطم تیفیک یبررس ینظارت و کنترل مستقل برا ستمیس کیوجود  ضرورت

. ارائه کندیم فایا شدهیآورجمع یهادر اعتبار داده یاکنندهنییها، نقش تعدقت و صحت آن

اطلاعات  یبندو طبقه یآورجمع یهارباره روشد ژهیبه و م،یت یمستمر به اعضا یهاآموزش

 اطلاعات داشته باشد. تیفیدر حفظ ک یتواند نقش مهمیم ح،یصح
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و  دهیچیپ یافهیوظ ژه،یآموزش و ازمندیآموزان ناطلاعات مرتبط با دانش تیریمد ت،ینها در

 یبرا یدارد، اراده و تعهد مشترک و همکار تیاست. آنچه اهم یتعهد همگان کیمربوط به 

 یهایابیرزا هیبر پا دیبا ردکیرو نیآموزان است. ادانش یفرد یازهایمتناسب با ن یکردیخلق رو

 مستمر اطلاعات بنا نهاده شود. یروزرسانمنظم، ارتباطات مؤثر، و به

 ژهیآموزش و ازمندیآموزان ندانش نی: ارتقاء تعامل با والدیریادگی یوندهایپ

درک  ندازمین ژه،یو آموزش ازمندیآموزان ندانش یبرا ژهیثر، بومؤ یهر برنامه آموزش یطراح

 از ارکان یکیاست.  شانیهاآموزان و خانوادهدانش نیمنحصر به فرد ا یازهایو جامع از ن قیعم

ن است. آموزادانش نیا نیمستحکم و مؤثر با والد یبرقرار کردن ارتباط ر،یمس نیدر ا یاساس

 تواندیو م کندیم جادیمدرسه و خانواده ا نیب ،یپل ارتباط کی تعامل دوطرفه، به مثابه نیا

 کند. فایآموزان ادانش نیا یآموزش تیدر موفق کنندهنییتع ینقش

 یرهایرک متغدرام متقابل، احت هیبر پا ژه،یآموزش و ازمندیآموزان ندانش نیمؤثر با والد ارتباط

ارتباط،  نی. در اشودیشفاف بنا م وجامع  آموز، و ارائه اطلاعاتخاص دانش یازهایو ن یطیمح

 یت. برخمهم اس اریبس نیاحساسات والد انیدر نحوه ادراک و ب یفرد یهاتوجه به تفاوت

 یرخه بک یداشته باشند، در حال ازین یشتریب یو تخصص یممکن است به اطلاعات علم نیالدو

ر دکمک به فرزندشان جهت  یاتیعمل یو راهکارها یعاطف یبانیممکن است به پشت گرید

 داشته باشند. یشتریب لیمدرسه تما

 یزیربرنامه استفاده کند. ریپذمتنوع و انعطاف یهااز روش دیارتباط، مدرسه با نیبهبود ا یبرا

 واندتیم ،یجلسات گروه ایو  نیجلسات منظم و هدفمند، مانند جلسات مشاوره منفرد با والد

ه رائجلسات، ا نیکند. در ا جادیظرات و اطلاعات اتبادل ن یبرا مانهیامن و صم ییفضا

 یملع یآموز، همراه با راهکارهادانش یو رفتار یلیتحص شرفتیاز پ قیشفاف و دق یهاگزارش

 دنیآدر فر نیو مشارکت والد یریدرگ زانیم قِیاست. درک دق یاتیح یو قابل اجرا، امر

 .کندیتعامل کمک م نینقاط قوت و ضعف ا ییبه شناسا ،یآموزش

و  نیآنلا یهامانند پلتفرم ن،یمتنوع و نو یارتباط یهااستفاده از رسانه ن،یهمچن

ها روش نیکند. ا لیمختلف تسه یهاارتباط را در زمان و مکان تواندیم ،یفور یهایرسانامیپ

در  آموز خودبا مدرس و مشاوران دانش وستهیامکان را بدهد که به طور پ نیا نیبه والد تواندیم


