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 مقدمه:
 

 ندهیو آ تیشخص یریگنقش مدرسه در شکل ،یکنون دهیچیپرشتاب و پ یایامروزه، در دن

آموزش  یبرا یشده است. مدرسه، نه تنها محل یاتیپررنگ و ح شیاز پ شیآموزان بدانش

آموزان را نشدا یرونیو ب یدرون یهازهیانگ تواندیاست که م ییاست، بلکه فضا یمطالب درس

 نیتن اراستا، دانس نید. در اکن تیهدا تیها را به سمت موفقآن یریادگی ریپرورش دهد و مس

داف به اه یابیو دست یریادگی یاصل شرانیپ ،یلیتحص زهیاست که انگ تینکته حائز اهم

بلکه  ابند،ییآموزان نه تنها درک دروس را دشوار مدانش ،یکاف زهیاست. بدون انگ یآموزش

موثر  واملشناخت ع ن،ی. بنابرادهندیرا از دست م شرفتیپ یمشارکت فعال و تلاش مستمر برا

 دجایا یادر مدرسه، بر مناسب یتیو ترب یآموزش یهابرنامه یو طراح یلیتحص زهیبر انگ

 تیاهم توانمند، از یاندهیو پرورش نسل آ یبه اهداف آموزش دنیو هدفمند و رس ایپو یطیمح

ورت صآموزان خود به که با دانش یامدرسه که دهندینشان م قاتیبرخوردار است. تحق ییبالا

قش را فراهم کند، ن یریادگیو محرک  یمیامن، صم یطیمؤثر تعامل داشته باشد، و مح

موضوع  نیا ترقیعم یه بررسبکتاب،  نیها دارد. در اآن یلیتحص زهیدر پرورش انگ ییسزابه

 یعمل یااهکارهبه همراه ر وزان،آمدانش یلیتحص زهیپرداخته شده و عوامل مختلف مؤثر بر انگ

 نینو یهااهدگیائه دار ،یقرار گرفته است. هدف اصل لیو تحل هیو قابل اجرا در مدرسه مورد تجز

 ایو پو شاداب ییفضا جادیآموزان و ادانش یلیتحص زهیانگ یارتقا یبرا یکاربرد یو راهکارها

  است. یریادگی یبرا
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 9                                                                                  تحصیلی انگیزه انواع و تعریف

 

 :اول بخش

 تحصیلی انگیزه شناخت 

 :اول فصل

 تحصیلی انگیزه انواع و تعریف 
 

 در مدرسه یلیتحص زهیمتنوع انگ یهاشهی: ریریادگی ریدر مس زهیانگ وخمچیپ

 یلیتحص زهیاست که در آن، انگ یو چندوجه ایپو ییفضا ،یآموزش یفضا کیفراتر از  مدرسه،

 ،یزشینگا انِیجر نی. اافتدیم انیمتعدد، به جر یهابا شاخه یاآموزان، همچون رودخانهدانش

 نیا میتوانیم ای. آردیگیبه خود م یگوناگون یهاقرار گرفته و شکل یعوامل متعدد ریتحت تاث

 م؟یآموز مشاهده کندانش کیمتنوع را در طول دوره مدرسه در  یهااخهش

در طول  خود، دهیچیپ تیبا ماه ،یلیتحص زهیکه انگ دهدینشان م یشناسروان قاتیتحق

امل، تک نی. اابدییل متکام رپاتریو د تردهیچیو ساده به ابعاد پ هیمدرسه، از حالت اول یهاسال

 .گذارندیم ریتاث گریکدیاست که به صورت همزمان و متقابل بر  یمل مختلفمتأثر از عوا

  کنترلاحساسِ علاقه و ،یدر کنجکاو شهیاست که ر یدرون زهیعوامل، انگ نیا نیتراز مهم یکی

 شتریدرباره آن ب خواهدیموضوع خاص است و م کی ریکه درگ یآموزدارد. دانش یریادگیبر 

 یدیقش کلن ،یریادگی ندیدر فرا زه،ینوع انگ نیبرخوردار است. ا یدرون زهیانگ یبداند، از نوع

 .شودیم یریادگیدر  یداریو موجب استمرار و پا کندیم فایا

مدرسه،  یهادر سال زین یرونیب یهازهی. انگشودیخلاصه نم یدرون زهیتنها به انگ زهیانگ اما

 یهاقیو تشو ازاتیها، امتپاداش رینظ ،یطیعوامل مح زه،ینوع انگ نیدارند. در ا یینقش بسزا

به  توانندیم ،ییدر مراحل ابتدا ها،زهیانگ نی. اکنندیم فایو معلمان، نقش محرک را ا نیوالد
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کمک کنند.  یمیزمان و کار ت تیریلازم در مد یهاآموز و آموزش مهارتعلاقه در دانش جادیا

 خواهد کرد. رییآموز، تغسن دانش شیبا افزا هازهینوع انگ نیا تِیحال، اهم نیبا ا

 ،یربه برت لیتما موثرند. یلیتحص زهیانگ یریگدر شکل زین یاجتماع یهازهیانگ ن،یبر ا علاوه

و  یفکرهم یهادر گروه تیحس تعلق و عضو ها،یکلاسدر برابر هم تیکسب موفق یتلاش برا

ر یثتا یریدگای زهیبر انگ توانندیه مهستند ک یاجتماع یهازهیاز جمله انگ گرانیارائه کمک به د

 بگذارند.

آموز با ت دانشتعاملا تیفیبه نوع و ک هازهیانواع انگ نیاز ا کیدر هر  رییو تغ یریگشکل

ر د نیبه نقش والد زیآموزان، و نمدرسه، به خصوص رفتار و تعامل معلمان با دانش طیمح

 دارد. یاز فرزندشان ارتباط تنگاتنگ تیو حما تیهدا

کرد.  توجه زیمربوط به هدف در مدرسه ن یهازهیانگ یهالازم است به جنبه نیهمچن

نسبت به  یتریوق زهیانگ کند،یتلاش م نیمع یاندهیآ یبرا ،یکه با هدف مشخص یآموزدانش

 ایشوند و  نییآموز تعدانش یاز سو توانندیها، مهدف نیخواهد داشت. ا شیهایکلاسهم

 به او ارائه شوند. نیدتوسط معلمان و وال

 نیه امشاهد ،نینابراباست.  رییهمواره در حال تکامل و تغ ها،زهیاز انواع انگ دهیچیپ یالگو نیا

 یهازهیو انگ ازهایاز ن ترقیدر طول دوران مدرسه، به شناخت عم ،یزشیانگ یهاوخمچیپ

 منجر یریادگی یرتقاا یموثرتر در راستا یراهبردها نیو به تدو کندیآموزان کمک مدانش

 ریتاث آموزاندانش یلیتحص شرفتیبر رشد و پ میتوانیم ،یدگیچیتنوع و پ نیشود. با درک ایم

 .میبگذار یمثبت

أثر از و جامع عوامل مت قیدق یبررس ازمندین ،یلیتحص زهیانگ multifaceted تِیماه درک

 آن در طول دوره مدرسه است.
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 یدرون زهیدر نوسانات انگ یریادگی ستمینقش اکوس

 ریسمت که در طول اس یو چندبعد دهیچیپ دهیپد کیآموزان، دانش یدرون زهیدر انگ راتییتغ

ها بر ت، نه تننوسانا نی. اردیگیشکل م ،ینیبشیپ رقابلیو گاه غ ایپو یابه گونه ،یلیتحص

ست. ا رگذاریتأث زیآنان ن یتجربه آموزش یکل تیفیآموزان، بلکه بر کدانش یلیعملکرد تحص

 ندیبه بهبود فرآ تواندیها مآن ترقیو درک عم نندیآفرتحول نقش نیدر ا یتعددعوامل م

 منجر شود. یریادگی

 یهاتجربه گذارد،یم ریآموزان تأثدانش یریادگی یدرون زهیکه بر انگ یعوامل نیتراز مهم یکی

 یفضا وبرخورد و تعامل با معلمان، همسالان  یاست. چگونگ یآموزش طیآنان با مح هیاول

. کندیم فایا یریگادیآموزان نسبت به نگرش دانش یریگدر شکل ینقش اساس ،یکلاس

 سیتدر یهاروش یریکارگبه نیو همچن د،ییو تأ قیتشو افتیدر همچونمثبت،  اتیتجرب

 ندیه فرابدرازمدت  یو علاقمند یدرون یبخشزهیساز انگ نهیزم تواندیمتنوع و جذاب، م

کننده، خسته سیتدر یهامانند مواجهه با روش ،یمنف اتیشود. اما به عکس، تجرب یریادگی

ه طور و ب فیا تضعر یدرون زهیانگ توانندیم ،یفرد یازهایعدم توجه به ن ایزا و تنش یطیمح

 شوند. یرغبتیو ب یبالقوه، منجر به دلسرد

 یریگدر شکل یدیکل یدر طول دوره مدرسه، عوامل یو عاطف یناختتحولات رشد ش ن،یهمچن

دست  یتریانتزاع یهاییآموزان به توانادانش ،یهستند. با رشد شناخت یریادگی یدرون زهیانگ

ل متحو ،یشخص یهاو ارتباط آن با هدف یریادگینسبت به مفهوم  شانیهادگاهیو د ابندییم

 زهیانگ تواندیم ،یعواق یایها با دندانش و مهارت نیمرحله، درک ارتباط ب نی. در اشودیم

 توانندیم ،یدر دوران بلوغ و نوجوان یعاطف راتییتغ گر،ید یکند. از سو تیرا تقو یدرون

 ،یلقته باشند. نوسانات خداش یریادگیآموزان نسبت به بر نگرش دانش یقابل توجه راتیتأث

قرار  ت الشعاعرا تح یریادگی زهیانگ توانندینسبت به خود، همه م یمنف یهااضطراب، و نگرش

 دهند.
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 یریگادی یروند زهیعوامل مؤثر در نوسانات انگ گریاز د زین یطیو مح یاجتماع یگذارارزش

رو روبه یجتماعاو  یآموزش یهاکه با چالش یآموزانکه دانش دهدیاست. مطالعات نشان م

مسالان ه ،نیانتظارات والد ن،یخود را از دست بدهند. همچن یدرون زهیهستند، ممکن است انگ

ات، تظاران نیعدم تحقق ا ایدارند. تحقق  ینقش مهم زین یلیو جامعه در خصوص عملکرد تحص

 قرار دهد. ریآموزان را تحت تأثدانش یدرون زهیانگ تواندیم

 یوندر زهیانگ تیدر حفظ و تقو یدیکل یهااز مؤلفه یکیرشد و تفکر خلاق،  یهافرصت ارائه

 تواندیم ،یقادانت دنیشیبه اند قیمتنوع، امکان پژوهش و کشف، و تشو یهاتیاست. ارائه فعال

 در نظر حال، عدم نید کند. در عو ارزشمن ایپو یاآموزان، تجربهدانش یرا برا یریادگیتجربه 

 ود.شمنجر  یدیناام حس شیو افزا زهیبه کاهش انگ تواندیها، مجنبه نیا گرفتن

و  یبررس گذارند،یاثر م یریادگی زهیکه بر انگ یرونیو ب یدرون یهایدگیچیتوجه به پ با

آموزان نشدا یوندر زهیانگ یارتقا یبرا دیمف یراهکارها نیعوامل موثر، در تدو ترقیشناخت دق

 یریادگیو  یتیحما یطیمح جادیا یعوامل، راه را برا نیا ییاست. شناسا یضرور اریبس

 .سازدیم واربخش هملذت

 یبه محرکِ درون هیپاداش و تنب لِی: تبدزشینقشِ پلِ انگ

 فایا یدیلکنقشِ  ،یریادگیمحرّکِ عملکردِ هر فرد است و در عرصهِ تعلمّ و  یروین زه،یانگ

 یرکلِ موثشبه  توانندیامر م یگرچه در ابتدا ه،یپاداش و تنب رینظ ،یرونیب یهازهی. انگکندیم

 زمندِاینهم، م نیاست. ا یدرون یهازهیپرورشِ انگ ،ییگذارند، اما هدف نها ریآموزان تأثبر دانش

 است. یرونیعوامل ب نیا یِو راهبرد قیدق تِیریمد

 ،یرونیب یهازهیاست. انگ ریمس نیگام نخستِ ا ،یو درون یرونیب یهازهیانگ انیتفاوت م درکِ

آموز را به سمتِ و رفتار دانش کنندیعمل م یخارج یِبه صورتِ عوامل ه،یمانند پاداش و تنب

 ای زه،یجا افتِیشاملِ کسبِ نمرهِ بالا، در توانندیعوامل، م نی. اکنندیم تیکار هدا کیانجامِ 
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و  داریپا یهازهیانگ یِدهقادر به شکل ییعوامل به تنها نیا ت،یباشند. اما در نها هیاجتناب از تنب

 .ستندیماندگار ن

 یِاجبه  دیاب، است. اولاً یدینکته کل نیمستلزمِ توجه به چند ه،یکارآمدِ پاداش و تنب تِیریمد

تلاشِ  قِیاد. تشودقرار  ریورد تقدرا م یریادگی ندِیآموز و فرآتلاشِ دانش ،یرونیب جِیتمرکز برِ نتا

 ضمنِ د،کریرو نیمره است. انصرف برِ تر ازِ تمرکز مستمر و نحوهِ حلِ مشکلات، به مراتب مهم

 .بخشدیو اعتماد به نفس را م یریپذتیآموزان حسِ مسؤولبه دانش ،یدرون یهازهیانگ جِیترو

آن،  یجااب نمود. بهاجتن دیمصرف با بارکیبه شکلِ  یماد یهاازِ استفاده ازِ پاداش اً،یثان

 توانندیم ها،تمسیس نیکرد. ا یطراح توانیرا م یجیتدر شرفتِیبرِ پ یپاداشِ مبتن یهاستمیس

 راکتبه اش ای ،یرهبر یهاارائهِ فرصت ،یکلاس یهاتیشرکت در فعال یهایگواه یشاملِ اهدا

 تیقبه حسِ موف ،یریها، به شکلِ چشمگنوع پاداش نیباشند. ا یگروه یآوردهاگذاشتنِ دست

 .زنندیآموزان دامن مو افتخار دانش

 قِی تشوود. باِش دیآموزش تأک ندیدر فرآ یدرون یهازهیانگ گاهِیلازم است برِ جا نکه،یا سوم

 تیورا تق یدرون یهازهیانگ یبه شکلِ مؤثر توانیم ،یو تفکرِ انتقاد یگرپرسش ،یکنجکاو

و  یناسسِ مسأله شح لِیدارند، به دل یازِ موضوعاتِ درس یقیکه درکِ عم یآموزاننمود. دانش

 رتبط باِکه م ییاز آنجا ،یریادگینوعِ  نی. ادهندینشان م یشتریعلاقه ب ،یریادگیبه  ینجکاوک

 دارد. یشتریب یِداریبه دانش است، پا یعلاقه و توجّه شخص

 کیو نه  ردیگ اصلاح رفتار مورد استفاده قرار یبرا ییراهنما کیبه شکلِ  دیبا هیتنب چهارم،

 جادِیه ابنجر مجازات کننده، ممکن است م یِبه عنوان ابزار هیسرکوب. استفاده از تنب لهِیوس

اسب و نامن رفتار یِبرا حیراهِ حلِ صح افتنِیبرِ  دیشود. هدف با یریادگیازِ  یترس و دور

 حل مسئله متمرکز شود. یهامهارت آموزشِ

 یمتفاوت یهاتیو ظرف ازهاین یآموزان دارانکته توجه داشت که دانش نیبه ا دیبا ت،ینها در

 ن،یاست. علاوه برِ ا یهر گروه، ضرور یِمتنوع برا ی راهبردهاها و ارائهِتفاوت نیهستند. درکِ ا
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 نی. استانکار ا رقابلیغ یدرون یهازهیانگ قِیو تشو یتیحما یفضا جادیو معلم در ا ینقشِ مرب

 .رساندیم یرایآموزان دانش یدرون زشیانگ تِیبه تقو م،یرمستقیبه طورِ غ یتیحما طیمح

 یهازهیانگ به یوقتم یِرونیب یهازهیانگ لِیدر کنارِ هم، به تبد توانندیم ،یدیعواملِ کل نیا

 و ماندگار کمک کنند. داریپا یِدرون

 یلیتحص زهیو انگ سیتدر یهاروش ی: تلاقتیو ترب میتعل نانینقش آفر

و  یچندوجه یآموزان، موضوعدانش یلیتحص زهیانگ تیو تقو یدهمدرسه در شکل نقش

 یدیکل یهااز مولفه یکیگوناگون آن است.  یهاجنبه قیعم یبررس ازمندیاست که ن دهیچیپ

. باشدیرس مبه کار گرفته شده در کلاس د یآموزش یهاو روش سیتدر یرابطه، نحوه نیدر ا

 ریدرگ ایوآموزان به طور فعال و پاست تا دانش یکاف یو مطالب درس عاتصرفاً ارائه اطلا ایآ

 ارد؟ها وجود دروش نینهفته در ا زهیانگ جادیا یخاص برا یروش ایشوند؟ آ یریادگی ندیفرا

ساله م نیمستلزم شناخت ابعاد مختلف ا یلیتحص زهیدر انگ سیتدر یهانقش روش یبررس

 یاطو نوع ارتب یآموزان نسبت به موضوع درسنگرش دانش ،یآموزش یشناساست. از منظر روان

 ن دارد.آنا یلیتحص زهیانگ یریگدر شکل یادیبن ینقش کنند،یکه با معلم و همسالان برقرار م

 یبرا جیجذاب و مه ییرا به فضا یریادگی طیمح تواندیم ایخلاقانه و پو سیروش تدر کی

سئله، مبر حل  یموزش مبتنمانند آ س،یتدر نینو یهاکند. استفاده از روش لیآموزان تبددانش

عال در آموزان کمک کند تا به طور فبه دانش تواندیم ،یتعامل یهاو روش ،یمشارکت یریادگی

 .برقرار کنند یترقیارتباط عم یکنند و با مفهوم درس کتمشار یریادگی ندیفرا

 قیباز و تشو یهااست. طرح پرسش ریدر کلاس درس انکارناپذ "مشارکت فعال" تیاهم

و  یریپذتیحس مسئول شیباعث افزا تواندیخود، م یهادهیآموزان به ارائه نظرات و ادانش

 ،یحس تعامل و همکار جادیبا ا ،یو کارگروه یعمل اتیتجرب ن،یدر آنان شود. همچن زهیانگ

. توجه به دیکمک نما یرسآموزان نسبت به موضوع دو علاقه دانش زهیبه ارتقاء انگ تواندیم

مختلف، از جمله  یریادگی یهاو سبک یفرد یهابا در نظر گرفتن تفاوت ،یریادگیتنوع 
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 یاست. توسعه تیحائز اهم اریبس زیآموزان، ندانش یو اجتماع یعاطف ،یشناخت یازهاین

 یو علاقمند زهیانگ شیآموزش، موجب افزا ندیو خلاقانه، در فرا یتفکر انتقاد یهامهارت

 .شودیم یریادگی ندینسبت به فرا

 ییاتوان نی از اهستند، غالباً یاطلاعات متک طرفهکیکه بر انتقال  ،یسنت سیتدر یهاروش

 یریادگی ندیفرا ریآموزان را به چالش بکشانند و به طور فعال درگتا دانش ستندیبرخوردار ن

فعال و  آموزان به مشارکتدانش قیبا تشو ،یو تعامل ایپو سیتدر یها. در مقابل، روشندینما

 یهاوع روشآنان داشته باشد. تن یلیتحص زهیانگ یدر ارتقا ینقش مؤثر تواندیم مسائل،حل 

و  ،یریادگی طیمح یسازیدر غن تواندیم شرفتهیپ یآموزش یهایتکنولوژ یریو بکارگ سیتدر

 واقع شود. دیدر دانش آموزان، مف زهیانگ جادیا

ها از عوامل آن زهیهستند که انگ یادهیچیآموزان موجودات پداشت که دانش ادیبه  دیبا

 یو اجرا یراحط ن،ی. بنابراردیپذیم ریگذشته تأث اتیو تجرب ق،یعلا ازها،یهمچون ن یگوناگون

 یروهگو  یفرد یازهایعوامل و توجه به ن نیاز ا قیعم یآگاه ازمندیمؤثر، ن سیروش تدر کی

ن آکه در  ییاز جمله فضا ،یریادگی طیساختار کلاس درس و مح نطور،یاست. هم وزانآمدانش

 اشد. بهب رگذاریآموزان تاثدر دانش زهیانگ بیتخر ای جادیدر ا تواندیم رد،یگیصورت م سیتدر

 یتوجه قابل زانیبه م تواندیم زیآمو احترام یامن، حام یریادگی یفضا کی جادیعنوان مثال، ا

 باشد. رگذاریآموزان تأثدانش یلیتحصزه یبر انگ

 ،اتیشود. استفاده از تجرب زیپره یخسته کننده و خنث سیمهم است که از تدر اریبس

وع آموزان کمک کند تا با موضبه دانش تواندیروزمره، م یمرتبط با زندگ یهاها، و مثالداستان

باط ارت گر،یرت دداشته باشند. به عبا یریادگی یبرا یشتریب زهیارتباط برقرار کنند و انگ یدرس

ر د زهیو انگ تیجذاب شیدر افزا ینقش مؤثر تواندیم ،یواقع یبه زندگ یدادن مطالب درس

 کند. فایآموزان ادانش یریادگی ندیفرا

 


