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 مقدمه
دن در  متنوع،    ییایامروزه،  اخبار  و  اطلاعات  از  انتقاد  یچگونگ  یریادگیپر  مهارت    هی  ،یتفکر 

  ی بررس  یاریتا اطلاعات رو با دقت و هوش  کنه یبه ما کمک م  ،ی. تفکر انتقادهیاتیو ح  ی ضرور
به    م، یرو باور کن  ی زیچ  یبه سادگ  نکهیا  یو به جا  م،یو تعصبات رو بشناس  هافرضشیپ  م،یکن

عم فهم  منطق  ترق یدنبال  امیباش  ایقضا  تر یو  جنبه  نی.  تمام  در  از    ،یزندگ  یهامهارت، 
حاضر،    کتاب.کنهیم  فایا  یدیکل   ینقش  ده،یچیروزمره گرفته تا حل مسائل پ  یهایریگمیتصم

ما    ی . هدف اصل دهیآموزان ارائه مدر دانش  یتفکر انتقاد  ش یافزا  ی برا  یو کاربرد یعمل   ی کردیرو
نگاه    یانتقاد  دیبا د  هادهیتا به طور مستقل، به اطلاعات و ا  میآموزان رو قادر بسازکه دانش  نهیا

ارز رو  شواهد  استدلال   یابیکنند،  بررس  یهاکنند،  رو  د  یمختلف  و  به   ت،ینها  رکنند 
متنوع، به   یهاو مثال یعمل  یبرسند. کتاب، با ارائه راهکارها یآگاهانه و منطق یهایریگمیتصم

روزمره    یمهارت ارزشمند رو در کلاس درس و در زندگ  نیتا ا  کنهیآموزان و معلمان کمک مدانش
ما معتقد ببرند.  کار  به  مؤثر  انتقاد  میبه طور  تفکر  آموزش  به    یکه  تنها    ی ل یتحص  شرفتیپنه 

به رشد شخص  کنه، یآموزان کمک مدانش توانا  یتیبلکه  م  ییو  آنها منجر  در  مسئله  .  شه یحل 
  شما باشد. یبرا یخوب یهمراه ر، یمس نیکتاب در ا ن یا میدواریام
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 بخش اول 

 یشناخت تفکر انتقاد

 اول  فصل

 یو مفهوم تفکر انتقاد فی تعر 

 

 تا خلاقانه یاز انتقاد تفکر  یبردارنقشه
و    یمتفاوت، تفکر انتقاد  ستونِیموتور از دو پ   نی انسان است. اما ا  شرفتِیپ  شرانِ یموتور پ  تفکر، 

و پرورش    یریادگی  رِ یمس  تِیدر هدا  ی اتیها، نقش حتفاوت  ن ی. درک اشودیم  لیتفکر خلاق، تشک
ادانش   یاستعدادها بررسکندیم  فایآموزان  سا  ن یا  ی اسهیمقا  یِ.  به  را  ما  تفکر،  نوع   ختار دو 

 .سازدیرهنمون م یذهن یهاییاز توانا یو قدرتمندتر ترده یچیپ

نوع    ن ی. اپردازدیم  هادهیاطلاعات و ا  ل یو تحل   ه یعادل، به تجز  یقاض  کیهمانند    ،یانتقاد  تفکر 
  ی . هدف آن، بررسکندیارائه شده، نگاه م یهاشواهد، منطق و استدلال ات،یتفکر با دقت به جزئ

کند یبه ما کمک م ،یتفکر انتقاد گر،یاطلاعات موجود است. به عبارت د تیفیاعتبار، صحت و ک
به طور ع ب  ینیتا  ارز  طرفانه،یو  بتوان  میکن  یابیمسائل را  نادرست    یادعاها  نیب  م یو  درست و 

مستدل استوار   یابیو ارز  ق،یعم  لیتحل   ق،یدق  یهاپرسش  هی تفکر، بر پا  نی. امیتفاوت قائل شو
 است.

  ی هادهیو خلق ا  دیجد  یهاافق  شِیهنرمند نوآور، با گشا  کیتفکر خلاق، همانند    گر،ید  یسو  از
حل مسائل است.   یبرا رمنتظرهینو و غ  یهاراه افتنینوع تفکر، به دنبال  ن یتازه سر و کار دارد. ا
آوردن   همنوع تفکر با فرا نی. اشودیمشخص م ع،یبد یهادهیو ا ،ینوآور ت،یتفکر خلاق، با خلاق

تازه    یهاتا راه  کندیبه ما کمک م  ها،دهیا  ان یم  رمنتظرهیارتباطات غ  جادیو ا  د،یجد  یهادگاه ید
 . میابیاند بقرار گرفته مان یرو شیکه پ یها و مسائل به چالش ییپاسخگو یبرا
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ب  کی عمده  ماه  نیا  نیتفاوت  در  تفکر،  نوع  انتقادپرسش  تِیدو  تفکر  است.  نهفته  با    ،یها 

  ن ی گزیجا  یهاراه حل  ایآ"و  وجود دارد؟  یچه شواهد"و  درست است؟   نیا  ایآ"  لیاز قب  ییهاپرسش
دارد؟  یگرید پرسشوجود  با  خلاق  تفکر  مقابل،  در  دارد.  گستردهنوآورانه  یهاسروکار  و    ، ترتر 

  ی هاراه  ایآ"، و  "م؟یرا بهبود بخش  ن یا  میتوانمی  چگونه"  ،"؟…اگر  افتدیم  یچه اتفاق"همچون  
 .کندیم  یریگجهتکار وجود دارد؟ نیانجام ا یبرا یدیجد

انتقاد  قت،یحق  در برا  یاهیپا  ،یتفکر  م   یمحکم  هنگامسازدیتفکر خلاق  دانش   ی.  آموزان  که 
  ی برا  یاز آنها به عنوان نقطه شروع  توانندیم  کنند،یاطلاعات را کسب م  قیدق  یابیارز  ییتوانا
  ر منج  تواندیمشکل، م  کی  قیعم  لیمثال، تحل   ینو و خلاقانه استفاده کنند. برا  یهاده یا  دیتول

آموزان  پرورش هر دو نوع تفکر، به دانش  ن،یحل آن شود. بنابرا  یبرا  یابتکار  یهاده یا  جادیبه ا
نو    یهاحال خلاقانه به مسائل نگاه کنند و راه حل  نیو در ع  یل یتحل   یتا با نگرش  کندیکمک م

 و مؤثر ارائه دهند.

دو نوع تفکر،    ن یاست. توسعه و پرورشِ ا  گرتیراهنما و هدا  ک ینقشِ    نه،یزم  نیمعلم در ا  نقشِ
  ی ریاست. به کارگ  ر یپذامکان   یآموزش  طیمتنوع و خلاقانه در مح  یهاتیبر فعال  هیو با تک  ج یبه تدر

  آموزان انشبه د تواندیخلاقانه م ی هاو پروژه ده،یچیپ ی هاحل مسئله  ،یگروه یهابحث ها،یباز
و    گرندیکدیتفکرها هم مکمل    نیو خلاق کمک کند. ا  یتفکر انتقاد  ان یم  یهادر درک تفاوت

 .شوندیم یزندگ یهاجنبه  هیدر کل  شرفتیباعث رشد و پ گریکدیهم در کنار 

 آموزان در دانش یدهنده تفکر انتقادعوامل شکل نقاد یهاشهیاند ینیآفر نقش
  ی هاییدر توانا  شهیهنر، ر  نیاست. ا  قیعم  یابیهوشمندانه و ارز  یگرهنرِ پرسش  ،یانتقاد  تفکر 

شکل    ،یو اجتماع  یآموزش  یهاطیتعامل با مح  قی آموزان دارد و از طردانش  یو عاطف  یشناخت
 جاد یا  یتفکر نقادانه نقش دارند و شناخت آنها برا  نیا  ی ریگدر شکل  ی. عوامل متعددردیگیم

 است.  یاتیح  ایو پو یغن یرنده یادگی یطیمح

  ی نهاد اجتماع  نیتریادیو بن  نیخانواده است. خانواده، نخست  طیعواملِ مؤثر، مح  نیتراز مهم  یکی
  زانینظرها، و ممشکل و برخورد با اختلافروشِ حل  ،یآموز است. نوعِ تعاملات خانوادگدانش  یبرا

 یاانواده. خکندیم  فایا  یدر پرورش تفکر انتقاد  یو تفکر مستقل، نقش مهم  یبه پرسشگر  ق یتشو
پا بر  زم  ه یکه  است،  شده  بنا  آزاد  تفکر  و  سازنده  گفتمان  برا  نهیاحترام،  ذهن  ی را  و    یرشد 
م  یپرسشگر فراهم  فرزند خود  آشنا  نیوالد  یرفتار  یالگوها  ن،ی. همچنکندیدر  با    ییو  آنان 

 است.  تیحائز اهم اریتفکر نقادانه، بس تِیترب یهاروش

  ی زیر. برنامهکندیعمل م  یتفکر انتقاد  یهاپرورش مهارت  یبرا  یاتیح  یبه عنوان مکان  زین  مدرسه
  ، یبر پرسشگر  یمتنوع و مبتن  سِی تدر  یهااستفاده از روش  ،یکلاس  یهات یفعال  یِ طراح  ،یآموزش

نه  یزم  ن یدر ا  یدیاز جمله عوامل کل   گر، یکدیآموزان با  تعامل دانش  یهاو فراهم آوردن فرصت
  ل ی مسئله، تحل   کیاطلاعات، درک ابعاد مختلف    یابیو ارز  یآورجمع  یهاهستند. آموزشِ روش

  ی فضا  جادی. اردیمورد توجه قرار گ  دیاست که با  یمنابع اطلاعات، از موارد لیو نقد ادعاها، و تحل 
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  مل از جمله عوا  زیوگو نبه بحث و گفت قی بر احترام به نظرات مختلف و تشو یکلاس درس مبتن
 است.  ر یمس ن یمهم در ا

انتقاد  ،یگریبه عنوان بستر گسترده د  جامعه  تاثدانش  یبر تفکر  ها،  . ارزشگذاردیم  ر یآموزان 
  ی در نحوه   یدر جامعه، نقش مهم  هادگاهیتنوع د  رش یپذ  زان یو م  ،یاجتماع  یهااعتقادات و نگرش

  ن، . قرار گرفتن در معرض منابع اطلاعات گوناگو کنندیم  فای در فرد ا  یتفکر انتقاد  یریگشکل
 یهاو قضاوت  هایداورشیپ  دنِیمختلف و نقد کردن آنها، و به چالش کش   یهادگاه یمواجهه با د

از طر  ع، یسر م  ق یهمه  با جامعه صورت  ها و  نگرش  یدهها در شکل. نقش رسانهردیگیتعامل 
 .ردیمدنظر قرار گ دیبا زیباورها ن

علاقه به کشف    ، یآموز، همچون کنجکاودانش  یِتیشخص  یهایژگیو  یعوامل، برخ  نی بر ا  علاوه
  ی ریگدر شکل  گران،یخود و د  یها دگاه یدر انتقاد از د  ییو توانا  ،یدگیچیتحمل ابهام و پ  قت،یحق

تفکر    یریگشکل هیدر مراحل اول ژهیبه و  ات،یخصوص  نیا  قیدارند. تشو  ینقش مهم  یتفکر انتقاد
 برخوردار است. ژهیو تیاز اهم ،یانتقاد

و در    ،یقاتیامکانات تحق  ن، ینو  یها یبه فناور  یمانند دسترس  گر، ید  یو اجتماع  یطیمح  عوامل
پ مسائل  با  گرفتن  قرار  م  دهیچیمعرض  روز،  متنوعِ  انتقاد  توانندیو  تفکر  رشد  جهت    ی در 

عوامل، به رشد    نی ا  نیتعادل و تعامل مثبت ب  یبرقرار  ت،یکنند. در نها  فایآموزان، نقش ادانش
عوامل، ما را به سمت    نی. درک اکندیآموزان کمک مدر دانش   یاتیح  ییِتوانا  نیا  شتریهر چه ب

.  کندیم  تیهدا  ندهیدر نسل آ  یمؤثر در جهت پرورش تفکر انتقاد  یهایاستراتژ  یو اجرا  یطراح
به    نیا با  یو اجتماع  یآموزش  ،یچالش فرهنگ  کیموضوع  مورد توجه    دیمبدل شده است که 

 باشد. یآموزشجامعه و نظام 

 آموزاندانش شهیسنجش نقادانه اند یبرا  نینو ینقشه راه
اطلاعات   ل یکه با س  یاآشکار شده است. جامعه  شیاز پ  شیامروز، ب  یایدر دن  یتفکر انتقاد  تیاهم
است که    یشهروندان  ازمندین  شود،یمواجه م  دهیچیپ  یدادهایبا رو  وسته یطور پروست و بهروبه

بن و  دقت  با  شبه  قیحقا  ،یادیبتوانند  از  ا  کیتفک  قیحقارا  آموزش  به    ،یتوانمند  نیکنند. 
به صورت آگاهانه و    ،یریگجه یو نت  یابیارز  ل،یتحل   یهاتا با مهارت  دهدیم  یامکان  آموزان انشد

  ا ینمود؟ آ  یابیآموزان را ارزدانش  یسطح تفکر انتقاد توان یمستقل به مسائل بنگرند. اما چگونه م
 منظور وجود دارد؟   نی ا یبرا یمشخص یارهایمع

است که شامل    یچند وجه  یندیفرا  ،یکه تفکر انتقاد  میابیدر  دیپرسش، با  نیپاسخ به ا  یبرا
 ییهاییها حول محور توانامولفه  ن ی گفت ا  توان ی. به طور خلاصه، مشودیم  یگوناگون  یهامولفه

 ،ادله  یبررس  ،یمنطق  یهاارائه استدلال  ها،یداورشیپ  ییاطلاعات، شناسا  لیو تحل   هیتجز  رینظ
 .چرخندیو اعتبار ادعاها، م یدرست یابیارز تاًیو نها  نیگزیجا یهادگاهیارائه د
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  ی ابیمناسب ارز  ستمیس کیاست.  یجامع و چندبعد یکردیرو ازمندین ند،یفرا نیا قیدق یابیارز

ها باشد. به عنوان  مولفه  نی از ا  کی آموز در هر  دانش  ییقادر به سنجش توانا  یستیبا  ،یتفکر انتقاد
  ی و بررس لیتحل   ازمندیاست که ن  نیمع  یهاتیو موقع  دهیچیها، ارائه مسائل پاز روش  یکیمثال،  

  ی گر یآموزان، روش دمسائل توسط دانش لیو تحل  هیتجز یچگونگ یاب یدارد. مشاهده و ارز قیعم
پرسش   قی توجه داشت که سنجش صرفاً از طر دیبا ن،یمهارت است. علاوه بر ا نیسنجش ا یبرا

 خواهد داشت. ییهاتیو پاسخ، محدود

منطق و    یبررس  قی استدلال، از طر  تیفیآموزان است. کدانشتوجه به »استدلال  د،یابزار مف  کی
وجود    یها، و بررسساختار استدلال  یچگونگ  یراستا، بررس  ن ی. در اشودیم  دهیساختار آن سنج

مدت زمان و دقت   ن،یبرخوردار است. همچن یاریبس تیاز اهم ،یضمن یهاهیعدم وجود فرض ای
و استدلالدانش  یدهپاسخ با مسائل   ی ابیارز  ی برا  یگریملاک د  ده،یچیپ  یهاآموز در مواجهه 

ا بر  متضاد و    یهادگاهیآموز در درک ددانش  ییبه توانا  یستیبا  یابیارز  ندیفرا  ن، یاست. علاوه 
 گوناگون بپردازد.

تفکر    ازمندیکه ن  ییهاتیآموز را در موقعبتواند دانش   یستیکامل، با  یاب ینظام ارز  کیواقع،    در
منابع   یبررس  ده،یچیپ  یهامتن  یمطالعه  ق یاز طر  توانندیم  هاتیموقع  ن ینقادانه است قرار دهد. ا

برانگ  یمختلف، حل مسئله بحث  زیچالش  ا  یگروه  یهاو   زانیم  ن،یشوند. همچن  جادیمتنوع 
برخوردار است.    یی بالا  تیاز اهم  زیبر تفکر ن  هایداورشیپ  ر یو درک تأث  ی عاطف  یهاتوجه به جنبه

آموز  شود که نه تنها سطح دانش و اطلاعات دانش  ی طراح  یابه گونه  یستیبا  ،یتفکر انتقاد  یابیارز
  ی و بررس   ل یتحل   ی هااستفاده از مهارت  یتعامل آنها با اطلاعات و چگونگ  یرا سنجد، بلکه نحوه

 کند.  یابیارز زیرا ن

تعر  به اگرچه  و    یارهایمع  فیطور خلاصه،  انتقاد  یبرا  کسان یمشخص  تفکر   ی سنجش سطح 
به   توانیم ،یجامع و چندبعد یکردهایاز رو ی ریاست، اما با بهره گ ز یآموزان، چالش برانگدانش

در نظر داشته   ی ستیبا  ، یابیارز  ندیفرا  نی. اافت یدست    نهیزم  نیدر ا  نان یو قابل اطم  قیدق   یابیارز
 .شودیم  تیتقو  نی در حال تکامل است که با تجربه و تمر یندیفرا ،یکه تفکر انتقاد شدبا

 ی تفکر انتقاد یر ی گ اطلاعات ناقص و متناقض در شکل نقش  یخردورز نهیآ
تا با دقت و   دهدیآموزان اجازه ماست که به دانش  یو چندوجه  دهی چیپ  یندیفرا  ،یانتقاد  تفکر 
 دگاه یکنند و به صورت مستقل و با د  یابیها بنگرند، آنها را ارزبه اطلاعات و استدلال  یاریهوش

  کند، یجهان اطرافشان کمک م حی نه تنها به شناخت صح ند،یفرا ن یبه قضاوت برسند. ا یانتقاد
درک و    ر،یمس  نیدارد. در ا  یمستقل و خردمند آنها نقش اساس  تیشخص  یریگبلکه در شکل

 .کندیم یباز کنندهنییو تع یاتیح یمتناقض، نقش ایاطلاعات ناقص  لیتحل 

اطلاعات ناقص است.   یابیو ارز  لیتحل   ییتوانا  ،یدر توسعه تفکر انتقاد  یاساس  یهااز مهارت  یکی
آموزان در مواجهه با  وجود ندارد. دانش   باًیو نقص تقر  بیعیاطلاعات کامل و ب  ،یواقع  یایدر دن

 ی جستجوبه    ،یتفکر انتقاد  یبا ابزارها  دیمبهم است، با  ایاز آن گم شده    یکه قطعات  یاطلاعات
تا به   کندیبه آنها کمک م ند،یفرا نیمختلف موضوع بپردازند. ا  یهاجنبه لیو تحل  شتریشواهد ب
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تحل   رشیپذ  یجا قوت را  و  نقاط ضعف  اطلاعات،  عمق  لیصرف  به   یتری کرده و درک  نسبت 
  ی و جستجو  قیتحق  یهامهارت  میمستق  ریبه صورت غ  ندیفرا  نیکنند. ا  جاد یموضوع مورد بحث ا

 . کندیم تیرا در آنان تقو عاتاطلا

ن  علاوه متناقض  اطلاعات  با  مواجهه  ناقص،  اطلاعات  مهمتر  زیبر  تفکر    یهارکن  نیاز  پرورش 
موضوع وجود    کیمختلف و گاه متضاد در مورد  یهادگاهید ط،ی از شرا یاریاست. در بس یانتقاد

و موجه    دگاهیهر د  قیدق  یبه بررس  دیاطلاعات متناقض، با  ن یآموزان، با برخورد با ادارد. دانش 
نقاط   ییشناسا  یبرا  هادگاه ید  یابیو ارز  ریتفس  سه،یمقا  یهامهارت   نجا،یادعاها بپردازند. در ا  دن بو

  شتر یب  یتا با درک و آگاه  کندیبه آنها کمک م  ،ییتوانا  ن ی. اابدییم  ت یاهم  ک یقوت و ضعف هر  
استنتاج منطق دق   یتری به  قضاوت  به  بتوانند  و  منصفانه  ترقیبرسند   وضوعاتدر مورد م  یترو 

 .ابندیمختلف دست 

که    رندیبگ  ادی  دیآموزان با. دانشکند یم  فای ا  یدیتوجه به منابع اطلاعات، نقش کل   ند،یفرا  نیا  در
آنها را بسنجند. در مواجهه با اطلاعات متناقض،    تیکرده و اعتبار و مصداق  یاب یمنابع اطلاعات را ارز

و جستجو  یبررس مهم  یهادگاهید  یابعاد مختلف  نقش  مختلف    یگوناگون،  ابعاد  در شناخت 
  ی هادگاهیها و دنقاط قوت و ضعف استدلال دیآموزان بادانش ند،یفرا نی. در اکندیم فایموضوع ا

 کنند. سهیداده و با دقت، آنها را با هم مقا صیمختلف را تشخ

اطلاعات ناقص و   لیفقط محدود به درک و تحل   ،یاست که توجه شود، آموزش تفکر انتقاد  مهم
نقش    زیمستقل ن  یریگ  میارتباط موثر، حل مسئله، و تصم  یها. بلکه مهارتشودی متناقض نم

ا  یاساس دانش کنندیم  فایرا  ا.  با  مداوم  مواجهه  با  مچالش  نیآموزان  تدر  توانندیها،    ج ی به 
درک    یبرا  قیهدفمند و عم  یخود را به نحو احسن ارتقا داده و به تلاش  یتفکر انتقاد  یهامهارت

 جهان اطراف خود بپردازند.

ا  یریادگی  ندیفرا  گر،ید  یعبارت  به و مشارکت  ندیفرا  کی  ر،یمس  نیدر  آن    یفعال  در  که  است 
ها و موجه به پرسش قیدق یهابه دنبال پاسخ ،یتفکر انتقاد ی آموزان، با استفاده از ابزارهادانش

 .گردندیو مشکلات م

 ی انتقاد یهاشهی معلم در باغِ اند یماینقش س
نقش،    نیآموز را بر عهده دارد. ادر ذهنِ دانش  ینقش کاشتِ بذرِ تفکر انتقاد  قت،یدر حق  معلم، 

و قضاوتِ مستقلِ   یابیارز ل،یپرورشِ استعدادِ تحل  ،یفراتر از انتقالِ صرفِ اطلاعات است و به نوع
  ی توجه، آگاه   ازمندِین  ،یمانند پرورشِ هر بذرِ ارزشمند  ند،یفرآ  نی. اردیگیآموزان را در بر مدانش

 خاص خود است.  یهاو روش

اساس  نیاول ا  یبرا  یقدمِ  تشو  ییفضا  جادِیمعلم،  و  است.    کنندهقیامن    طِ یمح  کیدر کلاس 
آزادکه دانش  ییجا  مانه،یصم باشند، پرسش  ان یب  یآموزان احساس  خود را مطرح    یهاداشته 

است. معلم    یتفکر انتقاد  ییِشکوفا  یبستر برا  ن یتریکنند و از اشتباه هراس نداشته باشند، ضرور


