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 مقدمه:
 

 نیادر  ینقش مهم یناورفاست و  شرفتیو پ رییسرعت در حال تغاطراف ما به یایامروزه، دن

 به ،یریادگی آموزش و یرا برا یرینظیب یهافرصت ها،تشرفیپ نی. اکندیم فایتحولات ا

 زین ییهاشچال رات،ییتغ نیاند. اما ابه وجود آورده ژه،یو یازهایآموزان با ندانش یخصوص برا

 منحصر یریادگی یهاو سبک هاییبا توانا یآموزکه هر دانش میدانیما م یدارند. همه مراهبه ه

 نیا بانند،یگربهدست یریگادیکه با اختلالات  یآموزاندانش یروست. برابه فرد خود روبه

 .آورندیرا به وجود م یشتریب یهاچالش یها گاهتفاوت

، به طور خاصو به میپردازیم یریادگیو هدفمند اختلالات  قیدق یکتاب، ما به بررس نیا در

 ندیدر فرآ توانندیم نینو یآموزش یمدرن و ابزارها یهایکه چگونه فناور میپردازیم نیا

 یکارهاو ارائه راه ییساشنا ،یداشته باشند. هدف اصل یدیآموزان نقش کلدانش نیا یریادگی

بال ا به دنمنزل است. م طینوظهور در کلاس درس و مح یهایاز فناور یریگبهره یراب یعمل

کمک  یریادگیت آموزان با اختلالاکه نه تنها به دانش میهست یجامع و کاربرد یکردیارائه رو

ن رار دادنار هم قکدر  زین نیبلکه به معلمان و والد ابند،یخود دست  یهالیتا به پتانس کندیم

قابل  ساده و یاوهی. کتاب به شکندیکمک م جهینت نیبه بهتر دنیرس یدانش و تجربه خود برا

 یهاو روشها و سپس با مثال دهدیم حیو اختلالات مربوطه را توض یریادگیفهم، اصول 

 ،یی. هدف نهاکندیم انیب لیرا به تفص یآموزش یو ابزارها هایفناور یریکارگبه ینحوه ،یعمل

 یآموزش یهایآموزان است. از بازموفق و شاداب همه دانش یریادگی یبرا یبسترفراهم کردن 

ها ه از آناداستف یونگو به چگ یمختلف را معرف یهوشمند، ابزارها یافزارهاجذاب گرفته تا نرم

به  میتوانینوآورانه، م یکردیو رو یفناور ی. با همراهمیپردازیم یریادگیدر حل مشکلات 

 یزیانگگفتخود به نحو ش یهاییکه با توانا میامکان را بده نیا ژهیو یازهایآموزان با ندانش

  اشند.ته باشبرابر، مشارکت فعال د طیبا امکانات و شرا یاکنند و در جامعه شرفتیرشد و پ
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 :اول بخش

 یادگیری اختلالات شناخت 

 :اول فصل

 دیجیتال عصر در یادگیری اختلالات انواع و تعریف 
 

 یریادگیاختلالات  صیتشخ نینو یهادر نگاره ینقش فناور

 ینینو یهارصتفاطلاعات و ارتباطات،  یروزافزون به فناور یشتابان امروز، با دسترس یایدن در

 نیآمده است. ا دیآموزان پددر دانش یریادگیاختلالات  ترقیو دق هیاول صیتشخ یبرا

ا فراهم ر یریادگی ندیفرا ترقیدق یریگیدقت و سرعت، امکان پ یضمن ارتقا ها،یفناور

 .انجامندیمؤثرتر م یزودهنگام و مداخله ییشناسا هو ب آورندیم

 یطراح ارها، باابز نیهستند. ا «نیآنلا یابیارز یابزارها» ن،ینو یابزارها نیتراز مهم یکی

 آموزان را به صورتدانش یو شناخت یرفتار یهاشاخص توانندیم ،ینیو ع قیدق یهاسنجش

و  یریپذابزارها، انعطاف نیا یدیکل یهایژگیکنند. از جمله و یآورجمع کیستماتیس

هر  یفرد یزهاایتوجه به نبا  توانندیم نیآنلا یها. به طور مثال، آزمونستآسان ا یدسترس

 یریادگی یهاها و ضعفقوت یدامنه ییداده شوند و به شناسا رییو تغ میآموز، تنظدانش

د خود منحصر به فر یریگادیآموز با سبک است که هر دانش نیامر در ا نیا تیبپردازند. اهم

 گام به گام کمک کنند. ریمس نیدر ا توانندیابزارها م نیروبروست و ا

 ندیدر فرآ یمکابزار ک کیبه عنوان  توانندیم «نیآنلا یریادگی یهاپلتفرم» ن،یبر ا وهعلا

خ الات پاسها، مانند تعداد سؤپلتفرم نیآموز در ادانش یهاتیعمل کنند. با رصد فعال یابیارز

ه، شد مرتکب یهر بخش و نوع خطاها یدرک از مطالب، زمان صرف شده برا زانیداده شده، م

 یا برار یارزشمند یهاسرنخ تواندیم هایبررس نیکرد. ا ییرا شناسا یرفتار یالگوها توانیم

ها با پلتفرم نیند. امواجه هستند، فراهم ک یریادگی یهاکه با چالش یآموزاندانش ییشناسا

 کندیکه به متخصصان کمک م دهندیرا به دست م یاطلاعات، اطلاعات ارزشمند قیثبت دق

 ها داشته باشند.آن یاحتمال یهاآموزان و چالشدانش یریادگیاز روند  یرتقیتا درک عم



 … برای آموزشی ابزارهای و فناوری ، دیجیتال عصر در یادگیری اختلالات                        10

 
در  ینقش اساس تواندی( مBig Data Analytics« )بزرگ یهاداده لیتحل» ن،یهمچن

ات اطلاع یآورداشته باشد. با جمع یریادگیاختلالات  ینیبشیپنهان و پ یالگوها ییشناسا

 یهاتمیورالگ قیاز طر توانیآموزان، مو تعاملات دانش یلاسک یهاتیها، فعالگسترده از آزمون

 تواندیم هاینیبشیپ نیکرد. ا ینیبشیپ یشتریوجود اختلالات را با دقت ب مالاحت شرفته،یپ

ند و کزودهنگام کمک  صیبه تشخ ،یقبل از بروز مشکلات جد ،یریادگی یهیدر مراحل اول

 ود.مداخلات مناسب ش یزیرمنجر به برنامه

 یابیدر ارز توانندیم« صدا لیو تحل هیچهره و تجز صیتشخ یهایتکنولوژ» ن،یبر ا علاوه

با  هایفناور نیآموزان موثر باشند. ادرک مطلب دانش نیخواندن و نوشتن و همچن یهامهارت

 ییا شناساراز مشکلات  ییهانشانه توانندیآموز با اطلاعات، متعامل دانش یوهیش قیدق یبررس

 پرخطر کمک کنند. یهاگروه ییو به شناسا دکنن

در خلق  توانندیم(« ARافزوده ) تیواقع»و (« VR) یمجاز تیواقع یتکنولوژ» ت،ینها در

 فایا ینقش اساس ،یریادگیآموزان با اختلالات دانش یبرا یجذاب و تعامل یآموزش یهاتجربه

ر ه یازهایا نو متناسب ب ریپذعطافان یآموزش یهاطیبا ارائه مح هایتکنولوژ نیکنند. ا

 وداشته باشند  یترعالمشارکت ف یریادگی ندیبه آنها کمک کنند تا در فرا توانندیمآموز، دانش

کلات که با مش یآموزاندر مورد دانش ژهیامر به طور و نیکنند. ا تیخود را تقو یهامهارت

 دارد. یا ژهیو تیاهم کنند،یتوجه و تمرکز دست و پنجه نرم م

تلالات اخ صیتشخ ندیبهبود فرا یرا برا یرینظیب یهافرصت نینو یهایفناور امروزه،

 یریگیمکان پا ص،یابزارها، ضمن ارتقاء دقت و سرعت تشخ نیاند. افراهم کرده یریادگی

 .آورندیمتخصصان و معلمان فراهم م یرا برا یریادگی ندیفرا ترقیدق

 مداخله یها و ابزارهاشبکه ها،ی: بازیریادگی در قلمرو تالیجید یهاهینقش سا

نفوذ،  نیاست. ا افتهی یقینفوذ عم یزندگ یهادر همه جنبه تالیجیامروز، انعکاسِ د یایدن در

 ژهیآموزان، به ودانش یرا برا ییهاها و هم چالشو هم فرصت دهیدرنورد زیعرصه آموزش را ن

و  یاجتماع یهاآورده است. شبکه دیپد بانند،یدست به گر یریادگیکه با اختلالات  ییهاآن

 ایدر بروز  یعرصه، نقش قابل توجه نیبه عنوان دو عنصر پرنفوذ در ا ،یوتریکامپ یهایزبا
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 یریگبهره یبرا یراه ایاست؟ آ ینقش، صرفاً منف نیا ای. اما آکنندیم فایاختلالات ا نیا دیتشد

 ها وجود دارد؟الشچ نیا تیریبهبود و مد یابزارها برا نیاز ا

عنوان  اها، هم بهفض نیکه ا افتیدر توانیم ،یاجتماع یهابه عملکرد شبکه ترقیدق ینگاه با

ز زده و پر اشتاب یِ. جوکنندیعمل م یریادگی ندیمحرک و هم به عنوان عامل تنش در فرآ

 یریفراگ یابر ازیآموزان را برهم بزند و زمان مورد نفضا، ممکن است تمرکز دانش نیاطلاعاتِ ا

 ینگریحمنجر به سط یاز اطلاعات، گاه یمیآسان به حجم عظ یبه مخاطره اندازد. دسترس ار

 تواندیات، مهجوم مداومِ اطلاعات و ارتباط ن،ی. همچندینمایم فیو عمق فهم را تضع شودیم

، واجهندبا مشکل م یریگادیکه در  ییهاآن ژهیآموزان، به واضطراب و استرس را در دانش

آموزان و نشدا یدر تعاملات اجتماع توانندیم یاجتماع یهاحال، شبکه نیدهد. درع شیافزا

 زانیاها، به مفض نیاز ا یوربهره زانینقش داشته باشند. اما م یارتباط یهامهارت تیتقو

 و آموزگاران وابسته است. نیوالد تِیرینظارت و مد

و  یریادگی زهیهم بر انگ توانندیکه دارند، م یاژهیو ییایو پو تیبا جذاب ،یوتریکامپ یهایباز

به  توانندیناسب، مم یبا طراح یآموزش یهایبگذارند. باز ریآموزان تاثهم بر توجه دانش

 یناورف یایآموزان را با دندانش یکنند و حت تیرا تقو یمختلف یهامهارت م،یرمستقیصورت غ

و  یبصر یهاکاز محر و پر یرقابت یهایباز ژهیبه و ،یاانهیار یهایحال، باز نیآشنا سازند. با ا

ب، اضطرا شیند و باعث افزابگذار یمنف ریآموزان تاثبر تمرکز و توجه دانش توانندیم ،یداریشن

 توانندیها میباز نیا گر،یپرخاشگرانه شوند. از طرف د یموارد، رفتارها یعدم تعادل و در برخ

د ت هدفمنه صوربه کار روند، به شرط آن که ب یریادگیو  زهیانگ شیفزاا یبرا یبه عنوان ابزار

 استفاده شوند. حیو تحت نظارت صح

به نظر  یضرور یامر رات،یتأث نیو کنترل ا تیریمد یبرا ییاستفاده از ابزارها ان،یم نیا در

و استفاده  نیآنلا یهاتینظارت بر فعال ،ییمحتوا یلترهایزمان، ف تیریمد یهاستمی. سرسدیم

. ندراستا به کار رو نیدر ا توانندیهستند که م ییخاص، از جمله ابزارها یآموزش یهااز برنامه

 زیآموزان، ندانش یو همکار یتفکر انتقاد یهااسترس، آموزش مهارت تیریمد یهاروش جِیترو

است.  یاتیامر ح یوتریکامپ یهایو باز یاجتماع یهاشبکه یمنف راتیدر مقابله با تأث

 ،یجسم یهاتیسالم و فعال هیتغذ ،یآموزان، از جمله خواب کافدانش یسبک زندگ یِسازنهیبه

 کند. فایا یآنان نقش مهم یو روان یشناخت یهاییدر ارتقاء توانا تواندیم زین
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ست در صیتشخ قیآموز، از طرهر دانش یازهایمتناسب با ن یآموزش یهااز برنامه یریگبهره

 تیریمد در یریچشمگ ریتاث تواندیم ،یریادگیمختلف  یهااز روش یریگهرهاختلال و ب

 ابزارها داشته باشد. نیاز ا حیاستفاده صح

 یاتیح یرام ،یریادگیدر  لیدخ یو روان یاجتماع ،یدرک و شناختِ عوامل فرد گر،ید یسو از

 یکردیرو جادِیه اب تواندیم نه،یزم نیو آموزگاران در ا نیاست. آموزش والد ریمس نیدر ا

نار در ک ،یشناختو روان ینتوجه به ابعاد انسا ت،یمنجر شود. در نها رانهیشگیگرانه و پمداخله

گار و ماند ؤثرمبه آموزش  دنیتعادل و رس یبرقرار یفناورانه، برا یهدفمند از ابزارها تفادهاس

 است. ریانکارناپذ یدر عصر حاضر، ضرورت

از نقاط قوت و ضعف در اختلالات  یبردارو بهره ییشناسا یبرا نینو ینقشه راه

 تالیجیدر عصر د ی: نقش فناوریریادگی

 یهاالشزه با چامرو ،یو شناخت یادراک یندهایدر فرا ییهابه عنوان چالش ،یریادگی اختلالات

انات ا و امکارهبا ابز ،یروبرو هستند. اما فناور تالیجیپرشتاب د یایخاص خود در مواجهه با دن

 نیو هدفمند نقاط قوت و ضعف ا قیدق ییدر شناسا یینقش بسزا تواندیخود، م نینو

جه و تو یریادگیتلف از ابعاد مخ ریجامع و فراگ دگاهیامر مستلزم د نیکند. ا فایا زانآمودانش

 آموز است.منحصر به فرد هر دانش یهایژگیبه و

 یریادگیت آموزان مبتلا به اختلالانشو همه جانبه دا قیدق ییشناسا ر،یمس نیگام در ا نیاول

 کار و بابه صورت خود توانندیم ،یهوش مصنوع یافزارهاو نرم نیآنلا یابیارز یاست. ابزارها

وجه را ت زانیسرعت پردازش اطلاعات، و م ،یریادگیمربوط به سبک  یهادقت بالا، داده

فرد هر  منحصر به یریادگی یگوهاال شرفته،یپ لیو تحل هیها، با تجزداده نیکنند. ا یرآوجمع

 لیاز قب نقاط قوت هر فرد، توانیاطلاعات، م نی. با استفاده از اکنندیآموز را مشخص مدانش

ر آنها بود و نم ییشناسا قیتفکر خلاق را به طور دق ای یهنر یاستعدادها ،ییفضا یهاییتوانا

درک  ای ات، سرعت خواندنمشکل در پردازش اطلاع رینظ ییهاضعف نیچنکرد. هم کزتمر

 یآموزش یهابرنامه نیو اساس تدو هیپا ق،یشناخت دق نی. اشوندیآشکار م زین یمفهوم

 شده و کارآمد خواهد بود. یسازیشخص
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 اده شود.در آموزش استف یمتنوع یهااز روش دیبا ،یریادگیتوجه به تنوع اختلالات  با

 تواندیم شن،یمیان یهاجذاب و روش کیگرافبا استفاده از  ،یتعامل یآموزش یافزارهانرم

 یهایز بازآموزان ارائه دهد. استفاده اآسان و قابل فهم به دانش یرا به شکل دهیچیپ میمفاه

 متفاوت سازگار یریادگی یهااند که با سبکشده یطراح یاکه به گونه تالیجید یآموزش

 یریادگی یهاکیتکن مؤثر باشد. اریان بسآموزو تعامل دانش زهیانگ شیدر افزا تواندیباشند، م

د مانن یاچندرسانه یابزارها لهیبه وس توانی( را میلامس ،یدارید ،یداری)شن یچند حس

 به کار گرفت. یسه بعد یهامدل ایو  قیدق یهایصداگذار ،یآموزش یدئوهایو

 تواندیم ،یآموزش نیآنلا یهاپلتفرم قیاز طر ان،یارتباط با همسالان و مرب ن،یهمچن

جود آورد. وبه  یفرد نیو تعاملات ب یاجتماع یهامهارت تیتقو یبرا یرینظیب یهافرصت

ا رامکان  نیآموزان اکند، و به دانش فایرا ا «یکلاس مجاز» کینقش  تواندیم ،یمجاز یفضا

ه با هم ب ،یمشارکت یهاتیو فعال نیآنلا یهابحث قیاز طر ،یگروه املاتبدهد تا در تع

 بپردازند. یریدگای

 ول زمانآموز را در طدانش شرفتیکه پ ییافزارهامثل نرم وسته،یمداوم و پ یابیارز یابزارها

ر ه یفرد یازهایآنها با ن قیو تطب یآموزش یهامداوم برنامه میامکان تنظ کنند،یرصد م

روز هضعف ب ائم، نقاط قوت وبه طور د توانیم ب،یترت نی. به اکنندیآموز را فراهم مدانش

 کرد. شیآموزان را پادانش یشده

ا ابزاره نیز ااابزار است. استفاده مؤثر  کیتنها  ینکته مهم توجه کرد که فناور نیبه ا دیبا

ت. روز توسط متخصصان و معلمان مجرب اسهوشمند و به یآموزش یهابرنامه نیتدو ازمندین

 ،یو علم یفن یهاان، در کنار آموزشآموزدانش یو روح یعاطف یازهایتوجه به ن نیچنهم

گار با و ساز زیآممحبت ییفضا دیبا نیآنلا یریادگی طیمح گر،یاست. به عبارت د یاتیح اریبس

هارت بزار است، اما دانش و ما کیصرفاً  یآموزان باشد. فناوردانش یو روان یروح یازهاین

حضور  بدون ،ی. فناورکندیم فایاز آن ا یورو بهره تیرا در هدا ینقش اساس ،یانسان

 ود.بخواهد  ییفاقد کارا ،یریادگیاز اختلالات  قیبا دانش عم همتخصصان مجرب و همرا
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 خاص یازهایبا ن یریادگیدر انطباق  ینقش فناور

 نیاست. ا یریادگیآموزش و  ندیفرآ یدر حال دگرگون ،یآوربا سرعت سرسام تال،یجید جهان

 یدیجد یهاصتگذاشته و فر یریادگیزان مبتلا به اختلالات آموبر دانش یشگرف ریتحول، تأث

بود به به دتواننیم ن،یو آنلا یکیالکترون یریادگی یهاروش ای. اما آدهدیآنان ارائه م یرا برا

راه را به هم یها ممکن است مشکلاتروش نیا ایآموزان کمک کنند، دانش نیا یریادگی ندیراف

 داشته باشند؟

 ز منظر. امیحوزه نگاه کن نیاز ا یمختلف یهابه جنبه دیپرسش، با نیپاسخ به ا یبرا

 ریت تأثازش اطلاعاهستند که بر عملکرد مغز و پرد یاختلالات ،یریادگیاختلالات  ،یشناسروان

ا تفته گر یاضیاختلالات متنوع هستند، از اختلالات خواندن، نوشتن و ر نی. اگذارندیم

 م،یفاهمختلالات، ممکن است در درک ا نیآموزان مبتلا به ادانش .یفعالشیو ب هاختلالات توج

 داشته باشند. ییهااطلاعات چالش یسازمانده ایبه خاطر سپردن اطلاعات و 

 یفضا توانندیمو متنوع،  یتعامل یبا ارائه ابزارها ن،یو آنلا یکیالکترون یریادگی یهاروش

 ،ری، تصوکنند. صدا یآموزان خاص طراحدانش یزهاایو سازگارتر با ن رتریپذرا انعطاف یریادگی

کنند.  یانیها کمک شاو مهارت میمفاه یریگبه شکل توانندیم ،یآموزش یهاشنیمیو ان

قت آموز را به دنقاط قوت و ضعف هر دانش توانندیم ن،یآنلا یابیو ارز صیتشخ یرهاابزا

 و متناسب با شدهیشخص یموزشآ یهابرنامه یبه طراح ق،یشناخت عم نیکنند. ا ییشناسا

 .کندیآنان کمک م ژهیو یازهاین

 زاتیجهو ت ترنتنیبه ا یوجود دارد. دسترس زین یابالقوه یهاچالش ا،یمزا نیدر کنار ا اما

 نیب تالیجید یها. اختلاف در مهارتستین کسانیآموزان همه دانش یلزوماً برا تال،یجید

 ن،یکند. همچن دیرا تشد یلتایجیشکاف د تواندیآنان م یهاخانواده نیآموزان و همچندانش

به  آموزان مبتلاخاص خود را دارد. دانش یهایدشوار ن،یآنلا یهاطیتوجه در مح و یریدرگ

 دچار مشکل شوند. یکیاختلالات توجه ممکن است در تمرکز بر مطالب الکترون

 یری. به کارگکندیم جادیا یکارتعامل و هم یبرا یدیالزامات جد دیجد یفناور ن،یبر ا علاوه

رو در رو  یو همکار یبه تعامل اجتماع ازیموارد، ن یبر وب، در برخ یمبتن یریادگی یهاکیتکن

بگذارد.  ریآموزان تاثدانش نیا یو ارتباط یبر رشد اجتماع تواندیکه م دهدیرا کاهش م
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مورد  دیاست که با یاساس یهاینگران گریاز د یکی ن،یصحت و اعتبار اطلاعات آنلا ن،ینهمچ

 .ردیتوجه قرار گ

جبران  آموزان و کمک بهنقاط قوت دانش تیبه تقو توانندیم یکیتکنولوژ یابزارها ،یطرف از

رار و تک یهانیتمر توانندیم ،یفناور یمثال، ابزارها یکمک کنند. برا زینقاط ضعف آنان ن

 انیبه مرب ابزارها نیا یریئه دهند. به کارگبخش اراو لذت یتعامل یهاوهیکننده را به ش تیتقو

آموز، به هر دانش یهایژگیخود را با توجه به و سیتدر یهاروش دهدیو معلمان امکان م

 کنند. میتنظ تریصورت شخص

 آموزان مبتلادانش از تیحما یبرا یابالقوه ن،یو آنلا یکیالکترون یریادگی یهامجموع، روش در

 خاص یهاازیها و نبه چالش دیهدف، با نیبه ا یابیدست یدارند. اما برا یریادگیبه اختلالات 

 زان،آمودانش یازهایمتناسب با ن یآموزش یهابرنامه یشود. طراح یآموزان توجه کافدانش نیا

 یازهایرفتن نگو در نظر  ،یفناور یاستفاده از ابزارها یلازم برا یهاارائه آموزش و مهارت

 زه است.حو نیدر ا یبودن فناور دیبه حداکثر رساندن مف یبرا یدیان، کلآن یو اجتماع یعاطف

اختلالات  یآموزانِ دارادانش یِندهیدر نگارشِ آ یاو مدرسه یخانوادگ ییِافزانقشِ هم

 تالیجیدر عصرِ د یریادگی

وزانِ آمنشدا یرا برا یرینظیب یهافرصت ن،ینو یِآموزش یابزارها ،یشتابانِ فناور شرفتِیپ با

 هِگایز جاا ان،یم نیاند. اما نقش خانواده و مدرسه در افراهم آورده ،یریادگیاختلالات  یدارا

به  آموزاننشدا تِیهدا یبرا یدیدو نهاد، کل نیمؤثرِ ا ییِافزابرخوردار است؛ چراکه هم یاژهیو

 مطلوب است. یِلیتحص تِیموفق یسو

ختِ ست. شناانکار ا رقابلیآموز، غدانش یِحام نِیستراستا، به عنوانِ نخ نیخانواده در ا نقشِ

با  توانندیها مگامِ مؤثر است. خانواده نینخست ژه،یو یِازهایو درکِ ن یریادگیاختلالاتِ 

دِ فر بهمنحصر  یِهایژگیاز و یترقیربوطه، درکِ عمروز و متخصصانِ ماز اطلاعاتِ به یریگبهره

 یِتیماح یِتا راهبردها رساندیم یاریها به آن ق،ینشِ عمدا نیآموزِ خود کسب کنند. ادانش

 تنگِ بانگات یِتعاملِ مداوم با مدرسه و همکار ر،یمس نیو اجرا کنند. در ا یمناسب را طراح

 است. یاتیح یمتخصصان، امر


