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 مقدمه:
 

 

 باهوش! یهاسلام بچه

 یو ماجراها دیجد یهاپر از کشف یایدن هی! زهیانگجانیکار ه هی یریادگیکه  دیدونیم خب،

رس کتاب کلاس د نی. ما تو اانیبسخت به نظر  ایکننده ها خستهممکنه درس یجذاب. اما گاه

. دیکن لیبخش تبدالعاده و لذتتجربه فوق هیرو  یریادگیکه  میبهتون کمک کن میخوایشاد، م

 دیریبگ ادی دیجد یهازیو ذوق فراوان، چ اقیبا اشت دیتونیم م،یکه دار یاخلاقانه یهاموزشبا آ

 کیمتون که هر کدو میدونی. ما مدینو و جالب درک کن یهاو موضوعات مختلف رو با روش

. دیریبگ ادی و دیمختلف فکر کن یهابه روش دیتونیو م دیخاص دار ییعالمه استعداد و توانا

 یه براشاد و سرزند ییفضا هی و میالعاده رو پرورش بدفوق یاستعدادها نیکه ا نهیهدف ما ا

تا  میکن استفاده گهید یزهایچ یلیداستان، هنر و خ ،ی. قراره از بازمیکن جادیا یریادگی

 .میشما قابل فهم کن یبرا یدرس رو به طرز جذاب یهاموضوع

 شما کمک کننده وجود داره که قراره بهخلاقانه و سرگرم یریادگی یبرا یعال یراهنما هی نجایا

رو  زیانگجانیسفر ه هیکه با هم  دی. پس آماده باشدیباش یریادگیشاد و آماده  شهیکنه هم

  !میشروع کن
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 :اول بخش

 شاد درس کلاس برای سازی زمینه 

 :اول فصل

 کودکان نیازهای درک و شناخت 
 

کودکان در کلاس  یعاطف یازهایبه ن یی: شناخت و پاسخگویریادگیسبزِ  یهانهیزم

 درس

است.  کودکان تیشخص ییپرورش استعدادها و شکوفا یبرا زیانگشگفت ییدرس، فضا کلاس

 یاسو احس یعاطف یازهایکه ن ابدییخود دست م لیبه پتانس یفضا تنها زمان نیاما ا

 یه معنب م،یفراتر از آموزش مفاه ازها،ین نیوند. درک اشآموزان به دقت درک و برآورده دانش

 تعلق و احترام در آنان است. ت،یحس امن جادیکودکان و ا یندرو یایاز دن یآگاه

شان نمتعدد  یهاان است. پژوهشکودک یتوجه به رفتارها ازها،ین نیشناخت ا یهااز راه یکی

ل قاب ریتأث شانیلیدر عملکرد تحص توانندیکه احساسات و عواطف کودکان م دهدیم

کلاس  ممکن است در کند،ینم رشیو پذ تیکه احساس امن یداشته باشند. کودک یاملاحظه

هد. توجه به واکنش نشان د یاناسازگارانه یهاوهیبه ش ایو  باشد یخجالت ایدرس دلسرد 

 ارزشمند ییهاسرنخ تواندیحالات چهره، زبان بدن و تعاملات کودکان با همسالان و معلمان، م

 ارائه دهد. نهیزم نیدر ا

 یدارد. برخ یادیز تیمختلف در کودکان اهم یریادگی یهاو درک سبک ییشناسا ن،یهمچن

ها، تفاوت نی. درک ارندیگیم ادی یعمل یو برخ یداریشن یبرخ ،یاز کودکان به صورت بصر

 یریادگی یازهایارائه دهد و ن یمتفاوت یهاوهیرا به ش یآموزش یتا محتوا سازدیمعلم را قادر م

 حیرا ترج یعمل یریادگیکه  ی. به عنوان مثال، کودکانردیرا در نظر بگ کودکهر  یعاطف

 ببرند. یبه مفهوم مورد نظر پ توانندیساز، بهتر مدست یهاو پروژه هاتیبا فعال دهند،یم
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رس دس در کلا یتیامن و حما ییفضا جادیکودکان، ا یعاطف یازهایبه ن ییمنظور پاسخگو به

 نیا هیآموز، پامعلم و دانش نیمؤثر ب یارتباط یهابرخوردار است. مهارت یاالعادهفوق تیاز اهم

لق و آموزان، به آنان احساس تعدانش یهایها و نگرانحرف دنی. با شندهدیم لیفضا را تشک

 .شودیم دهیکه حرفشان شن شودیداده م نانیاطم نیو به آنان ا دهدیم تیهما

 نهیزم نیدر ا یدیاقدامات کل گریاز د زیآموزان ندانش یاحساس خودارزش تیو تقو قیتشو

ها را نو آ دهدیم شیمشارکت آنان در کلاس درس را افزا زانیاست. اعتماد به نفس کودکان، م

 یفرد یو استعدادها هایی. توجه به تواناکندیوادار م شتریب یهایریادگیو  دیجد یهابه چالش

 نند.خود افتخار ک تا خود را بهتر بشناسند و به نقاط قوت کندیها کمک مبه آن کان،کود

لق و حساس تعبر ا یمثبت راتیتأث تواندیم یو همکار یتعامل گروه یهافرصت جادیا ن،یهمچن

 یهاژهو انجام پرو یمشارکت یهاتیفعال ،یگروه یهایکودکان داشته باشد. باز یهمدل

تا از  کندیآموزان کمک مو به دانش کندیم جادیرا در کلاس ا ییایو پو یتعامل یمشترک، فضا

 .کنند کمک یبه اهداف گروه یابیبه حل مشکلات و دست گر،یکدیبا  یو همکار یهمدل قیطر

 دجایا یکودکان در کلاس درس، به معن یعاطف یازهایشناخت و برآورده کردن ن ت،ینها در

 آموزان احساسکه در آن، دانش ییتعلق و محبت است. فضا ت،یپر از احترام، امن ییفضا

 ریقدم در مس نیترهمامر، م نیاند. اقرار گرفته تیکه همواره مورد توجه، درک و حما کنندیم

 یهایژگیبا توجه به و ازهاین نیکودکان است. شناخت ا تیو رشد شخص یلیتحص تیوفقم

به  توانیم ریمس نیبرخوردار است و با استمرار در ا ییبالا تیمنحصر به فرد هر کودک از اهم

ست به ا ازیآموزش، ن که فراتر از دیداشته باش ادیبود. به  دواریآموزان امرشد کامل دانش

 شود. یا ژهیتوجه و زین انآموزکوچک دانش یهاقلب

 کودکان یریادگیاز تنوع  یدر کلاس درس: بازتاب نهینقش آ

به اکتشاف  ،یو کنجکاو زهیو پرشور است که در آن کودکان، با انگ ایپو یطیدرس، مح کلاس

به  کودکان، یریادگی یازهایبه تنوع رنگارنگ ن ،یآموزش طیمح نیا ایپردازند. اما آ یدانش م
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 یروش ها ایکند؟ آ یتوجه م یبه اندازه کاف ،یو عمل یداریشن ،یبصر رندگانیادگی ژهیو

 یهمسو و همگام باشند؟ برا رنده،یادگیاند که با هر نوع شده یطراح یاما به گونه سیتدر

 یو بررس میداشته باش یریادگیتر به مفهوم تنوع  قیدق ینگاه دییایپرسش، ب نیپاسخ به ا

 نه. ایآورند  یکودکان فراهم م یتمام یبرا ریو فراگ یغن ییدرس، فضا یکلاس ها ایکه آ میکن

ردازش درک و پ گوناگون اطلاعات را یهاوهیکودکان با ش ،یریادگیو متنوع  دهیچیپ یایدن در

 وودارها نم ر،یتصاو قیهستند؛ اطلاعات را از طر یبصر رندگانیادگیاز کودکان،  ی. برخکنندیم

 نیرشتیب زهایو مشاهده چ دنیز دا رندگان،یادگینوع  نی. اکنندیها به نحو احسن جذب مرنگ

 انرندگیادگی ،یگری. گروه دردیگیشکل م یریو درکشان به شکل تصو برندیرا م هرهب

ها و ها، داستانگوش دادن به صحبت قیشکل از طر نیهستند؛ اطلاعات را به بهتر یداریشن

است. و  بر صداها و کلام هیتک دن،یشن قی. درکشان از طرکنندیدرک م یصوت یهاآموزش

 یرابنان هستند؛ آ شیتجربه و آزما ازمندیهستند که ن یکسان ،یملع رندگانیادگیسرانجام، 

 .زمندنداین ،یعمل اتیاجسام و تجرب یدستکار ها،تیبه انجام فعال ،یریادگی

 زیبرانگ چالش رد،یگ یمختلف را در نظر م یهاگروه نیا یازهایکلاس درس که ن کی یطراح

 یاکه بر ییهاروش ایاست؟ آ یمتک یریادگینوع  کیما، فقط به  سیتدر یهاتیفعال ایاست. آ

ا بتنها  ایال، آاست؟ به عنوان مث دیمف رندگانیادگیتمام  یبرا م،یکنیارائه مطالب استفاده م

 یبرا یتاناامک ایآ م؟یکن ریکودکان را درگ یتمام میتوان یو خشک، م یطولان یارائه متن ها

دن ش ریگفرصت در ،یعمل رندگانیادگیوجود دارد تا  یو عمل یتجربه تجرب کیدرس به  لیتبد

 د.دارن یآموزش ندیفرا یدر طراح یسوالات، نقش مهم نیبا موضوع را داشته باشند؟ ا

 یبندمیتقس یبه معنا ،یریادگیو  سیتدر یهانکته توجه داشت که تنوع روش نیبه ا دیبا

از کودکان،  یاری. در بسستین یو عمل یداریشن ،یبصر یهاکودکان به دسته یمیقاطع و دا

و  فیط کیبه شکل  یریادگیتوان گفت که  یوجود دارد و م یریادگیسه نوع  نیاز ا یبیترک

به روش  ها،نهیزم یکودک ممکن است در برخ کی گر،یبه عبارت د. ستهااز تجربه یفیط

 یعملکرد بهتر یعمل ایو  یداریبه روش شن گر،ید یهانهیکه در زم یدر حال رد،یبگ ادی یبصر
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و به  ردیتنوع را در نظر بگ نیباشد که ا یبه گونه ا دیبا یآموزش ندیفرا یطراح ن،یدارد. بنابرا

 استفاده کنند. یریادگی یاز روش ها یگسترده ا فیکودکان فرصت دهد تا از ط

 تیفعال و ،یاردیو شن یدارید یاستفاده از ابزارها س،یمختلف تدر یهااستفاده از روش تیاهم

 ورک سطح د میتوان یروش ها، م نیا قیاست. از طر ادیز اریدر کلاس درس، بس یعمل یها

 یا درونرانش د یتا به شکل مؤثرتر میدهو به آنها فرصت  میدانش آموزان را ارتقا ده یریادگی

و  شودیر آنان مخلاق و مستقل د گر،قیتحق یهاتیشخص یریگامر، منجر به شکل نیکنند. ا

 .سازدیآماده م ندهیدر آ دهیچیپ یحل مسئله ها یها را براآن

و  یررسقت بو با د قیبه طور دق دیبا رود،یکه در کلاس درس به کار م یو روش سینوع تدر هر

امر  نیاست. و کارآمد ا دیمف رنده،یادگیهر نوع  یحاصل شود که برا نانیشود تا اطم یابیارز

ا به ست تادانش آموزان  یو بازخورد از سو یو منظم از عملکرد آموزش قیدق لیتحل ازمندین

 .میکن نهیرا به یریادگی ندیفرا وسته،یطور پ

خلاقانه بر اساس مراحل رشد  یهاآموزش ی: طراحتیرشد خلاق ینو برا یراه ینقشه

 یشناخت

 نیدرک ا خود دارند. رامونیاز جهان پ یدرک متفاوت ،یبا هر مرحله از رشد شناخت کودکان،

نتقال ها دانش را اخلاقانه و جذاب است که نه تن یآموزش یهابرنامه یطراح دیها کلتفاوت

ر، منظو نیا ی. براکنندیم تیرا در آنها تقو ینوآور حل مسئله و ،یبلکه تفکر انتقاد دهند،یم

اند، توجه شناسان مطرح شدهکه توسط روان ،یبه مراحل مختلف رشد شناخت قید به طور دقیبا

 .میکن

و  میمستق یهامرحله، کودکان با تجربه نی( در ای)تولد تا دو سالگ یحرکتیحس یمرحله

 یهاتجربه یهیبر پا دیبا نیسن نیخلاقانه در ا یهاتی. فعالکنندیجهان را کشف م ،یحس

گوناگون،  یهاها و رنگمتنوع با بافت اءیاش ،یحرکت یهایمتمرکز باشند. استفاده از باز یحس

 کیرا در کودکان تحر تیو خلاق یحس کنجکاو توانندیم ،یداریو شن یلمس یهاتیو فعال
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 یکارو دست یساختمان یهابا بلوک یا بازب توانیکنند. مثلاً، درک مفهوم حجم و شکل را م

 متنوع درک کرد. اءیاش

. شوندیآشنا م مرحله، کودکان با نمادها و زبان نی( در ایسالگ 7تا  2) یاتیعمل شیپ یمرحله

در  یقش مهمنخلاقانه،  یهاو ساخت قصه ییسراداستان ،ینقاش ،ینیآفرنقش یهایباز

توانند بدکان باشد که کو یابه گونه دیمرحله با نیکودکان دارند. آموزش در ا تیخلاق کیتحر

از  دیا تقلب توانیمثال، م یبکشند. برا ریاطراف را به تصو یایاز تصورات خود، دن ادهبا استف

 کرد. تیآنها را تقو تیخلاق ،یریتصو یهاساخت داستان ایو  واناتیح یصداها

و حل  ینطقمرحله، کودکان قادر به تفکر م نی( در ایسالگ 11تا  7) ینیع یاتیعمل یمرحله

ند تا ان کمک کنشوند که به کودک یطراح یابه گونه دیخلاقانه با یهاتیمسائل هستند. فعال

و حل  ،یسازمدل ها،شیمختلف را کشف کنند. استفاده از آزما میمفاه نیب یارتباطات منطق

با  توانی، مواقع شود. مثلاً دیمف تیو خلاق یش تفکر انتقاددر پرور تواندیم ،یلمسائل عم

 تیرا تقو یحل مسئله و نوآور یهاها، مهارتو ساختمان هانیمختلف از ماش یهاساخت مدل

 کرد.

و  یانتزاع مرحله، کودکان قادر به تفکر نیبه بعد( در ا یسالگ 11) یصور یاتیعمل یمرحله

ان شوند که از کودک یزیرطرح یابه گونه دیخلاقانه با یهاتیهستند. فعال هیساختن فرض

 منطق و فاده ازمطرح کنند، و با است یکنند، سوالات فلسف شیخود را آزما یهاهیبخواهند فرض

 یهنر یهاتیفعال ،یپژوهش یهاروش یریخلاقانه ارائه دهند. به کارگ یهاپاسخ ،استدلال

از  توانیثلاً، مرا شکوفا کند. م تیمرحله، خلاق نیدر ا تواندیم یگروه یهانوآورانه و بحث

شکل م کی یراب ایفکر کنند  لهیوس کیاستفاده از  یبرا یدیجد یهاکودکان خواست تا به راه

 ارائه دهند. دیجد یکارهاراه ،یاجتماع

از جمله  رگذارند،یکودکان تأث تیدر خلاق زین یگریعوامل د ،یبر مراحل رشد شناخت علاوه

 یریادگی یهاو پر از فرصت رندهیپذ کننده،قیکه تشو یطیخانواده، مدرسه و جامعه. مح طیمح
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عوامل، در کنار درک  نیکودکان داشته باشد. ا تیدر پرورش خلاق یشگرف ریتأث تواندیباشد، م

 اریکودکان بس یخلاقانه برا یآموزش یهابرنامه یطراح یبرا ،یمراحل رشد شناخت زا قیعم

 است. یاتیح

ا و است. هر کودک با استعداده یضرور زیخاص هر کودک ن یازهایتوجه به ن ت،ینها در

 نیا ظر گرفتنبا در ن یآموزش یهابرنامه ی. طراحشودیمتولد م یمنحصر به فرد یهاییتوانا

 تشرفینحو ممکن پ نیبه بهتر ت،یرشد خلاق ریتا در مس دهدیبه کودکان فرصت م ازها،ین

 کنند.

 هاتیو خلاق ازهاین ییافزاکودکان در تئاتر آموزش: هم ینینقش آفر

 آن است که در ییبلکه فضا ست،یانتقال اطلاعات ن یبرا یصرفاً مکان گریدرس، د کلاس

تخاب مشارکت کودکان در ان تیهستند. اهم یریادگیو خلاقانِ  یاصل گرانیکودکان، باز

و  تیخلاق ،یتفکر انتقاد یهامهارت یدر توسعه یاتیح یامر ،یآموزش یهاتیموضوعات و فعال

 افیا ایود و پشا یکلاس درس جادیدر ا یاامر، نقش برجسته نیآنهاست. ا یدرون زهیانگ نیهمچن

 .کندیم

و  یتوانمند زه،یبا انگ یوداتها به عنوان موجآموزان، درک آندانش یازهایتوجه به ن تیاهم

ر جهت م دمه یگام ازها،ین نیا ییآموزش است. شناسا ندیدر فرا یاساس یامر ژه،یو یازهاین

 نیه اب لین یمتنوع هر کودک سازگار باشد. برا یاست که با استعدادها یکلاس درس جادیا

ه بکار گرفت یآموزش یهاتیفعال یو طراح یدرس یهابرنامه نیدر تدو ینینو یهاهدف، روش

 .شودیم

. بلکه، شودیحاصل نم کنواختیو  یتکرار یِریادگیر ب هیتنها با تک م،یاز مفاه ترقیعم درک

شود که کودکان بتوانند به طور فعال در انتخاب  یطراح یابه گونه دیبا یریادگی یفضا

جلسات  یبرگزار قیاز طر تواندیمشارکت، م نیمشارکت داشته باشند. ا یموضوعات آموزش

نو و طرح سوالات، به  یهادهیکوتاه با کودکان، خلق ا یهاانجام مصاحبه ر،بحث و تبادل نظ
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از کودکان  توانیم خ،یمحقق شود. به عنوان مثال، در درس تار ،یفرد ای یصورت گروه

 قیتحق یها جذاب است را انتخاب کرده و به صورت گروهآن یکه برا ییدادهایخواست تا رو

 .ارندرا به اشتراک بگذ جیکنند و نتا

نوع  یآموزان دربارهدانش یهادهیافکار و ا انیب یبرا ییهاکردن فرصت فراهم ن،یهمچن

مشارکت، حس  نیها دارد. همو رغبت آن زهیانگ جادیدر ا ییبسزا تیاهم ها،تیفعال

 ییفضا ،یارکتو مش یگروه یهاتی. فعالکندیم تیو تعهد را در کودکان تقو یریپذتیمسئول

تاب کطالب متمرکز صرف بر  ی. به جاکندیم جادیا یو تفکر انتقاد تیقبروز خلا یمناسب برا

 کانکود یشخص اتیروزمره و تجرب یو کاوش در موضوعات مرتبط با زندگ یبه بررس ،یدرس

 .شودیتوجه م

به  ییاسخگوپو  ییو شناسا سیتدر نینو یهاروش ینهیآموزش آموزگاران در زم ر،یمس نیا در

بخش مو الها هنمابه عنوان را دیبرخوردار است. آموزگاران با ییبالا تیهر فرد، از اهم یازهاین

 زشآمو یاونهگبه  دی. آنها بادهندیکه دانش را انتقال م یعمل کنند، نه تنها به عنوان منبع

سب اسخ مناپها و به آن ییمتنوع و گوناگون هر دانش آموز را شناسا یازهایکه بتوانند ن نندیبب

 ارائه دهند.

 یاجرا دارد. ایشاد و پو ییفضا جادیدر ا یدیدر کودکان، نقش کل یارتباط یهامهارت یعهتوس

 هادهیا انیو ب بادل نظربه طور آزادانه و موثر با هم به ت توانندیکه در آن کودکان م ییهاتیفعال

 کنند. تیخود را تقو یارتباط یهاها کمک کند تا مهارتبه آن تواندیبپردازند، م

 یازهاین یی. شناساشودیمحدود نم یکودکان، صرفاً به موضوعات درس یازهایو پاسخ به ن درک

من، ا یفضا کی جادیراستا، ا نیاست. در ا تیحائز اهم زیها نآن یو جسم ،یاجتماع ،یعاطف

 ست.ا یضرور یکنند، امر یکه در آن کودکان احساس تعلق و ارزشمند رندهیو پذ یتیحما


