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 مقدمه

های علمی نیست، بلکه محیطی است که در آن  مدرسه تنها جایی برای انتقال دانش و مهارت 

گیرند چگونه زندگی کنند، چگونه با دیگران ارتباط برقرار کنند و چگونه در  کودکان یاد می 

های مختلف واکنش نشان دهند. مدرسه در حقیقت یک نسخه کوچک از جامعه  برابر موقعیت 

شود، الگویی خواهد بود برای زندگی بزرگسالی کودکان.  است و آنچه در این محیط تمرین می

شود؛ جایی که فراتر از ریاضی و علوم، ی زندگی« مطرح میبه همین دلیل مفهوم »مدرسه

های ابتدایی شود. کودکان در سال های اخلاقی و اجتماعی آموزش داده می ها و مهارت ارزش 

ها دارند.  ذهن و روح، بیشترین قابلیت را برای پذیرش ارزش پذیری  دلیل انعطاف دبستان به 

عنوان معیار  تواند به گردند و هر رفتار معلم یا همسالان می دنبال الگو میها بهها در این سال آن 

از همین از آموزش اخلاقی در دبستان می در ذهنشان ثبت شود.  ساز  تواند زمینه رو، غفلت 

های متعددی نشان داده است که  های اخیر پژوهش در سال .های رفتاری در آینده باشدبحران 

گیرند، در  های دبستان فرا می های اجتماعی و اخلاقی را در همان سالکودکانی که مهارت 

های تحصیلی و شغلی بیشتری دارند.  نفس بالاتر و موفقیت تر، اعتمادبهبزرگسالی روابط سالم

دنبال موفقیت فردی نباشد، بلکه توانایی کار  ا به کند که کودک تنهها کمک می این آموزش 

ی  گروهی، همدلی و مشارکت را نیز در خود پرورش دهد. از سوی دیگر، در دنیای پیچیده

ها  امروز که فناوری، فردگرایی و رقابت بر زندگی روزمره سایه افکنده است، آموزش این مهارت 

 .کند اهمیتی دوچندان پیدا می 

پذیری، همکاری  هایی همچون صداقت، احترام، مسئولیت ی زندگی یعنی آموزش ارزش مدرسه 

تنها در کلاس درس، بلکه در حیاط مدرسه، در زمان بازی و حتی ها نه و مهربانی. این ارزش 

ها باید تمرین و تقویت شوند. کودک اگر بیاموزد که صداقت باعث اعتماد  در تعامل با خانواده

تواند  کند، یا اگر بفهمد که همکاری با دوستان میگویی او را از دیگران دور می شود، دروغ می

 .به نتایج بهتر منجر شود، این مفاهیم برای همیشه در ذهن او نهادینه خواهد شد 



از نکات کلیدی در آموزش مهارت  با زندگی های اخلاقی و اجتماعی، پیوستگی آن یکی  ها 

هایی خشک ارائه شوند،  صورت نظری و در قالب درس ها صرفاً بهروزمره است. اگر این آموزش 

های عملی ها را تجربه کنند، در فعالیت تأثیر چندانی نخواهند داشت. کودکان باید این ارزش 

تمرین کنند و در محیط مدرسه و خانه بازخورد بگیرند. برای مثال، آموزش احترام به دیگران  

امکان  با سخنرانی  با معلم و همکلاسی تنها  از طریق تعامل روزانه  باید  بلکه  ها  پذیر نیست، 

ها نیز این رفتار  کند، آن آموزان صحبت می آموخته شود. زمانی که معلم خود با احترام با دانش 

 .خواهند کردرا تکرار 

انتقال ی زندگی بسیار برجسته است. معلم نهنقش معلم در مدرسه  ی اطلاعات،  دهنده فقط 

گیرند.  شنوند، یاد می بینند، بیشتر از آنچه می بلکه الگوی رفتاری است. کودکان آنچه را که می 

آموزد که خشم  آموز نیز می های دشوار خشم خود را کنترل کند، دانش اگر معلم در موقعیت 

آموز با آرامش برخورد کند، کودک یاد  را باید مدیریت کرد. اگر معلم در برابر اشتباه دانش 

 .گیرد که اشتباه بخشی از فرایند یادگیری است و نباید باعث شرمندگی شود می

خانواده  دیگر،  سوی  آموزش  از  در  مدرسه  و  خانواده  همکاری  دارند.  مکملی  نقش  نیز  ها 

ارزش مهارت  است.  اخلاقی ضروری  می های  خانه  در  کودک  که  در  هایی  آنچه  با  باید  بیند 

از  مدرسه می  اما در مدرسه  با خشونت مواجه شود  اگر کودک در خانه  باشد.  آموزد همسو 

وگو و تعامل بین  احترام سخن گفته شود، دچار تضاد و سردرگمی خواهد شد. بنابراین گفت

 .معلمان و والدین برای هماهنگی در این مسیر اهمیت زیادی دارد

ای  های اجتماعی در دبستان علاوه بر تأثیر فردی، آثار اجتماعی نیز دارد. جامعه آموزش مهارت 

اند که همکاری کنند، مسئولیت بپذیرند و به حقوق  که شهروندان آن از کودکی یاد گرفته 

تر و پایدارتر خواهد بود. بنابراین  تر، عادلانه ای سالم دیگران احترام بگذارند، در آینده جامعه 

 .ی کشور استگذاری بر آیندهگذاری در این حوزه، در حقیقت سرمایه سرمایه

چالش چالش  از  یکی  دارد.  وجود  مسیر  این  در  نیز  تمرکز هایی  و  وقت  بودن  محدود  ها، 

دهد تا صرفاً ازحد بر دروس علمی است. نظام آموزشی غالباً معلمان را تحت فشار قرار می بیش 

های اخلاقی باقی نماند. چالش  بر ریاضی و علوم تمرکز کنند و زمانی برای آموزش مهارت 

های  هاست. کودکان با شیوههای جذاب برای انتقال ارزش دیگر، کمبود منابع آموزشی و روش 

نمی  برقرار  ارتباط  خشک  و  و  سنتی  نمایش  داستان،  بازی،  از  است  لازم  بنابراین  کنند، 



های تخصصی برای معلمان  یکی دیگر از موانع، کمبود آموزش .های گروهی بهره گرفت فعالیت 

های عملی و مؤثر است. بسیاری از معلمان خود با اهمیت این موضوع آشنا هستند، اما روش 

نمی  برنامه را  می دانند.  معلمان  توانمندسازی  آن های  و  کند  پر  را  خلأ  این  به  تواند  را  ها 

 .کار ببرند راهکارهایی مجهز کند که در کلاس درس خود به 

امروز بیش از هر زمان دیگری نیاز داریم که مدرسه به محلی برای تمرین زندگی تبدیل شود. 

تفاوتی است، کودکان باید یاد بگیرند که  اعتمادی و بی در دنیایی که اخبار پر از خشونت، بی

ی زندگی جایی است که امید  توانند با اخلاق و همدلی مسیر متفاوتی را طی کنند. مدرسهمی

می  زنده  را  آینده  می به  پرورش  را  نسلی  زیرا  نهکند،  که  نیک دهد  بلکه  باسواد،  و تنها  خو 

 .پذیر است مسئولیت 

شود. مرور زمان آشکار میای نیست، اما آثار آن به اگرچه آموزش اخلاقی و اجتماعی کار ساده

نتیجه  امروز  اما کودکانی که در محیطی مبتنی بر ممکن است  ی مستقیم آن دیده نشود، 

توانند  اند، در آینده شهروندانی خواهند بود که می احترام، همدلی و همکاری پرورش یافته 

مدرسه باید فضایی .ی زندگی استتر بسازند. این همان رسالت بزرگ مدرسه ای سالمجامعه 

بخش باشد. کودکان باید احساس کنند که ارزشمند هستند، صدایشان  گر و الهامامن، حمایت 

می می شنیده  و  می شود  باعث  فضایی  چنین  باشند.  اثرگذار  آن توانند  که  انگیزه شود  با  ها 

 .های اخلاقی را درونی کنند عین حال، ارزش بیشتری یاد بگیرند و در 

ی زندگی تنها یک شعار یا نظریه نیست، بلکه ضرورتی برای تربیت نسل  در نهایت، مدرسه 

کند که آموزش بدون اخلاق ناقص است و تربیت  آینده است. این مدرسه به ما یادآوری می 

مهارت  بیبدون  اجتماعی  می های  اگر  بود.  خواهد  آینده ثمر  روشن خواهیم  برای  ای  تر 

مدرسه  امروز  باید  بسازیم،  مدرسه فرزندانمان  به  را  که  ها  مدارسی  کنیم؛  تبدیل  زندگی  ی 

 .تنها خواندن و نوشتن، بلکه زیستن را بیاموزندکودکان در آن نه 
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 فصل اول 

 ضرورت آموزش اخلاقی و اجتماعی در دبستان

ای همچون خواندن، نوشتن و حساب کردن  های پایه آموزش در دبستان تنها به انتقال دانش 

سازی کودکان برای ورود تری نیز بر عهده دارد و آن آماده شود، بلکه رسالت مهم محدود نمی 

مند خود با دنیای  ی نظامهای حساس نخستین مواجهه به جامعه است. کودکان در این سال 

گیرند چگونه با دیگران ارتباط  کنند و در این بستر تازه، یاد میبیرون از خانواده را تجربه می 

هایی را که پایه و اساس زندگی اجتماعی ها را بپذیرند و چگونه ارزش برقرار کنند، چگونه تفاوت 

آشکار   دبستان  در  اجتماعی  و  اخلاقی  آموزش  ضرورت  که  اینجاست  کنند.  درونی  است، 

گیری  ای است که ذهن و شخصیت او در حال شکل نی هنوز در مرحله کودک دبستا .شودمی

ها تثبیت  های واکنش او به محیط، در همین سال ها و شیوهها، نگرشاست. بسیاری از عادت 

صورت هدفمند و پیوسته  های اخلاقی و اجتماعی بهشود. اگر در این دوره حساس آموزش می

بروز کند که جبران آن بسیار   ارزشی در آینده  ارائه نشود، ممکن است خلأهای رفتاری و 

شناسان تربیتی معتقدند شخصیت اخلاقی انسان همچون درختی است  دشوار خواهد بود. روان 

تر باشند،  تر و سالمها عمیق گیرد. هرچه این ریشههایش در دوران کودکی شکل می که ریشه 

 .درختی استوارتر در بزرگسالی خواهیم داشت

های آموزش اخلاقی در دبستان، پیشگیری از بروز رفتارهای پرخطر  ترین ضرورت یکی از مهم 

پذیری، احترام به  آموزند که صداقت، مسئولیت زا در آینده است. وقتی کودکان می و آسیب 

هایی بنیادین هستند، احتمال کمتری دارد که در نوجوانی و جوانی دیگران و همکاری ارزش 

تفاوتی اجتماعی کشیده شوند. آموزش اخلاقی مانند واکسنی به سمت دروغ، خشونت یا بی

می  محافظت  اجتماعی  مشکلات  و  انحرافات  برابر  در  کودکان  از  که  ر.    ، یمرزوق  .کند است 

(1398.) 

های اجتماعی نیز به همان اندازه اهمیت دارد. مدرسه نخستین محیطی است  آموزش مهارت 

طور جدی باید در آن با همسالان خود تعامل کند، قوانین گروهی را بپذیرد و که کودک به
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جایگاه خود را در جمع پیدا کند. اگر این فرآیند بدون هدایت صحیح پیش برود، ممکن است  

گیری کشیده شود یا به سمت رفتارهای پرخاشگرانه برای جلب توجه  کودک یا به انزوا و گوشه

وگوی هایی همچون کار گروهی، همدلی، مدیریت تعارض و گفت سوق یابد. آموزش مهارت 

تری برقرار کند و در آینده به فردی اجتماعی و کند که روابط سالم مؤثر، به کودک کمک می 

از منظر اجتماعی، اهمیت آموزش اخلاقی و اجتماعی در دبستان زمانی .توانمند تبدیل شود

ای که  شود که بدانیم آینده هر جامعه در دست کودکان امروز است. جامعه بیشتر آشکار می 

های  جو داشته باشد، باید از همان سال مدار و مشارکت ونخواهد شهروندانی مسئول، قانمی

سرمایه  مدرسه  میابتدایی  نشان  پیشرفته  کشورهای  تجربه  کند.  آموزش  گذاری  که  دهد 

های اجتماعی در دبستان، به کاهش میزان جرم و خشونت، افزایش  ها و مهارت مند ارزش نظام

یکی دیگر از ابعاد ضرورت  .شودسرمایه اجتماعی و رشد اعتماد عمومی در جامعه منجر می 

اند کودکانی این آموزش، ارتباط مستقیم آن با موفقیت تحصیلی است. تحقیقات نشان داده 

تر هستند.  های اجتماعی بالاتری برخوردارند، در یادگیری دروس علمی نیز موفق که از مهارت 

های  تمرکز بر مسئولیت   ها و دلیل این امر آن است که توانایی کار گروهی، مدیریت هیجان

توان اخلاق و اجتماع را  کند. بنابراین نمی شخصی، زمینه را برای پیشرفت تحصیلی هموار می 

 .از علم و دانش جدا دانست، بلکه این دو مکمل یکدیگرند 

طور مداوم در حال  در دنیای امروز که فناوری، سرعت تغییرات و پیچیدگی روابط اجتماعی به 

های اخلاقی و اجتماعی نیاز دارند.  افزایش است، کودکان بیش از هر زمان دیگری به مهارت 

اگر مدرسه صرفاً به انتقال محفوظات علمی بسنده کند، کودکان را برای زندگی واقعی آماده 

های اخلاقی ها فرد باید تصمیم هایی است که در آن نکرده است. زندگی واقعی مملو از موقعیت 

بگیرد، مسئولیت رفتار خود را بپذیرد و در کنار دیگران کار کند. آموزش دبستانی باید بستری  

 .سازی باشدبرای این آماده

ای دارد. بسیاری از والدین انتظار دارند که مدرسه  ها نیز این آموزش اهمیت ویژه از نگاه خانواده 

های  ها و مهارت تنها محلی برای آموزش دروس باشد، اما واقعیت این است که بسیاری از ارزش 

اجتماعی تنها در جمع همسالان و در محیطی ساختاریافته مانند مدرسه قابل یادگیری است. 

تواند آغازگر تربیت اخلاقی باشد، اما مدرسه محل تمرین و تثبیت آن است. هماهنگی خانه می
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بیند، باید با  هایی که کودک در خانه می میان خانواده و مدرسه نیز نقش کلیدی دارد. ارزش 

 .آموزد همسو باشدآنچه در مدرسه می 

شناسی رشد، آموزش اخلاقی و اجتماعی در دبستان با نیازهای رشدی کودک از منظر روان 

شدت به تأیید دیگران حساس است، به دنبال تعلق  نیز همخوانی دارد. کودک در این سنین به 

خواهد در جمع پذیرفته شود. اگر مدرسه بتواند این نیاز را در مسیر مثبت  گروهی است و می 

گیرد که پذیرش اجتماعی نتیجه رفتارهای اخلاقی همچون احترام،  هدایت کند، کودک یاد می 

برای جلب   نگیرد، ممکن است کودک  این هدایت صورت  اگر  اما  صداقت و همکاری است. 

 (. 1401م. ) ،یصبور  .توجه به رفتارهای منفی روی آورد

ها، دعواها و  ضرورت دیگر، کاهش مشکلات رفتاری و روانی در مدارس است. بسیاری از تنش 

مهارت  با  کودکان  ناآشنایی  از  ناشی  مدارس  در  انضباطی  کنترل  مشکلات  و  اجتماعی  های 

نظام هیجان  آموزش  مهارت هاست.  این  می مند  مشکلات  ها  این  از  بسیاری  بروز  از  تواند 

آرام  فضایی  و  کند  سازندهجلوگیری  و  نیز تر  معلمان  نتیجه  در  نماید.  ایجاد  مدرسه  در  تر 

 .توانند وقت بیشتری را صرف یاددهی دروس علمی کنند می

های جدی در دوران معاصر، گسترش فردگرایی افراطی است. کودکان از طریق  یکی از چالش 

کند.  کنند که بر برتری فردی و رقابت تأکید می هایی دریافت می ها و فضای مجازی پیام رسانه

هایی مانند همکاری، همبستگی و  در چنین شرایطی، مدرسه باید تعادل ایجاد کند و ارزش 

ها  مسئولیت اجتماعی را به کودکان بیاموزد. اگر این کار در دبستان آغاز نشود، اصلاح نگرش

 .های بعد بسیار دشوار خواهد بوددر سال 

کند.  آموزش اخلاقی و اجتماعی در دبستان همچنین به رشد هویت فردی کودک کمک می 

آموزد مسئول اعمال خود است، به تدریج به هویتی مستقل و در عین  کودک زمانی که می 

های بعد  های او در سال گیری ای برای تصمیمیابد. این هویت پایهمدار دست میحال اخلاق 

 .خواهد بود

می  مربوط  آموزشی  عدالت  حوزه  به  دیگر  صرف ضرورت  کودکان  همه  شرایط  شود.  از  نظر 

های اخلاقی و اجتماعی را داشته باشند. در  خانوادگی یا اقتصادی باید فرصت یادگیری مهارت 
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خوبی منتقل شوند، اما در برخی دیگر نه. مدرسه  ها بهها ممکن است این ارزش برخی خانواده

مهارت  این  آموزش  می با  شکاف ها،  فرصتتواند  و  دهد  کاهش  را  رشد  ها  برای  برابر  های 

آورد  فراهم  کودکان  همه  مهارت .شخصیت  دبستان  آموزش  در  اخلاقی  و  اجتماعی  های 

زمینه  مهارت همچنین  رشد  مسئولیت ساز  تمرین  با  کودکان  است.  شهروندی  پذیری،  های 

قوانین و مشارکت در فعالیت  به  به احترام  ایفای نقش  برای  عنوان  های گروهی، در حقیقت 

ای ارزشمند برای توسعه و شوند. چنین شهروندانی سرمایهشهروندان مسئول آینده آماده می 

 .پایداری جوامع خواهند بود

 ی زندگی و پیوند آن با آموزش رسمی مفهوم مدرسه 

عنوان نهادی آموزشی در معنای محدود  ی زندگی مفهومی است که به مدرسه تنها به مدرسه 

داند. در این نگرش، مدرسه  کند، بلکه آن را محیطی برای تمرین زندگی واقعی می آن نگاه نمی

ای است که کودکان در آن  صرفاً مکانی برای آموزش ریاضی، علوم یا زبان نیست، بلکه عرصه

ها شامل توانایی برقراری ارتباط  گیرند. این مهارت های ضروری برای زیستن را فرا می مهارت 

مسئولیت  دیگران،  به  احترام  هیجان سالم،  مدیریت  و  پذیری،  مسئله  حل  همدلی،  ها، 

ی زندگی پلی است میان آموزش رسمی و عبارت دیگر، مدرسه گیری اخلاقی است. به تصمیم 

ای که کودکان در کنار یادگیری سواد علمی، سواد اخلاقی گونهی روزمره، به های زیسته تجربه

آموزش رسمی معمولاً بر انتقال محتواهای درسی و استانداردهای  .و اجتماعی نیز کسب کنند

ها ها و نتایج آزمون آموز بر اساس نمره تحصیلی متمرکز است. در این قالب، موفقیت دانش 

ی زندگی نگاه دیگری دارد و معتقد است که موفقیت واقعی تنها شود. اما مدرسه سنجیده می 

نمی  دانش خلاصه  کسب  بهدر  توانایی  بلکه  با شود،  درست  رفتار  زندگی،  در  آن  کارگیری 

دیگران و ایفای نقش مسئولانه در جامعه نیز اهمیت دارد. پیوند این دو حوزه به این معناست  

هم، بلکه مکمل یکدیگرند. وقتی کودکی که یادگیری علمی و یادگیری اخلاقی نه در تضاد با  

موقع انجام دهد، در حقیقت هم در حال  آموزد که در کار گروهی باید وظایف خود را به می

پذیری که در تحصیل او نیز تقویت مهارت اجتماعی است و هم در حال یادگیری مسئولیت

 .اثرگذار خواهد بود
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ی زندگی بر این باور است که آموزش باید برای زیستن باشد، نه فقط برای امتحان  مدرسه 

ها حفظ  ای پرورش یابند که مطالبی را برای عبور از آزمون گونهدادن. اگر کودکان صرفاً به

های واقعی زندگی دچار کمبود خواهند شد. اما اگر از  کنند، در آینده در مواجهه با چالش 

ها را حل  همان دوران دبستان بیاموزند که چگونه به دیگران احترام بگذارند، چگونه اختلاف 

تر را  کنند و چگونه درست تصمیم بگیرند، در بزرگسالی توانایی مواجهه با مشکلات پیچیده 

داشت را می پیوند مدرسه.نیز خواهند  آموزش رسمی  با  زندگی  و  ی  درسی  برنامه  در  توان 

زیست  کرد. برای مثال، وقتی معلم در درس علوم درباره محیط های تدریس مشاهده  روش 

پذیری نسبت به طبیعت را نیز منتقل کند. یا زمانی تواند ارزش مسئولیت دهد، می آموزش می 

ادبیات داستانی درباره دوستی و همدلی مطرح می  برای تمرین  که در درس  شود، فرصتی 

های زندگی ها و مهارت دهد که ارزش گردد. این ادغام نشان می های اجتماعی فراهم می مهارت 

کردن  توانند در متن آموزش رسمی جریان پیدا کنند، بدون آنکه نیاز به جداسازی یا اضافه می

 .واحد درسی جدید باشد

کند که آموزش رسمی زمانی معنا پیدا  ی زندگی به ما یادآوری می در نهایت، مفهوم مدرسه 

ای بهتر برای  کند که در خدمت زندگی قرار گیرد. هدف نهایی از یادگیری، ساختن آینده می

پذیر است. های اخلاقی امکان فرد و جامعه است و این امر تنها با ترکیب دانش علمی و ارزش

دهد و این همان پیوندی  ی زندگی، آموزش را از سطح دانستن به سطح زیستن ارتقا میمدرسه 

ی دنیای معاصر آماده های پیچیده تواند نسل آینده را برای رویارویی با چالش است که می 

 .سازد

کند،  ی زندگی اصطلاحی است که به مدرسه تنها به چشم یک مرکز آموزشی نگاه نمی مدرسه 

بیند. در این نگاه، مدرسه جایی است که  ای برای تمرین زندگی واقعی میبلکه آن را عرصه 

مهارت  علمی،  بر سواد  علاوه  نیز می کودکان  را  اجتماعی  و  اخلاقی  در  های  آموزند. کودک 

ها را بپذیرد، چگونه  گیرد چگونه با دیگران ارتباط برقرار کند، چگونه تفاوت مدرسه یاد می 

های درست بگیرد. این  های دشوار تصمیم مسئولیت رفتار خود را بپذیرد و چگونه در موقعیت 

  .کند ی زندگی است که آموزش را به ابزاری برای زیستن تبدیل می همان معنای عمیق مدرسه 

 (. 1400ع. ) گانه،ی
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آموزش رسمی معمولاً بر انتقال محتواهای علمی و سنجش پیشرفت تحصیلی متمرکز است. 

امتحان کتاب  نمرهها،  و  شاخص ها  مدرسه ها  اما  هستند.  آن  اصلی  افق  های  زندگی  ی 

گوید اگر کودکان تنها دانش بیاموزند اما نتوانند آن را در زندگی روزمره تری دارد و میگسترده

 کار بگیرند، هدف آموزش تحقق پیدا نکرده است.  به

مدرسه  مکمل  پیوند  بلکه  رقیب،  نه  دو  این  که  است  این  در  رسمی  آموزش  با  زندگی  ی 

توانمندی   دانش،  بدون  اخلاقی  تربیت  و  ناقص است  اخلاق  بدون  یکدیگرند. آموزش علمی 

آموزد، همزمان باید  کند. وقتی کودک در درس علوم درباره اهمیت آب می کافی ایجاد نمی 

زیست را نیز بیاموزد. وقتی در کلاس ادبیات داستانی جویی و احترام به محیط ارزش صرفه 

اش تمرین  خواند، باید فرصت داشته باشد که این دوستی را در روابط روزانه درباره دوستی می

معلمان در  .نشاندها را در بطن آموزش رسمی می ی زندگی ارزش کند. به این ترتیب، مدرسه 

آن  دارند.  اساسی  نقشی  مسیر  تناین  انتقال ها  رفتاری  ها  الگوی  بلکه  نیستند،  دانش  دهنده 

می دانش  محسوب  می آموزان  که  زمانی  کودک  گوش  شوند.  او  به  احترام  با  معلمش  بیند 

ناخودآگاه می می احترام بخشی جدایی دهد،  است. همین  آموزد که  انسانی  ارتباط  از  ناپذیر 

 .تواند پلی میان آموزش رسمی و زندگی واقعی بسازد رفتارهای کوچک می 

ها سازی برای آزمون کند که هدف آموزش تنها آمادهی زندگی همچنین یادآوری میمدرسه 

سازی برای زندگی است. اگر آموزش رسمی در خدمت زندگی نباشد، کودک نیست، بلکه آماده

آید. اما زمانی که مدرسه،  گذارد که در عمل به کارش نمی را با انبوهی از محفوظات تنها می

یابد که یادگیری معنا دارد، زیرا او را برای  علم و اخلاق را به هم پیوند بزند، کودک درمی 

می  توانمند  واقعی  دنیای  با  مدرسه .سازدمواجهه  دلیل،  همین  می به  را  زندگی  توان  ی 

کننده آموزش رسمی دانست. این رویکرد آموزشی نه در پی حذف محتواهای علمی، تکمیل 

اسازی آن بلکه در پی غنی  با  نتیجه این  های اخلاقی و مهارت رزش ها  اجتماعی است.  های 

تواند در جامعه  خو؛ نسلی که می پیوند، پرورش نسلی است که هم باسواد است و هم نیک 

 (. 1401م. ) ،ی احمد  .آفرین باشد و در عین حال انسانی زیستن را بیاموزد نقش 
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 گیری شخصیت اخلاقی کودکنقش دوران دبستان در شکل

ترین مراحل رشد کودک است، زیرا در این  کننده ترین و تعیین دوران دبستان یکی از حساس 

های  گذارد و نخستین تجربه ی اجتماع می سنین کودک از دنیای محدود خانواده پا به عرصه

آورد. شخصیت اخلاقی که در  دست میتر و قوانین جمعی را به های بزرگ جدی تعامل با گروه

سال  پایهاین  می ها  شالودهریزی  نگرش شود،  رفتارها،  برای  بود  خواهد  تصمیم ای  و  های  ها 

های ابتدایی شناسان تربیتی معتقدند سال های بعد زندگی. به همین دلیل روان کودک در سال 

 .ها و الگوهای اخلاقی را درونی کردتوان ارزش ای طلایی است که می مثابه دوره تحصیل به 

آموزد که او تنها موجود جهان نیست و باید نیازها و حقوق دیگران را  کودک در دبستان می 

این سنین آموزش  احترام، عدالت و هایی دربارهنیز به رسمیت بشناسد. اگر در  ی صداقت، 

ارزش مسئولیت  این  کند،  دریافت  بهپذیری  نهادینه  ها  او  در شخصیت  پایدار  عادتی  صورت 

های علمی خواهد شد. برعکس، اگر این فرصت از او گرفته شود و مدرسه صرفاً به انتقال دانش 

آموخته  فردی  به  کودک  است  ممکن  شودبپردازد،  تبدیل  اجتماعی  اخلاق  فاقد  اما    .محور 
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انعطاف این دوره، ویژگی مهم دوران دبستان  تأثیرپذیری شدید کودکان است. در  پذیری و 

ذهن و قلب کودک همچون زمین حاصلخیزی است که هر بذر اخلاقی یا رفتاری در آن کاشته  

ی  ی مدیریت کلاس، نحوه کند. رفتار معلمان، شیوهزند و رشد می سرعت جوانه می شود، به

گیری شخصیت اخلاقی او تأثیر ها و حتی قوانین مدرسه، همگی در شکل برخورد همکلاسی 

از منظر رشد  .ها مضاعف استمستقیم دارند. به همین دلیل مسئولیت مدرسه در این سال

های اجتماعی را  شناختی و روانی، کودک دبستانی توانایی درک قواعد، پیامد رفتار و ارزش 

تواند بفهمد که چرا باید راست گفت، چرا باید در کار گروهی سهم خود را  کند. او می پیدا می 

ادا کرد و چرا احترام به دیگران ضروری است. این توانایی شناختی فرصتی است برای آنکه  

همچنین، دبستان  .فهم به او منتقل شوند و در عمل تمرین گردندها به زبان ساده و قابل ارزش 

او در این دوره می زمان شکل  از یک  گیری هویت اجتماعی کودک است.  آموزد که عضوی 

های گروهی، اگر با هدایت اخلاقی خوبی ایفا کند. این تجربه گروه است و باید نقش خود را به


