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 مقدمه 

 

ای برخوردار است فعال به عنوان رویکردی نوین در آموزش ابتدایی، از اهمیت ویژه تدریس

توجهی افزایش آموزان در فرایند یادگیری را به شکل قابلزیرا انگیزه و مشارکت دانش

مند ای از رشد قرار دارند که نیازآموزان در مرحلههای ابتدایی، دانشدهد. در کلاسمی

محور و تعامل اجتماعی هستند تا مفاهیم آموزشی را عمیقاً درک یهای عملی، بازتجربه

های تدریس سنتی، گرچه ممکن است برخی اهداف آموزشی را پوشش دهند، کنند. روش

توانند جذابیت و انگیزه لازم را برای یادگیرندگان خردسال ایجاد کنند. اما اغلب نمی

اول، حل مسئله، های دسترکز بر تجربهدهند که یادگیری فعال، با تمها نشان میپژوهش

مندی به آموزان، باعث ایجاد حس موفقیت، اعتماد به نفس و علاقهو مشارکت دانش

شود. در این رویکرد، معلم به جای آنکه تنها یک منبع اطلاعاتی باشد، نقش یادگیری می

های متنوع، عالیتفکند. او با طراحی گر و همراه یادگیرندگان را ایفا میهدایتگر، تسهیل

آموزان امکان کننده، به دانشهای یادگیری متفاوت و ایجاد فضای امن و حمایتفرصت

 های خود را کشف کرده و مشارکت فعال در فرایند یادگیری داشته باشند. دهد تا تواناییمی

ه، آموزان است. انگیزیکی از عوامل کلیدی در تدریس فعال، ایجاد انگیزه ذاتی در دانش

تواند بر کیفیت و عمق کند و میای است که رفتار یادگیری را هدایت مینیروی محرکه

های مختلف تدریس فعال مانند یادگیری گروهی، یادگیری اثر مستقیم بگذارد. روش

آموزان را توانند انگیزه دانشهای خلاقانه، میهای عملی و فعالیتهای آموزشی، پروژهبازی

زایش دهند و آنان را تشویق کنند که به جای انتظار برای دریافت اطلاعات به شکل پایدار اف

از معلم، خود به جستجو، پرسشگری و کشف مفاهیم بپردازند. در این مسیر، محیط کلاس 

آموزان در آن احساس امنیت، ارزشمندی و تعلق نقش بسیار مهمی دارد. محیطی که دانش

ها شرکت کنند و از خطا ان با اعتماد به نفس در فعالیتآورد تا آنای فراهم میکنند، زمینه

های کردن نترسند. استفاده از ابزارهای آموزشی متنوع، مواد بصری جذاب، فناوری

آموزان را به شکل ملموسی تواند انگیزه و مشارکت دانشمحور، میدیجیتال و امکانات بازی

های فردی و شناخت ویژگی ریزی دقیقافزایش دهد. تدریس فعال نیازمند برنامه

های ها و سبکمندیآموزان است. معلمان باید توانایی شناسایی نیازها، علاقهدانش



ها و علایق ها متناسب با توانمندیآموزان را داشته باشند تا فعالیتیادگیری مختلف دانش

د که آنان شوهای یادگیرندگان باعث میها با ویژگیآنان طراحی شود. این تطبیق فعالیت

 آمیز داشته باشند.تجربه یادگیری معنادار و موفقیت

آموزان است. های مهم تدریس فعال، تعامل مستمر بین معلم و دانشیکی دیگر از جنبه 

ریزی آموزشی، باعث بازخورد سریع و سازنده، تشویق به پرسشگری و انعطاف در برنامه

ک فرایند پویا و مشارکتی است و نقش آموزان احساس کنند که یادگیری یشود دانشمی

ها در یادگیری فعال نیز اثرگذار فعالی در آن دارند. از سوی دیگر، مشارکت والدین و خانواده

های آموزشی و رسانی در مورد فعالیتاست. ایجاد هماهنگی میان خانه و مدرسه، اطلاع

تمرار یادگیری را تضمین ، انگیزه آنان را تقویت کرده و اسآموزان در خانهتشویق دانش

شود، بلکه های عملی نه تنها باعث افزایش انگیزه میکند. استفاده از بازی و فعالیتمی

کند. آموزان را نیز تقویت میهای اجتماعی، همکاری، حل مسئله و خلاقیت دانشمهارت

یری فعال های یادگآموزانی که در فعالیتاند که دانشهای نوین آموزشی نشان دادهپژوهش

فاهیم به ممشارکت دارند، علاوه بر افزایش انگیزه، توانایی یادگیری بلندمدت و انتقال 

های سنتی آموزش آموزانی دارند که تنها با روشهای جدید را بهتر از دانشموقعیت

 کند تا خود مسئولآموزان را تشویق میاند. یادگیری فعال، فرآیندی است که دانشدیده

و کاربرد آن  د باشند و نه تنها اطلاعات را دریافت کنند، بلکه تحلیل، ارزیابییادگیری خو

های تفکر انتقادی، حل مسئله و خودتنظیمی را در را نیز تجربه کنند. این فرآیند، مهارت

 کند.العمر آماده میدهد و آنان را برای یادگیری مادامآموزان پرورش میدانش

کند، نه به عنوان تنها منبع گر عمل مین راهنما و تسهیلمعلم در این مسیر، به عنوا 

کند تا ها، منابع و بازخوردهای لازم را فراهم میدانش، بلکه به عنوان کسی که فرصت

آموزان بتوانند به شکل فعال و مستقل یاد بگیرند. اهمیت تدریس فعال در آموزش دانش

آموزان در این دوره جهت است که دانش ابتدایی، به ویژه در زمینه ایجاد انگیزه، از آن

تواند نگرش آنان نسبت به های یادگیری اولیه میحساس و کنجکاو هستند و تجربه

های فعال، با تمرکز بر تجربه و عمل، علاقه و اشتیاق یادگیری در آینده را شکل دهد. روش

نماید. تشویق می کند و آنان را به یادگیری مستمر و کاوشگریآموزان را تحریک میدانش

توانند خلاقیت و های تدریس فعال، میگیری از روشاز سوی دیگر، معلمان نیز با بهره



ها به کار گیرند و از یک رویکرد یکسان و یکنواخت نوآوری خود را در طراحی فعالیت

، دهدآموزان را افزایش میهای تدریس نه تنها انگیزه دانشفاصله بگیرند. این تنوع در روش

های پویا، زنده و کند و باعث ایجاد کلاسای معلمان را نیز تقویت میبلکه رضایت حرفه

های یادگیری شود. تدریس فعال، فراتر از انتقال محتوا، به دنبال ایجاد تجربهجذاب می

 آموزان است. های مختلف در دانشمعنادار، مشارکت فعال و توسعه مهارت

آموزان را مدنظر قرار ختی، هم هیجانی و هم اجتماعی دانشاین رویکرد، هم نیازهای شنا

شود یادگیری یک تجربه جامع، غنی و انگیزشی باشد. هدف از تدریس دهد و باعث میمی

آموزان در آن به کشف ای است که دانشفعال در مدارس ابتدایی، فراهم آوردن زمینه

ایش انگیزه ذاتی خود بپردازند. افز وهای زندگی، رشد خلاقیت مفاهیم، یادگیری مهارت

ای مستحکم برای یادگیری یادگیری فعال، با تمرکز بر تجربه، تعامل و مشارکت، پایه

های کند و آنان را برای چالشآموزان ایجاد میهای آینده دانشبلندمدت و توسعه مهارت

د شخصیت، توسعه سازد. این رویکرد نه تنها بر یادگیری محتوا، بلکه بر رشآینده آماده می

لمان های اجتماعی، تقویت اعتماد به نفس و ایجاد انگیزه پایدار تأکید دارد و به معمهارت

 .بخش ایجاد کنندهامهایی جذاب، مؤثر و الدهد تا کلاسابزارهایی می
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 9                                                   وزان آمدانش انگیزش و فعال تدریس مبانی

 

 :۱فصل 

 آموزانمبانی تدریس فعال و انگیزش دانش 

 

آموزش، به جای تمرکز صرف بر انتقال تدریس فعال به عنوان یک رویکرد نوین در 

آموزان در فرایند یادگیری تأکید دارد. این روش باعث اطلاعات، به مشارکت فعال دانش

کننده محتوا باشند، بلکه در تجربه، تحلیل و کاربرد آموزان نه تنها دریافتشود دانشمی

ای فعال اهمیت ویژه مفاهیم نقش فعال داشته باشند. در آموزش ابتدایی، توجه به تدریس

های ملموس برای درک آموزان در این دوره کنجکاو، پویا و نیازمند تجربهدارد زیرا دانش

مفاهیم هستند. مبانی تدریس فعال شامل چند اصل اساسی است که شناسایی و به 

دهد. یکی از اصول کلیدی، مشارکت فعال ها کیفیت یادگیری را افزایش میکارگیری آن

آموزان با شود دانشوزان در تمام مراحل یادگیری است. مشارکت فعال باعث میآمدانش

علاقه و انگیزه بیشتری به یادگیری بپردازند و مسئولیت یادگیری خود را بر عهده بگیرند. 

های عملی، مشاهده، آموزان با انجام فعالیتاصل دیگر، تجربه مستقیم و عملی است. دانش

ها مدت آنکنند و یادگیری طولانیتر درک میاهیم را عمیقآزمایش و حل مسئله، مف

شود. تعامل اجتماعی نیز یکی دیگر از اصول تدریس فعال است. یادگیری از تضمین می

های اجتماعی، تفکر آموزان، مهارتطریق همکاری، بحث گروهی و تبادل نظر میان دانش

 ر و سازنده، از دیگر مبانی مهم است.کند. بازخورد مستمانتقادی و حل مسئله را تقویت می

آموزان را حفظ کرده و آنان را معلم با ارائه بازخورد مناسب در زمان مناسب، انگیزه دانش 

ها و ابزارهای ریزی و استفاده از روشکند. انعطاف در برنامهبرای بهبود عملکرد تشویق می

یادگیری خود، در فرایند یادگیری آموز بتواند بر اساس سبک شود هر دانشمتنوع، باعث می

های اساسی تدریس فعال است. آموزان از دیگر پایهفعال شرکت کند. انگیزش دانش

کند و کیفیت یادگیری را ای است که رفتار یادگیری را هدایت میانگیزش، نیروی محرکه

انگیزش  تواند ذاتی یا بیرونی باشد.آموزان ابتدایی میکند. انگیزش در دانشتعیین می

ذاتی شامل علاقه، کنجکاوی و رضایت از یادگیری است، در حالی که انگیزش بیرونی 
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های انگیزش مانند نظریه شود. نظریهشامل تشویق، پاداش و بازخورد معلم و خانواده می

ارزش، چارچوب علمی برای درک رفتار یادگیری  -خودتعیینی، نظریه هدف و نظریه انتظار

ظریه خودتعیینی بر اهمیت نیازهای روانشناختی پایه شامل خودمختاری، کنند. نفراهم می

 (.1404م. ) ،ییرضا شایستگی و ارتباط اجتماعی تأکید دارد.

های مشخص و معنادار بهتر یاد آموزان با هدفدهد که دانشنظریه هدف، نشان می 

آموزان زمانی که دانشکند ارزش بیان می ند. نظریه انتظارگیرند و انگیزه بالاتری دارمی

یجاد محیط انگیزه بالایی دارند که موفقیت در کار و ارزش فعالیت برایشان روشن باشد. ا

آموزان کننده و امن، نقش مهمی در تقویت انگیزش دارد. محیطی که دانشکلاس حمایت

ال و در آن احساس امنیت، پذیرش و احترام داشته باشند، زمینه را برای یادگیری فع

کند. ابزارها و منابع آموزشی متنوع، از جمله بازی، فناوری دیجیتال، ارکت فراهم میمش

آموزان را افزایش توانند انگیزه و مشارکت دانشهای عملی، میهای هنری و پروژهفعالیت

های فردی، سطح توانمندی و های یادگیری باید با توجه به ویژگیدهند. طراحی فعالیت

هایی که چالش مناسب، سرگرمی و فرصت موزان انجام شود. فعالیتآمندی دانشعلاقه

آموز کنند. تعامل معلم و دانشآموزان را تقویت میبرای خلاقیت دارند، انگیزش ذاتی دانش

ای برخوردار است. معلم با مشاهده، راهنمایی و ارائه بازخورد مستمر، از اهمیت ویژه

کند و حس موفقیت و خودباوری یق مییری تشوآموزان را به شرکت فعال در یادگدانش

های تفکر انتقادی، حل مسئله و کند. یادگیری فعال باعث توسعه مهارتآنان را تقویت می

های عملی شرکت های مشارکتی و پروژهآموزانی که در فعالیتشود. دانشخودتنظیمی می

ها ردی کنند. استفاده از بازیآموزند چگونه اطلاعات را تحلیل، ارزیابی و کاربکنند، میمی

های اجتماعی و دهد، بلکه مهارتکننده، نه تنها انگیزه را افزایش میهای سرگرمو فعالیت

ای کند. آموزش فعال، فرایند یادگیری را به تجربهآموزان را تقویت میهمکاری دانش

ها سازد. پاداشماده میالعمر آیری مادامآموزان را برای یادگکند که دانشمعنادار تبدیل می

کند، اما باید با هدف پرورش آموزان را تقویت میهای مناسب، انگیزه بیرونی دانشو تشویق

 مدت داشته باشد. انگیزه ذاتی همراه باشد تا اثر طولانی
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یزه و مشارکت خانواده و ارتباط مستمر میان خانه و مدرسه، عامل مهمی در تقویت انگ

آموزان لاسی، تشویق دانشکهای رسانی والدین درباره فعالیتاطلاعیادگیری فعال است. 

دهد. سنجش و ارزیابی مستمر، های یادگیری، انگیزه آنان را افزایش میو حمایت از تجربه

سازی نماید. ها را بهینهکند تا روند یادگیری فعال را پایش کند و فعالیتبه معلم کمک می

رزیابی همسالان و اباشد، بلکه باید شامل مشاهده، خودارزیابی،  ایارزیابی نباید صرفاً نمره

ها با نیازهای ریزی، امکان تطبیق فعالیتبازخوردهای تشویقی باشد. انعطاف در برنامه

نماید. معلم سازی میکند و تجربه یادگیری را شخصیآموزان را فراهم میمتفاوت دانش

ارکتی ایجاد کند یریتی، محیطی جذاب، پویا و مشهای مدباید با خلاقیت، ابتکار و مهارت

نجکاوی ککه انگیزه و یادگیری فعال را همزمان تقویت کند. ایجاد فرصت برای پرسشگری، 

کند و آنان را برای مواجهه آموزان را به یادگیری فعال ترغیب میهای عملی، دانشو تجربه

آموزان، ال و انگیزش دانشسازد. مبانی تدریس فعهای یادگیری آماده میبا چالش

آورد های جذاب، مؤثر و انگیزشی فراهم میچارچوبی علمی و کاربردی برای طراحی کلاس

آموزان ابتدایی را در مسیر یادگیری پویا، مشارکتی و سازد تا دانشو معلمان را قادر می

 .موفق هدایت کنند

دهد و به ند یادگیری قرار میآموزان را در مرکز فرایتدریس فعال رویکردی است که دانش

کند. در جای تمرکز صرف بر انتقال اطلاعات، بر مشارکت و تجربه مستقیم آنان تأکید می

های ملموس هستند تا آموزان کنجکاو، پرانرژی و نیازمند فعالیتدوره ابتدایی، دانش

 شودمفاهیم آموزشی را به شکل عمیق و پایدار درک کنند. این رویکرد باعث می

کننده محتوا باشند بلکه در تحلیل، کاربرد و خلق مفاهیم نقش آموزان نه تنها دریافتدانش

فعالی ایفا کنند. اصول تدریس فعال شامل مشارکت فعال، تجربه عملی، تعامل اجتماعی، 

آموزان شود دانشریزی است. مشارکت فعال باعث میبازخورد مستمر و انعطاف در برنامه

یزه بیشتری یاد بگیرند و مسئولیت یادگیری خود را بپذیرند. تجربه مستقیم با علاقه و انگ

کند و امکان درک مفاهیم پیچیده را برای و عملی، یادگیری را عمیق و پایدار می

های های گروهی، مهارتآورد. تعامل اجتماعی و همکاری در فعالیتآموزان فراهم میدانش

کند و حس تعلق به گروه و مشارکت را تقویت می اجتماعی، تفکر انتقادی و حل مسئله
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آموزان را دهد. بازخورد مستمر و سازنده از سوی معلم، انگیزه دانشفعال را افزایش می

ریزی و استفاده کند. انعطاف در برنامهکند و آنان را برای بهبود عملکرد تشویق میحفظ می

آموز بر اساس سبک یادگیری و علاقه ششود هر دانها و ابزارهای متنوع، باعث میاز روش

خود، در یادگیری فعال شرکت کند. انگیزش نقش محوری در تدریس فعال دارد و به 

تواند کند. انگیزش میعنوان نیروی محرکه یادگیری، کیفیت و عمق یادگیری را تعیین می

اشد که با ذاتی باشد که شامل علاقه، کنجکاوی و رضایت از یادگیری است و یا بیرونی ب

های انگیزش مانند نظریه شود. نظریهتشویق، پاداش و حمایت خانواده و معلم تقویت می

ارزش، چارچوب علمی برای درک رفتار یادگیری -خودتعیینی، نظریه هدف و نظریه انتظار

 (.1397ف. ) ،یکاظمکنند. ارائه می

، شایستگی و ارتباط نظریه خودتعیینی بر نیازهای پایه روانشناختی شامل خودمختاری

آموزان زمانی بیشترین انگیزه را دارند که دهد که دانشاجتماعی تأکید دارد و نشان می

های مشخص و معنادار کند که تعیین هدفاین نیازها برآورده شود. نظریه هدف بیان می

ارزش نشان -شود. نظریه انتظارآموزان مییادگیری، موجب انگیزش و تمرکز بیشتر دانش

آموزان زمانی انگیزه دارند که موفقیت در فعالیت روشن و ارزش آن برایشان دهد دانشمی

کننده و امن، زمینه را برای مشارکت فعال محسوس باشد. ایجاد محیط کلاس حمایت

ها شرکت کند تا بدون ترس از خطا، در فعالیتآموزان را ترغیب میکند و دانشفراهم می

های هنری رهای آموزشی متنوع مانند بازی، فناوری دیجیتال، فعالیتکنند. استفاده از ابزا

دهد و یادگیری را جذاب آموزان را افزایش میهای عملی، انگیزه و مشارکت دانشو پروژه

های فردی، توانمندی و علاقه ها باید بر اساس ویژگیکند. طراحی فعالیتو معنادار می

آمیز داشته باشد. ای مناسب و موفقیترنده تجربهآموزان انجام شود تا هر یادگیدانش

کند آموزان را تقویت میبازخورد مناسب و به موقع معلم، حس موفقیت و خودباوری دانش

نماید. یادگیری فعال باعث پرورش و آنان را به مشارکت فعال در یادگیری تشویق می

آموزان را شود و دانشهای تفکر انتقادی، حل مسئله، خلاقیت و خودتنظیمی میمهارت

کننده علاوه بر افزایش های سرگرمسازد. بازی و فعالیتالعمر آماده میبرای یادگیری مادام

کند و تجربه یادگیری را تعاملی و های اجتماعی و همکاری را تقویت میانگیزه، مهارت
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آموزان و دانشکند ای معنادار تبدیل میکند. آموزش فعال، یادگیری را به تجربهجذاب می

کند تا نه تنها اطلاعات را دریافت کنند بلکه تحلیل، ارزیابی را درگیر فرآیند یادگیری می

های مناسب، انگیزه بیرونی را تقویت ها و تشویقو کاربرد آن را تجربه نمایند. پاداش

اشند. کنند، اما باید با هدف پرورش انگیزه ذاتی همراه باشند تا اثر بلندمدت داشته بمی

مشارکت خانواده و ارتباط مستمر میان خانه و مدرسه، نقش مهمی در تقویت انگیزه و 

 (.1404ن. ) پور،یصادق کند.یادگیری فعال ایفا می

آموزان و حمایت از های کلاسی، تشویق دانشرسانی والدین درباره فعالیتاطلاع 

شود. عث استمرار یادگیری میدهد و باآنان را افزایش می های یادگیری، انگیزهتجربه

کند روند یادگیری فعال را پایش کرده و سنجش و ارزیابی مستمر، به معلم کمک می

ای باشد بلکه باید شامل مشاهده، سازی نماید. ارزیابی نباید صرفاً نمرهها را بهینهفعالیت

ریزی امکان خودارزیابی، ارزیابی همسالان و بازخورد تشویقی باشد. انعطاف در برنامه

آورد و تجربه یادگیری را آموزان را فراهم میها با نیازهای متفاوت دانشتطبیق فعالیت

های مدیریتی محیطی جذاب، پویا و کند. معلم با خلاقیت و مهارتسازی میشخصی

کند. ایجاد فرصت کند که انگیزه و یادگیری فعال را همزمان تقویت میمشارکتی ایجاد می

آموزان را به یادگیری فعال ترغیب های عملی، دانشری، کنجکاوی و تجربهبرای پرسشگ

سازد. مبانی تدریس فعال های یادگیری آماده میکند و آنان را برای مواجهه با چالشمی

های جذاب، مؤثر و آموزان چارچوبی علمی و کاربردی برای طراحی کلاسو انگیزش دانش

آموزان ابتدایی را در مسیر یادگیری سازد دانشرا قادر میآورد و معلمان انگیزشی فراهم می

توا، رشد پویا، مشارکتی و موفق هدایت کنند. یادگیری فعال علاوه بر تقویت یادگیری مح

آموزان را نیز تقویت های اجتماعی، اعتماد به نفس و انگیزه پایدار دانششخصیت، مهارت

 کند.می

ای مستحکم برای یادگیری بلندمدت عامل و مشارکت، پایهاین رویکرد با تمرکز بر تجربه، ت 

سازد. محیط کلاس فعال، های آینده آماده میآموزان را برای چالشکند و دانشایجاد می

شود تا تجربه یادگیری آموزان طراحی میهای دانشها و توانمندیبا توجه به نیازها، علاقه
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گر و همراه م در این محیط نقش هدایتگر، تسهیلمعنادار، جذاب و مؤثر را فراهم آورد. معل

های یادگیری و منابع لازم را فراهم آموزان را دارد و به جای کنترل صرف، فرصتدانش

شود و آنان آموزان میکند. تدریس فعال باعث ایجاد حس مالکیت یادگیری در دانشمی

د با تقویت انگیزه ذاتی و کند. این رویکررا به یادگیری خودمختار و مشارکتی ترغیب می

برانگیز و مؤثر تبدیل بخش، چالشای لذتگیری از انگیزه بیرونی، یادگیری را به تجربهبهره

های دیجیتال های آموزشی و فناوریهای گروهی، بازیهای عملی، پروژهکند. فعالیتمی

ان را افزایش آموزاز ابزارهای کلیدی در تدریس فعال هستند که انگیزه و مشارکت دانش

های آموز، بازخورد سازنده، حمایت و تشویق، پایهدهند. تعامل مستمر معلم و دانشمی

های تفکر انتقادی، حل کنند. یادگیری فعال، مهارتانگیزش و یادگیری فعال را تقویت می

آموزان را برای یادگیری دهد و دانشمسئله، خلاقیت و خودتنظیمی را پرورش می

کند. مشارکت خانواده و همسویی خانه و مدرسه در تقویت انگیزه و آماده می العمرمادام

پذیر، ارزیابی مستمر، استفاده از ریزی انعطافاستمرار یادگیری نقش مهمی دارند. برنامه

شود تدریس فعال مؤثر و انگیزشی ابزارهای متنوع و ایجاد محیط کلاس جذاب، باعث می

آموزان را کند و دانشای معنادار و پویا تبدیل میرا به تجربهباشد. این رویکرد، یادگیری 

 .کنددر مسیر رشد شناختی، هیجانی و اجتماعی هدایت می

 تعریف تدریس فعال و اصول آن

آموزان را در مرکز فرایند یادگیری قرار تدریس فعال رویکردی آموزشی است که دانش

کند. در این روش، یادگیری تأکید می ها در یادگیریدهد و بر مشارکت مستقیم آنمی

همیت دارد. صرفاً انتقال اطلاعات نیست بلکه تجربه، تحلیل، حل مسئله و کاربرد مفاهیم ا

آموزان به جای شنونده منفعل، نقش یادگیرندگان فعال را بر های فعال، دانشدر کلاس

فرایند یادگیری های عملی در عهده دارند و با پرسشگری، بحث، کار گروهی و فعالیت

های تفکر انتقادی، حل آموزان مهارتشود دانشکنند. تدریس فعال باعث میمشارکت می

 .یابد مسئله و خودتنظیمی را توسعه دهند و انگیزه و علاقه آنان به یادگیری افزایش



 15                                                   وزان آمدانش انگیزش و فعال تدریس مبانی

 

آموزان اصول تدریس فعال شامل چند محور اساسی است. نخست، مشارکت فعال دانش

دهد در تمام مراحل یادگیری نقش ایفا کنند و مسئولیت یادگیری صت میها فرکه به آن

آموزان از طریق مشاهده، محور و عملی که دانشخود را بپذیرند. دوم، یادگیری تجربه

گیرند. سوم، تعامل ها، مفاهیم را به شکل عمیق و ماندگار یاد میآزمایش و انجام فعالیت

های مشارکتی است و وهی، تبادل نظر و فعالیتاجتماعی و همکاری که شامل کار گر

کند. چهارم، بازخورد مستمر و آموزان را تقویت میهای اجتماعی و همدلی دانشمهارت

آموزان را حفظ کرده و سازنده که معلم با ارائه بازخورد به موقع و مناسب، انگیزه دانش

ریزی و استفاده از ر برنامهد کند. پنجم، انعطافآنان را برای بهبود عملکرد تشویق می

های فردی مندیها با نیازها و علاقهدهد فعالیتها و ابزارهای متنوع که اجازه میروش

کننده سازی شود. و محیط یادگیری حمایتآموزان تطبیق یابند و یادگیری شخصیدانش

لازم برای  کند و فضایآموزان تقویت میو امن که حس اعتماد، تعلق و انگیزه را در دانش

 .آوردیادگیری فعال و خلاقانه را فراهم می

ی پویا، تدریس فعال، ترکیبی از این اصول است که با هم، تجربه یادگیری را به فرایند

گر عمل کنند. معلم در این روش به عنوان راهنما و تسهیلجذاب و معنادار تبدیل می

ادگیری را یکنند، تجربه کنند و کند که خود کشف آموزان را تشویق میکند و دانشمی

میت زیادی دارد فعالانه دنبال نمایند. استفاده از این رویکرد به ویژه در آموزش ابتدایی اه

ای یادگیری، زمینه موفقیت های پایهزیرا در این دوره، ایجاد انگیزه، علاقه و مهارت

 .کندآموزان را فراهم میتحصیلی و رشد شخصیتی دانش

دهد که خود مسئول یادگیری خود باشند و آموزان این امکان را میبه دانشتدریس فعال 

آموزان از طریق پرسشگری، نقش فعالی در فرایند یادگیری ایفا کنند. در این روش، دانش

های خلاقانه با مفاهیم آموزشی ارتباط برقرار های عملی و فعالیتبحث گروهی، پروژه

های عملی، مانند شود. استفاده از فعالیتنادار و جذاب میکنند و یادگیری برای آنان معمی

آموزان مفاهیم شود دانشهای یادگیری، باعث میهای آموزشی و بازیها، کارگاهآزمایش

تری از محتوای درسی پیدا کنند. معلم در تدریس فعال نقش را تجربه کنند و درک عمیق


