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                                                                 یریادگی یها هیتحول نظر ریو س خچهیتار 9

 

 

 

 اول بخش

 یادگیری های سبک نظری مبانی 

 اول فصل

 یادگیری های نظریه تحول سیر و تاریخچه 
 

 یریادگی یهاهیو نظر یپنهان تحولات اجتماع وندیپ
جستجو  یو فرهنگ یاجتماع یهایرا در دگرگون یریادگی یهاهیل نظرتحو یهاشهیر توانیم ایآ

 قیدق لی. تحلکندیرا آشکار م یریادگی ندیفرا یو گستردگ یدگیچیپرسش، پ نیکرد؟ پاسخ به ا
 کمحر یروین کیهمواره به عنوان  ،یو فرهنگ یاجتماع راتییکه تغ دهدینشان م ،یریادگی خچهیتار

تا  یاز تحولات اقتصاد ،یاند. هر دگرگونعمل کرده یریادگی یهاهیرو تکامل نظ یریگدر شکل
 اثر گذاشته است. یریادگی ندیبر نحوه نگرش ما به فرا ،یاجتماع یدر ساختارها راتییتغ
 یهاو روش یآموزش یکار ماهر، به شدت بر محتوا یرویبه ن ازیشدن و ن یمثال، ظهور صنعت یبرا

و  دیجد یآموزش یهانظام جادیباعث ا ،یاقتصاد یو تقاضاها ازهاین رییگذاشت. تغ ریتاث سیتدر
 در یوربهره شیو افزا یریادگیبه کارآمدتر کردن  ازیمتفاوت شد. در واقع، ن یریادگی یهاروش

را به  یکاربرد یهاو مهارت یعمل یریادگیبر  یمبتن ییکردهایبه دنبال خود، رو ،یصنعت یهاطیمح
 اثرگذار بود. یآموزش یو محتوا سیتدر یهاوهیبر ش یطور شگرفبه ،شیگرا نیهمراه آورد. ا

به آموزش، سبب  یحقوق زنان، حقوق کودکان و دسترس یهانهیدر زم یتحولات اجتماع ن،یهمچن
 یهادر نگرش راتیی. تغابدی رییتغ یطور اساسبه یآموزش یکردهایو رو هادگاهیشده است که د

و در نظر  یآموزش یهانظام یریگن و کودکان در جامعه، در شکلزنا گاهیدر مورد جا ،یاجتماع
و  یریادگیکرده است. مثلاً، توجه به تنوع  فایا ینقش اساس رندگانیادگیمتنوع  یازهاین نگرفت

 یکودکان دارا یبرا ژهیو یآموزش ریبه تداب ازیمتفاوت، به عنوان مثال، ن یافراد با استعدادها یازهاین
 است. دیجد یهاو نگرش یتحولات اجتماع میمستق جهینت ت،یمعلول

 یهاشرفتیاند. پداشته یریادگی یهاهیدر توسعه نظر ینقش مهم ،یو فن یتحولات علم ن،یچنهم
 یهااند که باعث تکامل روشبه همراه آورده یریادگیآموزش و  یرا برا یدیجد یابزارها ،یکیتکنولوژ

 سعهموجب تو ت،یتحولات، در نها نیاند. اشده یعاتبه منابع اطلا یدسترس شیو افزا سیتدر
 شده است. یآموزش یهااز رسانه یریگو بهره یبر تکنولوژ یمبتن یریادگی یکردهایرو

 ندیبر فرا یاجتماع راتییتغ ریاز تاث یترقیمنجر به درک عم تواندیارتباط پنهان، م نیا یبررس
 دهیچی. عوامل پستین میو مستق یرابطه خط کیارتباط، صرفاً  نیشود. اما ا یریادگیآموزش و 
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و  جادیدر کنار هم در ا ،یفرهنگ یهاو نگرش یاقتصاد یازهاین ،یعلم یهاشرفتیمانند پ ،یگرید

موضوع، لازم است عوامل مختلف  نیدرک کامل ا یبرا ن،ینقش دارند. بنابرا یریادگی یهاهیتحول نظر
 یراه را برا تواندیم ده،یچیعوامل پ نیتر ا قیعم ی. بررسمیقرار ده یمورد بررس گریکدیرا در کنار 

 باز کند. ندهیدر آ یریادگیآموزش و  تیفیک یارتقا

 بر تکامل دانش یتحولات اجتماع ری: تأثیریادگی یهاهینظر وستهیتحول پ
 تحولات، از نیاند. ابوده یریادگی یهاهیتحول نظر یموتور محرک اصل ،یو فرهنگ یاجتماع تحولات

 ،یاجتماع یهادر نگرش نیادیبن راتییگرفته تا تغ کیتکنولوژ یهاشرفتیو پ یاقتصاد یازهاین
مثال،  یااند. براشتهد یریادگی نینو یکردهایو تکامل رو یریگدر شکل یاکنندهنییهمواره نقش تع

و  یزشآمو یبر محتوا میکار متخصص و ماهر، به طور مستق یرویبه ن ازیو ن یظهور انقلاب صنعت
 ،یعمل یریادگیشد که بر  ییکردهایرو شیدایسبب پ از،ین نیاثر گذاشت. ا سیتدر یهاروش

 یرخب لیمتک ای ینیگزیتحولات، جا نیا جهی. نتکردندیو حل مسئله تمرکز م یکاربرد یهامهارت
 سازگارتر بودند. دیجد طیبود که با شرا ییهاهیبا نظر یمیقد یهاهیاز نظر

و  طرفهکیت غالباً بر انتقال اطلاعات به صور ،یریادگی تریسنت یکردهایرو ن،یشیپ یهاسده در
 یریادگیضرورت  ،یتکنولوژ شرفتیبه اطلاعات و پ یمتمرکز بودند. اما، با گسترش دسترس اتیحفظ

 یکینمکا یریادگی که بر اصول ،ییمانند رفتارگرا ییکردهایتر شد. روفعال و حل مسئله، برجسته
که بر  ،ییگرامانند شناخت یدتریجد یهاهیشد و نظر دهیتحولات به چالش کش نیبا ا بود، یمتک
 راتییدر واقع، تغ هموار کردند. یریادگیاز  ترقیدرک عم یداشتند، راه را برا دیتأک یذهن یندهایفرا

 د.کر یمیقد یهاهیمکمل نظر ای نیگزیرا جا دیجد یهاهینظر جیدر نگاه جامعه به آموزش، به تدر
و تکامل  یریگدر شکل ،یمیقد یهاهینظر لیتکم ای ینیگزیدر جا یو فرهنگ یتحولات اجتماع نقش

نوجوانان  وکه به آموزش کودکان  یآشکار است. در جوامع زیکودکان و نوجوانان ن یریادگینگاه به 
 ملتکامت به س یآموزش یهاو روش هادگاهیداشتند، د یشتریتوجه ب یضرورت اساس کیبه عنوان 

در مورد  ژهیبه و رندگان،یادگیمختلف  یازهایو ن یریادگیکرد. توجه به تنوع  دایو اصلاح سوق پ
 نیدر ا رگذاریعوامل تاث گریاز د ت،یمعلول یبه عنوان مثال، کودکان دارا ژه،یو یازهایکودکان با ن

را در  یطیحمو  یماعتعاملات اجت راتیتأث ،یاجتماع یریادگیبر  یمبتن یهاهیتحول بود. ظهور نظر
را شکل  یریادگیتر نسبت به جامع و کامل یدگاهید ت،یتر کرد و در نهابرجسته یریادگی ندیفرا

 داد.
د. به شدن داریپد یریادگیدر  یدیجد یکردهایرو ،یو علم یکیتکنولوژ یهاشرفتیبا پ همزمان

رد و منجر به لاعات را فراهم کو متنوع اط یبه منابع غن یامکان دسترس نترنت،یو ا انهیرا یریکارگ
 یجتماعا یهابر شبکه یمبتن یریادگیو  یکیالکترون یریادگیمانند  ،یریادگی نینو یهاتوسعه روش

ند و به تحول قرار داد ریرا تحت تأث یریادگی تریسنت یکردهایرو وسته،یبه طور پ رات،ییتغ نیشد. ا
 منجر شدند. یریادگی یهاهیدر حوزه نظر یریچشمگ

 یهاهینظر جیهستند که به تدر یعوامل محرک ،یو اقتصاد یفرهنگ ،یتحولات اجتماع ن،ینابراب
به دنبال خود،  ،یاقتصاد ای ،یفرهنگ ،یاجتماع رییاند. هر تغداده و تکامل داده رییرا تغ یریادگی
به  اسخپ یرا برا ینینو یکردهایو رو کندیم جادیا یریادگیرا در حوزه آموزش و  یدیجد یازهاین
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 زین ندهیکه در آ رودیهمواره در حال تکامل است و انتظار م ند،یفرآ نی. اآوردیبه وجود م ازهاین نیا
 .ندیآ دیپد یریادگی نهیدر زم ینینو یکردهایو رو هاهینظر د،یبا تحولات جد

 آموزان معاصردانش یازهایبا ن یریادگی یهاهینظر یسازگار ینیبازآفر
 نیاند. اتهداش یریادگی یهاهیو تکامل نظر یریگدر شکل یدینقش کل ،یفرهنگو  یاجتماع تحولات

 جادیر جهت اهمواره د ،یاجتماع راتییو تغ کیتکنولوژ یهاشرفتیتا پ یتحولات، از تحولات اقتصاد
بارز از  یانهنمو ،یاند. انقلاب صنعتعمل کرده ،یریادگی یازهایو سازگارتر با ن دتریجد یکردهایرو

 یریادگیت به سم یآموزش یکردهایکار متخصص و ماهر، رو یرویبه ن ازین شیاست. با افزا ریتأث نیا
 .افتندیو حل مسئله سوق  یکاربرد یهامهارت ،یعمل

سئله مفعال و حل  یریادگیبه اطلاعات، ضرورت  یدسترس شیو افزا یکیتکنولوژ یهاشرفتیپ با
 اتیاطلاعات و حفظ طرفهکیکه اغلب بر انتقال  تر،یمیقد یهاهیآشکار شد. نظر شیاز پ شیب

 یذهن یاندهیدادند که به فرا ییگرامانند شناخت ییکردهایخود را به رو یمتمرکز بودند، جا
 ترقیدرک عم یدهنده تلاش مداوم براتحولات، نشان نی. اکردندیم یشتریتوجه ب رندگانیادگی

 است.نوظهور  یازهایبا ن یو سازگار یریادگی ندیفرا
فراتر  اریبس کنند،یم یطلاعات زندگو پر از ا دهیچیپ یطیآموزان ما، که در محدانش یازهاین امروزه،
ئله، تفکر حل مس ،یتفکر انتقاد یهاشامل مهارت ازهاین نیو انتقال اطلاعات است. ا اتیاز حفظ

 یهاو سبک گونگونا یازهایا نآموزان امروز بدانش ان،یم نی. در اشودیم یگروه یخلاق، و همکار
 گرید یو برخ یداریشن یریادگیبه  یبرخ ،یبصر یریادگیبه  یرو هستند. برخمتفاوت روبه یریادگی

 دارند. لیتما یعمل یریادگیبه 
 یهاکه با سبک ییهابه روش ازیاست. ن انیدوره به وضوح نما نیدر ا ،یریادگیدرک تنوع  تیاهم

ل مسئله، ح یبر مبنا یریادگیو  یمشارکت یریادگیاه توجه به مختلف سازگار باشد، به همر یریادگی
 یریادگیو  یکیونالکتر یریادگی یهاتوسعه روش طور،نیمدرن است. هم یایدر دن یاز الزامات اساس

از  ،یسنت یهاوهیو متنوع، علاوه بر ش یبه اطلاعات غن یدسترس یاطلاعات، برا یبر فناور یمبتن
 .رندیمورد توجه قرار گ دیکه با هستند یگرید یعوامل اساس

آموزان معاصر سازگار و متنوع دانش دهیچیپ یازهاین نیبا ا یموجود، به خوب یهاهینظر ایحال، آ نیا با
 یاند. اما بررسراستا انجام داده نیدر ا یریقابل تقد یهاتلاش هاهینظر یهستند؟ مسلماً، برخ

تفکر  یهاهحوز در ژهیدانش آموزان، به و یازهاین یتمام ایآ میلازم است تا مطمئن شو یترقیدق
رار قمورد توجه  یفعل یها هیبه طور کامل توسط نظر ،یحل مسئله خلاقانه، و همکار ،یانتقاد
مختلف،  یریادگی یهاو سبک یفرد یهابا تفاوت یبه اندازه کاف نینو یکردهایرو ایاند؟ آگرفته

تر نوآورانه یکردهایرو سعهتر و تو قیدق لیو تحل هیتلزم تجزسوالات، مس نیسازگار هستند؟ پاسخ به ا
 در آموزش است.

 

 یریادگی یهاهینظر نشیدر آفر یفکر ینقش منشورها
 یهاهیو تحول نظر یریگدر شکل ،یاصل یبناسنگ یبه منزله ،یشناختو روان یفلسف یهادگاهید
شناخت،  ندیدانش، فرا تیماه نییتب قیاز طر منشورها، نیا ریاند. تأثکرده فایا یدینقش کل یریادگی
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با  ،یفلسف فمختل یهاهیمشهود است. نظر اریبس هاهیو تکامل نظر یریگدر جهت رنده،یادگیو نقش 

 یهادگاهیاند. مثلاً، درا به ارمغان آورده یگوناگون یآموزش ینگاه متفاوت به مفهوم دانش، راهبردها
 انه،یگرایتجرب یهاهیکه نظر یدر حال دانند،یم اتیو فراتر از تجربمطلق  یزیدانش را چ ،یستیآلدهیا

 یکردهایرو یریگبه شکل ن،یادیبن راتتفک نی. اشمارندیاز تجربه و مشاهده م یاجهیدانش را نت
 منجر شده است. ،یریادگی یهاهینظر نیمتفاوت در تدو

 یاتیح ینقش یریادگی یهاهینظر لیدر توسعه و تکم ،یشاخه علم کیبه عنوان  زین یشناسروان
 یرونیب یندهایبه فرا ،یسازیشرط یهاهیمانند نظر ،یرفتار یشناسروان یهادگاهیداشته است. د

در  را یو عوامل خارج طینقش مح ها،هینظر نی. اکنندیها، توجه مها و پاسخمحرک رینظ ،یریادگی
زش اطلاعات و پردا هیمانند نظر ،یشناخت یختشناروان یکردهای. اما، روسازندیبرجسته م یریادگی

. پردازندیمثل حافظه، توجه و ادراک، م ،یریادگی یدرون یندهایبه فرا ،ییساختارگرا هینظر
و بر نقش  ستهینگر یریادگی ندیفرا یکنندهبه عنوان فعال رندهیادگیبه  ،یشناخت یهاهینظر
 .کنندیم دیتأک یریادگیدر  یذهن یندهایفرآ
 کردیرو نیاست. ا انینما یریادگیمحور در انسان یدگاهید جادیدر ا زیگرا نانسان یشناسروان ریتأث

 ینوان موجودعدارد و از فرد به  دیتأک یریادگیدر  یتیو رشد شخص ،یفرد یازهاین زه،یانگ تیبر اهم
به  ها،هین نظریدر ا یو عاطف ی. ملاحظات اخلاقکندیم ادی یریادگی ندیفعال و هدفمند در فرا

 ت.محور در آموزش منجر شده اسانسان یکردهایرو یریگشکل
به ما کمک  ،یریادگی یهاهیو نظر یشناختو روان یفلسف یهادگاهید انیم دهیچیارتباط پ نیا درک

 گر،ی. به عبارت دمیابیتر دررا به یامروز یآموزش یکردهایرو یدهها در شکلتا نقش مؤثر آن کندیم
 رامونیپ نشناخت و درک خود و جها یاز تلاش انسان برا یدر اصل، بازتاب ،یریدگای یهاهینظر

ا توجه به دارند تا ب یمنجر شده است که سع ییهاهینظر دیبه تول ،یو علم یکوشش فکر نیاست. ا
گفت  توانیصه، مارائه دهند. به طور خلا یریادگی ندیفرا یارتقا یبرا ییمختلف، راهکارها یهانگاه

ها ساختمان آن هیاهستند که بر پ ییهابه مانند شالوده ،یشناختو روان یفلسف یهادگاهیکه د
 راتییدر پاسخ به تغ ها،هینظر نی. ادهندیخود ادامه م اتیاحداث شده و به ح یریادگی یهاهینظر

تحول درحال  ایپو یاو در واقع به گونه دهندیبه تکامل خود ادامه م ،یفرد یازهایو ن یاجتماع
 هستند.

 

 نینو یانداز: چشمیریادگی یهاهیو تحولات در نظر یفناور وندیپ
 شیپ یریادگیموزش و آرا در عرصه  یدیجد یهاها و فرصتهمواره چالش ،یشتابان فناور تحولات

و  یر معرض بازنگرد زیرا ن یریادگی یهاهیبر ساختار و محتوا، نظر ریبا تأث رات،ییتغ نی. انهدیرو م
 ینگاه ازمندین ،یریگادی ندهیها بر آآن ریتأث ینیبشیو پ رات،ییتغ نی. درک ادهدیمل قرار متکا
 است. یریادگی یهاهینظر زیو ن یفناور تیبه ذات و ماه قیعم

 یرینظیب لیپتانس ،یمجاز تیو واقع ،ینیماش یریادگی ،ینوظهور، از جمله هوش مصنوع یهایفناور
 هایفناور نی. اآورندیورکننده را به ارمغان مو غوطه شدهیسازیشخص یریادگی اتیتجرب جادیا یبرا
و آموزش را بر  ردهک ییرا شناسا رندهیادگی یازهاین ،یریادگی یهاداده لیو تحل هیبا تجز توانندیم

 ،یتعامل یهاو پلتفرم نیکنند. ارتباطات آنلا میآموز تنظخاص هر دانش یریادگیاساس سبک 
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 ،یفرد نیارتباطات ب نی. اکنندیآموزان فراهم مدانش یتعامل و همکار یرا برا یرینظیب یهافرصت
 .شودیمنجر م یارتباط یهاو توسعه مهارت یمشارکت یریادگی یریگبه شکل

در  یآموزش تیفیک نی. به عنوان مثال، تضمندیآیم دیپد ریمس نیدر ا زین ییهاحال، چالش نیا با
 ییو توانا تالیجید یهابه مهارت ازین ن،یبرخوردار است. همچن ییبالا تیماز اه ن،یآنلا یفضاها
 ها،یفناور نیا داست. وجو یاتیح یآموزان و معلمان، امردانش یاز سو ها،یفناور نیاز ا یبرداربهره

ن باشند. به عنوا ینیبازب ازمندیو ن یموارد، ناکاف یدر برخ ،یسنت یریادگی یهاهیتا نظر شودیسبب م
به نقش  دیبا تمرکز دارند، تیتکرار و تقو یکه بر رو ،ییبر رفتارگرا یمبتن یهاهیمثال، در نظر

 شود. یا ژهیتوجه و ،یریادگیدر  ،یتعامل اتیو تجرب ینیماش یریادگی
 ،یریادگی یندهایقدرت حافظه و بهبود فرآ شیدر افزا توانندیم هایفناور ،یشناخت یکردهایرو در

ور کننده، غوطه اتیداشته باشند. تجرب یریش اطلاعات و حل مسئله، نقش چشمگپرداز لیاز قب
ها شده غرق کند، و به آن یسازهیشب ییهاطیآموزان را در محدانش تواندیم ،یمجاز تیمانند واقع
ز اطلاعات، ا یغن اتیتجرب نیدرک کنند. ا ینیو ع یرا با تجربه عمل دهیچیپ میتا مفاه دهدیفرصت م

 یریادگی یهاهینظر م،یاز مفاه ترقیدرک عم جادیو ا ،ییو فضا یتعاملات ذهن تیبا تقو واندتیم
 را تکامل ببخشد. یشناخت
 ،یتیو رشد شخص زشیگان ،یفرد یازهایبا توجه به ن ،یریادگی انهیگراانسان یهاهینظر ن،یبر ا علاوه

 یهاسعه مهارت. تورندیمورد توجه قرار گ شیاز پ شیب ،یو تعامل نیآنلا اتیتجرب یدر طراح توانندیم
خواهد  یا ژهیو اهگیجا کردهایرو نیدر ا زین ،یتعامل یهاو پلتفرم نیتعاملات آنلا قیاز طر ،یاجتماع
 داشت.

 یریادگی یهاهیبر نظر یقیعم راتیتأث ت،یو ترب میتعل یایعامل قدرتمند در دن کیبه عنوان  یفناور
 یهاتیابلموجود، با ق یهاهینظر قیانطباق و تلف یشت. تلاش براخواهد دا یآموزش یکردهایو رو

و  تالیجید یهامهارت راستا، توسعه نیبرخوردار است. در ا یاالعادهفوق تیاز اهم ،یفناور نینو
ضرورت  ن،یاست. همچن یرورض یآموزان و معلمان، امردانش نیدر ب یکیتکنولوژ یهایتوانمند

به  ها،یفناور نیاز ا یمندشوند که ضمن بهره یطراح یبه نحو یآموزش یکردهایدارد که رو
 داشته باشند. یتوجه جد زین یریادگی یو عاطف یانسان یهاجنبه
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 دوم فصل

 آن انواع و یادگیری های سبک مفهوم 
 

 یشخص اتی: تجربیلیتحص تیدر موفق یریادگینقش سبک 
 اتیتجرب نیخاص هر فرد است. ا یریادگی یلگوهاا یکشف و بررس یبرا یعرصه ا ،یلیتحص اتیتجرب

 یریادگی ندیدر فرا تیعدم موفق ای تیدر موفق رگذاریتاث یعامل ،یریادگیدهد که سبک  ینشان م
 شود. یپرداخته م یشخص اتیاز منظر تجرب ریتاث نیا ینوشتار به بررس نیباشد. در ا یهر درس م

ارائه  وهیو ش تیبا ماه یمن، به طور محسوس یریادگیمتوجه شدم که طرز  ل،یتحص یسال ها یط
 یها تیمشاهده و فعال ش،یکه غالباً با آزما ،یتجرب یهامثال، در درس یهر درس مرتبط است. برا

و  یانجام عمل قیاز طر میآسان و لذت بخش بود. درک مفاه اریبس یریادگیهمراه بودند،  یعمل
که به مباحث  ییها. در مقابل، در درسکردیم یاریلب نوع مطا نیا یریادگیمن را در  ج،ینتا شاهدهم

من اثرگذارتر بود.  یبرا ل،یو تحل قیعم یمطالعه یهااستفاده از روش پرداختند،یم یو انتزاع ینظر
نقش  یریادگینوع  نیدر ا ،یگروه یهامنابع مختلف، و بحث یموضوعات، بررس لیو تحل سهیمقا

 .کردیم فایا یاساس
 یهامن، ثابت نبوده و در مواجهه با درس یریادگیکه سبک  میافتیدر ات،یتجرب نیاتوجه به  با

گوناگون،  یآموزش یهاوهیمن را قادر ساخت تا با ش ،یریپذانعطاف نی. اکردیم رییمختلف، تغ
 سیرارائه تد وهیمن و ش یریادگیسبک  نیوجود، تطابق کامل ب نیکنم. با ا جادیا یشتریب یهماهنگ
مختلف  سیتدر یهابا تلاش و انطباق، تا حد امکان، از روش کردمیم یوجود نداشت. اما سعهمواره 

 جبران کنم. ،یریادگیمند شوم و نقاط ضعف خود را در بهره
فهم و  زانیدر م ییبسزا ریتاث زیتوجه داشت که نوع ارائه محتوا توسط معلمان ن دیبا ن،یهمچن

 ایو  یعمل یهامثال یریارائه درس به شکل مصور، به کارگ مانند س،یتدر یهادارد. روش یریادگی
و مؤثرتر  بآموز، جذاهر دانش یرا برا یریادگیتجربه  تواندیمتنوع، م یآموزش یاستفاده از ابزارها

من  یرا برا میدرک مفاه ر،یها، استفاده از نمودارها و تصاودرس یسازد. به عنوان مثال، در برخ
 ترقیبه درک عم ،یو حل مسائل به صورت گروه یگروه یهابحث گر،ید یرخ. در بکردیتر مساده

 .کردیمطالب کمک م
 صیتشخ یاست، متوجه شدم که تلاش برا ریو متغ یشخص یندیفرا ،یریادگینکته که  نیدرک ا با

است. شناخت  یلیتحص تیبه موفق دنیمهم در رس یامر ،یشخص یریادگینقاط قوت و ضعف سبک 
 یآموزش یهاوهیبه من کمک کرد تا با ش ،یریادگیو انطباق آنها با سبک  یریادگیر مؤث یهاروش

 تیعدم موفق ای تیمن، در موفق یریادگینوع سبک  ن،یتعامل را داشته باشم. بنابرا نیبهترمختلف، 
مختلف،  سیتدر یهاداشته است و با شناخت آن و انطباق با روش ییبسزا ریمختلف، تاث یهادر درس

 استفاده کرد. یاستهیهر فرد به نحو شا یریادگی لیاز پتانس توانیم


